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2° Campionato Nazionale Sindaci e Amministratori Pubblici          | 4° RomaFitwalking*
                                      *In collaborazione con Fitwalking Project

23/01/2011 Montefort iana
23/01/2011 M ezza Maratona d i  San Gaudenzio
23/01/2011 Mit ja  Marató  Int .  V i la  de  Santa Pola
30/01/2011 Puccin i  Marathon
06/02/2011 M ezza Maratona Int .  de l le  Due Per le
06/03/2011 Maratonina di  Cel lat ica Franciacorta
06/03/2011 M ezza Maratona d i  Potenza
06/03/2011 M ezza Maratona d i  Fucecchio

START YOUR DREAMS.

WWW.MARATONADIROMA.IT

20 MARZO 2011

73 Italiani, popolo di maratoneti: 
 34.100 nel 2010 

 di Daniele Menarini
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Editoriale

Orfani di Stato
Donatella Vassallo

Giuro che si tratta di un ca-
so se in questo numero 
si parla, tra le altre cose, 

di donne e di regole. Vista la lo-
ro fase di redazione antecedente 
agli ultimi sviluppi del Ruby-gate, 
nessun riferimento si fa alla più 
stretta e misera attualità. Mi sono 
chiesta se fosse il caso di aggior-
nare quegli articoli, superando 
un senso di avvilimento peraltro 
generalizzato. Se ho scelto di non 
farlo è perché credo che in que-
sto momento il nostro Paese si 
trovi in uno stadio di elaborazio-
ne del lutto, in cui ad essere mor-
to è il senso delle istituzioni, della 
giustizia e della dignità umana. 
Converrebbe forse dichiarare un 
giorno di lutto nazionale e co-
minciare a suonare a morto le 
campane, come fece quel con-
tadino della Firenze del Cinque-
cento che, racconta Saramago, 
cominciò a suonare le campane 
anche se non era morto nessuno, 
o meglio nessuno che avesse no-
me e sembianze umane, suonava 
a morto per la Giustizia, perché 
era morta la Giustizia. 
Quando si resta orfani di capisaldi 
fondamentali per la democrazia 
di un Paese è come ritrovarsi privi 
di un capofamiglia, di qualcuno 
che dall’alto indichi un cammino 
da percorrere. Che questo suc-
ceda nel 150° anniversario del-
l’Unità d’Italia rende il tutto anco-
ra più drammatico, tanto più se 
nessuno della nostra attuale clas-

se dirigente si dimostra in grado 
di dirigere alcunché. Aspettare 
allora l’arrivo del veltro che farà 
morir la lupa con doglia? E se fos-
se invece questa l’occasione per 
dirsi: “Io un padre non ce l’ho, ma 
posso sempre rimboccarmi le 
maniche?”. Quando è forte la ten-
tazione di livellarsi verso il basso 
giustificando la propria condotta 
con un “se lo fanno loro, posso far-
lo anch’io”, ripetersi invece “se lo 
fanno loro, allora non posso farlo 
anch’io”. Fare in modo che siano 

i figli a insegnare ai genitori. Può 
essere una lezione di maturità ol-
treché un’occasione per scoprir-
si più forti di quanto si pensava. 
Non è facile quando i piatti sulla 
bilancia non sembrano reggere 
lo stesso peso: lavoro da una par-
te, diritti dall’altro; possibilità di 
carriera da una parte, precarietà 
di vita dall’altra; viaggi e miraggi 
contro sacrifici. Non è facile, ma 
chi l’ha detto che le scelte fonda-
mentali di un’esistenza degna di 
essere vissuta lo siano?
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Il 31 gennaio parte il silenzioso tour della solidarietà 
Sport e cooperazione sulle strade d’Africa

Bamako - Dakar

Tutto è pronto per il via di questa 
seconda edizione della “Ba-
mako-Dakar. Il silenzioso Tour 

della solidarietà” organizzato dall’Ui-
sp, che prenderà il via lunedì 31 gen-
naio dalla capitale del Mali. Sette giorni 
dopo, domenica 6 febbraio è prevista 
la tappa conclusiva, con un percorso 
cittadino a Dakar, capitale del Senegal, 
in occasione dello svolgimento del WSF 
- Forum Sociale Mondiale.
La distanza tra le due capitali è di circa 
millecinquecento chilometri: di questi 
740 saranno percorsi in bicicletta, gli 
altri coperti attraverso trasfert in bus, 
a causa dell’impraticabilità di molte 
vie di comunicazione. La carovana Ui-
sp è composta da 22 ciclisti, italiani 
e africani, che pedaleranno spalla a 
spalla. 
La Bamako-Dakar è una bella impresa 
sportiva ma anche un viaggio, silenzio-
so perché pronto all’ascolto. Si pedala 
tanto, ma poi ci si ferma per capire, 
conoscere e creare relazioni durature. 
Quest’anno poi la meta è il WSF - Fo-
rum Sociale Mondiale, l’incontro dei 

movimenti che lavorano per un’econo-
mia e un mondo diversi. 
Prima tappa il 31 gennaio, da Ba-
mako a Didieni, passando per Kolokani. 
La carovana farà visita alle case della 
solidarietà finanziate con le edizioni 
precedenti della manifestazione. Sarà 
l’occasione per vedere in funzione i due 
generatori di corrente donati da Tosca-
na Energia, altro risultato concreto del 
tour. Il primo febbraio la destinazione è 
Kayes, mentre il giorno seguente, i cicli-
sti passeranno il confine a Diboli, pitto-
resca località di frontiera. 
Giovedì 3 febbraio, le bici batteranno 
la strada da Kaffrine a Foundiougne. È 
in questa città che si è sviluppato l’in-
tervento di cooperazione più im-
portante, promosso dall’Uisp e da 
Peace Games: formazione per opera-
tori sportivi su nuoto, vela, subacquea e 
calcio; donazione di materiale sportivo 
per le scuole; costruzione di una piro-
ga, lunga circa 14 metri, che servirà per 
l’educazione ambientale per gli alunni 
delle scuole primarie, nonché ad avvici-
narli alle attività in acqua. L’inaugurazio-

ne dell’imbarcazione, alla presenza dei 
ciclisti, di tutto lo staff del tour e delle 
istituzioni locali, avverrà nella mattinata 
di venerdì 4 febbraio, prima di salire in 
sella alla volta di Somone, sulla costa. 
Il giorno dopo i ciclisti arriveranno a 
Dakar. Si fermeranno a qualche chilo-
metro di distanza dal centro cittadino, 
per unirsi alle carovane di pullman 
provenienti da tutta l’Africa per il 
Forum sociale mondiale. Faranno da 
staffetta, saranno alla testa di questo 
lungo corteo che farà il suo ingresso 
nella capitale senegalese. Infine, do-
menica 6 febbraio, settima ed ultima 
tappa, con un percorso che attraver-
serà Pekine e Parcelles, le banlieue, le 
periferie più povere di Dakar, per poi 
concludersi alla cerimonia d’apertura 
del Forum presso l’Università. 
“Bamako-Dakar 2011 - Il silenzioso Tour 
della solidarietà” è organizzata dall’Uisp, 
in collaborazione con il Comitato Bici 
d’Italia in Africa e con il contributo della 
Fondazione Monte dei Paschi di Siena. 
Scarica le tappe e il percorso del tour.

Pubblicato su Uispnet del 28.01.2011 

Curato da Marco Pastonesi, 
giornalista de La Gazzetta 
dello Sport, raccoglie le 

foto del freelance internazionale, 
Mjrka Boensch Bees, e i contributi 
di Filippo Fossati, Aminata Trao-
re, Hamane Niang, Abdoulaye 
Makhtar Diop, Raffaella Chiodo 
Karpinsky, Giancarlo Brocci, Au-
silia Vistarini, Gabriele Tagliati.
96 pagine di immagini suggesti-
ve e riflessioni per ammirare i co-
lori dell’Africa e delle sue genti, 
seguendo i ciclisti Uisp nel loro 
viaggio a tappe tra le capitali del 
Mali e del Senegal.

Il silenzioso tour della solida-
rietà, Bamako-Dakar, è nato 
per coniugare sport e coope-

razione internazionale, ciclotu-
rismo responsabile e aiuto allo 
sviluppo. Grazie all’impegno dei 
comitati e delle leghe Uisp e gra-
zie agli attori sociali e alle istitu-
zioni coinvolte, il tour è riuscito 
a raggiungere già alcuni impor-
tanti risultati. Gli educatori e gli 

operatori sportivi di Foundiou-
gne in Senegal, hanno potuto 
partecipare a due cicli di forma-
zione sull’acquaticità e sul calcio. 
Inoltre, grazie al coinvolgimento 
di un maestro d’ascia, la comuni-
tà locale ha realizzato una piroga 
di 15 metri, che servirà ad avvi-
cinare al nuoto e alle attività in 
acqua bambini e adolescenti.

In programma ci sono molte 
altre attività come la forma-
zione al nuoto, per donne e 

ragazze con specifica attenzione 
alle attività di salvataggio uti-
li alla creazione di un nucleo di 
persone che possano fungere da 
punto di riferimento per diffon-
dere ulteriormente le tecniche 
di salvataggio in acqua. Foun-
diougne si trova sulla riva di un 
fiume, e gli abitanti vivono pre-
valentemente di pesca.

Il ricavato delle vendite della 
pubblicazione andrà a finan-
ziare altri progetti elaborati 

in collaborazione con i partners 
locali di Foundiougne.
Il libro costa 7 euro, 5 per acqui-
sti superiori alle 20 copie. 
Del prezzo di copertina, 2,40 eu-
ro coprono i costi di produzione, 
il resto va a finanziare gli inter-
venti di cooperazione.

Scarica la scheda di presen-
tazione del libro.
Scarica il modulo per ordi-

narlo, con i dettagli sulle modali-
tà di pagamento.
Nella nostra galleria fotografi-
ca, alcune foto della precedente 
edizione.

Foto-libro della 

Bamako-Dakar: 

per sostenere  

i progetti UISP 

in Senegal

Foto di Mjrka Boensch Bees

Edito da Booklab, il libro fotografico che racconta 
la prima edizione del silenzioso tour della solidarietà UISP, 

Bamako-Dakar, svoltosi a febbraio 2010.

Per ulteriori informazioni:
UFFICIO MANIFESTAZIONI 
NAZIONALI UISP:
tel 06.43984319-38
fax 06.43984320
iniziative@uisp.it
Il sito con tutti i materiali 
delle precedenti edizioni:
http://dakarbamako.uisp.it

http://www.uisp.it/newsletter_remote/tappe.doc
http://www.uisp.it/newsletter_remote/percorso_tour.pdf
mailto:iniziative@uisp.it
http://dakarbamako.uisp.it
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Raccomandazioni UE 
per promuovere l’attività fisica

“Senza schiacciarci sul profilo sanitario, 
coniughiamo sport, educazione e cultura”

Intervento di Massimo Davi 

È stato di recente tradotto in 
italiano il documento Orien-
tamenti dell’UE in materia di 

attività fisica. Elaborato nel 2008 
dal gruppo di lavoro dell’Unione su 
Sport e Salute, contiene una serie di 
azioni politiche raccomandate per 
promuovere l’attività fisica. Quali 
ripercussioni possono avere queste 
indicazioni nel nostro paese? 
Lo abbiamo chiesto a Massimo 
Davi, responsabile nazionale 
formazione Uisp. 

“Si tratta di ben 37 orientamenti che 
spaziano all’interno di una declina-
zione delle attività motorie volta 
in tre direzioni: educativa, sportiva, 
medico sanitaria e preventiva. Le 
sollecitazioni alle azioni politiche, 
le intuizioni, l’intersettorialità, i ri-
ferimenti alla qualità della vita nel 
proprio quotidiano ed al benesse-
re mi sembrano molto familiari. Per 
prima, infatti, nel nostro paese, la 
Uisp ha fatto riferimento nelle pro-
prie elaborazioni a questi contenuti, 
contribuendo ad aprire nuove stra-
de di interpretazione della parola 
movimento e del termine sport”. 
“Complessivamente emerge un ta-
glio che orienta gli interventi racco-
mandati più sul piano sanitario che 
non su quello educativo o sportivo. 
Il documento si rivolge a quella gran 
parte di persone che non hanno fat-
to del movimento una loro pratica 

abituale e quotidiana. Gli orienta-
menti aprono ad esaustivi inter-
venti di cui devono farsi carico le 
istituzioni. C’è però il rischio di una 
eccessiva monopolizzazione del 
sanitario in ambito motorio e spor-
tivo. Non bisogna mai dimenticare 
che l’attività motoria abbia e debba 
mantenere una coniugazione cul-
turale, educativa e sportiva”. 
“Un elemento di sicura positività è il 
riferimento alle buone pratiche. 
Per ogni azione raccomandata vi è 
una segnalazione di buone prati-
che che esemplificano ed aiutano 
ad interpretare l’orientamento rac-
comandato. È significativo il fatto 
che fra le nazioni citate negli esem-
pi l’Italia non sia presente: aspetto 

questo che dovrebbe far riflettere e 
non poco tutti gli attori la cui azione 
di governo si rapporta con ambiti 
motori e sportivi, per non parlare di 
quelli educativi. 
Infine segnalo un rischio legato al-
l’uso di linguaggi e di definizioni. 
Questo documento, utilizzando e 
riferendosi continuamente all’atti-
vità fisica, non solo non si richiama 
alla definizione stessa di sport con-
tenuta nel Libro Bianco, ma a mio 
avviso ne riporta indietro gli aspetti 
culturali. Si tratta di un problema 
di traduzione o c’è dell’altro? Col-
go l’occasione per rimarcare come 
l’utilizzo corrente del termine atti-
vità fisica non sia coerente con una 
visione complessa e “monista” della 
persona. Infatti, questo termine ci ri-
porta alla concezione del dualismo 
cartesiano, smentito dalla filosofia 
e soprattutto dalle neuroscienze. 
Ritengo preferibile parlare di 
attività motoria e non di attività 
fisica. Chiamare le cose con il loro 
nome è sintomo di affermazione di 
una identità culturale che forse le 
Scienze Motorie stentano a farsi ri-
conoscere ma che è necessario de-
finire, affermare e valorizzare”. 

Scarica l’intervento integrale di 
Massimo Davi e il documento UE. 

Pubblicato su Uispnet 
del 21.01.2011

Foto di Fabio Marranci

http://www.uisp.it/newsletter_remote/OrientamentiUE_Davi.doc
http://ec.europa.eu/sport/library/doc/c1/pag_it.pdf
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Referendum acqua: 
la consulta dice sì 

a due quesiti referendari
La soddisfazione dell’UISP e l’uso consapevole 

dell’acqua per le manifestazioni 2011

L’Uisp fa parte del comitato promotore 
dei referendum per la ripubblicizzazio-
ne del servizio idrico, ed è naturalmen-

te soddisfatta per la decisione della Corte 
Costituzionale che ha giudicato ammissibili 
due dei tre quesiti proposti. Sono passati al-
l’esame della Corte il primo, per l’abrogazione 
dell’obbligo di affidare la gestione del servizio 
a società miste con capitale privato di almeno 
il 40%; e il terzo, mirato a cancellare 
l’obbligo di una tariffazione “ade-
guata alla remunerazione del 
capitale investito” che fino 
ad oggi ha comportato 
un più 7% sull’ammonta-
re della tariffa per l’utente 
finale. 
“La posizione della Cor-
te Costituzionale confer-
ma la fondatezza delle ri-
chieste del comitato pro-
motore - afferma Santino 
Cannavò, responsabile 
ambiente Uisp - Abbiamo 
raggiunto l’obiettivo di po-
ter dare la parola agli italia-
ni. Lo sport, in particolare lo 
sportpertutti, è pienamen-
te coinvolto nella quoti-

dianità dei cittadini ed è giusto che prenda 
posizione su di un tema così delicato e fonda-
mentale”. 
L’appoggio dell’Uisp alla campagna referenda-
ria rientra in un percorso più ampio. Da tempo 
l’associazione ha avviato un dibattito, non so-
lo interno, sul tema del consumo critico del-
l’acqua e delle risorse nel mondo dello sport. 
Dibattito che si è tradotto nell’adozione di mi-

sure concrete per una razionalizzazione dei 
consumi idrici e nell’utilizzo dell’ac-

qua di rete nel corso degli eventi 
sportivi. “L’uso consapevole 
dell’acqua sarà il tema trasver-

sale alle manifestazioni nazio-
nali Uisp per il 2011 - conclude 
Cannavò - Il nostro contributo 
per stimolare una riflessione 

tra i nostri soci e tra coloro che 
parteciperanno alle nostre inizia-

tive”. 

Per informazioni sulla campagna 
referendaria: clicca qui 
Il sito del Forum italiano 
dei movimenti per l’acqua 
è www.acquabenecomune.org 

Pubblicato su Uispnet  
del 14.01.2011

http://www.referendumacqua.it
http://www.acquabenecomune.org
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Pillole di benessere
I nostri video-suggerimenti per la cura 

e la nutrizione dello sportivo 

Non è facile per chi fa sport districarsi tra le tante leggende metropolitane in tema di nutrizione e 
benessere. Il più delle volte a dettare legge sono interessi economici di parte che, facendo leva sul-
la credulità popolare, spostano clienti-consumatori come pedine su una scacchiera. Consapevoli 

quindi che fosse necessario tornare a parlare di alimentazione e sport come “scienza comanda”, da questo 
numero vi proporremo una serie di video-suggerimenti realizzati in collaborazione con esperti e specialisti 
della SINSeB, Società Italiana Nutrizione Sport e Benessere e proposti dal portale RunnerTV. 
Il primo è dedicato alle intolleranze alimentari: quali influenze hanno sulla prestazione sportiva? Quali 
test per rilevarle? Ce ne parla il prof. Fabrizio Angelini, endocrinologo e presidente della suddetta società 
oltreché, dal 2006, consulente della Juventus F.C. 

Per visualizzare il video cliccare sul link 
http://www.youtube.com/user/RunnerTV#p/a/u/1/d2qeOfsbjXU

 PRESENTAZIONE
Avere la possibilità di correre in 3 nazioni diverse in 7gg, un sogno che solo i 
migliori atleti professionisti sono riusciti a coronare. Un miraggio lontano che 
adesso è a portata di mano! Quattro gare podistiche a terra in 3 stati diversi: 
Ajaccio, Salerno, Palma di Maiorca e tappa conclusiva Marsiglia.
Tra queste spicca la Napoleon Trail, ad Ajaccio, una corsa in piena natura, tra i 
sentieri a picco sul mare, che saprà regalare grandi emozioni.
Per ogni gara sarà stilata una classifica, ed alla fine sarà decretato il vincitore 
della prima edizione di MEDITERRUNNERS.

quote a partire da 590 Euro*
PROGRAMMA SINTETICO
 VENERDì  6 MAGGIO 2011      Imbarco dal Porto di Genova
 SABATO  7 MAGGIO 2011   Ajacco - Prima tappa “Napoleon Trail” 13.5 Km.
 DOMENICA  8 MAGGIO 2011  Civitavecchia - Giornata libera
 LUNEDì   9 MAGGIO 2011  Salerno -Seconda tappa 10 km
 MARTEDì  10 MAGGIO 2011  Tunisi- Giornata libera
 MERCOLEDì   11 MAGGIO 2011  Maiorca - Terza tappa, 10 Km 
 GIOVEDì   12 MAGGIO 2011   Marsiglia  Quarta tappa 10Km
 VENERDì 13 MAGGIO 2011   Genova 

*Si possono visualizzare dettagli prezzo, il programma 
dettagliato, il regolamento e la scheda di adesione su:

 www.angologiroviaggi.it 



CHIUSURA ISCRIZIONI: 20 FEBBRAIO 2011

http://www.youtube.com/user/RunnerTV#p/a/u/1/d2qeOfsbjXU


Atletica UISP on line - 1� Atletica UISP on line - 1�

È da poco iniziato il nuovo anno 
e il movimento del trail run-
ning italiano fa un bilancio più 

che positivo dell’anno trascorso sia 
in termini di gare organizzate che di 
partecipanti. 
La voglia di trascorrere una parte 
della giornata per i più fortunati o 
una domenica per i meno, correndo 
tra boschi o prati di montagna cre-
sce di anno in anno. L’uomo va alla 
riscoperta di valori perduti nel tem-
po. Il Trail Running sta diventando il 
mezzo preferito dai podisti italiani 
per stare a pieno contatto con la na-
tura. 
Di fatto Trail Running signi-
fica iniziare a correre a pie-
no contatto con la natura. 
Questo ti dà la possibilità di 
fare tanti nuovi incontri, vi-
vere emozioni e avventure 
autentiche che non ti fanno 
mai annoiare. Il Trail Running 
è viaggiare sulle gambe at-
traverso i sentieri naturali 
del mondo in piena libertà 
vivendo un sano ritorno alle 
origini, la riscoperta della na-
tura incontaminata, dei ritmi 
della vita di piccoli borghi 
montani, il contatto umano e la sto-
ria dei nostri antenati. Trail Running 
è adottare uno stile di approccio al-
la corsa, teso ad avere un contatto 
diretto e profondo con il territorio, 
qualcosa che resterà per sempre 
dentro di te. Il Trail Running è un 
viaggio di qualità e non di quantità. 
Il Trail Running conferma che l’essere 
umano è predisposto biologicamen-
te a cercare il contatto con le forme 
naturali. Infatti, secondo l’etnologo 
Edward Wilson, non si può vivere 
una vita sana e completa lontano 
dalla natura. Dopo aver conosciuto 
il trail running, moltissimi podisti 
che correvano solo su strada e tra i 
palazzi delle città, non vedono l’ora 
durante la settimana o la domenica 
di allenarsi o gareggiare su sentieri 
immersi tra boschi o prati verdi. 

Ecco 7 buoni motivi per 
approdare nel mondo 
trail running (T.R.)
l il T.R. ti aiuta a ritornare alla na-
tura, liberandoti dallo stress 
l il T.R. ti insegna a darti un obiet-
tivo e a raggiungerlo, superando 
ostacoli e imprevisti 
l il T.R. ti insegna a limitare i tuoi 
bisogni all’essenziale 
l il T.R. ti fa apprezzare le cose 
semplici 
l il T.R. ti insegna che la corsa 
senza orologio può essere molto 
meglio di quella in cui devi stare 
attento ai ritmi 
l il T.R. ti insegna che il silenzio di-
ce molte più cose del rumore 
l il T.R.è sempre una grande espe-
rienza di amicizia.

UISP Trail Running 
una passione naturale

Aurelio Michelangeli

L’UISP e in particolare la Lega Atle-
tica da anni ha percepito questa 
novità del panorama podistico 
aprendo le porte a tutte le società 
organizzatrici di gare Trail e a tutti 
i podisti che vogliono avvicinarsi a 
questa disciplina. Sempre la Lega 
UISP dallo scorso anno si è dota-
ta di una commissione specifica, 
con l’intento di strutturare questa 
disciplina in modo organico stilan-
do delle line guida, calendari e re-
golamenti finalizzati a favorire una 
pratica corretta e in sicurezza di 
questa nuova pratica sportiva. Og-
gi possiamo dire che l’UISP è l’Ente 
di Promozione Sportiva che in as-
soluto, più di ogni altro, ha affiliate 
Associazioni Sportive che organiz-
zano gare trail in Italia. Infatti nel 
2010 e anche nel 2011 vengono 
organizzate nel nostro paese sotto 
l’egida della UISP più di 80 mani-
festazioni distribuite su gran parte 
del territorio nazionale e che vedo-
no la partecipazione di migliaia di 
atleti. 
Comunque anche il Trail Running 
per essere goduto al meglio neces-
sita di un buon allenamento fisico 
e abituarsi a correre su superfici e 
ambienti non privi di ostacoli an-
che se naturali.

segue
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Short Trail
16/01/2011 Colle San Marco (AP) - Winter Trail Colle San Marco (AP) 18 Km ASD Avis Ascoli Marathon www.parkstrail.it
06/02/2011 Monti Cimini (VT) Winter Trail dei Cimini 15 Km Atletica Cimina www.atleticacimina.it
13/02/2011 Borgo Val di Taro (PR) – Winter Trail del Borgo 15 Km ASD Lupi D’Appennino info@theabbotsway.com
20/02/2011 Gran Sasso (AQ) Winter Trail di campo Imperatore 12 Km Polisportiva Castel del Monte www.parkstrail.it
27/02/2011 Valtournenche - Cervinia Trail bianco della Valtournenche 15 Km ASD Cervino Trailers www.cervinoxtrail.it
06/03/2011 Winter Trail Parco “Boschi Carrega” - Sala Baganza (PR) 20 Km ASD Kinomana - UISP Parma www.Uuispparma.it
06/03/2011 Tivoli- Winter Trail del Parco dei Monti Lucretili 18 Km ASD Tibur Trail www.tiburecotrail.it
27/03/2011 Ecotrail della CapitalePratoni del Vivaro Rocca di Papa Roma 18 Km Roma Road R. Club - Roma Ecomaratona www.romaroadrunnersclub.it
08/05/2011 Elaba Trail - Isola D’Elba 38 Km Atletica Isola D’Elba www.atleticaisoladelba.com
08/05/2011 Stafuso Trail - Scurano (PR) 17 Km UISP Parma - Proloco Scurano www.montefuso.it
15/05/2011 Bad Woman - Parco regionale - Vejo Roma 15 Km ASD Parks Trail www.parkstrail.it
22/05/2011 Maratona dei Monti Lucretili - Vicovaro - ROMA 21 Km Atletica Vicovaro www.atleticavicovaro.it 
29/05/2011 Trail di Colle San Marco - Colle san Marco (AP) 18 Km Avis Ascoli Marathon www.avisascolimarathon.it
02/06/2011 Trail delle Cerase - SANT’Angelo di Roccalvecce (VT) 13 Km Atletica Cimina info@atleticacimina.it 
05/06/2011 Forbici Trail - Civago (RE) 21 Km Atletica Scandiano forbicitrail@rifugiosanleonardo.it 
05/06/2011 Trail della Maiella - Campo di Giove (AQ) 15 Km Runners Sulmona lucio.dis@tin.it www.parkstrail.it
05/06/2011 Trail Valdidone Pan e Fornai - Pellegrino Parmense (PR) 20 Km UISP Parma - Proloco Pellegrino www.uispparma.it
12/06/2011 Trail di Vallinfreda - Vallinfreda (RM) 15 Km Atletica Carsoli sestilionitoglia@alice.it 
19/06/2011 Woman in Trail - Soriano nel Cimino (Faggeta) 10,4 Km Ecomaratona dei Monti Cimini www.atleticacimina.it
03/07/2011 Sentieri di Corradino di Svevia (Sante Marie - AQ) 21 Km Pol S. Marie web.tiscali.it/santemarie
24/07/2011 Trail dei Monti della Meta (Picinisco - Frosinone) Camp. Naz. Trail UISP 15 Km Atina Trail Running www.atinatrailrunning.com 
31/07/2010 Trail delle Rocche - Rocca di Cambio (AQ) 15 Km ASD Smile & Go Outdoor www.parkstrail.it
06/08/2011 Trail della Zampogna - Villa Latina Atina Trail Running www.atinatrailrunning.com 
06/08/2011 Trail dei Fieschi - Savignone (GE) 21Km Camp. Prov UISP 21 Km ERGUS ASD Genova www.ergus.net
07/08/2011 Trail Valle dei Cavalieri - Ranzano (PR) 25 Km Circolo daniele.gilli@gmail.com
21/08/2011 EcoTrail del Gran Sasso - Fonte Cerreto Assergi (AQ) 16 Km ASD Smile & Go Outdoor www.parkstrail.it
28/08/2011 Circeo National Park Trail - Sabaudia (LT) 10 Km ASD Atletica Sabaudia www.traildelcirceo.it
28/08/2011 Trail 9 Ponti - Parma 18 Km UISP PARMA www.uispparma.it
04/09/2011 Trail del Monte Faito 20 Km ASD Aequa Running www.faitoxtrail.it
04/09/2011 Trail delle Gole di San Venanzio 12 Km UISP Raiano www.parkstrail.it
25/09/2011 Trail del Monte Soratte - ( San Oreste - Roma) 15 Km Roma Road Runners Club www.parkstrail.it
25/09/2011 Trail del Salame - San Michele Tiorre (Pr) 15 Km ASD Atletica Casone www.atleticacasonenoceto.it
09/10/2011 Trail degli Etruschi - arco di Vulci (VT) 14 Km Polisportiva Montalto www.montaltosport.it
09/10/2011 Trail del Monte Artemisio (Velletri) 9 Km Atletica Amatori Velletri www.atleticaamatorivelletri.it
16/10/2011 Cross Trail “ la Bicoca “ - Azienda Agr. “ La Bicoca” (VT) 12 Km Ecomaratona dei Monti Cimini www.ecomaratonadeimonticimini.it
23/10/2011 Gran Premio Montagna di Roma 13 Km ASD Tibur Eco Trail www.tiburecotrail.it
13/11/2011 Alba Fucens Archeo Trail 16 Km ASD Parks Trail www.parkstrail.it
20/11/2011 Trail di Monte Venere-Riserva Lago di Vico (VT) 14 Km Zona Olimpica info@zonaolimpica.it
27/11/2011 Trail dei Due Mulini di Cellere - Cellere (VT) 14 Km Polisportiva Montalto www.montaltosport.it
11/12/2011 Trail del Monte Fogliano - Lago di Vico Riva Azzurra 17.7 Km Ecomaratona dei Monti Cimini www.ecomaratonadeimonticimini.it

Trail da 22 Km a Ecomaratone
13/02/2011 Maratona sulla Sabbia - San Benedetto del Tronto (AP) 42,195 Km A.S.D Maratoneti Riuniti maratonasullasabbia.interfree.it
10/04/2011 Ecomaratona dei Monti Cimini- Monti Cimini (VT) 42,195 Km ASD Ecomaratona dei Monti Cimini www.ecomaratona
08/05/2011 Elba Trail (Isola D’Elba) 38 Km Atletica Isola d’Elba www.atleticaisoladelba.com
19/06/2011 Ecomaratona delle Aquile - Corniglio (PR) 42 Km asd Atletica Manara www.atleticamanara.it
10/07/2011 Ecomaratona del Ventasso - Busana ( RE) 42,195 Km ASD Ecomaratona del Ventasso www.ecomaratonadelventasso.it
16/07/2011 Ecomaratona di solidarieta dalla Fonte di Pietramarina ( Prato) 42,195 Km ASD C.R COLLI ALTI www.asdcrcollialti.it
24/07/2011 Trail delle Corti -Monchio (PR) 40 Km Parmasport www.parmasport.it
07/08/2011 Ecomaratona Valle del Cervino 42,195 Km ASD Cervino trailers www.cervinoxtrail.com
15/08/2011 Ecomaratona della Val D’Arda Casali di Morfasso (PC) 42,195 Km Pro-Loco Casali info@prolococasali.it
02/10/2011 Roma Ecomaratona - Cesano di Roma Parco di Vejo 42,195 Km ASD Roma Ecomaratona www.romaecomaratona.it
16/10/2011 Ecomaratona del Chianti - Castelnuovo Berardenga (SI) 42,195 Km ASD Ecomaratona dell Chianti www.ecomaratonadelchianti.it

Ultra Trail
30/01/2011 Trail Ronda Gibellina 43-27-13 Km Pod. Castiglion Fiorentino www.rodaghibellina-trail.com
13/03/2011 Trail Cammino di Santa Croce - Bogliasco (GE) 45 Km ASD ERGUS www.trailsantacroce.com
14/05/2010 Le porte di pietra - (Cantalupo Ligure - AL) 71 Km ASD Gli Orsi www.gliorsi.org
01/05/2011 The abbots way ultra trail - (Pontremoli) 125 Km ASD Lupi d’Appennino www.theabbotsway.com
05/06/2011 Trail del Malandrino (Prato-Abetone-PT) 70 Km ASD Pool Firenze www.malandrinotrail.it
02/07/2011 Lavaredo Ultra Trail - Auronzo di Cadore (BL) 90 Km Spirito Trail ASD www.ultratrail.it
09/07/2011 Gran Trail Valdigne - (Courmayeur -AO) 87-47 Km Valdigne (AO) (VDA Trailers) www.grantrailvaldigne.it
18/09/2011 Troi dei Cimbri - (Fregona -TV) 53 Km Fregona (TV) (Ecomaratona dei Cimbri) www.troideicimbri.it
16/10/2011 Tartufo Trail - (Calestano - PR) 50 Km ASD Kinomana - UISP Parma www.tartufotrail.it

Chi non ha mai corso sui sentieri si 
accorge subito delle differenze che 
si incontrano rispetto alla strada. Pri-
ma di tutto la superficie dei percorsi 
è sempre diversa. 

Trail Running è:
l rispetto per le persone che in-
contri lungo il trail 
l rispetto assoluto per l’ambiente 
che attraversi 
l correre in silenzio nella natura 
l non lasciare mai i sentieri 
l affrontare la prova con la dovu-
ta preparazione , ben equipaggia-
to e con la dovuta prudenza
l non lasciare traccia del tuo pas-
saggio 
l portare a casa solo i tuoi ricordi 

Questi sono i motivi per 
aderire al Parks Trail
l PT ti aiuta a ritornare alla natu-
ra, liberandoti dallo stress 
l PT ti insegna a darti un obiettivo 
e a raggiungerlo, superando osta-
coli e imprevisti 
l PT ti insegna a limitare i tuoi bi-
sogni all’essenziale: lo zaino pesa 
l PT ti insegna ad apprezzare le 
cose semplici
l PT ti insegna che la corsa senza 
orologio può essere molto meglio 
di quella in cui devi stare attento 
ai ritmi 
l PT ti insegna che il silenzio dice 
molte più cose del rumore 
l PT è sempre una grande espe-
rienza di amicizia.
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Quando e perché nasce il Coordina-
mento Donne Uisp?
Il Coordinamento Donne della Uisp nacque 
e fece grandi cose negli anni ’80, in un pe-
riodo dell’Italia, e quindi anche della Uisp, 
di grande fermento politico e culturale, al-
l’interno del quale il ruolo delle donne si fe-
ce sentire a gran voce.

segue

Lo Sport per tutti… i diritti delle donne
Botta e risposta con Paola Lanzon del Coordinamento Donne Uisp

A cura di Donatella Vassallo

Servizio fotografico di Piero Giacomelli e Anna Maria Gallorini
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zione di lavorare con i ragazzi e le 
ragazze per metterli davanti agli 
stereotipi, ai luoghi comuni che la 
nostra cultura ci ha tramandato re-
lativamente a ciò che la società si 
aspetta da un uomo o da una don-
na e che spesso condiziona pesan-
temente le nostre vite e le nostre 
scelte. 

Parliamo di rappresentanza 
femminile negli organismi di-
rigenti del mondo sportivo. 
Recentemente lei ha dichiara-
to che anche nella Uisp ci sono 
delle incogruenze in tal senso 
e che andrebbero stabilite e ri-
spettate le quote tra sessi nella 
composizione di tali organismi. 
Si riferiva forse all’introduzione 
delle famose quote rose come 
possibile soluzione al proble-
ma? 
Le quote sono già previste dal rego-
lamento nazionale della Uisp, che 
afferma la necessità che i due gene-
ri siano rappresentati per almeno il 
30%, norma che viene generalmen-
te disattesa per diverse e svariate 
ragioni. 
Due parole chiare sul tema delle 
quote. Non esiste al mondo nessu-
na donna che faccia i salti di gioia 
per l’imposizione delle quote. Tan-
te di noi ritengono le quote uno 
strumento indispensabile affinché 
il mondo, che è fatto di uomini e 
di donne in ugual misura, sia rap-
presentato in modo equilibrato dal 
punto di vista della rappresentanza 
sessuata in tutti quegli organismi 
che sono chiamati ad assumere 
decisioni. Quando si parla di una 
eccessiva distanza tra la politica e la 
società, che questa dovrebbe rap-
presentare, forse un elemento di 
distanza è anche quello della rap-
presentanza di genere. Là dove le 
quote sono state adottate si è regi-
strato negli anni un riequilibrio del-
la partecipazione politica da parte 
delle donne. 

La carta dei diritti delle donne nello 
sport elaborata dal coordinamento 
divenne la base di un documento 
europeo che ebbe grande risalto.
Un paio di anni fa si è ricostituito e 
ha iniziato un nuovo e diverso per-
corso. 

Quali sono stati gli obiettivi 
principali finora raggiunti e co-
sa vi proponete nell’immediato 
futuro?
L’obiettivo principale è stato quel-
lo di far comprendere la necessità 
oggi, nel 2011, del coordinamento 
donne, cioè di un luogo che inten-
de occuparsi di politiche di genere. 
La frase più ricorrente suona più o 
meno così: “Ma che cosa cercate voi 
donne che avete già tutto?” Una fra-
se che risuona dentro e fuori la Ui-
sp, che indica semmai la necessità 
di ricominciare a parlare di un tema, 

quello dei diritti delle donne e delle 
pari opportunità, che, erroneamen-
te passato per acquisito o superato, 
è divenuto oggi una vera e propria 
emergenza culturale, economica e 
politica. 
La nostra televisione, unica in Euro-
pa, ci inonda di corpi di donne mer-
cificati in situazioni che veicolano 
l’immagine di donna priva di intelli-
genza, dignità e ovviamente dispo-
nibile al maschio di turno (per chi 
non l’avesse ancora visto consiglio 
vivamente un documentario bre-
ve e intenso che sta facendo il giro 
del mondo, scaricabile facilmente 
da internet dal titolo “Il corpo delle 
donne” di Lorella Zanardo); le donne 
tornano ad essere oggi le prime vit-
time della crisi economica, le prime 
ad essere licenziate e ricattate dal 
punto di vista economico; la poli-
tica oggi vincente, specchio fedele 
della società, riassume le caratteri-
stiche della donna in grado oggi di 
far carriera e tra queste caratteristi-
che il merito e le competenze non 
sono tra quelle più gettonate. 
La Uisp, da sempre sentinella e par-
te attiva della società, ha il compito 
oggi di occuparsi anche di donne e 
nello specifico di una corretta cul-
tura del rispetto tra generi, la sola 
in grado di abbattere i pregiudizi, 
sconfiggere alla base la violenza sul-
le donne, e di permettere ad ognu-
no, uomo o donna, un corretto svi-
luppo della propria personalità. 

“Il corpo amico nell’educazione 
ai sentimenti e al rispetto” è uno 
dei progetti lanciati nel 2010 
dalla Uisp nell’ambito della leg-
ge 383. Ci spiega di cosa si occu-
pa e che finalità si prefigge? 
Il titolo del progetto dice già qua-
si tutto. Educare al sentimento e al 
rispetto a partire dal proprio corpo 
e dalla capacità di relazione che gli 
è propria sono oggi obiettivi quasi 
rivoluzionari. 
Questo progetto ha anche l’ambi-

Ritiene che sia solo un pregiu-
dizio maschile quello in base al 
quale alle donne interessi solo 
il potere all’interno delle mura 
domestiche o c’è forse solo una 
visione diversa da parte delle 
donne nel concepire e gestire le 
posizioni di leadership? 
Quello del rapporto tra le donne e 
il potere è un tema di speculazione 
intellettuale che, devo ammettere, 
mi interessa poco. Se partiamo dalla 
realtà possiamo concordare su alcu-
ni punti: oggi il potere è maschile, 
perché i numeri delle donne che in 
alcuni casi lo detengono è oggetti-
vamente ininfluente. 
La nostra cultura è tramandata al 
maschile e per convincersi di que-
sto vi invito ad andare a cercare sui 
testi scolastici le parti che riguarda-
no tutta la storia delle donne, il cui 
percorso di emancipazione ha co-
stituito nella storia dell’umanità una 
straordinaria rivoluzione compiuta, 
della quale non vi è quasi traccia e le 
cui ripercussioni sono state potenti 
in tutti i campi, da quello culturale, 
politico, sociale, economico; ha inci-
so profondamente sulla fisionomia 

Lo Sport per tutti… 
i diritti delle donne

Segue

Servizio fotografico di Piero Giacomelli e Anna Maria Gallorini
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stessa delle nostre comunità; nono-
stante questo è una storia parallela, 
sottotraccia. 
Per rispondere infine alla doman-
da vorrei solo che le donne fossero 
messe in grado di scegliere se e do-
ve esercitare il loro potere: se dentro 
o fuori le mura domestiche. Lascia-
molo scegliere a loro, non vi pare? 

Che cos’è rimasto oggi in Italia 
delle conquiste dei movimenti 
femminili degli anni settanta e 
perché spesso il termine femmi-
nista è sinonimo di “zitella iste-
rica e frustrata”? 
Mi sono trovata spesso a discute-
re anche con donne sul termine 
femminista: penso sia necessario 
riconoscere alle donne, che negli 
anni settanta invasero le piazze per 
rivendicare quei diritti, che noi oggi 
viviamo come naturali e definitiva-

mente acquisiti, il merito di una bat-
taglia storica vinta. Se essere femmi-
nista oggi significa raccogliere quel 
testimone e continuare ad impe-
gnarsi per la dignità e i diritti delle 
donne in ogni luogo e parte del 
mondo, fermare le violenze, lavora-
re per una cultura diffusa di rispetto 
tra uomini e donne …beh molti e 
molte di noi possono ancora oggi 
definirsi femministi e femministe; le 
battaglie per i diritti sono battaglie 
per il futuro. Giuro tra l’altro di non 
essere o quantomeno non sentirmi 
una zitella isterica e frustrata. 

Che cosa manca, secondo lei, 
agli uomini e alle donne dei no-
stri tempi per ristabilire un più 
corretto modo di rapportarsi 
gli uni alle altre? Ritiene, come 
alcuni, che le donne siano in 
fondo complici del loro stato di 
minorità? 
Guardando il video “Il corpo delle 
donne” ci si accorge improvvisa-
mente della desolazione culturale 
a cui assistiamo come telespettatori 
da anni e di cui in fondo non ci era-
vamo accorti. La Zanardo ha avuto 
l’intuizione di comporre un collage 
che ci sbatte in faccia in tutta la sua 
crudezza un modello che ormai ab-
biamo introiettato e di cui non ci 
rendiamo più conto. 
Siamo stati tutti e tutte vittime di 
una operazione di demolizione cul-
turale molto fine e per scrollarsi dal-
le menti, dalle fibre profonde della 
nostra cultura quei modelli pervasi-
vi occorre una fortissima operazione 
culturale a largo raggio, che la UISP 
nel suo piccolo può contribuire a 
sviluppare all’interno del proprio 
tessuto associativo. 
Se è vero che i nostri non sono 
semplici istruttori ma educatori 
ed educatrici, non può mancare in 
nessun percorso formativo di ogni 
settore, lega, area della nostra asso-
ciazione a qualsiasi livello il modulo 
delle politiche di genere, affinché 

Lo Sport per tutti… 
i diritti delle donne

si possa trasmettere attraverso lo 
sport anche il valore fondamentale 
del rispetto tra uomini e donne. Per 
quanto riguarda la responsabilità 
diretta delle donne va iscritta di-
rei in una che più generale cultura 
dell’egoismo che ha attecchito e 
per la quale ognuno è portato ad 
occuparsi di sé, dei propri interessi; 
le battaglie collettive sono state ab-
bandonate, tranne alcuni casi in cui 
sono stati toccati interessi e diritti di 
grandi numeri di persone come nel 
caso recente della scuola. In un con-
testo culturale che semina divisione 
e individualismo anche le donne 
non sono state da meno. Le donne 
non sono peggiori o migliori degli 
uomini, e tra le sante e le puttane 
c’è di mezzo una umanità vasta e 
ricca di sfumature. 
Il vento sta però finalmente cam-
biando. Sono molte le donne che 
manifestano la necessità di impe-
gnarsi in una operazione culturale 
di cui sentono come me l’urgenza 
e sono molti gli uomini che condivi-
dono politicamente con noi questo 
percorso.

Servizio fotografico di Piero Giacomelli e Anna Maria Gallorini
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L’occasione è offerta da una 
banale domanda: cosa può 
insegnarci lo sport sul ri-

spetto delle regole? E, soprattutto, 
come si riesce a farle rispettare?
Qualche suggerimento ci arriva 
da Giovanni Machetti, giudice 
Uisp di lungo corso, che ha vinto 
la sua iniziale ritrosia per offrirci 
qualche spunto di riflessione sul-
l’argomento. 

Presentati a chi non ti conosce: 
raccontaci qualcosa di te e del 
tuo percorso prima di diventare 
giudice di gara. 
Ho fatto diversi mestieri, tra i quali il 
barista durante gli anni ’70: in quel 
periodo ho conosciuto la famiglia 
Vannini e con Silvano Vannini ho 
fondato l’associazione “Amici di Ivan”, 
per fare un campionato di calcetto. 
A questo primo gruppo abbiamo 
affiancato qualche tempo dopo una 
squadra di podismo. La nostra squa-
dra di calcetto aveva sede in piazza 
dei Ciompi a Firenze e, durante una 
partita, dovetti fare l’arbitro. In quel-
l’occasione, l’allora segretario della 
Lega Calcio Uisp di Firenze Aurelia-
no Iori, dopo avermi visto all’opera, 
mi propose di passare con loro: feci 
il corso da arbitro Uisp e ho arbitrato 
per 35 anni fino al 2005, pur conti-
nuando a correre quando potevo. 
Nel frattempo ho ricoperto incarichi 
come presidente del gruppo arbitri 
di Firenze, amministratore e respon-
sabile della designazione degli ar-
bitri per tutto il campionato. Cessa-
ta l’attività, il presidente della Lega 
Atletica Enrico Camangi mi chiamò 
a sé come giudice di gara: così tor-
nai a tempo pieno al podismo. Dopo 

qualche tempo, ebbi anche l’incari-
co di segretario di Lega, e dal 2007, 
dopo un corso nazionale per giudici 
di gara, ricevetti anche l’incarico uffi-
ciale di giudice. 

Quali caratteristiche deve pos-
sedere un buon giudice di gara 
e quale errore, a tuo parere, non 
deve mai commettere? 
Le caratteristiche di un buon giudice 
devono essere quelle di un buon ar-
bitro: durante le gare deve fare solo 
il giudice, non l’amico di turno. De-
ve controllare che tutto si svolga nel 
migliore dei modi cercando di farsi 
notare il meno possibile. L’errore che 
non deve mai commettere è quel-
lo di distrarsi durante le operazioni 
di controllo o le punzonature alle 
partenze e nella compilazione degli 
ordini d’arrivo, senza seguire sugge-
rimenti e ignorando amicizie e cono-
scenze. 

Quali episodi della tua carriera ti 
sono rimasti più impressi? 
Uno dei più significativi è stato il 
mio debutto come giudice in pista 
perché fino a quel momento avevo 
seguito solo le gare su strada. Lì ho 
imparato sul campo seguendo i giu-
dici Fidal. Ricordo anche le gare in 
cui ci sono più iscritti del previsto e 
dobbiamo prendere decisioni detta-
te dall’emergenza. O ancora le tante 
manifestazioni disputate in condizio-
ni meteo difficili. 

A tuo parere, cosa rappresenta 
oggi la Uisp? 
Per uno che è tesserato alla Uisp da 
oltre quarant’anni, rappresenta il 
massimo degli enti di promozione 

sportiva. A livello di atletica, quando 
ho iniziato l’attività eravamo già una 
buona Lega e oggi gestiamo 430 ga-
re a livello provinciale. Siamo, inoltre, 
chiamati anche dalla Firenze Mara-
thon in tutte le loro manifestazioni. 
Insomma, quando c’è un “buco” da 
tappare, i giudici Uisp sono sempre 
disponibili e all’altezza della situazio-
ne. 

Com’è il tuo rapporto con gli atle-
ti? Chi sono quelli meno rispetto-
si delle regole? 
I miei rapporti con gli atleti sono sem-
pre ottimi perché cerco sempre di es-
sere super partes. Una cosa che inve-
ce non riesco proprio a condividere 
sono i non competitivi che partono 
troppo tempo prima, magari mentre 
noi siamo ancora in fase di organiz-
zazione dell’arrivo della competitiva 
e questo ci crea delle difficoltà. Ma, 
soprattutto, detesto gli agonisti che 
cercano di saltare la punzonatura in 
partenza. 

Secondo te, è più facile fare ri-
spettare le regole nello sport 
piuttosto che in altri ambiti? 
Secondo me, le regole sono fonda-
mentali anche perché lo sport è una 
passione e chi partecipa ad una gara 
non è costretto a farlo, lo fa per scel-
ta. In 35 anni di arbitraggio, ho sem-
pre detto che c’è un regolamento da 
rispettare. 

Come vedi il futuro della tua 
“professione” e cosa ti auguri per 
il 2011? 
Penso che il nostro lavoro potrebbe 
essere molto facilitato dall’uso dei 
chip che garantiscono un maggio-
re controllo e velocizzano le opera-
zioni. Questo però solo se il lavoro 
di gestione dei chip è fatto come si 
deve… 
Per il 2011 mi auguro un anno come 
il 2010 perché a livello di Lega Atle-
tica abbiamo avuto grandi soddisfa-
zioni e non abbiamo dovuto risolve-
re grossi problemi.

A cosa servono le regole nello sport? 
Ricordi, spunti e riflessioni di un giudice di gara

A cura di Donatella Vassallo
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38a Ciaspolada
Campionato Nazionale UISP Corsa con racchette da neve
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DONNE
1 ROBERTI MARIA GRAZIA CORPO FORESTALE DELLO STATO 0.27.47
2 DI BERT LJUDMILA ATL. TRENTO CMB 0.28.52
3 SCOLARI CRISTINA ATL. VALLE CAMONICA 0.28.57
4 BERGAMO MIRELLA G.S. VALSUGANA  0.29.01
5 IACHEMET FRANCESCA ATL. TRENTO CMB 0.29.42
6 TORRESANI LARA ATL. VALLI DI NON E SOLE  0.29.47
7 ANDREU TRIAS LAIA FEDERACIO’ DE CATALUNYA 0.29.48
8 AMORE ALESSIA ISAURA VALLE DELL’IRNO 0.30.10
9 RICCI LAURA CORRADINI EXCELSIOR  0.30.37
10 BAMPI SABRINA ATL. TRENTO CMB 0.30.37
11 ARDID UBED MONICA FEDERACIO’ DE CATALUNYA 0.30.51
12 NEZNAMA EVA ATL. GAVARDO  0.30.53
13 MORLINI ISABELLA POL. SCANDIANESE  0.31.12
14 MUGNO ANNALAURA G.S. LAMMARI  0.31.51
15 FAUSTINI CLARA ATL. BRESCIA 1950 0.32.14
16 BONORA LARA AMORINI TSL TEAM ITALY 0.32.39
17 LEAL AUGE’ SILVIA FEDERACIO’ DE CATALUNYA 0.32.46

18 LORENZONI CINZIA FONDISTI ALTA VAL DI NON 0.33.28
19 CORTINOVIS NADIA G.S.A. MARINELLI  0.34.55
20 GATTEL MARINA AGGREDIRE RUNNERS CLUB 0.35.39
21 TIBERI LUCIA G.S. IL FIORINO 0.35.56
22 ZINI FEDERICA POL. SCANDIANESE  0.36.20
23 PAVANI BARBARA ATL. 85 FAENZA 0.37.09
24 PETROLL ILSE A.B.C. EGNA NEUMARKT 0.37.23
25 DAL BEN NADIA SOCIETA’ TRANESE  0.38.03
26 CASADIO MONICA POL. PONTE NUOVO ASD 0.38.23
27 CORAZZA MANUELA TEAM ANDREIS CICLI 0.38.37
28 PEDRETTI LUISELLA   0.38.45
29 MARCHI MONICA G.P. ROSSINI  0.39.11
30 SASSI ANTONELLA AURORA ARCI RAVACCIANO 0.39.18
31 LEONARDI VALENTINA POL. GIUDICARIE ESTERIORI 0.39.41
32 BACCI MANUELA SILVANO FEDI  0.41.32
33 PINZI MARINELLA POD. LIPPO-CALDERARA 0.41.35
34 FROSALI VALENTINA BELLAVISTA  0.42.13
35 LORENZONI IVANA FONDISTI ALTA VAL DI NON 0.42.24
36 MENCARELLI FEDERICA AVIS FOIANO  0.42.56
37 DAGNOLI CLAUDIA   0.43.04
38 PRATT NADIA ATHLETIC TEAM  0.43.37
39 GALMOZZI FEDERICA LG SCHLERN RAIFFEISEN 0.43.38
40 FATTOR MICHELA   0.44.36
41 ROSSI DANIELA POD. SAVONESE  0.44.42
42 MANFREDINI CHIARA ATL. CALDERARA  0.45.18
43 BORGHI ANTONELLA POL. CENTESE  0.45.19
44 TERRANDO PAOLA C.S. ALCAROTTI ASD 0.45.30
45 ACHIQUE RAIZA G.S. GABBI A.S.D. 0.45.40
46 FLEGO VANIA AMICI DEL TRAM DE OPICINA TS 0.45.45
47 CASINI CHIARA G.S. IL FIORINO 0.45.50
48 IURATO LILIANA G.S. IL FIORINO 0.46.13
49 GILARDELLI CARMEN MARTESANA CORSE  0.46.29
50 NICOLAE SIMONA G.S. GABBI A.S.D. 0.47.12
51 PANCALDI SANDRA SAN PATRIZIO  0.47.15
52 BOCCALINI ELISA ATL. CALENZANO  0.48.04
53 SCHIEVENIN CHIARA LA PIAVE 2000 0.48.10
54 BENINCA’ GAIA INDUSTRIALI CONEGLIANO  0.48.10
55 NARDI PATRIZIA ATL. CALENZANO  0.48.23
56 VENTURINI LORENZA LA LUMEGA  0.48.59
57 MALUSA DANIELA ROMANI BIONADANI A.S.D. 0.49.43
58 MATTIOLO FRANCESCA ATL. PAVESE  0.49.52
59 RAMPANELLI PAOLA POL. GIUDICARIE ESTERIORI 0.50.35
60 CORRADINI LIANA G.P. ROSSINI  0.50.47
61 COMPARINI DONATELLA G.P. ROSSINI  0.51.42
62 DUCCESCHI PIERA SILVANO FEDI  0.51.56
63 EVANGELISTI VERMILIA RM BERZANTINA 0.52.27
64 NARDI CINZIA ATL. CALENZANO  0.52.35
65 BIAGINI MARTA SILVANO FEDI  0.52.47
66 SFRISO CLAUDIA DELFINO NUOTO TRIATHLON 0.54.12
67 THALER TULLIA ATL. ROTALIANA  0.54.20
68 FERRI SIMONA POD. CASTELFRANCHESE  0.54.34
69 DE GIOIA GIOIA AMICI DEL TRAM DE OPICINA TS 0.54.40
70 VISCIDO ROSSELLA POD. CASTELFRANCHESE  0.54.50
71 CELASCO MARIA LUISA ATL. PAVESE  0.55.03
72 AANEI MARIA RM BERZANTINA 0.55.35
73 STRINGO IRENE ATL. PAVESE  0.56.37
74 PIRPAMER MARIA RENNERCLUB VALVENOSTA  0.57.24
75 DAVID ROSARIA SILVANO FEDI  0.57.24

76 BARILI SILVIA PONTEAGOLESI ATL. POD. 0.57.24
77 GONZO MONICA DRAGON BOAT  0.59.28
78 PITTON CATERINA FRANCIACORTA ASD. ATL. 1.00.11
79 MEETLICVEC FRANCESCANA VILLAZZANO  1.00.29
80 MORETTI STEFANIA AMICI DEL TRAM DE OPICINA TS 1.02.11
81 BUTTI LO GATTO ALESS. A.S.D. LA BAVISELA 1.04.29
82 MIORIN FRANCESCA POD. CORDENONS  1.04.49
83 MENICACCI PATRIZIA NAVE U. S. 1.05.20
84 ZUCCONI FRANCESCA ATL. BORGO A BUGGIANO 1.06.16

UOMINI
1 WYATT JONATHAN AMORINI TSL TEAM ITALY 0.22.40
2 SOCIATS ASENSIO JUST FEDERACIO’ DE CATALUNYA 0.23.09
3 CASSI CLAUDIO NEW SPORT LIFE 0.23.13
4 BATTOCLETTI GIULIANO AMORINI TSL TEAM ITALY 0.23.28
5 BARIZZA FILIPPO AMICI PODISTI MARGHERA 0.23.35
6 SANTI ANTONIO LA FRATELLANZA MODENA 0.23.48
7 BOUDALIA SAID AMORINI TSL TEAM ITALY 0.24.00
8 MILESI DAVIDE OROBIE G.S.  0.24.08
9 DUCA FRANCESCO VIOLETTACLUB  0.24.11
10 TIBERTI TITO FIORENTINO ATL. GAVARDO  0.24.14
11 MOLINARI ANTONIO ATL. TRENTO CMB 0.24.17
12 FREGONA LUCIO ATL. VITTORIO VENETO 0.24.20
13 AGOSTINI MARCO ATL. VALLE CAMONICA 0.24.23
14 RAMBALDINI ALESSANDRO ATL. GAVARDO  0.24.34
15 BALDACCINI ALEX OROBIE G.S.  0.24.50
16 PILATTI DAVIDE ATL. VALLE CAMONICA 0.25.04
17 ZAHIDI MOHAMED SNOW RUNNING PETTINELLI-CARIVE 0.25.21
18 NAPOLI ALESSANDRO G.S. IL FIORINO 0.25.24
19 DALL’ARA MICHELE TEAM BALDAS  0.25.36
20 COX MARTIN ATL. GHERDEINA  0.25.40
21 PINAMONTI ADRIANO ATL. VALLI DI NON E SOLE  0.25.43
22 CORSINI ALFREDO ATL. GAVARDO  0.25.54
23 PASTORE FABIO ISAURA VALLE DELL’IRNO 0.26.20
24 MARTINELLI GIANLUIGI MARATHON C. ALTA QUOTA LIVIGNO  0.26.36
25 STURM MARCO LLC MARATHON REGENSBURG 0.26.38
26 SCANDOLERA ALEX OROBIE G.S.  0.26.39
27 SALVADORI ENOS POL. GIUDICARIE ESTERIORI 0.26.40
28 BETTINELLI RUDI FELTER SPORT  0.26.45
29 BAGGIA RICCARDO ATL. VALLI DI NON E SOLE  0.26.58
30 STANGA BRUNO U.S. TENNO  0.27.03
31 PIERUZZO DIEGO G.S. VIGILI DEL FUOCO DE VECCHI  0.27.11
32 ZANGONI MARCO ATL. TRENTO CMB 0.27.13
33 RIVA GABRIELE ATL. AGORDINA OTTICA MOTTES 0.27.30
34 SEBASTIANI GIORGIO MARCIATORI MEZZOLOMBARDO  0.27.37
35 RAVASIO DANIELE G.S.A. MARINELLI  0.27.39
36 DE BORTOLI JEAN ATL. SERNAGLIA  0.27.55
37 GARCIA VILCHES FRANCISCO FEDERACIO’ DE CATALUNYA 0.27.59
38 POLETTI GIACOMO G.S. VATTARO  0.28.12
39 BENINI GIANLUCA ATL. TEAM LOPPIO 0.28.38
40 MORATTI GIORGIO FONDISTI ALTA VAL DI NON 0.28.53
41 POLLA WALTER ADS DRIBLING  0.29.00
42 TORRESANI PIERLUIGI ATL. VALLI DI NON E SOLE  0.29.07
43 LIGASACCHI FABIO   0.29.14
44 RICCADONNA PIERCARLO POL. GIUDICARIE ESTERIORI 0.29.20
45 CONFORTOLA THOMAS PONTE A.D.M.  0.29.22
46 CAPPELLETTI TARCISIO ATL. TEAM LOPPIO 0.29.34
47 MANFREDINI DANILO POD. LIPPO-CALDERARA A.S.D. 0.29.35
48 FRESCANI ELIO ISAURA VALLE DELL’IRNO 0.29.43

49 BEGLIOMINI MASSIMILIANO SILVANO FEDI  0.29.54
50 IACOMONI PATRIZIO   0.30.02
51 GUARDINI UGO MOMBO CAR  0.30.05
52 VENTURINI FABIO SILVANO FEDI  0.30.16
53 GEISER THOMAS S.C. BERG - ST. FLELIX  0.30.19
54 PELLACANI GIUSEPPE POL. SCANDIANESE  0.30.22
55 PASQUALETTO PIETRO SNOW RUNNING PETTINELLI-CARIVE 0.30.24
56 KERSCHBAUMER PAOLO MEZZOCORONA  0.30.37
57 DI CAPRIO DANIELE RUNNING CLUB FUTURA 0.30.40
58 TEVINI GIUSEPPE C.C. ROTALIANO  0.30.45
59 ZANZOTTI FRANCESCO U.S. ROBUR  0.30.57
60 SCHOPF RUDOLF RENNERCLUB VALVENOSTA  0.31.05
61 TONINI MARCO   0.31.10
62 MARTINELLI ADRIANO FONDISTI ALTA VAL DI NON 0.31.16
63 CORRADINI MARCO   0.31.20
64 GIACOMETTI LUCA C.S.I. BELLUNO  0.31.25
65 ZURLO CRISTIAN DRAGON BOAT  0.31.25
66 FINK JOHANNES SUDTIROLER LAUFUEREIN SPARKASSE 0.31.31
67 BONARINI ALESSANDRO G.S.A. MARINELLI  0.31.32
68 BARTOLETTI ANGELO SILVANO FEDI  0.31.32
69 GIACOBONE DANIELE ATL. PAVESE  0.31.39
70 MANZOLI WILLIAM   0.31.41
71 GUARNIER CRISTIAN MONTEBELLUNA GRUPPO ATL. 0.31.54
72 MASSIMI FRANCESCO POD. LIPPO-CALDERARA 0.32.06
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38° Ciaspolada

Ciaspolada, tutti in azzurro 
a correre sulla neve

Hanno vinto il neozelandese Jonathan Wyatt (secondo successo) 
e la forestale bresciana Maria Grazia Roberti (quattro successi), 
ma la Ciaspolada celebrava soprattutto i 100 anni della maglia 

azzurra con un serpentone di 6000 berretti color “Blu Savoia”, quelli vestiti 
dai concorrenti della regina delle manifestazioni popolari sulla neve, che 
ha chiamato a raccolta in val di Non anche tanti campioni ed ex nazio-
nali per festeggiare il secolo di vita del simbolo riconosciuto dello sport 
italiano. Con i semplici appassionati delle Ciaspole alla partenza c’erano 
così il campione olimpico della 20 chilometri di marcia di Atene 2004 
Ivano Brugnetti, seguito a ruota dal vincitore di due edizioni del Giro 
d’Italia Gilberto Simoni, dal corridore della Lampre Leonardo Bertagnolli, 
nonché dalla tuffatrice vice campione del mondo e campione d’Europa 
Francesca Dallapè, dalla ex maratoneta Laura Fogli e ancora dall’argento 
paraolimpico dello sci alpino Melania Corradini e molti altri.
Presenze significative al pari dei sedici alpini guidati dal comandante 
del reparto Comando e Supporti Tattici della Brigata Tridentina Massi-
mo Carlino, che hanno sfilato in divisa tattica lungo i 7 chilometri del 
percorso della Ciaspolada in ricordo del maggiore Matteo Miotto, il mi-
litare del Settimo Reggimento alpini di Belluno ucciso in Afghanistan 
da un cecchino.
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73 ANGELI GILBERTO FONDISTI ALTA VAL DI NON 0.32.13
74 CECCONI RICCARDO SILVANO FEDI  0.32.18
75 POJER WALTER LENTI - VELOCI RAIKA 0.32.29
76 DELLI MARCO ZERO UNO S.S.D. 0.32.41
77 KOFLER ROMEDIUS   0.32.42
78 MOSANER AMBROGIO USAM BAITONA  0.32.47
79 DI NOIA ERNESTO CIRCOLO GHINELLI A.S.D. 0.32.49
80 FACCIOLO VALERIO ATL. PAVESE  0.32.51
81 ISERNIA RUGGERO TACCO 12 GRUPPO 0.32.56
82 ZORZI CARLO ATL. VALLI DI NON E SOLE  0.32.57
83 AGOSTI ARRIGO   0.32.59
84 ENRICI WERNER ATL. VAL DI CEMBRA 0.33.01
85 MARANGONI FRANCO EA’ TRAMONTANA  0.33.04
86 MARCHINI DARIO MARTESANA CORSE  0.33.06
87 ALBERTI CLAUDIO AVIS S.ANGELA  0.33.12
88 BARIZZA GIULIANO AMICI PODISTI MARGHERA 0.33.16
89 KERSCHBAUMER MARCO   0.33.22
90 ALBINI LORENZO CAPRIOLESE ASS. POL. 0.33.23
91 ALBINI ALESSANDRO G.S. IL FIORINO 0.33.24
92 LEVATI CESARE ASD ATHLETIC TEAM 0.33.25
93 FATTOR FABRIZIO ALBENGA RUNNERS  0.33.27
94 GALEOTTI FRANCESCO ATL. CALENZANO  0.33.27
95 MERIGHI SIRIO ATL. TEAM LOPPIO 0.33.32
96 TOMASI LINO   0.33.33
97 ANSELMI STEFANO FONDISTI ALTA VAL DI NON 0.33.35
98 MANFREDI ALESSANDRO LA FRATELLANZA MODENA 0.33.42
99 FEDRIZZI DANILO U.S. ROBUR  0.34.03
100 BARANI DOMENICO OLIMPIA VIGNOLA POL.TE 0.34.04
101 ACCORSI ENRICO MODENA ATL.  0.34.09
102 APPOLONI DARIO POL. GIUDICARIE ESTERIORI 0.34.13
103 PRADELLI ALESSANDRO MDS POD.  0.34.19
104 CAZZOLA GIANNI MONTEBELLUNA GRUPPO ATL. 0.34.20
105 MARTINI ALDO ATL. MEDA  0.34.22
106 BERGAMO LORIS   0.34.29
107 SIMONTE FABIO ATL. AMATORI VELLETRI 0.34.37
108 CAMPIGOTTO PAOLO MOMBO CAR  0.34.37
109 VENTURA CRISTIAN U.S. CORNACCI  0.34.38
110 CAVALLARIN GIANNI A.S.D. MARATHON CAVALLI MARINI 0.34.39
111 GARZELLI ALDO LIVORNO TEAM RUNNING ASD 0.34.44
112 SEGNANA FERNANDO DRAGON BOAT  0.34.47
113 BONARINI GIOVANNI G.S.A. MARINELLI  0.34.55
114 BAGGIANI ROBERTO GLI AMICI  0.34.58
115 VAIA PAOLO U.S. CERMIS  0.35.01
116 DALL’OLIO CHRISTIAN Atl. CASTENASCO  0.35.02
117 TITA MAURIZIO ATL. TEAM LOPPIO 0.35.09
118 GIOVANARDI GIANCARLO   0.35.11
119 CASTELLINI STEFANO ATL. RIVIERA DEL BRENTA 0.35.12
120 PAVAN FAUSTO MONTEBELLUNA G. ATL. VENETO 0.35.14
121 TIRA ROBERTO ASD ATHLETIC TEAM 0.35.16
122 MONTANARI LUCA   0.35.18
123 MANNINI CLAUDIO AVIS ZERO POSITIVO 0.35.23
124 CONCI CAMILLO ATL. VALLI DI NON E SOLE  0.35.26
125 COVA DANILO ATL. VALLI DI NON E SOLE  0.35.30
126 BAGGIA BRUNO ATL. VALLI DI NON E SOLE  0.35.33
127 ZANI EUGENIO FONDISTI ALTA VAL DI NON 0.35.35
128 VERRILLO FRANCESCO G.S. IL FIORINO 0.35.37
129 DARTORA UTE NICOLA MONTEBELLUNA G. ATL. VENETO 0.35.44
130 ARIAZZI ENNIO   0.35.49
131 BENVENUTI ALESSANDRO ATL. CLARINA  0.35.58
132 BONCOMPAGNI ROBERTO AVIS FOIANO  0.36.01
133 GIUNTINI ALESSANDRO G.P. ROSSINI  0.36.04
134 ROSATI VALERIO SNOW RUNNING PETTINELLI-CARIVE 0.36.09
135 GIOVANNETTI ANDREA POL. SCANDIANESE  0.36.20
136 PIRANI STEFANO POD. LIPPO-CALDERARA A.S.D. 0.36.24
137 MASSARO GERARDO ATL. LAMBRO  0.36.30
138 QUAIATTO ARRIGO DRAGON BOAT  0.36.36
139 VAGGI SAURO LUIVAN SETTIGNANO  0.36.40
140 GALEAZZI ONELIO G.S. GABBI A.S.D. 0.36.40
141 BERETTA FULVIO TREMALZO SOC. SPORTIVA 0.36.41
142 CASTELLANI GIULIANO POL. GIUDICARIE ESTERIORI 0.36.43
143 ANDREOTTI SERGIO MARTESANA CORSE  0.36.44
144 PELLIZZARI LORENZO A.S. TREVISO STAR 0.36.51
145 PASTORE LUIGI ATL. ISAURA VALLE DELL’IRNO 0.36.51
146 PIRAS ANTONIO ATL. ROTALIANA  0.36.52
147 TAMBURLIN MAURO   0.36.52
148 CASENTINI GIANCARLO ATL. AMATORI VELLETRI 0.36.54
149 TAGLIAPIETRA GIANFRANCO SNOW RUNNING PETTINELLI-CARIVE 0.36.57
150 PEZZI DANILO ATL. ROTALIANA  0.36.59
151 BERTOL ANTONIO ATL. ROTALIANA  0.37.00
152 DE SIMONE GIUSEPPE G.S. IL FIORINO 0.37.07
153 GIANNONI RICCARDO A.S.D. PODISTI COTIGNOLA 0.37.09
154 FESTA CARLO ALBERTO OLIMPIA VIGNOLA POL.TE 0.37.17
155 CASAROTTI ANDREA UISP VERONA  0.37.30
156 DE ZOTTI GIORGIO AGGREDIRE RUNNERS CLUB 0.37.38
157 BOCCARDI MARCO G.S. IL FIORINO 0.37.48
158 CASAZZA PAOLO LA MICHETTA ASD 0.37.58
159 CUSIN MASSIMO AGGREDIRE RUNNERS CLUB 0.38.02
160 REALE BRUNO SOCIETA’ TRANESE  0.38.03
161 MOSTOSI MAURIZIO G.P. SAJOCC  0.38.04
162 ANUCHKIN MIKHAIL TERLANER ORIENTEERING  0.38.08
163 ASSENZA ADRIANO   0.38.13
164 FANOCCHI FEDERICO   0.38.13
165 POSSAMAI RENATO ATL. VALLI DI NON E SOLE  0.38.16
166 VALLELONGA GIUSEPPE   0.38.18

167 VENTURATO GIULIANO AVIS ZERO POSITIVO 0.38.19
168 CAVALLINI VINICIO LIVORNO TEAM RUNNING ASD 0.38.32
169 ROSSI LUCA ATL. SINALUNGA  0.38.40
170 GASTALDINI DANIELE MARATHON C. ALTA QUOTA LIVIGNO  0.38.43
171 RUSTICHELLI DANIELE   0.38.47
172 REALINI PIETRO REALINI GRUPPO  0.38.56
173 PUCCIO FRANCESCO ATL. PAVESE  0.38.57
174 FIORENTINI GIUSEPPE ATHLETICS PIOSSASCO  0.38.58
175 ROSSO CARLO POD. SAVONESE  0.39.03
176 TRAVAGLINI RICCARDO A.S.D. MARATONETI RIUNITI 0.39.06
177 PAGLIAI DAVID SILVANO FEDI  0.39.06
178 TADDIA FRANCO UNIONE POL. DECIMA 0.39.07
179 FRANZINI LUCA   0.39.15
180 CECCHERINI SIMONE ATL. CALENZANO  0.39.20
181 GIRONI ANDREA ATL. MEDA  0.39.25
182 BANDONI GIORGIO COMITATO UISP PRATO 0.39.25
183 BERTUCCELLI MARCO PARROCCHIA SAN PAOLINO 0.39.27
184 LEONARDI ARDUINO POL. GIUDICARIE ESTERIORI 0.39.32
185 ZANONI ALDO ATL. ROTALIANA  0.39.41
186 BERTOLINI SERGIO POL. GIUDICARIE ESTERIORI 0.39.42
187 QUAGGIA MASSIMO MARTESANA CORSE  0.39.49
188 FONTANABONA SANDRO VALPO GRUPPO  0.39.49
189 MULAS FRANCESCO G.S. FRAVEGGIO  0.39.52
190 QUAGGIA SIMONE MARTESANA CORSE  0.39.52
191 BACCARANI GIAN PAOLO UISP MODENA  0.39.53
192 CAUDERA CARLO ATHLETICS PIOSSASCO  0.39.55
193 MONTANARI ANNIBALE COLLEMARATHON  0.40.16
194 TARGHETTA LUCIANO VOLTAN G.S.  0.40.25
195 CASERTA MAURIZIO   0.40.28
196 FACCHINETTI MAURIZIO   0.40.28
197 MARRA UGO ATHLETIC CLUB MERANO 0.40.31
198 TREVISAN GIULIANO AGGREDIRE RUNNERS CLUB 0.40.38
199 MONTICELLI LUCA ATL. VOLCARI  0.40.38
200 TOLLER GIULIANO ATL. VALLI DI NON E SOLE  0.40.44
201 SUARDI ROMANO ASD ATHLETIC TEAM 0.40.48
202 BONUCCHI LUCA RM BERZANTINA 0.40.51
203 MORGESE GIUSEPPE POD. LIPPO-CALDERARA 0.40.53
204 PAGLIONE ENZO POD. LIPPO-CALDERARA. 0.40.58
205 ZAMPIERI LUCIANO ATL. AMATORI CHIRIGNAGO 0.41.02
206 CESTAROLLO MATTIA LAUFENCLUB  0.41.06

207 LODINO SALVATORE GLI AMICI  0.41.14
208 PRAZZOLI LUIGI GIACOMO   0.41.21
209 BALDASSARRI LUCIANO UISP FAENZA IMOLA 0.41.22
210 BALDI FILIPPO AVIS ZERO POSITIVO 0.41.27
211 DODDI STEFANO LA MICHETTA ASD 0.41.28
212 ALESSIO PAOLO LG SCHLERN RAIFFEISEN 0.41.29
213 STENICO IVAN GABOGAS 2  0.41.30
214 ROBERTI DANIELE COLLEMARATHON  0.41.32
215 BONFANTI CRISTIAN ATL. VAL DI CEMBRA 0.41.34
216 NOVARI GIUSEPPE POL. GIUDICARIE ESTERIORI 0.41.55
217 CIARAMICOLI PAOLO COLLEMARATHON  0.41.58
218 CAUMO DEMIS DRAGON BOAT  0.42.07
219 ALBERTOCCHI MARCO ATL. PAVESE  0.42.16
220 DEWGAN LUCA   0.42.30
221 VALENTI ANDREA G.S. IL FIORINO 0.42.30
222 TREVISANI STEFANO A.S.D. POL. QUADRILATERO 0.42.32
223 GHERARDI STEFANO RM BERZANTINA 0.42.32
224 ZORZI ANDREA A.S. TREVISO STAR 0.42.44
225 FRANCINI SERGIO ATL. SINALUNGA  0.42.56
226 MICHELINI LUCA ALPINI GRUPPO  0.43.08
227 ORLICH ROBERTO AMICI DEL TRAM DE OPICINA TS 0.43.24
228 SALANI LUCA ALPINI GRUPPO  0.43.33
229 DELLI CARRI CIRO TEAM CEVEDALE  0.43.35
230 PAGLIALONGA IARI AVIS ZERO POSITIVO 0.43.35
231 MARIANETTI MASSIMO G.P. ROSSINI  0.43.50
232 GOTTARDI CRISTIAN DRAGON BOAT  0.43.53
233 VOLPATO FRANCESCO   0.43.54
234 CASTELLI FRANCO RM BERZANTINA 0.44.11
235 BALBONI ANDREA POL. CENTESE  0.44.13
236 PINOTTI FRANCO MARATONETI MIRANDOLESI  0.44.15
237 BERNAGOZZI MARCO UISP BOLOGNA  0.44.20
238 GIRIBON EMILIO PARCO ALPI APUANE 0.44.24
239 COIN MAURIZIO ATL. AMATORI CHIRIGNAGO 0.44.27
240 CAMPI MARCO   0.44.36
241 LOMIS ROMANO SILVANO FEDI  0.44.47
242 MATARESI FEDERICO G.P. ROSSINI  0.44.50
243 ELEMENTI MAURIZIO RM BERZANTINA 0.45.01
244 GUARNATI GABRIELE PARADISO MALCESINE  0.45.42

245 CANESTRINI GIANFRANCO SAT FONDO  0.45.45
246 PIASINI SERGIO FORTI E LIBERI 0.46.03
247 MORELLI CLAUDIO PARROCCHIA SAN PAOLINO 0.46.04
248 SORDI ROBERTO ATL. CALENZANO  0.46.20
249 ASCHIERI LUCA CONY 2011  0.46.21
250 MAGNI OTTAVIO POL. CENTESE  0.46.32
251 MAGENTA ALBERTO C.S. ALCAROTTI ASD 0.46.39
252 GARGANEGO SANDRO   0.46.45
253 MARTINI ARDILIO MARCO ARCI GOODWIN LIBIOLA 0.46.52
254 SARI EDOARDO ALPINI GRUPPO  0.46.58
255 ERCOLI LUIGI SILVANO FEDI  0.47.01
256 DALL’OLIO GIANNI UISP TRENTO  0.47.08
257 ARRIGON ANGIOLO G.P. ROSSINI  0.47.09
258 BAIA GIUSEPPE RM BERZANTINA 0.47.18
259 BERTONCELLI MAURIZIO   0.47.39
260 GIUNTOLI PAOLO G.P. ROSSINI  0.47.58
261 BARDI DANIELE LIVORNO TEAM RUNNING ASD 0.48.32
262 MAGGINI MICHELE PARROCCHIA SAN PAOLINO 0.49.06
263 MASINI IVO G.P. ROSSINI  0.49.23
264 CAVERZAN DAVIDE MONTEBELLUNA GRUPPO ATL. 0.49.28
265 GAROFALO FABIO MONTEBELLUNA GRUPPO ATL. 0.49.28
266 CASTELLANI ZEFFERINO POL. GIUDICARIE ESTERIORI 0.49.40
267 PAVAN ENRICO MONTEBELLUNA GRUPPO ATL. 0.49.45
268 AMERINI GUIDO SILVANO FEDI  0.50.29
269 BRINI FEDERICO UISP BOLOGNA  0.50.56
270 ALETTI SIMONE POD. LIPPO-CALDERARA A.S.D. 0.51.05
271 MARCOLONGO GIAMPIETRO ASD ATHLETIC TEAM 0.52.21
272 TAIT ROBERTO G.S. VALSUGANA  0.52.29
273 TAIT NICOLA G.S. VALSUGANA  0.52.31
274 RICCI MIRKO RICCI MIRKO GRUPPO 0.52.37
275 BELLISI ROBERTO POD. LIPPO-CALDERARA 0.52.59
276 JABOLI GIANPIERO POD. LIPPO-CALDERARA 0.53.00
277 CAPRA ADRIANO CONY 2011  0.53.19
278 VALELLONGA GIACOMO   0.54.08
279 TOMEI MASSIMILIANO PARROCCHIA SAN PAOLINO 0.54.22
280 DUCCESCHI GIOVANNI SILVANO FEDI  0.54.31
281 FRASSINETTI LORENZO ATL. CALENZANO  0.55.06

282 PEDRAZZINI PIERANTONIO G.S. IL FIORINO 0.55.08
283 ZANDO’ DENNY GRUPPO ARCOBALENO  0.55.50
284 DI TOMMASO IACOPO AVIS ZERO POSITIVO 0.56.06
285 MONTICELLI ROBERTO ATL. VOLCARI  0.57.41
286 ZANOTTI MARIO GRUPPO ARCOBALENO  0.58.59
287 ALLINOVI PIERLUIGI CONY 2011  1.00.12
288 MASSIMI ALBERTO POD. LIPPO-CALDERARA 1.00.20
289 CUCCHETTI GIUSEPPE ATL. PAVESE  1.00.33
290 SARI ALFREDO ALPINI GRUPPO  1.01.06
291 GOTTARDI ALDO DRAGON BOAT  1.01.11
292 VENTURINI NICOLA MARIGNANA G.S.  1.04.21
293 GOTTI FRANCESCO NAVE U. S. 1.21.09
294 FUSI ANDREA ARCI SALONE RINASCITA 1.23.33
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Af 18-29 (1982-1993)
1 AMORE ALESSIA ISAURA VALLE DELL’IRNO 0.30.10
2 MUGNO ANNALAURA LAMMARI 0.31.51
3 BOCCALINI ELISA ATLETICA CALENZANO 0.48.04

Bf 30-39 (1972-1981)
1 ZINI FEDERICA POL. SCANDIANESE 0.36.20
2 MARCHI MONICA G.P. ROSSINI 0.39.11
3 FROSALI VALENTINA BELLAVISTA 0.42.13
4 MENCARELLI FEDERICA AVIS FOIANO 0.42.56
5 CASINI CHIARA G.S. IL FIORINO 0.45.50

Cf 40-49 (1962-1971)
1 MORLINI ISABELLA POL. SCANDIANESE 0.31.12
2 TIBERI LUCIA G.S. IL FIORINO 0.35.56
3 BACCI MANUELA SILVANO FEDI 0.41.32
4 TERRANDO PAOLA C.S. ALCAROTTI ASD 0.45.30
5 ACHIQUE RAIZA G.S. GABBI A.S.D. 0.45.40
6 NARDI PATRIZIA ATLETICA CALENZANO 0.48.23
7 NARDI CINZIA ATLETICA CALENZANO 0.52.35
8 CELASCO MARIA LUISA ATLETICA PAVESE 0.55.03
9 ZUCCONI FRANCESCA ATL. BORGO A BUGGIANO 1.06.16

Df 50-59 (1952-1961)
1 CASADIO MONICA POL. PONTE NUOVO ASD 0.38.23
2 SASSI ANTONELLA AURORA ARCI RAVACCIANO 0.39.18
3 PINZI MARINELLA POD. LIPPO-CALDERARA 0.41.35
4 VENTURINI LORENZA LA LUMEGA 0.48.59
5 DUCCESCHI PIERA SILVANO FEDI 0.51.56
6 DAVID ROSARIA SILVANO FEDI 0.57.24

Ef 60 e oltre (1951 e prec.)
1 NICOLAE SIMONA G.S. GABBI A.S.D. 0.47.12
2 MATTIOLO FRANCESCA ATLETICA PAVESE 0.49.52
3 BIAGINI MARTA SILVANO FEDI 0.52.47
4 STRINGO IRENE ATLETICA PAVESE 0.56.37
5 MENICACCI PATRIZIA NAVE U. S. 1.05.20

Am 18-29 (1982-1993)
1 PASTORE FABIO ISAURA VALLE DELL’ IRNO 0.26.20
2 VENTURINI FABIO SILVANO FEDI 0.30.16
3 CAUDERA CARLO ATHLETICS PIOSSASCO 0.39.55
4 BELLISI ROBERTO POD. LIPPO-CALDERARA 0.52.59
5 FRASSINETTI LORENZO ATLETICA CALENZANO 0.55.06

Bm 30-39 (1972-1981)
1 BARIZZA FILIPPO AMICI PODISTI MARGHERA 0.23.35
2 NAPOLI ALESSANDRO G.S. IL FIORINO 0.25.24
3 FRESCANI ELIO ISAURA VALLE DELL’ IRNO 0.29.43
4 MASSIMI FRANCESCO POD. LIPPO-CALDERARA 0.32.06
5 DELLI MARCO 01 ZERO UNO S.S.D. 0.32.41
6 DI NOIA ERNESTO CIRCOLO GHINELLI A.S.D. 0.32.49
7 GALEOTTI FRANCESCO ATLETICA CALENZANO 0.33.27
8 DALL’OLIO CHRISTIAN Atl. CASTENASCO 0.35.02
9 VERRILLO FRANCESCO G.S. IL FIORINO 0.35.37
10 BONCOMPAGNI ROBERTO AVIS FOIANO 0.36.01
11 PIRANI STEFANO PPOD. LIPPO-CALDERARA 0.36.24
12 VAGGI SAURO LUIVAN SETTIGNANO 0.36.40
13 DE SIMONE GIUSEPPE G.S. IL FIORINO 0.37.07
14 FESTA CARLO ALBERTO OLIMPIA VIGNOLA POL.TE 0.37.17
15 BOCCARDI MARCO G.S. IL FIORINO 0.37.48
16 PAGLIONE ENZO POD. LIPPO-CALDERARA 0.40.58
17 ALBERTOCCHI MARCO ATLETICA PAVESE 0.42.16
18 BRINI FEDERICO UISP BOLOGNA 0.50.56
19 ALETTI SIMONE POD. LIPPO-CALDERARA 0.51.05
20 FUSI ANDREA ARCI SALONE RINASCITA 1.23.33

Cm 40-49 (1962-1971)
1 PELLACANI GIUSEPPE POL. SCANDIANESE 0.30.22
2 BARTOLETTI ANGELO SILVANO FEDI 0.31.32
3 GIACOBONE DANIELE ATLETICA PAVESE 0.31.39
4 FACCIOLO VALERIO ATLETICA PAVESE 0.32.51
5 ALBINI ALESSANDRO G.S. IL FIORINO 0.33.24
6 BARANI DOMENICO OLIMPIA VIGNOLA POL.TE 0.34.04

7 TIRA ROBERTO ASD ATHLETIC TEAM 0.35.16
8 GIOVANNETTI ANDREA POL. SCANDIANESE 0.36.20
9 CASAROTTI ANDREA UISP VERONA 0.37.30
10 TRAVAGLINI RICCARDO A.S.D. MARATONETI RIUNITI 0.39.06
11 PAGLIAI DAVID SILVANO FEDI 0.39.06
12 CECCHERINI SIMONE ATLETICA CALENZANO 0.39.20
13 BANDONI GIORGIO COMITATO UISP PRATO 0.39.25
14 SUARDI ROMANO ASD ATHLETIC TEAM 0.40.48
15 BONUCCHI LUCA R.M. BERZANTINA 0.40.51
16 CASTELLI FRANCO R.M. BERZANTINA 0.44.11
17 BERNAGOZZI MARCO UISP BOLOGNA 0.44.20

Fondo (TN) 6 gennaio 2011 - km 7

38° Ciaspolada
Classifica del Campionato Nazionale UISP Corsa con racchette da neve

18 MAGENTA ALBERTO C.S. ALCAROTTI ASD 0.46.39
19 BARDI DANIELE LIVORNO TEAM RUNNING 0.48.32
20 MARCOLONGO GIAMPIETRO ASD ATHLETIC TEAM 0.52.21
21 PEDRAZZINI PIERANTONIO G.S. IL FIORINO 0.55.08

Dm 50-59 (1952-1961)
1 MANFREDINI DANILO POD. LIPPO-CALDERARA 0.29.35
2 BEGLIOMINI MASSIMILIANO SILVANO FEDI 0.29.54
3 CECCONI RICCARDO SILVANO FEDI 0.32.18
4 LEVATI CESARE ASD ATHLETIC TEAM 0.33.25
5 GARZELLI ALDO LIVORNO TEAM RUNNING 0.34.44
6 TADDIA FRANCO UNIONE POL. DECIMA 0.39.07
7 BACCARANI GIAN PAOLO UISP. COMIT. PROV. MODENA 0.39.53
8 MORGESE GIUSEPPE POD. LIPPO-CALDERARA 0.40.53
9 VALENTI ANDREA G.S. IL FIORINO 0.42.30
10 GHERARDI STEFANO R.M. BERZANTINA 0.42.32
11 ERCOLI LUIGI SILVANO FEDI 0.47.01
12 AMERINI GUIDO SILVANO FEDI 0.50.29
13 JABOLI GIANPIERO POD. LIPPO-CALDERARA 0.53.00
14 DUCCESCHI GIOVANNI SILVANO FEDI 0.54.31
15 GOTTI FRANCESCO NAVE U. S. 1.21.09

Em 60-69 (1942-1951)
1 BARIZZA GIULIANO AMICI PODISTI MARGHERA 0.33.16
2 GALEAZZI ONELIO GATTI PONTEGGI 0.36.40
3 CAVALLINI VINICIO LIVORNO TEAM RUNNING 0.38.32
4 PUCCIO FRANCESCO ATLETICA PAVESE 0.38.57
5 FIORENTINI GIUSEPPE ATHLETICS PIOSSASCO 0.38.58
6 TREVISANI STEFANO A.S.D. POL. QUADRILATERO 0.42.32
7 ELEMENTI MAURIZIO R.M. BERZANTINA 0.45.01
8 DALL’OLIO GIANNI UISP TRENTO 0.47.08
9 BAIA GIUSEPPE R.M. BERZANTINA 0.47.18
10 MASSIMI ALBERTO LIPPO-CALDERARA 1.00.20
11 CUCCHETTI GIUSEPPE ATLETICA PAVESE 1.00.33

Fm 70 e oltre (1941 e prec.)
1 GIRIBON EMILIO PARCO ALPI APUANE 0.44.24
2 LOMIS ROMANO SILVANO FEDI 0.44.47
3 SORDI ROBERTO ATLETICA CALENZANO 0.46.20
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PARCO URBANO G. BASSANI
DOMENICA 6 MARZO 2011

Ritrovo presso Centro Sociale “Il Parco”
Via Canapa 2 - Ferrara

Con il patrocinio del

COMUNE DI FERRARA
Città Patrimonio dell’Umanità

PROVINCIA DI FERRARA

OFFERTA SOGGIORNO A FERRARA

Dal 5 al 6 marzo 2011
1 notte in Hotel 3 stelle centrale o semicentrale con ogni comfort pernottamento e 

piccola colazione a prezzi molto vantaggiosi

Dal 4 al 6 marzo 2011
2 notti in Hotel 3 stelle centrale o semicentrale con ogni comfort pernottamento e 

piccola colazione a prezzi molto vantaggiosi

Possibilità di cena in ristorante Hotel o ristorante convenzionato
Visita guidata della città, mezza giornata sabato pomeriggio o domenica mattina con 

possibilità con noleggio bicicletta (visita effettuabile con un minimo di 15 partecipanti)

PRENOTAZIONI ENTRO IL 15 FEBBRAIO 2011.

PER INFORMAZIONI E PRENOTAZIONI:
Agenzia viaggi Worbas di Robintour Ferrara

C.so Giovecca 62 - 44121 Ferrara
Tel.: 0532 206859
Fax.: 0532 247959

www.robintour.it/worbas

lorella.borghi@robintour.it
gianpaola.dalla@robintour.it

57esimo Campionato Nazionale
C O R S A  C A M P E S T R E  U I S P

Ferrara
2011

57esimo Campionato Nazionale
C O R S A  C A M P E S T R E  U I S P

Ferrara
2011

CATEGORIE

CATEGORIE ANNI SETTORE

PRIMI PASSI 6/7 2005/04 M/F promozionale

PULCINI 8/9 2003/02 M/F promozionale

ESORDIENTI 10/11 2001/00 M/F promozionale

RAGAZZI A 12 1999 M/F giovanile

RAGAZZI B 13 1998 M/F giovanile

* CADETTI 14/15 1997/96 M/F giovanile

* ALLIEVI 16/17 1995/94 M/F giovanile

* JUNIORES 18/19 1993/92 M/F adulti

* SENIORES A-20 20/24 1991/87 M/F “

* SENIORES B-25 25/29 1986/82 M/F “

* SENIORES C-30 30/34 1981/77 M/F “

* SENIORES D-35 35/39 1976/72 M/F “

* SENIORES E-40 40/44 1971/67 M/F “

* SENIORES F-45 45/49 1966/62 M/F “

* VETERANI G-50 50/54 1961/57 M/F “

* VETERANI H-55 55/59 1956/52 M/F “

* VETERANI I- 60 60/64 1951/47 M “

* “ “ 60/oltre 1951/ e prec. F “

* VETERANI L-65 65/69 1946/42 M “

* VETERANI M-70 70/oltre 1941/e prec. M “

Con il patrocinio di

REGOLAMENTO

1) Generale 
a. Le Società devono essere affiliate per il 2011 e gli atleti/e tesserati per il 2011.
b. Tutte le società nell’iscrizione devono indicare, anche, il codice di affiliazione della società 
all’UISP, il numero di tessera UISP dell’Atleta (indispensabile per essere inseriti nell’elenco dei 
partenti) ed effettuare un bonifico bancario o bollettino postale (IBAN: IT 89 M 06155 13001 
000000009410 - Cassa di Risparmio di Ferrara ag.1 OPPURE CCP n. 14744445 IBAN: IT 27 I 
07601 13000 000014744445)
c. Le iscrizioni devono essere redatte su apposito modulo o su carta intestata della società, in forma 
leggibile e complete di:  Cognome, Nome, data di nascita, categoria UISP, n° di tessera Uisp, 
nominativo del dirigente accompagnatore e numero di telefono con allegato la ricevuta del 
avvenuto pagamento della quota di iscrizione che è di euro 5,00 per le categorie adulti e di euro 
2,00 per le categorie Giovanili (Primi Passi, Pulcini, Esordienti, Ragazzi e Cadetti) e dovranno 
pervenire a Lega Atletica Leggera UISP Ferrara (via Verga 4, Tel.: 0532 907616, Fax.: 0532 907601, 
e-mail: atletica@uispfe.it) entro le ore 20 del 2 marzo 2011
d. Le iscrizioni possono essere ritirate presso il ritrovo della manifestazione dalle ore 15 di sabato 5 
marzo 2011 alle ore 9 di domenica 6 marzo 2011
e. Tutti gli atleti devono esibire la tessera per il ritiro dell’ iscrizione al  Giudice e/o  Organizzatore.
f. Chi non presenta la tessera UISP può gareggiare presentando una dichiarazione sottoscritta dal 
dirigente di Società (o dall’atleta stesso  in assenza)  a tutela delle norme assicurative sanitarie, 
versando €. 3.00 per la verifica successiva.
g. Chi non ha presentato la tessera UISP e rientra nei premiati di categoria, per ricevere il ricono-
scimento dovrà versare una cauzione di € 30.00 che il C.O. restituirà, non appena il tesserato 
fornirà documentazione di quanto richiesto al punto 1.
Nel caso di auto dichiarazione mendace, atleta e/o dirigente verranno segnalati agli organi discipli-
nari preposti,  la cauzione non verrà restituita  ma verrà  utilizzata invece per inviare al domicilio 
dell’atleta ingiustamente escluso il premio spettante.
h. Sono ammessi a partecipare a titolo individuale:  atleti/e non appartenenti a società  UISP ma in 
possesso della tessera UISP 2011 con la dicitura di  “ Individuale “ e con la certificazione medico 
agonistica al seguito
2)  Settore Giovanile m/f 
a. Primi Passi  – Pulcini – Esordienti – Ragazzi  gareggiano senza assegnazione di titoli. 
3) Partecipazione Atleti Stranieri Residenti
      Settore giovanile  m / f 
a. Primi Passi, Pulcini, Esordienti, Ragazzi, Cadetti, Allievi:
     sono equiparati ai tesserati Italiani, con l’assegnazione dei titoli e relative maglie.
     Settore m/f  Juniores, Seniores, Veterani:
b. Possono partecipare, senza assegnazione del titolo e maglia,  sono inseriti in classifica, ritirano i 
premi e contribuiscono al punteggio di qualsiasi classifica.
4) Partecipazione Atleti Stranieri non Residenti:
a. Partecipano solo se in possesso della tessera UISP individuale, sono inseriti in classifica, ritirano i
premi, ma non concorrono all’assegnazione di titoli.
5) Il controllo delle Gare è seguito dai Giudici UISP della Lega Atletica Leggera.
6) Per le norme non contemplate vige il regolamento UISP - Lega Atletica Leggera.

CLASSIFICHE E PREMIAZIONI

a) Le classi�che di società di corsa campestre sono previste sulle categorie:
campionato nazionale adulti: 22 categorie
campionato nazionale giovanili: 8 categorie    
rassegna nazionale promozionale: 6 categorie
* la maglia di campione nazionale viene assegnata  a partire dalla categoria CADETTI/E.
Campionati Nazionali      Categorie M    Categorie F   Categorie Camp. Nazionali        Categorie 
Rassegna nazionale    
Tutte le classi�che, individuali o di società, si intendono esclusivamente con i soli tesserati UISP. 

A1) Campionato nazionale  di società ADULTI M/F

Premiazioni:
- prime CINQUE SOCIETA’ Maschili e TRE SOCIETA’ Femminili sommando i punti degli atleti di 
tutte  le categorie da Juniores a Veterani (12 maschili e  10 femminili). Le classi�che da prende-
re in considerazione devono essere composte dai soli tesserati Uisp. Tutti gli arrivati portano 
punti. Minimo 5 atleti classi�cati.
Regolamento
Si assegnano:
20 punti a scalare per ognuna delle  12  categorie  Maschili Ad. con un punto dal 20° arrivato fino 
all’ultimo.
20 punti a scalare per ognuna delle  10  categorie Femminili Ad. con un punto dalla 20° arrivata fino 
all’ultima.

BONUS 1 - 15 Punti aggiunti alla sommatoria finale :
- assegnato alle Società partecipanti  provenienti da altra Regione CONFINANTE  a quella della città 
organizzatrice.
BONUS 2 -  30 Punti aggiunti alla sommatoria finale :
- assegnato alle Società  partecipanti provenienti da Regioni  NON CONFINANTI a quella della città
organizzatrice.
B1) COPPA UISP di società ADULTI
         Premiazione, per merito agonistico.
Premiazioni:
- Prime TRE SOCIETA’.
Somma dei  migliori 4 punteggi  di ogni società ottenuti nelle 22 categorie  (M + F), validi anche se 
ottenuti tutti nella stessa  categoria. In caso di ex equo si prenderanno in considerazione i migliori 
piazzamenti.
C1)    Premiazioni Individuali adulti
              - Ai primi di ognuna delle 22 categorie verrà assegnata la maglia di campione nazionale 
              - Medaglia ai primi tre.

A2) Campionato nazionale  di società GIOVANILE M/F
Premiazioni:
- prime TRE SOCIETA’ Maschili e TRE SOCIETA’ Femminili sommando i punti degli atleti di tutte  le 
categorie da Ragazzi ad Allievi ( 4 maschili e  4 femminili). Le classifiche da prendere in considera-
zione devono essere composte dai soli tesserati Uisp. Tutti gli arrivati portano punti.
Regolamento
Si assegnano:
20 punti a scalare per ognuna delle  4 categorie  Maschili con un punto dal 20° arrivato fino 
all’ultimo.
20 punti a scalare per ognuna delle  4 categorie Femminili con un punto dalla 20° arrivata fino 
all’ultima.
BONUS 1 - 15 Punti aggiunti alla sommatoria finale :
- assegnato alle Società partecipanti  provenienti da altra Regione CONFINANTE  a quella della 
città organizzatrice.
BONUS 2 -  30 Punti aggiunti alla sommatoria finale :
- assegnato alle Società  partecipanti provenienti da Regioni  NON CONFINANTI a quella della città
organizzatrice.
B2)  COPPA UISP per  società GIOVANILI - Premiazione  per merito di presenze
Premiazioni:
Prime TRE SOCIETA’.
La classifica di società verrà stilata sommando gli arrivati  delle gare promozionali e giovanili 
(6 + 8   categorie).
Dalla premiazione verrà esclusa la società organizzatrice.
C2) Premiazioni Individuali 
  Settore Promozionale:
     - Non verranno effettuate premiazioni di categoria, tutti riceveranno identico premio di 
partecipazione.
  Settore Giovanile:
    -  Dovranno essere  premiati i primi sei classificati Uisp di ognuna delle 8 categorie,
prevedendo anche la medaglia ai primi tre. 
    -  Al primo cadetto/a, allievo/a verrà assegnata la maglia di campione nazionale fornita 
  dalla Lega Atletica Leggera Nazionale.
D) Società numerose
Premiazioni:
Almeno le prime SEI SOCIETA’ includendovi tutti gli iscritti delle diverse prove allestite nella 
giornata escludendo le categorie Promozionali e Giovanili già comprese nel punto B2.

A TUTTI GLI ISCRITTI VERRA’ CONSEGNATA LA MAGLIETTA DEI CAMPIONATI
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Campionato Nazionale Uisp 
di Corsa Campestre 2011

Ferrara - Parco Urbano - Ritrovo ore 8
Gli orari sotto elencati, potranno subire variazioni, in base alla parteci-
pazione (conferma iscrizione). 
Eventuali variazioni, saranno comunicate tempestivamente, mezzo 
annuncio microfonico e con comunicati ufficiali alle società sportive 
presenti all’evento.
Percorso Corto   (Giovanile)
Primi Passi  Maschili  n. 2004/2005 m.    400 Ore   10.00
Primi Passi  Femminili n. 2004/2005 m.    400 Ore   10.00
Pulcini         Maschili n. 2002/2003 m.    400 Ore   10.10
Pulcini         Femminili n. 2002/2003 m.    400 Ore   10.10
Esordienti   Maschili n. 2000/2001 m.    800 Ore   10.20
Esordienti   Femminili n. 2000/2001 m.    800 Ore   10.20
Ragazzi       Maschili - A n. 1999 m. 1.000 Ore   10.40
Ragazzi       Maschili - B n. 1998 m. 1.000 Ore   10.40
Ragazze     Femminili - A n. 1999 m. 1.000 Ore   10.40
Ragazze     Femminili - B n. 1998 m. 1.000 Ore   10.40
Cadetti       Maschili n. 1996/1997 m. 2.000 Ore   11.00
Cadette      Femminili n. 1996/1997 m. 2.000 Ore   11.00
PERCORSO Lungo   (Adulti)
Senior         Maschili - A n. 1987/1991 m. 8.000 Ore   09.45
Senior         Maschili - B n. 1982/1986 m. 8.000 Ore   09.45
Senior         Maschili - C n. 1977/1981 m. 8.000 Ore   09.45
Senior         Maschili - D n. 1972/1976 m. 8.000 Ore   09.45
Senior         Maschili - E n. 1967/1971 m. 8.000 Ore   09.45
Senior         Maschili - F n. 1962/1966 m. 8.000 Ore   09.45

Tempo massimo 50 minuti
Allievi         Maschili n. 1994/1995 m. 3.000 Ore   10.35
Allieve        Femminili n. 1994/1995 m. 3.000 Ore   10.35

Tempo massimo 20 minuti 
Veterani     Maschili - G n. 1957/1961 m. 6.000 Ore   10.55
Veterani     Maschili - H n. 1952/1956 m. 6.000 Ore   10.55
Veterani     Maschili - I n. 1947/1951 m. 6.000 Ore   10.55
Veterani     Maschili - L n. 1942/1946 m. 6.000 Ore   10.55
Veterani     Maschili - M n. 1941 e prec. m. 6.000 Ore   10.55

Tempo  massimo 40 minuti 
Juniores   Maschili n. 1992/1993 m. 4.000 Ore   11.45
Juniores   Femminili n. 1992/1993 m. 4.000 Ore   11.45
Senior      Femminili - A n. 1987/1991 m. 4.000 Ore   11.45
Senior      Femminili - B n. 1982/1986 m. 4.000 Ore   11.45
Senior      Femminili - C n. 1977/1981 m. 4.000 Ore   11.45
Senior      Femminili - D n. 1972/1976 m. 4.000 Ore   11.45
Senior      Femminili - E n. 1967/1971 m. 4.000 Ore   11.45
Senior      Femminili - F n. 1962/1966 m. 4.000 Ore   11.45
Veterani  Femminili - G n. 1957/1961 m. 4.000 Ore   11.45
Veterani  Femminili - H n. 1952/1956 m. 4.000 Ore   11.45
Veterani  Femminili - I n. 1951 e prec. m. 4.000 Ore   11.45
Tempo massimo 40 minuti 

PARCO URBANO G. BASSANI
DOMENICA 6 MARZO 2011

Ritrovo presso Centro Sociale “Il Parco”
Via Canapa 2 - Ferrara

Con il patrocinio del

COMUNE DI FERRARA
Città Patrimonio dell’Umanità

PROVINCIA DI FERRARA

OFFERTA SOGGIORNO A FERRARA

Dal 5 al 6 marzo 2011
1 notte in Hotel 3 stelle centrale o semicentrale con ogni comfort pernottamento e 

piccola colazione a prezzi molto vantaggiosi

Dal 4 al 6 marzo 2011
2 notti in Hotel 3 stelle centrale o semicentrale con ogni comfort pernottamento e 

piccola colazione a prezzi molto vantaggiosi

Possibilità di cena in ristorante Hotel o ristorante convenzionato
Visita guidata della città, mezza giornata sabato pomeriggio o domenica mattina con 

possibilità con noleggio bicicletta (visita effettuabile con un minimo di 15 partecipanti)

PRENOTAZIONI ENTRO IL 15 FEBBRAIO 2011.

PER INFORMAZIONI E PRENOTAZIONI:
Agenzia viaggi Worbas di Robintour Ferrara

C.so Giovecca 62 - 44121 Ferrara
Tel.: 0532 206859
Fax.: 0532 247959

www.robintour.it/worbas

lorella.borghi@robintour.it
gianpaola.dalla@robintour.it

57esimo Campionato Nazionale
C O R S A  C A M P E S T R E  U I S P

Ferrara
2011

57esimo Campionato Nazionale
C O R S A  C A M P E S T R E  U I S P

Ferrara
2011

CATEGORIE

CATEGORIE ANNI SETTORE

PRIMI PASSI 6/7 2005/04 M/F promozionale

PULCINI 8/9 2003/02 M/F promozionale

ESORDIENTI 10/11 2001/00 M/F promozionale

RAGAZZI A 12 1999 M/F giovanile

RAGAZZI B 13 1998 M/F giovanile

* CADETTI 14/15 1997/96 M/F giovanile

* ALLIEVI 16/17 1995/94 M/F giovanile

* JUNIORES 18/19 1993/92 M/F adulti

* SENIORES A-20 20/24 1991/87 M/F “

* SENIORES B-25 25/29 1986/82 M/F “

* SENIORES C-30 30/34 1981/77 M/F “

* SENIORES D-35 35/39 1976/72 M/F “

* SENIORES E-40 40/44 1971/67 M/F “

* SENIORES F-45 45/49 1966/62 M/F “

* VETERANI G-50 50/54 1961/57 M/F “

* VETERANI H-55 55/59 1956/52 M/F “

* VETERANI I- 60 60/64 1951/47 M “

* “ “ 60/oltre 1951/ e prec. F “

* VETERANI L-65 65/69 1946/42 M “

* VETERANI M-70 70/oltre 1941/e prec. M “
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DONNE
1 NYIRANSABIMANA ANGELINE  MEZZ. RECANATI GROTTINI  1.16.40
2 DOTTORI FRANCESCA  REGAL CATANIA  1.25.11
3 ENRIQUEZ IRENE  ATL. AVIS PERUGIA  1.26.57
4 POESINI FEDERICA  MARATHON CLUB C. DI CAST  1.28.31
5 CARDARELLI FABIOLA  AMATORI POD. TERNI  1.28.37
6 NEGRONI BARBARA  ATL. AVIS PERUGIA  1.32.31
7 KREJCI SUSANNE  ATL. CAPANNE PG  1.33.17
8 SCARSELLI FRANCESCA  OLYMPIC RUNNERS LAMA  1.33.31
9 MENESATTI ELISABETTA  G.P. LITAL  1.33.51
10 GATTOBIGIO SIMONA  G.S. FILIPPIDE C. D. LAGO  1.33.52
11 GIACHI SARA  POD. AVIS SANSEPOLCRO  1.34.17
12 CORSINI CRISTINA  OLYMPIC RUNNERS LAMA  1.35.37
13 IMBUCATURA CRISTINA M.  POD. SOLIDARIETA  1.36.10
14 DRAOLI MARIA CRISTINA  A.P. PONTEFELCINO PG  1.36.29
15 SEFERIAN ELVIRA  G.S. MILLEPIEDI  1.37.28
16 PAPPADA’ ROBERTA  ATL. AVIS PERUGIA  1.38.01
17 ZANDRINI MARIANA RODICA  PETER PAN BEVAGNA  1.39.38
18 ROTILI ROBERTA  POD. AVIS FABRIANO AN  1.39.44
19 PIASTRA LORENA  CDP-T&RB GROUP PG  1.39.48
20 CANONICO LUISA  POD. LINO SPAGNOLI PG  1.40.02
21 CONTI SABRINA  POD. CARSULAE TR  1.40.23
22 FONTANI MASSIMA  AMATORI PODISTICA AREZZO  1.41.02
23 PASQUANTONIO ALESSIA  AMATORI POD. TERNI  1.41.28
24 MURASECCO PIERPAOLA  SATRINI GROUP ATHLETIC TR  1.41.35
25 SERGOLA MARIA RITA  SABINA MARATHON CLUB  1.43.55
26 DINA SIMONETTA  ROMA ROAD RUNNERS  1.44.23
27 CECCHINI MARA  ATL. AMATORI VELLETRI  1.44.48
28 IORIO TATIANA  ATL. TUSCULUM  1.45.07
29 DE CHICCHIS BARBARA  CAT SPORT ROMA  1.45.09
30 VAN KAMPEN CARLA  LBM SPORT TEAM RM  1.45.27
31 CHIAVINI CRISTINA  MARATHON CLUB C. DI CAST  1.46.08
32 PALOMBI ROBERTA  ATL. AVIS PERUGIA  1.46.09
33 GATTA BARBARA  POD. WINNER FOLIGNO  1.46.22
34 CHRISTENSEN LENE CHRIST. ATL. DI MARCO SPORT VT  1.46.25
35 GIORGETTI CLAUDIA  POD. WINNER FOLIGNO  1.46.28
36 DE IACO MONICA  DREAM TEAM ROMA  1.46.57
37 RAPALI LUCILLA  ATL. AMATORI VELLETRI  1.47.38
38 BLAVET DI BRIGA MARIA C.  JUVENIA RUNNERS  1.47.51
39 NUNZI VALERIA  A.P. PONTEFELCINO PG  1.48.03
40 MENCARELLI FEDERICA  AVIS FOIANO  1.48.04
41 GENNARI MARIA ANTON.  AVIS UISPORT TODI  1.48.17
42 CAPOCCIUTI AZZURRA  SATRINI GROUP ATHLETIC TR  1.48.25
43 DI ARA GRAZIELLA  ATL. ROCCA DI PAPA  1.48.54
44 COLAGIOVANNI MICHELA  SATRINI GROUP ATHLETIC TR  1.49.50
45 FARCI OSCAR  CDP-T&RB GROUP PG  1.49.56
46 BRACCIOLI SILVIA  G.P. LITAL  1.50.27
47 RICCI SIMONA  TIFERNO RUNNERS  1.50.34

48 GUARNELLO SERENELLA  POD. CARSULAE TR  1.50.43
49 NARDINI M. GRAZIA  FRATELLANZA POP. GRASSIN  1.50.58
50 CASTIELLO GABRIELLA  ATL. CIMINA VT  1.51.01
51 FALCHETTI ANNA MARIA  CDP-T&RB GROUP PG  1.51.10
52 KUCHERYAVENKO NATALYA  GENZANO MARATHON  1.51.16
53 RASTELLI VALERIA  ATL. CAPANNE PG  1.51.32
54 MORENO CARLA  POD. DEI FIORI  1.51.56
55 NOLIS ANNA  G.P. LUCREZIA PU  1.52.26
56 FABBRINI MICHELA  G.P. LUCREZIA PU  1.52.29
57 RUBECA ROSITA  G.S. FILIPPIDE C. D. LAGO  1.52.30
58 PECORONI SUSANNA  ATL. DI MARCO SPORT VT  1.52.54
59 ABBADINI DANIELA  ATL. AMATORI VELLETRI  1.52.58
60 CARDONI CINZIA  AVIS UISPORT TODI  1.53.25
61 D’ULISSE LINA  ATL. ALTO SANGRO  1.53.45
62 BISCARINI LORELLA  RUNNERS SANGEMINI TR  1.54.10
63 CAIOTTI EGLE  MARATHON CLUB C. DI CAST  1.54.28
64 SAVI M. STELLA  POD. CARSULAE TR  1.54.29
65 QUARANTA ADALGISA  G.S. A. MONTI TR  1.54.29
66 ANGELONI ANNARITA  A.P. PONTEFELCINO PG  1.54.47
67 CARLONI STEFANIA  ASSISI RUNNERS  1.55.04
68 BAIOCCO ANNABELLA  CDP-T&RB GROUP PG  1.55.28
69 BORIOSI FRANCESCA  MARATHON CLUB C. DI CAST  1.55.58
70 BOCO MARINELLA  ATL. AVIS PERUGIA  1.56.00
71 CIARLA ALBERTA  ATL. AMATORI VELLETRI  1.56.27
72 DI MARZIO MILENA  ATL. TUSCULUM  1.56.29
73 FRANZE’ SARA  ATL. AVIS PERUGIA  1.56.37
74 MENCARELLI FRANCESCA  ATL. AVIS PERUGIA  1.57.10
75 CAVALIERI LOREDANA  CAT SPORT ROMA  1.57.22
76 LANZI CRISTINA  POD. CARSULAE TR  1.57.38
77 ANASTASI LIDIA BEATRICE  ATL. TAINO G.TADINO  1.58.02
78 GRANI SIMONETTA  A.P. PONTEFELCINO PG  1.58.04
79 CONTI ARIANNA  TIVOLI MARATHON  1.58.12
80 CIOLI PATRIZIA  G.S. APERDIFIATO ASSISI  1.58.14
81 BOLDORINI EMANUELA  ATL. TAINO G.TADINO  1.58.38
82 MAGNI ELSA  ATL. TUSCULUM  1.58.52
83 SAVOI STEFANIA  ATLETICA DEL PARCO RM  1.58.56
84 CAPORALETTI SARA  AVIS UISPORT TODI  1.59.17
85 JACOBAZZI BARBARA  ATL. CIMINA VT  1.59.31
86 GUZZI BARBARA  POL. MONTECCHIO 2000  1.59.31
87 PUZZILLI EMANUELA  ATL. AVIS PERUGIA  1.59.54
88 NANNI ROBERTA  ATL. AVIS PERUGIA  2.00.13
89 GORETTI VALENTINA  ARCS STROZZACAPPONI PG  2.00.30
90 SEVERINI VANIA  ASSISI RUNNERS  2.00.48
91 STACCIOLI GABRIELA  A.P. PONTEFELCINO PG  2.00.59
92 CANONICO VALENTINA  ATL. AVIS PERUGIA  2.01.06
93 TREVINATI ELEONORA  ATLETA LIBERA  2.01.14
94 FARINA SIMONA  LBM SPORT TEAM RM  2.02.07
95 GILLET VERONIQUE  AMATORI CASTELFUSANO  2.02.23
96 AGABITI CAROLINA  AMATORI POD. TERNI  2.02.37

97 AMAHDAR ILHAM  ATL. AVIS PERUGIA  2.02.39
98 CALDERONI VINCENZA  G.P. LITAL  2.02.40
99 MANCIOCCHI AMANTA  ATL. AMATORI VELLETRI  2.04.03
100 AMENDOLA BARBARA  ATL. AMATORI VELLETRI  2.04.03
101 GIORDANI MONIA  ATL. AMATORI VELLETRI  2.04.04
102 MARUCCI ANTONIA  ATL. 2S SPOLETO  2.04.29
103 CRESCIMBENI M. ADELAIDE  G.P. AVIS CASTELRAIMONDO  2.05.20
104 FERRETTI GIUSEPPINA  ARCS STROZZACAPPONI PG  2.05.56
105 CESARONI PINA  ATL. TUSCULUM  2.06.11
106 MASSETTI MONIA  POD. LINO SPAGNOLI PG  2.06.39
107 BALDACELLI MANUELA  RUNNING EVOLUTION  2.07.09
108 MORICI CHIARA  A.S.P.A. BASTIA U. PG  2.07.15
109 BARCACCIA GIULIA  A.S.P.A. BASTIA U. PG  2.07.15
110 GASPARRI FRANCA  MARATHON CLUB C. DI CAST  2.07.34
111 PANZERONI ANNAMARIA  ATL. TUSCULUM  2.07.49
112 MINELLI VALENTINA  ATL. TAINO G.TADINO  2.09.33
113 CASCIA ALESSANDRA  RUNNING EVOLUTION  2.09.35
114 VAGNARELLI REMA  A.S.P.A. BASTIA U. PG  2.10.57
115 BALDAZZI BENEDETTA  G.S. BANCARI ROMANI  2.11.05
116 HANNAH NICOLE  ATLETA LIBERA  2.12.40
117 SPACCINI MARCELLA  ATL. AVIS PERUGIA  2.14.43
118 BISCIAIO GIUSEPPINA  ATL. TAINO G.TADINO  2.15.05
119 RENGA PAOLA  A.P. PONTEFELCINO PG  2.15.06
120 CAVOLA TANIA  ATL. AMATORI VELLETRI  2.18.04
121 MINELLI MARA  GUBBIO RUNNERS  2.18.13
122 FILIPPETTO MARIA ANGELINA  VENICEMARATHON RUNNING  2.22.54
123 CENSI RACHELA  G.P. AVIS CASTELRAIMONDO  2.25.48
124 FUSINI DANIELA  AMATORI PODISTICA AR  2.28.55

UOMINI
1 RUKUNDO SYLVAIN  ATHLETIC TERNI  1.08.03
2 RACHHI IL MOSTAFA  ACSI CAMPIDOGLIO PALATIN  1.09.19
3 DRYJA MAREK  IL QUERCIONE LANCIANO  1.10.00
4 EL MAKHROUT CHERKAOUI  RUNNING CLUB FUTURA  1.10.27
5 MAAROUF ABDERRAHIM  FUTURA DI ROMA  1.10.37
6 DOUIRMI SAID  ATL. COLOSSEO 2000  1.10.37
7 CONTI PIERGIORGIO  ATL. SPOLETO 2010  1.10.55
8 QUAGLIA MARCO  TOP RUNNERS VELLETRI  1.11.04
9 ARSENTI GUIDO  ATL. ALTO LAZIO  1.11.38
10 LUCCHETTI ANDREA  TIFERNO RUNNERS  1.12.18
11 VENTURINI FABIO  SATRINI GROUP ATHLETIC TR  1.13.38
12 GRAVANTE ANTONIO  ATL. POTENZA PICENA  1.14.08
13 D’ATANASIO FABIO  ATL. SPOLETO 2010  1.14.30
14 BRAGANTI MAURO  OLYMPIC RUNNERS LAMA  1.15.21
15 LORENZO GIULIO  ITALIA MARATHON CLUB  1.15.40
16 LICATA GABRIELE  GUBBIO RUNNERS  1.16.07
17 BELLINI ROBERTO  ESERCITO CE.SEL.NA FOLIGN  1.16.53
18 BUSSOLOTTO DORIANO  ATL. POTENZA PICENA  1.17.00

19 CIONNA ANDREA  ATL. AMATORI OSIMO  1.17.00
20 SCORZIELLO FRANCO  DREAM RUNNERS PG  1.17.04
21 DI CAPRIO DANIELE  RUNNING CLUB FUTURA  1.17.47
22 TORTOIOLI MARCO  ATL. AVIS PERUGIA  1.17.55
23 ALBERTI LORENZO  AMATORI PODISTICA AREZZO  1.18.01
24 PILERI EMILIANO  ATHLETIC TERNI  1.18.08
25 BENEDETTI FERDINANDO  ATL. AVIS PERUGIA  1.18.10
26 BELLONI GIANLUCA  POD. WINNER FOLIGNO  1.18.27
27 GIGLIETTI SIMONE  ATL. CINGOLI MC  1.18.58
28 SFORNA SIMONE  ATL. ASAL FOLIGNO  1.19.07
29 MARINI MARCO  ATLETICO UISP MONTEROTO  1.19.18
30 MONTIONI CESARE  ATL. CAPANNE PG  1.19.28
31 PONTI MARCO  ATL. SPOLETO 2010  1.19.32
32 VOLPI STEFANO  U.P. POLICIANO AREZZO  1.19.37
33 PANUCCI FRANCESCO  POD. CASERTA  1.19.41
34 TYOULI RACHID  ATL. SPOLETO 2010  1.19.45
35 BRAVETTI GIAMPIERO  SATRINI GROUP ATHLETIC TR  1.19.48
36 SFONDALMONDO MASSIM.  ATL. AVIS PERUGIA  1.19.50
37 TINELLI FABRIZIO  ATL. SPOLETO 2010  1.19.53
38 GUERRINI GIUSEPPE  MARATHON CLUB C. DI CAST  1.19.54
39 RAGNI FRANCESCO  DREAM RUNNERS PG  1.20.13
40 SPURIO GIUSEPPETTI FABIO  G.P. AVIS CASTELRAIMONDO  1.20.22
41 INGROSSO ALESSANDRO  ATL. TAINO G.TADINO  1.20.33
42 RUPERTO LUIGI  ATLETICO UISP MONTEROTO  1.20.35
43 CARPINELLI VIRGILIO  POD. AVIS SANSEPOLCRO  1.21.05
44 CUOZZO MICHELE  ATL. SPOLETO 2010  1.21.06
45 CENCINI LUCA  ATL. SINALUNGA  1.21.07
46 TADDEI VALERIO  GAZZETTA RUNNERS CLUB  1.21.12
47 CAVALLUCCI MARCO  RUNNERS SANGEMINI TR  1.21.16
48 RECANATESI CRISTIANO  DINAMIS FALCONARA  1.21.23
49 SERAFINI ALESSANDRO  TOP RUNNERS VELLETRI  1.21.26
50 IONI GIAMPAOLO  A.S.D. ATLETICA URBANIA  1.21.27
51 MANENTI MARCO  AVIS AIDO URBINO  1.21.29
52 PLEBANI GIANFRANCO  ATL. CINGOLI MC  1.21.40
53 CAMERTONI ANDREA  G.P. AVIS CASTELRAIMONDO  1.21.43
54 BERETTONI CLAUDIO  POD. AVIS FABRIANO AN  1.21.58
55 SOLDINI ALDO  AMATORI PODISTICA AREZZO  1.22.07
56 BALDELLI GIUSEPPE  ATL. AVIS PERUGIA  1.22.08
57 PROIETTI MASSIMO  G.S. MILLEPIEDI  1.22.11
58 FRANCESCHELLI LUIGI  ATL. AVIS PERUGIA  1.22.11
59 UGOLINI PAOLO  ATL. SINALUNGA  1.22.15
60 PIERMARTERI FRANCO  ATL. ROCCA DI PAPA  1.22.18
61 ZUCCHINI ANDREA  MARATHON CLUB C. DI CAST  1.22.22
62 MASTRONICOLA LEONARDO  ATL. DI MARCO SPORT VT  1.22.22
63 CONVERTINO COSIMO  ATL. SESTINI AREZZO  1.22.36
64 CRESCIMBENI ROBERTO  G.P. AVIS CASTELRAIMONDO  1.22.39
65 MARINANGELI ADRIANO  SATRINI GROUP ATHLETIC TR  1.22.41
66 VEGLIO’ LUCIO  ATL. SPOLETO 2010  1.22.43
67 POLTICCHIA ROBERTO  CDP-T&RB GROUP PG  1.22.44

68 BORGIONI FABRIZIO  ATL. CAPANNE PG  1.22.45
69 GIAPPICHINI ALESSANDRO  CDP-T&RB GROUP PG  1.22.45
70 LUPI PAOLO LUIGI  LIBERTAS ORVIETO TR  1.22.46
71 CAPORALETTI SIMONE  AVIS UISPORT TODI  1.22.49
72 BERTOLINI NAZZARENO  BOLSENA FORUM SPORT  1.22.50
73 MORANI EVIAN  ASSISI RUNNERS  1.22.52
74 BRAGETTI GIAMPIERO  ATL. AVIS PERUGIA  1.22.56
75 CAPPONI MARCELLO  POD. VALTENNA  1.23.04
76 BURATTI MAURIZIO  POD. AVIS FABRIANO AN  1.23.06
77 MASIELLO INNOCENZO  POL. DORANDO PIETRI GRAV  1.23.09
78 CAPORALI SANDRO  ATL. AVIS PERUGIA  1.23.20
79 FURLAN CLAUDIO  GP MONTI DELLA TOLFA L’AI  1.23.23
80 FIORUCCI NICOLO’  GUBBIO RUNNERS  1.23.26
81 BONACCI CRISTIANO  SATRINI GROUP ATHLETIC TR  1.23.30
82 FARINELLI ROBERTO  AMATORI PODISTICA AREZZO  1.23.36
83 ACCILI ALESSANDRO  GENZANO MARATHON  1.23.39
84 INNOCENTI FRANCESCO  POD. AVIS SANSEPOLCRO  1.23.52
85 SAVA WALTER  ESERCITO CE.SEL.NA FOLIGN  1.23.54
86 BARTOLINI CELESTINO  AVIS SANSEPOLCRO  1.23.59
87 TINI GIANLUCA  ATL. AVIS PERUGIA  1.24.04
88 RICCI CARLO  CDP-T&RB GROUP PG  1.24.04
89 PALLOTTA ROBERTO  POD. WINNER FOLIGNO  1.24.08
90 RALLO FRANCESCO  ATL. AVIS PERUGIA  1.24.13
91 TORTORETO ANDREA  ATLETA LIBERO  1.24.15
92 MARIOLI STEFANO  CDP-T&RB GROUP PG  1.24.15
93 COSIMETTI ROBERTO  ASSISI RUNNERS  1.24.15
94 BIANCO EMILIO  ASD LE TARTARUGHE  1.24.22
95 CRUCIANI MIRKO  G.P. AVIS CASTELRAIMONDO  1.24.27
96 FLORIDI LUCIO  SATRINI GROUP ATHLETIC TR  1.24.28
97 SUTERA GIUSEPPE  I RUNNERS MONTEROTONDO  1.24.30
98 NUCCIARELLI PIERLUIGI  G.S. APERDIFIATO ASSISI  1.24.34
99 DEL DEO ANIELLO  MARATHON CLUB ISOLA D’IS  1.24.35
100 BUI FRANCO  ATL. SINALUNGA  1.24.35
101 GUIDOBALDI FRANCESCO  RUNNERS SANGEMINI TR  1.24.40
102 RIDOLFI MASSIMILIANO  ASSISI RUNNERS  1.24.57
103 GIACOMETTI ALBERTO  G.S. G. PIERALISI  1.25.01
104 BAZZUCCHI MAURO  A.S.P.A. BASTIA U. PG  1.25.04
105 FANELLI RICCARDO  ATL. AVIS PERUGIA  1.25.05
106 ROSATI MARCO  ATL. NEPI  1.25.06
107 RIGOLETTI URBANO  SATRINI GROUP ATHLETIC TR  1.25.07
108 BORDONI PAOLO  DREAM RUNNERS PG  1.25.09
109 NOCENTINI LUCA  AVIS SANSEPOLCRO  1.25.17
110 GAILLARDI ALESSIO  A.S.P.A. BASTIA U. PG  1.25.23
111 SCASSELLATI VALERIO  ATL. TAINO G.TADINO  1.25.29
112 DEL DUCA MARCELLO  ATL. AMATORI VELLETRI  1.25.31
113 FALLONI MARCO  ATL. AMATORI VELLETRI  1.25.35
114 MARCHETTI STEFANO  DUE PONTI  1.25.41
115 DINA SERGIO  OLIMPICA FLAMINIA  1.25.41
116 GHERMEZIAN ROMANO R.  DUE PONTI  1.25.42

117 PERUZZI ANDREA  PFIZER ITALIA RUNNING TEA  1.25.43
118 FRATINI DANIELE  ATL. TAINO G.TADINO  1.25.44
119 ZOCCOLINI MICHELE  ATL. CAPANNE PG  1.25.46
120 COCCIOLO ISMAELE  POD. CARSULAE TR  1.25.47
121 BENEDETTI ALESSANDRO  AMICI PARCO C. ROMANI  1.25.48
122 COSTANTINI LUCA  ATL. ABRUZZO  1.25.49
123 VAGNETTI ROBERTO  G.S. CSAIN PERUGIA  1.25.50
124 SIMONTE FABIO  ATL. AMATORI VELLETRI  1.25.57
125 CACACE ANTONIO  TIVOLI MARATHON  1.25.58
126 BASSETTI RICCARDO  AMATORI POD. TERNI  1.25.58
127 SPACCI FABRIZIO  CDP-T&RB GROUP PG  1.26.07
128 FORMICA AMEDEO  ATL. NEPI  1.26.12
129 MUTI MASSIMILIANO  SATRINI GROUP ATHLETIC TR  1.26.17
130 ROMPIETTI MARCO  LBM SPORT TEAM RM  1.26.27
131 MARCONI FEDERICO  ATL. AVIS PERUGIA  1.26.28
132 LUCCIOLI LUIGI  A.S. ATHLON ASI BASTIA PG  1.26.29
133 ZUCCHERELLI CARLO  AMATORI PODISTICA AREZZO  1.26.31
134 ROSSI RICCARDO  CDP-T&RB GROUP PG  1.26.36
135 RONCONI ROBERTINO  G.S. G. PIERALISI  1.26.38
136 PIRAS PASQUALINO  G.P. LUCREZIA PU  1.26.39
137 FRASCARELLO MARCO  POD. AVIS FABRIANO AN  1.26.40
138 GOFFREDI REMO  CDP-T&RB GROUP PG  1.26.43
139 FREZZOTTI CARLO  POD. MYRICAE TERNI  1.26.44
140 ESPOSITO GIUSEPPE  LBM SPORT TEAM RM  1.26.51
141 TASSELLI PIETRO  ATL. AVIS PERUGIA  1.26.53
142 CERQUINI ROBERTO  DREAM RUNNERS PG  1.26.57
143 GOGA KASTRIOT  AMATORI PODISTICA AREZZO  1.26.57
144 ANGELUCCI GABRIELE  POD. WINNER FOLIGNO  1.26.58
145 ROSSINI GIANFRANCO  A.S.P.A. BASTIA U. PG  1.27.00
146 MARCANTONINI MAURO  DREAM RUNNERS PG  1.27.02
147 QUAGLIA VALENTINO  ATL. AMATORI VELLETRI  1.27.03
148 MATTIOLI CLAUDIO  SATRINI GROUP ATHLETIC TR  1.27.03
149 TIGLI FABIO  POD. IL CAMPINO AR  1.27.04
150 AQUILANI LUCA  MARATHON CLUB C. DI CAST  1.27.09
151 FERAGNOLI VINCENZO M.  POD. QUESTURA LATINA  1.27.15
152 SCIPIONI LUCA  GUBBIO RUNNERS  1.27.16
153 BUSTO MARCO  GUBBIO RUNNERS  1.27.16
154 CONTEMORI MATTIA  ATL. SINALUNGA  1.27.17
155 COVARELLI MAURO  ATL. AVIS PERUGIA  1.27.18
156 MANGIALASCHE ALFONSO  CDP-T&RB GROUP PG  1.27.19
157 PERON MARCO  MENS SANA SIENA  1.27.23
158 SBORDONI FULVIO  AMICI PARCO C. ROMANI  1.27.24
159 CHIERUZZI PAOLO  G.S. A. MONTI TR  1.27.24
160 FRITTELLA GINO  ATL. TUSCULUM  1.27.25
161 CRESCI VITO  ARCS STROZZACAPPONI PG  1.27.34
162 GOGIOSO GUIDO  LA FRATELLANZA 1874  1.27.37
163 GILI MICHELE  PETER PAN BEVAGNA  1.27.38
164 LEONETTI FABIO  G.S. AVIS NARNI TR  1.27.52
165 COCCA VINCENZO  ATL. SPOLETO 2010  1.27.56

Bastia Umbra 19 dicembre 2010 - km 21,097

Grande partecipazione a Bastia Umbra per la 33ª Invernalissima, con ben 1001 
arrivati nella tradizionale mezza maratona di metà dicembre. 
Il superamento della quota 1000, rappresenta un 

traguardo simbolico di grande soddisfazione per 
gli organizzatori e per tutto il movimento 
podistico umbro.
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166 BUSSOTTI ALESSANDRO  G.S. AVIS NARNI TR  1.28.12
167 SALUSTRI MORENO  POD. WINNER FOLIGNO  1.28.15
168 MISCETTI ANDREA  G.S. FILIPPIDE C. D. LAGO  1.28.19
169 AQUILINI GIAN LUIGI  POD. WINNER FOLIGNO  1.28.21
170 TORTI MIRKO  POD. WINNER FOLIGNO  1.28.21
171 CRICCHI STEFANO  ATL. AVIS PERUGIA  1.28.23
172 BOTTONI MARCO  ATL. AMATORI VELLETRI  1.28.29
173 PILLITTERI SALVATORE  ESERCITO CE.SEL.NA FOLIGN  1.28.30
174 ARCELLI FABRIZIO  ATL. AVIS PERUGIA  1.28.30
175 TORTOLINI ENRICO  ESERCITO CE.SEL.NA FOLIGN  1.28.30
176 BASTIANELLI FEDERICO  ATL. FALCONARA  1.28.32
177 BUCARI FAZIO  POD. CARSULAE TR  1.28.34
178 BRIZZI MARCELLO  POD. AVIS SANSEPOLCRO  1.28.34
179 AQUILANI LUCIANO  MARATHON CLUB C. DI CAST  1.28.42
180 SUSTA FEDERICO  G.S. APERDIFIATO ASSISI  1.28.48
181 MAZZOLENI FULVIO  POD. AVIS DERUTA  1.28.48
182 CAVASSINI ENZO  G.S. BANCARI ROMANI  1.28.50
183 MECARINI FRANCESCO  ATL. DI MARCO SPORT VT  1.28.53
184 BELLI ANDREA  ATL. DI MARCO SPORT VT  1.28.53
185 SGUERRI ENRICO  AMATORI PODISTICA AREZZO  1.28.53
186 MEAZZI DAVIDE  TRIATHLON TRASIMENO  1.28.59
187 BATTISTELLI FABIO  ASSISI RUNNERS  1.29.06
188 BRUNETTI VALENTINO  G.P. LUCREZIA PU  1.29.07
189 SANTUARI FRANCO  CDP-T&RB GROUP PG  1.29.09
190 MARINI OLIVIERO  RUNNERS SANGEMINI TR  1.29.10
191 RICCINI DANILO  RUNNERS SANGEMINI TR  1.29.11
192 CRISPOLTONI GIORGIO  TIFERNO RUNNERS  1.29.13
193 BONELLI ALESSANDRO  CDP-T&RB GROUP PG  1.29.15
194 GONNELLI MORRIS  LA CHIANINA MONTEPULCIA  1.29.18
195 ANTONINI GIANLUCA  ASSISI RUNNERS  1.29.22
196 RAPONI DANIELE  ATL. AMATORI VELLETRI  1.29.32
197 RAPALI MAURO  ATL. AMATORI VELLETRI  1.29.32
198 STAZZI MARCELLO  POD. AVIS FABRIANO AN  1.29.33
199 VIOLA SERGIO  LIBERTAS ORVIETO TR  1.29.33
200 BELLI GIUSEPPE  G.S. APERDIFIATO ASSISI  1.29.41
201 TADDEI MICHELE  ATL. AMATORI VELLETRI  1.29.55
202 GIANNONI CLAUDIO  CDP-T&RB GROUP PG  1.29.58
203 SERFILIPPI MAURO  A.S.D. ATLETICA URBANIA  1.30.00
204 MANETTA SERGIO  ATL. AVIS PERUGIA  1.30.01
205 GREGORACI MICHELE  ATL. TUSCULUM  1.30.01
206 CRUCIANELLI MAURO  G.P. AVIS CASTELRAIMONDO  1.30.11
207 RICCI ANDREA  MARATHON CLUB C. DI CAST  1.30.12
208 ISCHI PAOLO  ATL. SINALUNGA  1.30.13
209 MOSCHINI MAURO  POD. AVIS FABRIANO AN  1.30.15
210 MENCACCI GIANNI  ATL. SINALUNGA  1.30.16
211 MARTINETTI FABRIZIO  CDP-T&RB GROUP PG  1.30.17
212 CIACCIO PIERLUIGI  CDP-T&RB GROUP PG  1.30.17
213 BIGONZINO ENRICO  DREAM RUNNERS PG  1.30.17
214 CHERCHI ANTONIO  UISP ROMA  1.30.20
215 ALUNNO ANGELO  A.P. PONTEFELCINO PG  1.30.27
216 BUCCHI AMEDEO  POD. AVIS FABRIANO AN  1.30.34
217 BENDINI MARIO  POD. WINNER FOLIGNO  1.30.36
218 CAMPANA MICHELE  A.S.D. ATLETICA URBANIA  1.30.40
219 ALESSANDRONI DAVIDE  A.S.D. ATLETICA URBANIA  1.30.41
220 BARONI TIZIANO  C.U.S. S. MARTINO PG  1.30.42
221 ARIANO VINCENZO  CDP-T&RB GROUP PG  1.30.43
222 FILOSCIA GIUSEPPE  ATL. ALTO LAZIO  1.30.49
223 SCARPELLONI MAURO  A.S.P.A. BASTIA U. PG  1.30.50
224 ISABELLA FAUSTO  ASTRA ROMA  1.30.59
225 BRUSCHI GIOVANNI  ATL. SESTINI AREZZO  1.31.01
226 DE BONIS LUIGI  POD. WINNER FOLIGNO  1.31.06
227 MARCANTONINI ROBERTO  ATL. CAPANNE PG  1.31.07
228 SABA MAURO  CDP-T&RB GROUP PG  1.31.07
229 CASENTINI GIANCARLO  ATL. AMATORI VELLETRI  1.31.11
230 CARDELLINI CLAUDIO  G.S. BANCARI ROMANI  1.31.12
231 TOMBOLINI ALESSANDRO  ATL. ALTO LAZIO  1.31.13
232 BORGOGNI ANDREA  AMATORI PODISTICA AREZZO  1.31.13
233 MINISTRO FRANCESCO  AMATORI POD. TERNI  1.31.14
234 DE NAPOLI ANTONIO  ATL. VILLA DE SANCTIS  1.31.14
235 ANDERLE KLAUS  FORZE ARMATE AUSTRIACHE  1.31.15
236 TRINCHINI PIETRO  OPOA PLUS ULTRA  1.31.15
237 ASTOLFI ALESSANDRO  AMATORI POD. TERNI  1.31.15
238 GIANFELICI PAOLO  SATRINI GROUP ATHLETIC TR  1.31.16
239 CONTI STEFANO  ATL. CAPANNE PG  1.31.17
240 GRILLI DANILO  ATL. CAPANNE PG  1.31.23
241 TACCUCCI MAURIZIO  VOLUMNIA SERICAP PG  1.31.23
242 GAMBINI MIRCO  ATL. AMATORI OSIMO  1.31.25
243 FULIMENI GIULIANO  AVIS LATTANZI  1.31.26
244 CASALINI SERGIO  POD. WINNER FOLIGNO  1.31.28
245 VENTURINI MAURIZIO  ATL. SPOLETO 2010  1.31.31
246 MATARAZZI MARCO  ATL. TAINO G.TADINO  1.31.33
247 ARCANGELI WALTER  ATL. CAPANNE PG  1.31.34
248 PASCOLINI CLAUDIO  GUBBIO RUNNERS  1.31.35
249 ARCIONI FABIO  POD. IL CAMPINO AR  1.31.38
250 BRUSCHI VALERIO  TIFERNO RUNNERS  1.31.38
251 CRISTIANI STEFANO  ATL. ALTO LAZIO  1.31.38
252 CRISPOLTONI MASSIMO  TIFERNO RUNNERS  1.31.38
253 CERCHIER FRANCESCO  OLIMPICAORLE  1.31.43
254 PALOMBI ANDREA  GP MONTI DELLA TOLFA L’AI  1.31.46
255 BELLI GIANLUCA  AMATORI PODISTICA AREZZO  1.31.47
256 BONCOMPAGNI ROBERTO  AVIS FOIANO  1.31.48
257 DOMINI ALESSANDRO  AMATORI PODISTICA AREZZO  1.31.49
258 BRUNACCI MAURIZIO  ASSISI RUNNERS  1.31.51
259 FINAURO CARLO  SATRINI GROUP ATHLETIC TR  1.31.53
260 ANGELUZZI MASSIMO  G.S. A. MONTI TR  1.31.55

261 BRANDETTI GIORDANO  G.P. AVIS CASTELRAIMONDO  1.31.57
262 BRUNETTI MARCO  CDP-T&RB GROUP PG  1.32.03
263 DONDI ZEFFIRO  THE BEST BODY SINALUNGA  1.32.03
264 FEDERICI PAOLO  ATL. SPOLETO 2010  1.32.04
265 BELLUCCI LUCIANO  RUNNERS SANGEMINI TR  1.32.07
266 FIORUCCI GIANMARCO  GUBBIO RUNNERS  1.32.10
267 LAROTONDA ATTILIO  CDP-T&RB GROUP PG  1.32.12
268 BISCARINI PAOLO  CDP-T&RB GROUP PG  1.32.12
269 NATALICCHI CESARE  DREAM RUNNERS PG  1.32.14
270 GUSMEROLI DANIELE  ATL. TUSCULUM  1.32.15
271 SANTORI MARIO  POD. AVIS FABRIANO AN  1.32.21
272 LERZA MASSIMILIANO  TRIBU’ FRENTANA  1.32.23
273 ROSATI MARCO  GUBBIO RUNNERS  1.32.25
274 MORETTINI FABIO  A.S.P.A. BASTIA U. PG  1.32.29
275 FOCARACCI EZIO  ATL. NEPI  1.32.32
276 SCANDIUZZI BRUNO  MARATHON CLUB ISOLA D’IS  1.32.38
277 ZUDDAS ANGELO  ATL. SPOLETO 2010  1.32.41
278 BEI ANGELONI MANUEL  GUBBIO RUNNERS  1.32.42
279 GIULIANO FILIPPO  POD. LINO SPAGNOLI PG  1.32.43
280 GIULIANO VITTORIO  POD. LINO SPAGNOLI PG  1.32.43
281 RAPETTI CLAUDIO  ASSISI RUNNERS  1.32.45
282 PACCHIA ALESSANDRO  CDP-T&RB GROUP PG  1.32.46
283 SIROTI GIOVANNI LUCA  ATL. SPOLETO 2010  1.32.55
284 FRASCONI PIETRO  AMATORI PODISTICA AREZZO  1.32.56
285 MANCINI ALESSIO  AMATORI PODISTICA AREZZO  1.32.58
286 COVARELLI GIANCARLO  ATL. CAPANNE PG  1.33.00
287 SERVO MASSIMILIANO  POD. LINO SPAGNOLI PG  1.33.03
288 CUCCHIARINI PIERLUIGI  OLYMPIC RUNNERS LAMA  1.33.09
289 MANCINI MICHELE  ATL. SINALUNGA  1.33.10
290 PEDROLLO CRISTIAN  ATLETA LIBERO  1.33.13
291 PIGINI ALVARO  ATL. AVIS PERUGIA  1.33.14
292 CASTOLDI DAMIANO  G.P. AVIS CASTELRAIMONDO  1.33.19
293 SAKHI AZEDDINE  MARATHON CLUB C. DI CAST  1.33.21
294 FARINA GIUSEPPE  ATL. AMATORI VELLETRI  1.33.22
295 SARGOLINI AMEDEO  GP MONTI DELLA TOLFA L’AI  1.33.22
296 SIGNORELLI LUCA  OLYMPIC RUNNERS LAMA  1.33.29
297 SCARDACCHI MIRCO  OLYMPIC RUNNERS LAMA  1.33.30
298 BISOGNI MARCO  SATRINI GROUP ATHLETIC TR  1.33.31
299 LONGARONI MAURIZIO  POD. WINNER FOLIGNO  1.33.36
300 CONTI RENATO  ATL. ALTO LAZIO  1.33.37
301 MARSILI EROS  ATL. CAPANNE PG  1.33.39
302 MALUCELLI MARCO  POD. WINNER FOLIGNO  1.33.40
303 TOMASSOLI MASSIMILIANO  CDP-T&RB GROUP PG  1.33.41
304 MATTEI FILIBERTO  MARATHON CLUB C. DI CAST  1.33.45
305 PASQUETTI PASQUALE  ATL. GARDENIA PG  1.33.50
306 PAGANO ALESSANDRO  ATL. ROCCA DI PAPA  1.33.51
307 LAURIOLA LIBERO  ATL. AVIS PERUGIA  1.33.56
308 GUERRA ANDREA  ATLETA LIBERO  1.34.05
309 LAZZARINI FRANCESCO  ASSISI RUNNERS  1.34.07
310 SANNA LEONARDO  ATL. CASTELFIDARDO CRIMI  1.34.12
311 JOVINE ALESSANDRO  ARCS STROZZACAPPONI PG  1.34.13
312 MAZZONI SILVANO  ATL. SPOLETO 2010  1.34.16
313 MANENTI SERGIO  POD. AVIS SANSEPOLCRO  1.34.17
314 BRIZZI MASSIMO  AVIS SANSEPOLCRO  1.34.19
315 BUCARI MAURIZIO  ATL. TAINO G.TADINO  1.34.19
316 SCOCCIA GIUSEPPE  OLIMPICA FLAMINIA  1.34.22
317 CELESTI CORRADO  ATL. SPOLETO 2010  1.34.22
318 CARDAIOLI FRANCESCO  ATL. CAPANNE PG  1.34.23
319 MERCANTINI FRANCO  POD. CARSULAE TR  1.34.26
320 MODESTO SILVANO  ATL. AMATORI VELLETRI  1.34.31
321 LAURICELLA ALESSANDRO  ATL. SESTINI AREZZO  1.34.33
322 PIZZUTI FRANCESCO  ATL. AMATORI VELLETRI  1.34.34
323 BOSCO SABINO  ASSISI RUNNERS  1.34.35
324 CARRINO TOMMASO  ATLETICO UISP MONTEROTO  1.34.36
325 D’ONOFRIO VITTORIO  GENZANO MARATHON  1.34.39
326 MARIUCCI ANDREA  GUBBIO RUNNERS  1.34.41
327 AGLIANI LUIGI  ATL. SPOLETO 2010  1.34.43
328 MONOTTI LUCA  ATL. AVIS PERUGIA  1.34.46
329 MOSCETTI ROBERTO  ATL. TAINO G.TADINO  1.34.47
330 CECCARELLI PAOLO  ATL. AVIS PERUGIA  1.34.49
331 DE CILLIS PASQUALE  POD. MYRICAE TERNI  1.34.52
332 NICOLETTI GINO  GENZANO MARATHON  1.34.55
333 SALVINI SIMONE  POD. CARSULAE TR  1.34.56
334 BIANCHINI DANIELE  ATLETA LIBERO  1.34.59
335 FORTUNATI MASSIMO  AVIS UISPORT TODI  1.35.03
336 SPIGARELLI STEFANO  ATL. TAINO G.TADINO  1.35.05
337 BIANCHI GIANNI  AMATORI PODISTICA AREZZO  1.35.11
338 AIELLO MARCO  POD. INTERAMNA TR  1.35.11
339 CAVIGLIONI PATRIZIO  CDP-T&RB GROUP PG  1.35.16
340 FERRARO ANGELO  GS POLSTATO SIENA  1.35.19
341 CACIOLI MAURO  AMATORI PODISTICA AREZZO  1.35.19
342 LANA FILIPPO MARIA  ATL. AVIS PERUGIA  1.35.21
343 CASINI VINCENZO MARIA  AUGUSTA PERUSIA  1.35.24
344 CHESSA GIOVANNI  ATL. CAPANNE PG  1.35.26
345 BERELLINI MICHELE  ATL. TAINO G.TADINO  1.35.27
346 TRONA GIOVANNI  ATL. CAPANNE PG  1.35.28
347 PANCIAROLA FABIO  CDP-T&RB GROUP PG  1.35.33
348 BARBERI MASSIMO  OLYMPIC RUNNERS LAMA  1.35.34
349 LITI SERGIO  RUNNERS SANGEMINI TR  1.35.35
350 DI LORETO DANIELE  AMATORI POD. TERNI  1.35.35
351 LUPI ANDREA  ATL. TAINO G.TADINO  1.35.36
352 PERUGINI MICHELE  OLYMPIC RUNNERS LAMA  1.35.37
353 CAGNONI LUCA  MARATHON CLUB C. DI CAST  1.35.40
354 ZACCHEI CARLO  THE BEST BODY SINALUNGA  1.35.42
355 ROSSETTI MASSIMO  ATL. AMATORI OSIMO  1.35.43

356 DI MATTEO MARIO  ATL. CAPANNE PG  1.35.59
357 CAPPONI MARIANO  ATL. FALCONARA  1.36.04
358 RAPUANO GIUSEPPE  ATL. RUNNING TELESE T.  1.36.21
359 BARBINI GIROLAMO  PETER PAN BEVAGNA  1.36.25
360 BORRO FABRIZIO  ATL. AMATORI VELLETRI  1.36.27
361 LUCCHETTI PATRIZIO  OLYMPIC RUNNERS LAMA  1.36.37
362 PASQUARELLI FABIO  ATL. TAINO G.TADINO  1.36.42
363 FAZI MAURO  ATL. TAINO G.TADINO  1.36.42
364 TOGNOLONI ITALO  ATL. AVIS PERUGIA  1.36.43
365 MENEGUZZO GRAZIANO  POD. SOLIDARIETA  1.36.43
366 VELLUTINI ALFREDO  ATL. SESTINI AREZZO  1.36.43
367 MELLAI IVAN  ATL. ORISTANO  1.36.46
368 GIGLIONI STEFANO  G.S. APERDIFIATO ASSISI  1.36.47
369 DENTINI MAURO  ATL. AVIS PERUGIA  1.37.04
370 GIORGINI ROSSANO  G.P. LUCREZIA PU  1.37.06
371 ZANOLETTI LUCA  ATL. TUSCULUM  1.37.07
372 TITTA MARCELLO  ATL. SPOLETO 2010  1.37.09
373 SAPORITI SALVATORE  POD. LINO SPAGNOLI PG  1.37.09
374 MACCABEI GIOVANNI  POD. WINNER FOLIGNO  1.37.10
375 ACHILLI MARCO  ATL. CIMINA VT  1.37.11
376 TENTI GIUSEPPE  ATL. CIMINA VT  1.37.12
377 BRAVO STEFANO  TRIATHLON OSTIA  1.37.16
378 TOMBA EMANUELE  AVIS UISPORT TODI  1.37.16
379 MAZZOCCHIO GIAN LUCA  POD. WINNER FOLIGNO  1.37.17
380 VECCHIETTI RENZO  AMATORI POD. TERNI  1.37.17
381 MECK RYAN  ATLETA LIBERO  1.37.18
382 INNOCENTI GIANLUCA  ATL. AVIS PERUGIA  1.37.19
383 PISANI EMILIO  ATL. CAPANNE PG  1.37.19
384 MERULLI WALTER  A.S.P.A. BASTIA U. PG  1.37.20
385 AMABILI MASSIMO  G.P. AVIS SPINETOLI-PAGLIA  1.37.20
386 GAROFALO ANDREA  POD. WINNER FOLIGNO  1.37.21
387 MENCONI ANTONELLO  CDP-T&RB GROUP PG  1.37.24
388 CAVALLI PAOLO  ATL. DI MARCO SPORT VT  1.37.27
389 LUCARINI STEFANO  RUNNING EVOLUTION  1.37.28
390 RENZI FABRIZIO  ASSISI RUNNERS  1.37.30
391 BERNASCHI MARCO  POD. INTERAMNA TR  1.37.32
392 SCARPELLI GIULIO  AMATORI PODISTICA AREZZO  1.37.36
393 CHIURLA FRANCESCO  ATL. CAPANNE PG  1.37.37
394 VITALI ROBERTO  ATL. TUSCULUM  1.37.38
395 MESSI FABIO  ATL. ACLI MACERATA  1.37.41
396 SALVATORI GABRIELE  POD. AVIS FABRIANO AN  1.37.41
397 GALLO ANTONIO  ROMA ROAD RUNNERS  1.37.43
398 PEDUCCI MAURIZIO  CDP-T&RB GROUP PG  1.37.43
399 CALUSSI MASSIMILIANO  ATL. SINALUNGA  1.37.45
400 SOLFANELLI MIRCO  G.S. FILIPPIDE C. D. LAGO  1.37.46
401 MARCHETTI ADRIANO  ATL. ALTO LAZIO  1.37.47
402 CECCANI ROBERTO  ATL. ALTO LAZIO  1.37.52
403 BIZZERRI BRUNO  MARATHON CLUB C. DI CAST  1.37.54
404 PIERELLI VINICIO  ATL. TAINO G.TADINO  1.37.54
405 COSTANTINI MARCO  A.P. PONTEFELCINO PG  1.38.00
406 VOLPI STEFANO  G.S. APERDIFIATO ASSISI  1.38.02
407 GENOVESE GUIDO  ATL. CAPANNE PG  1.38.03
408 PASCUCCI LEANDRO  ATL. ASAL FOLIGNO  1.38.05
409 RICASOLI MARCO  UISP LATINA  1.38.05
410 BIANCHI ANDREA  ATL. CASTELLO SORA  1.38.06
411 ZITELLI GABRIELE  ATL. ROCCA DI PAPA  1.38.07
412 BERTA PAOLO  MARATHON CLUB C. DI CAST  1.38.09
413 GRAZIOTTI FABRIZIO  AMATORI PODISTICA AREZZO  1.38.11
414 SGUILLA ENZO  ATL. AVIS PERUGIA  1.38.18
415 FORMICA ANDREA  G.S. MARSICA  1.38.19
416 ARCONTE MASSIMO  ATL. TUSCULUM  1.38.19
417 FRANCONI SERGIO  G.S. G. PIERALISI  1.38.21
418 CIABATTA FABIO  ATL. AVIS PERUGIA  1.38.23
419 DELLE FONTANE MARIO  G.P. LITAL  1.38.24
420 SETTIMI RINALDO  SABINA MARATHON CLUB  1.38.28
421 MENDICINO SALVATORE  ATLETA LIBERO  1.38.29
422 CELLAMARE ANTONIO  ESERCITO CE.SEL.NA FOLIGN  1.38.34
423 RANIERI SILVIO  DREAM RUNNERS PG  1.38.39
424 FRANCONE GIANLUCA  LA CHIANINA MONTEPULCIA  1.38.41
425 SABATINI ENRICO  SATRINI GROUP ATHLETIC TR  1.38.45
426 MARZIALI DANILO  AMATORI PODISTICA AREZZO  1.38.45
427 FRATINI MASSIMILIANO  RUNNERS SANGEMINI TR  1.38.47
428 VILLA ANTONIO  POD. DEI FIORI  1.38.50
429 CAPODIMONTI FAUSTO  POD. WINNER FOLIGNO  1.38.53
430 DEL TEGLIA GIULIANO  POD. AVIS SANSEPOLCRO  1.38.54
431 SANTINI FABRIZIO  POD. MYRICAE TERNI  1.38.55
432 CORAZZI ALBERTO  A.S.P.A. BASTIA U. PG  1.39.00
433 PRINCIPATO PASQUALE  ATLETA LIBERO  1.39.02
434 MANCIOCCHI ALBERTO  ATL. AMATORI VELLETRI  1.39.08
435 ZAINI DANILO  ATL. VILLA AURELIA  1.39.10
436 RENZETTI MAURIZIO  POL. COLLI ANIENE  1.39.20
437 MENGHI NINO  ATL. MAMELI RA  1.39.21
438 ROSSI LUCA  ATL. SINALUNGA  1.39.23
439 SALVATORI DARIO  VOLUMNIA SERICAP PG  1.39.25
440 COSTARELLI GIANNI  POD. WINNER FOLIGNO  1.39.26
441 FRISO PAOLO  RIFONDAZIONE PODISTICA  1.39.27
442 FIORI LEONARDO  ATL. CAPANNE PG  1.39.28
443 TOCCACIELI BRUNO  G.P. LUCREZIA PU  1.39.29
444 ADRIANI FEDERICO  ATL. ASAL FOLIGNO  1.39.29
445 BATORI GIAMPAOLO  POD. WINNER FOLIGNO  1.39.30
446 FELICI LORENZO  AMATORI POD. TERNI  1.39.30
447 DELLE CURTI ABRAMO  MARATHON CLUB G. BORDIN  1.39.39
448 CESANELLI PAOLO  G.P. AVIS CASTELRAIMONDO  1.39.41
449 POLVERINI MARCO  ATL. SENIGALLIA  1.39.48
450 ATZEI ANGELO  GUBBIO RUNNERS  1.39.54
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451 COLETTI PAOLO  ATL. AVIS PERUGIA  1.39.55
452 MENEGHETTI LUIGI  RUNNING EVOLUTION  1.39.56
453 OCCHIONERO GIOVANNI  POD. LINO SPAGNOLI PG  1.39.57
454 FANIGLIULO EMANUELE  GUBBIO RUNNERS  1.40.05
455 FUSCO GIAMMARIO  CLT THYSSENKRUPP TR  1.40.06
456 BERTOLINI ADEMARO  CDP-T&RB GROUP PG  1.40.08
457 SABATINI MARCO  ASSISI RUNNERS  1.40.08
458 REA VINCENZO  G.P. LITAL  1.40.11
459 GIUNTATI NATALE  ATL. AMATORI VELLETRI  1.40.13
460 CERULLO CORRADO  G.S. APERDIFIATO ASSISI  1.40.14
461 PELLEGRINO DANIELE  ATL. AVIS PERUGIA  1.40.18
462 ALESTRA GIACOMO  POD. WINNER FOLIGNO  1.40.25
463 MINELLI PINO  A.S.P.A. BASTIA U. PG  1.40.26
464 GASBARRO MASSIMO  AVIS UISPORT TODI  1.40.31
465 MANERCHIA MASERA’ SIMONE  AVIS FOIANO  1.40.36
466 VIRGILI GINO  POD. SOLIDARIETA  1.40.38
467 BRUCATO MATTEO  VOLUMNIA SERICAP PG  1.40.41
468 ANGELI FRANCESCO  PETER PAN BEVAGNA  1.40.42
469 ALUNNO LAMBERTO  GUBBIO RUNNERS  1.40.44
470 PASCOLINI MARIO  GUBBIO RUNNERS  1.40.44
471 LEPRATTO ANGELO  ATL. OVADESE ORMIG  1.40.46
472 BURANI DAVID  ATLETA LIBERO  1.41.05
473 PASSERI PIETRODANTE  ATL. CEPRANO  1.41.06
474 FALCINELLI MARCO  ASSISI RUNNERS  1.41.06
475 CHIAVINI ADRIANO  A.S.P.A. BASTIA U. PG  1.41.08
476 GAMBINI LUCA  POD. AVIS FABRIANO AN  1.41.08
477 CORRIERI STEFANO  POD. AVIS FABRIANO AN  1.41.09
478 IZZI ENZO  POD. 2000 ALTO SANGRO  1.41.15
479 PIORICO ANDREA  C.U.S. PERUGIA  1.41.16
480 ROSI FEDERICO  ASSISI RUNNERS  1.41.20
481 DINI DANILO  ATL. SESTINI AREZZO  1.41.24
482 DE SIMONE MAURO  FOOTWORKS SPORTING TEAM  1.41.24
483 VIGNAI ELVIO  G.S. FILIPPIDE C. D. LAGO  1.41.27
484 GUERRIERI MASSIMO  G.S. FILIPPIDE C. D. LAGO  1.41.27
485 SANTONI MARCO  ATL. CINGOLI MC  1.41.27
486 DE SANTIS DOMENICO  POD. WINNER FOLIGNO  1.41.28
487 RICCI ANGELO  POD. WINNER FOLIGNO  1.41.28
488 BELLI ANTONIO  ATL. FALCONARA  1.41.28
489 PAWLIKOWSKI KRZYSZTOF  CORSA DEI SANTI  1.41.31
490 CAGORINI PROIETTI SAURO  POD. AVIS DERUTA  1.41.36
491 VECCHINI SERGIO  MARATHON CLUB C. DI CAST  1.41.36
492 MACCHIA MASSIMILIANO  ATL. AVIS PERUGIA  1.41.38
493 DE MASSIMI MASSIMO  UISP ROMA  1.41.40
494 PORFIRI MAURO  A.S.P.A. BASTIA U. PG  1.41.48
495 MARI PIETRO  G.S. A. MONTI TR  1.41.49
496 MANCINI ENZO  ATL. AVIS PERUGIA  1.42.00
497 RADICCHI SAURO  GUBBIO RUNNERS  1.42.06
498 LAZZARI SERGIO  A.S.P.A. BASTIA U. PG  1.42.10
499 MARRI MIRCO  ATLETA LIBERO  1.42.12
500 CERBINI STEFANO  ATL. AVIS PERUGIA  1.42.15
501 BOZZI DAVIS  ATLETA LIBERO  1.42.18
502 BANDINI ROBERTO  ASD ATLETICA ENERGIA ROM  1.42.25
503 ROGARI CRISTIAN  ARCS STROZZACAPPONI PG  1.42.29
504 BUGATTI FABIO  ATLETA LIBERO  1.42.31
505 ACCIARI CLAUDIO  ATL. ROCCA DI PAPA  1.42.32
506 RIVERO SOTO SIMON  G.S. A. MONTI TR  1.42.34
507 DEMMA FILIPPO  AMATORI POD. TERNI  1.42.39
508 CANDI SILVANO  ASSISI RUNNERS  1.42.42
509 LEONARDI MAURICE  A.S.P.A. BASTIA U. PG  1.42.43
510 BOGINI RICCARDO  CDP-T&RB GROUP PG  1.42.46
511 COMUNE SIMONE  G.S. APERDIFIATO ASSISI  1.42.49
512 DI DONATO BRUNO  AVIS LATTANZI  1.42.51
513 VITA LUCIANO  AVIS LATTANZI  1.42.51
514 STELLETTI GABRIEL  POD. WINNER FOLIGNO  1.42.56
515 GASBARRO COSIMO  ATL. ALTO SANGRO  1.42.57
516 MACCHIONI CLAUDIO  ATL. AVIS PERUGIA  1.43.00

517 BIASCIANO ROBERTO  ASSISI RUNNERS  1.43.07
518 PANTI MAURO  CDP-T&RB GROUP PG  1.43.11
519 PASSERINI STEFANO  ATL. AVIS PERUGIA  1.43.12
520 STINCHETTI MASSIMO  A.P. PONTEFELCINO PG  1.43.12
521 FIORANI FILIPPO  SATRINI GROUP ATHLETIC TR  1.43.12
522 SALUSTRI ANDREA  POD. WINNER FOLIGNO  1.43.16
523 PROIETTI GAGLIARDONI MIRCO  G.S. APERDIFIATO ASSISI  1.43.20
524 CECCARELLI ENRICO  GUBBIO RUNNERS  1.43.24
525 RENZINI STEFANO  POD. WINNER FOLIGNO  1.43.27
526 PETRUZZI PIETRO  ATLETA LIBERO  1.43.29
527 LIBERATORE ANTONIO  POD. 2000 ALTO SANGRO  1.43.39
528 RANALLI GIOVANNI  GUBBIO RUNNERS  1.43.42
529 BONCIO MAURIZIO  A.S.P.A. BASTIA U. PG  1.43.43
530 MIGNOZZETTI ANTONIO  POD. AVIS DERUTA  1.43.44
531 MICANTI GIANCARLO  POD. WINNER FOLIGNO  1.43.47
532 SANTAGA ANTONIO  ATL. CAPANNE PG  1.43.54
533 PAOLETTI ANDREA  ATL. JESI  1.44.01
534 ROSSI ANDREA  ATL. CAPANNE PG  1.44.07
535 FAGGIONI ALFIO  POD. AVIS FABRIANO AN  1.44.09
536 CAPPELLETTI STEFANO  AVIS UISPORT TODI  1.44.10
537 FIRMANI ROBERTO  AMATORI POD. TERNI  1.44.18
538 BILLERI MAURIZIO  CDP-T&RB GROUP PG  1.44.21
539 ROSSI TOMMASO  G.S. BANCARI ROMANI  1.44.22
540 BAGAGLINI ROBERTO  ATL. AMATORI VELLETRI  1.44.25
541 BULLETTA ALESSANDRO  CDP-T&RB GROUP PG  1.44.26
542 NOTARI RENZO  ATL. TAINO G.TADINO  1.44.28
543 PERCOSSI ROBERTO  ATL. ALTO LAZIO  1.44.29
544 PISTOLA ROBERTO  ATL. ALTO LAZIO  1.44.29
545 CARNEVALI CRISTIANO  G.P. AVIS CASTELRAIMONDO  1.44.33
546 CINELLI MARCO  RUNNING EVOLUTION  1.44.39
547 ROSSI LUIGI  A.S.P.A. BASTIA U. PG  1.44.40
548 BOVINI LUCA  A.S.P.A. BASTIA U. PG  1.44.40
549 FALASCHI DANIELE  CDP-T&RB GROUP PG  1.44.41
550 CARLETTI ROBERTO  ATL. CINGOLI MC  1.44.45
551 ADOLINI ANGELO  ATL. NEPI  1.44.46
552 BRUCATO MARK  ATLETA LIBERO  1.44.46
553 GUSTINICCHI MAURIZIO  MARATHON CLUB C. DI CAST  1.44.48
554 GHIGI ENRICO  ATLETA LIBERO  1.44.55
555 VARZI LORENZO  MARATHON CLUB C. DI CAST  1.44.57
556 LA MARCA ANTONIO  LA CHIANINA MONTEPULCIA  1.45.00
557 BACHIORRI MARCO  ARCS STROZZACAPPONI PG  1.45.01
558 ALUNNO CARLO  ATL. CAPANNE PG  1.45.02
559 FARANO GIOVANNI  G.S. FILIPPIDE C. D. LAGO  1.45.03
560 DAMIANI ALFONSO  POD. WINNER FOLIGNO  1.45.04
561 GIRELLI LUCIO  MARATHON CLUB C. DI CAST  1.45.06
562 MACELLARI PALMIERI VINC.  AUGUSTA PERUSIA  1.45.08
563 BEVILACQUA GIOVANNI  CAT SPORT ROMA  1.45.09
564 VERONESE ANTONIO  NUOVA POD. LATINA  1.45.10
565 DI LORENZO LUCA  ATL. NEPI  1.45.11
566 NERI FABIO  AMATORI PODISTICA AREZZO  1.45.11
567 SCHEMBRI FRANCESCO  G.P. LUCREZIA PU  1.45.14
568 CERULLO CRISTIANO  G.S. APERDIFIATO ASSISI  1.45.17
569 AMERICIONI ROBERTO  POD. WINNER FOLIGNO  1.45.19
570 BEDINI RICCARDO  GUBBIO RUNNERS  1.45.24
571 CAMILLONI LIVIO  ATLETA LIBERO  1.45.25
572 CIAFREI ENZO  ATL. AMATORI VELLETRI  1.45.26
573 BURCHIANI MAURO  ATL. CIMINA VT  1.45.27
574 ROSATI CORRADO  POD. AVIS SANSEPOLCRO  1.45.29
575 CAPORALETTI FRANCESCO  VOLUMNIA SERICAP PG  1.45.31
576 LESANDRELLI MARIO  ATL. AVIS PERUGIA  1.45.32
577 TATA ROBERTO  ATL. AMATORI VELLETRI  1.45.35
578 ADOLINI DANIELE  ATL. NEPI  1.45.39
579 LISCI MAURIZIO  AVIS AIDO RIETI  1.45.41
580 ROSSETTI TITO  G.P. AVIS CASTELRAIMONDO  1.45.44
581 PAPA FRANCESCO  A.S.P.A. BASTIA U. PG  1.45.44
582 CORDONE RICCARDO  MARATHON CLUB CRAL MPS  1.45.46

583 GIANNINI PIERO  MARATHON CLUB C. DI CAST  1.45.49
584 MASCARUCCI FABRIZIO  AMATORI PODISTICA AREZZO  1.45.52
585 DIONISI GIUSEPPE  ATL. ROCCA DI PAPA  1.45.53
586 BISCARINI CLAUDIO  AVIS UISPORT TODI  1.46.00
587 MONTENERO DOMENICO  POD. WINNER FOLIGNO  1.46.02
588 ALIMENTI STEFANO  ATL. AVIS PERUGIA  1.46.04
589 DI TOMMASO GIULIANO  SPORT DLF ANCONA  1.46.07
590 D’UVA LUIGI  ARCS STROZZACAPPONI PG  1.46.09
591 OLIVIERI ZEFFIRO  POD. AVIS SANSEPOLCRO  1.46.10
592 SOLINAS ATTILIO  POD. LINO SPAGNOLI PG  1.46.11
593 NAPPINI LUCA  G.S. FILIPPIDE C. D. LAGO  1.46.12
594 VARZI LUCA  MARATHON CLUB C. DI CAST  1.46.14
595 FIORDI FABIO  CDP-T&RB GROUP PG  1.46.15
596 RIDOLFI MARCO  ATL. TAINO G.TADINO  1.46.15
597 COMPAROZZI EDOARDO  AUGUSTA PERUSIA  1.46.20
598 TESTA UMBERTO  POD. WINNER FOLIGNO  1.46.20
599 GIULIANI MARIO  AVIS AIDO RIETI  1.46.21
600 PELLICCIA MARCO  ATL. AVIS PERUGIA  1.46.21
601 TARTAGLINI CARLO  POD. WINNER FOLIGNO  1.46.22
602 FRATINI FABIO  MARATHON CLUB C. DI CAST  1.46.24
603 PERITO STEFANO  ATL. AVIS PERUGIA  1.46.24
604 MORETTI ANDREA  ATL. DI MARCO SPORT VT  1.46.24
605 PICCARDI PIER LUIGI  AVIS AIDO RIETI  1.46.26
606 BRUNELLI ALESSANDRO  DREAM RUNNERS PG  1.46.28
607 BISCARINI LUCIANO  LEPROTTI VILLA ADA  1.46.30
608 SANTIONI LUIGI  GUBBIO RUNNERS  1.46.40
609 RIZZO ROCCO  G.S. SILENZIOSI LE  1.46.54
610 ROSSI GIANLUCA  A.S.P.A. BASTIA U. PG  1.46.55
611 STACCIOLI GIOVANNI  A.P. PONTEFELCINO PG  1.46.56
612 RONDINI STEFANO  ATL. AVIS PERUGIA  1.47.00
613 BOGINI GIORGIO  CDP-T&RB GROUP PG  1.47.04
614 MELLONI MICHELE  CDP-T&RB GROUP PG  1.47.05
615 SCRASCIA GIAMPIERO  ATLETA LIBERO  1.47.09
616 CALDESI FULVIO  LA CHIANINA MONTEPULCIA  1.47.11
617 MINELLI ALESSIO  ATL. AVIS PERUGIA  1.47.11
618 FORMICONI ADRIANO  ATL. RECANATI  1.47.18
619 TOZZI ERNESTO  THE BEST BODY SINALUNGA  1.47.20
620 POLVERINI GINO  ATLETA LIBERO  1.47.24
621 CHIOCCI ALESSIO  CDP-T&RB GROUP PG  1.47.27
622 FIORUCCI ALESSANDRO  OLYMPIC RUNNERS LAMA  1.47.31
623 ROCCHI STEFANO  POD. WINNER FOLIGNO  1.47.32
624 GIUGLIANO ALESSIO  ASD LE TARTARUGHE  1.47.33
625 D’ANDREA BRUNO  ATL. AMATORI VELLETRI  1.47.37
626 LUCCIARINI CORRADO  A.S.D. ATLETICA URBANIA  1.47.39
627 PAPA ROBERTO  A.S.P.A. BASTIA U. PG  1.47.43
628 FIORANI SILVANO  POD. AMATORI TOLENTINO  1.47.45
629 CHIOCCI MARCELLO  CDP-T&RB GROUP PG  1.47.45
630 PELLICONI LUCA  ATL. AMATORI VELLETRI  1.47.49
631 ABBALLE ANTONIO  POD. DEI FIORI  1.47.50
632 BENEDETTI GIAN LUCA  CDP-T&RB GROUP PG  1.47.54
633 PIERMATTI ENRICO  CDP-T&RB GROUP PG  1.48.00
634 VERDINELLI FABIO  POD. WINNER FOLIGNO  1.48.05
635 FRANCINI SERGIO  ATL. SINALUNGA  1.48.05
636 AMORUSO ROBERTO  ATL. ALTO LAZIO  1.48.07
637 PULIMANTI MARCO  ATL. ALTO LAZIO  1.48.08
638 MALATESTA UMBERTO  ATL. ALTO LAZIO  1.48.08
639 CELI MAURIZIO  DREAM TEAM ROMA  1.48.11
640 DI PATRIZI GIACOMO  DREAM TEAM ROMA  1.48.11
641 BOSCHETTO FRANCESCO  POD. LINO SPAGNOLI PG  1.48.17
642 CAPOCCIUTI ORIANO  SATRINI GROUP ATHLETIC TR  1.48.25
643 MESCHINI ENRICO  G.S. APERDIFIATO ASSISI  1.48.26
644 GUERNACCINI LUCIANO  G.S. MILLEPIEDI  1.48.30
645 MUTO PASQUALINO  ATLETA LIBERO  1.48.39
646 MAZZINI JURI  U.P. POLICIANO AREZZO  1.48.50
647 COMITE PIETRO  G.S. BANCARI ROMANI  1.48.54
648 FRIGNANI LUIGI  ATLETA LIBERO  1.49.02
649 BARCHIESI IVO  ATL. AMATORI VELLETRI  1.49.07
650 BALDO CLAUDIO  G.P. LITAL  1.49.11
651 BARACACCIA FRANCESCO  A.S.P.A. BASTIA U. PG  1.49.15
652 PARRONI MAURIZIO  POD. WINNER FOLIGNO  1.49.18
653 MASSETTI SERGIO  CDP-T&RB GROUP PG  1.49.21
654 BEDOGNI UMBERTO  3C COMPAGNIA CORRIDORI C  1.49.22
655 BENSANELLI MATTIA  3C COMPAGNIA CORRIDORI C  1.49.22
656 BEDANI MIRCO  3C COMPAGNIA CORRIDORI C  1.49.23
657 ROSSI FRANCESCO  A.S.P.A. BASTIA U. PG  1.49.23
658 SABATINI GIANLUCA  LIB. ATL. C. GANDOLFO ALBA  1.49.25
659 ZAPPITELLI GIANFRANCO  POD. AVIS DERUTA  1.49.29
660 DE DONNO FRANCESCO  G.S. MILLEPIEDI  1.49.30
661 TOGNACCIOLI ENRICO  MARATHON CLUB C. DI CAST  1.49.34

662 SABATINO SALVO  GENZANO MARATHON  1.49.39
663 CARNEVALI ANDREA  ATLETA LIBERO  1.49.39
664 BACHIORRI MICHELE  ATL. CAPANNE PG  1.49.43
665 TORRICELLI RENZO  ATL. AVIS PERUGIA  1.49.47
666 SBORDONI ENZO  LIB. ATL. C. GANDOLFO ALBA  1.49.48
667 GRAMACCIA CORRADO  AVIS UISPORT TODI  1.49.50
668 PIERMARTERI MARCO  GENZANO MARATHON  1.49.51
669 MAGI LUCIANO  MARATHON CLUB CRAL MPS  1.50.03
670 OREFICE FRANCESCO  G.S. MILLEPIEDI  1.50.04
671 PROSPERINI FEDERICO  G.S. FILIPPIDE C. D. LAGO  1.50.06
672 PRISCO FRANCESCO  GENZANO MARATHON  1.50.11
673 FAMIANI STEFANO  A.S.P.A. BASTIA U. PG  1.50.15
674 NICCHI GIORGIO  AVIS SANSEPOLCRO  1.50.19
675 LAMINCIA GIANLUCA  POD. AVIS DERUTA  1.50.19
676 FABI ANDREA  CDP-T&RB GROUP PG  1.50.26
677 CASTRABERTE FAUSTO  DREAM RUNNERS PG  1.50.27
678 TALACCHIA JURI  SPORT DLF ANCONA  1.50.29
679 MANCINI ENZO  OLYMPIC RUNNERS LAMA  1.50.32
680 MINISTRO GIANCARLO  AMATORI POD. TERNI  1.50.46
681 PIMPINELLI LUCA  POD. AVIS DERUTA  1.50.51
682 CHIODI ALESSIO  POD. AVIS DERUTA  1.50.56
683 BRESCIANI CLAUDIO  ATL. CAPANNE PG  1.51.00
684 MASSUCCI GIAMPAOLO  A.S.P.A. BASTIA U. PG  1.51.01
685 BAVOSI ANDREA  MARATHON CLUB C. DI CAST  1.51.03
686 PIERINI ROBERTO  G.S. FILIPPIDE C. D. LAGO  1.51.15
687 MORELLI MARIO  POD. AMATORI TOLENTINO  1.51.20
688 GRAVERINI PIERO  ATL. SESTINI AREZZO  1.51.26
689 PETRAZZINI GIUSEPPE  ATL. AVIS PERUGIA  1.51.33
690 BAGLIONI STEFANO  GUBBIO RUNNERS  1.51.37
691 SABBATUCCI CLAUDIO  G.P. LITAL  1.51.45
692 DIAMANTI SERGIO  POD. MYRICAE TERNI  1.51.49
693 ORSINGHER ENZO  ATL. VITA ROMA  1.51.49
694 RICCI ROBERTO  SCAVO 2000  1.51.51
695 FEDI ALESSANDRO  G.S. FILIPPIDE C. D. LAGO  1.51.52
696 RISINI FAUSTO  G.S. FILIPPIDE C. D. LAGO  1.51.55
697 METELLI ANGELO  POD. WINNER FOLIGNO  1.51.59
698 TATULLI GIUSEPPE  RUNNING EVOLUTION  1.52.03
699 ROSSI DANIELE  ZONA OLIMPICA TEAM  1.52.14
700 PACIFICI FABIO  TRIATHLON TRASIMENO  1.52.21
701 PROVINCIALI EZECHIELE  AVIS LATTANZI  1.52.25
702 PAMPANONI PAOLO  A.S.P.A. BASTIA U. PG  1.52.28
703 PERA FRANCESCO  ATL. AVIS PERUGIA  1.52.31
704 DORMI MAURO  ATL. AVIS PERUGIA  1.52.34
705 MARTINI ROBERTO  POD. AVIS DERUTA  1.52.36
706 SANTORO ALESSANDRO  G.P. LITAL  1.52.43
707 MASA GIUSEPPE  G.P. LITAL  1.52.45
708 PICCIONI SERGIO  ATL. SPOLETO 2010  1.52.47
709 COLLEPICCOLO ANDREA  ATL. TUSCULUM  1.52.51
710 ROSSI STEFANO  ATL. DI MARCO SPORT VT  1.52.55
711 GUERRI LEANDRO  OLYMPIC RUNNERS LAMA  1.53.14
712 LANI CLAUDIO  A.S.D. ATLETICA URBANIA  1.53.18
713 STELLA MARCO  G.S. FILIPPIDE C. D. LAGO  1.53.22
714 CIATTAGLIA MASSIMO  G.S. G. PIERALISI  1.53.23
715 RENZI LUCIANO  G.S. G. PIERALISI  1.53.23
716 POMPEI GIANCARLO  ATL. TAINO G.TADINO  1.53.31
717 BISCIAIO ATTILIO  ATL. TAINO G.TADINO  1.53.42
718 PIEDIMONTE VITTORIO  G.P. LITAL  1.53.42
719 PALANDRO FELICE  G.P. LITAL  1.53.42
720 SIROTI FABIEN  ATL. SPOLETO 2010  1.53.50
721 AMBROGI VINCENZO  UISP ROMA  1.53.53
722 GALLI SERGIO  CDP-T&RB GROUP PG  1.53.58
723 PALMACCIO PAOLO  LBM SPORT TEAM RM  1.54.00
724 MORBIDELLI RENATO  ATLETA LIBERO  1.54.05
725 SOTTILE DOMENICO  ATLETA LIBERO  1.54.08
726 VALDARCHI RENATO  A.S.D. ATLETICA URBANIA  1.54.20
727 MINCIARELLI CLAUDIO  ATL. CAPANNE PG  1.54.23
728 ROCCHETTI ROBERTO  ATL. SENIGALLIA  1.54.24
729 SONNO MICHELE  A.S.P.A. BASTIA U. PG  1.54.27
730 LUCCI ROBERTO  ATL. FALCONARA  1.54.39
731 CHIERICI MATTEO  OLYMPIC RUNNERS LAMA  1.54.43
732 VENTURI SAURO  POD. VALMISA  1.54.43
733 BIANCHINI MARCO  AVIS CITTA’ DI CASTELLO  1.54.45
734 BARCAIONI MARCO  ATL. CINGOLI MC  1.54.46
735 MOLINARI SERGIO  ATL. TUSCULUM  1.54.58
736 UGOLINI MAURO  POD. SOLIDARIETA  1.54.59
737 COLANGELO LUIGI  OPOA PLUS ULTRA  1.55.02
738 BRACARDI PAOLO  VOLUMNIA SERICAP PG  1.55.05
739 PORCHETTI FABRIZIO  POD. MYRICAE TERNI  1.55.08
740 CORRIDONI LUIGI  POD. WINNER FOLIGNO  1.55.10

741 CERULLO FRANCESCO  G.S. APERDIFIATO ASSISI  1.55.12
742 BANELLI LUCIANO  POD. IL CAMPINO AR  1.55.17
743 SARGENTI AUGUSTO  VOLUMNIA SERICAP PG  1.55.21
744 POPONESI FILIPPO  ATL. AVIS PERUGIA  1.55.28
745 AGOSTINELLI EMILIO  A.S.P.A. BASTIA U. PG  1.55.37
746 SAMMICHELI GABRIELE  MENS SANA SIENA  1.55.46
747 PALLINI ANDREA  MENS SANA SIENA  1.55.46
748 LALISCIA MASSIMO  POD. AVIS DERUTA  1.55.51
749 RANCHELLA FABIO  CDP-T&RB GROUP PG  1.55.52
750 CHIPI BRUNO  ATL. AVIS PERUGIA  1.56.01
751 PICCINI FRANCO  ATL. CAPANNE PG  1.56.12
752 MORUCCI MAURO  ATL. CIMINA VT  1.56.14
753 BALDELLI BENITO  A.S.P.A. BASTIA U. PG  1.56.16
754 CAPORALI MARCO  ATLETA LIBERO  1.56.19
755 MAZZOLA FERRUCCIO  G.S. BANCARI ROMANI  1.56.22
756 BOTTACCIOLI CARLO  ATL. AVIS PERUGIA  1.56.38
757 CAPORALI CARLO  ATL. AVIS PERUGIA  1.57.03
758 MATERA CRISTIANO  CAT SPORT ROMA  1.57.22
759 MONCALIERI GIAN LUIGI  SPORTINSIEME  1.57.25
760 SERLUPINI ANTONIO  A.S.P.A. BASTIA U. PG  1.57.27
761 CAGINI LUCIO  C.U.S. PERUGIA  1.57.29
762 MAMMUCARI MAURIZIO  ATL. AMATORI VELLETRI  1.57.31
763 ROSI SIMONE  SPORT DLF ANCONA  1.57.33
764 RONCIO MASSIMO  ATL. ALTO LAZIO  1.57.34
765 LENTINI ADALBERTO  ATLETA LIBERO  1.57.53
766 FADDA ANDREA  MARATHON CLUB C. DI CAST  1.57.56
767 CALIGIANI GIANCARLO  CDP-T&RB GROUP PG  1.58.01
768 CILIANI STEFANO  AMATORI POD. TERNI  1.58.04
769 SANTINI CLAUDIO  ATLETICO UISP MONTEROTO  1.58.22
770 CELLINI MATTEO  ATLETA LIBERO  1.58.34
771 BIANCHI NICOLA  G.S. APERDIFIATO ASSISI  1.58.40
772 CICOGNOLA CLAUDIO  A.S.P.A. BASTIA U. PG  1.58.42
773 FREDDO MARINO  POD. DEI FIORI  1.58.45
774 MARINI MASSIMO  VOLUMNIA SERICAP PG  1.58.47
775 RIZZI SAVINO  G.P. LITAL  1.58.52
776 PIERANTONI PIETROPAOLO  C.U.S. CAMERINO  1.58.53
777 MINICUCCI MARCO  C.U.S. CAMERINO  1.58.53
778 ALVINO SERGIO  SSD IL CRAMPO  1.58.55
779 NERI GIULIANO  TORRE DEL MANGIA SI  1.58.59
780 FIORDISPINI FERRUCCIO  TRIATHLON TRASIMENO  1.59.11
781 MANNUCCI STEFANO  FRATELLANZA POP. GRASSIN  1.59.14
782 NEGRONI SERGIO  POD. WINNER FOLIGNO  1.59.17
783 PERELLI EMILIO  POD. AVIS DERUTA  1.59.21
784 SALERNO CARLO  CDP-T&RB GROUP PG  1.59.24
785 LOMUSCIO NICOLA  LBM SPORT TEAM RM  1.59.27
786 CAMAIORA GIACOMO  ATLETICA CASONE NOCETO  1.59.33
787 FIORUCCI MIMMO  POD. AVIS FABRIANO AN  1.59.34
788 TOMASSONI LUCA  ATLETA LIBERO  2.00.00
789 CAMERUCCI TIBERIO  POD. WINNER FOLIGNO  2.00.08
790 CAVALAGLIO VIVIANO  ATL. AVIS PERUGIA  2.00.13
791 CODOVINI ALBERTO  MARATHON CLUB C. DI CAST  2.00.13
792 MILIGHETTI OMAR  POD. IL CAMPINO AR  2.00.25
793 MATEROZZI ALESSIO  ATL. SINALUNGA  2.00.25
794 BARDELLI LUCA  ATL. SINALUNGA  2.00.26
795 MANCINI FRANCO  MARATHON CLUB C. DI CAST  2.00.29
796 FELLA PAOLO  G.P. LITAL  2.00.33
797 BRUNI LEOPOLDO  G.P. LITAL  2.00.33
798 GINI ANGELO  ASSISI RUNNERS  2.00.40
799 CAMONI MASSIMO  G.P. AVIS CASTELRAIMONDO  2.00.44
800 MARTINELLI ROBERTO  LA CHIANINA MONTEPULCIA  2.00.45
801 TRACOLLI GIAMPIERO  SATRINI GROUP ATHLETIC TR  2.00.46
802 PETRANGELI LUCA  RUNNERS SANGEMINI TR  2.00.46
803 SEVERINI DAVID  POD. WINNER FOLIGNO  2.00.49
804 SCOPETTA STEFANO  ATLETA LIBERO  2.01.07
805 BIAGIUTTI RENATO  AMATORI CASTELFUSANO  2.01.12
806 D’ORSOGNA LUIGI  TRIBU’ FRENTANA  2.01.27

807 DI CRISTO CIRO  POD. IL CAMPINO AR  2.01.34
808 FASTELLINI PAOLO  ATLETA LIBERO  2.01.43
809 PETTINELLI ANDREA  ATLETA LIBERO  2.01.52
810 SENSINI STEFANO  POD. WINNER FOLIGNO  2.01.53
811 CAPUOZZO GIOVANNI  ATL. AMATORI VELLETRI  2.02.08
812 TUFI MATTEO  POD. LINO SPAGNOLI PG  2.02.14
813 RICCI GIUSEPPE  POD. LINO SPAGNOLI PG  2.02.14
814 LODOVICHI FRANCO  G.S. FILIPPIDE C. D. LAGO  2.02.20
815 MORBIDINI LUCIO  ARCS STROZZACAPPONI PG  2.02.21
816 CACCIATO GIAMPIERO  RUNNING EVOLUTION  2.02.27
817 GENNARI GIULIANO  AMATORI POD. TERNI  2.02.36
818 BOCCHIOLA LUCA GIOVANNI G.S. FILIPPIDE C. D. LAGO  2.02.37
819 LONGARONI MATTIA  POD. WINNER FOLIGNO  2.03.05
820 MARTINELLI FULVIO  POD. AMATORI TOLENTINO  2.03.06
821 TACCHETTI BLASI ALVARO  ATL. AMATORI VELLETRI  2.03.13
822 MATTIOLI MARIO  ASS.ATL.LIBERTAS ORVIETO  2.03.22
823 CIARLA ELIGIO  ATL. AMATORI VELLETRI  2.04.03
824 COSTANTINI MARCO  ATL. AMATORI VELLETRI  2.04.03
825 TARTAGLIA ALVARO  ATL. AMATORI VELLETRI  2.04.03
826 MENCARELLI EMANUELE  POD. VALMISA  2.04.08
827 CAPACCI OTELLO  MARATHON CLUB C. DI CAST  2.04.26
828 BASTIOLI RAFFAELE  PETER PAN BEVAGNA  2.04.27
829 CENCI FEDERICO  ATL. AVIS PERUGIA  2.04.30
830 CENCI LEONARDO  ATL. AVIS PERUGIA  2.04.30
831 ARISTEI ALBERICO  POD. WINNER FOLIGNO  2.04.47
832 INNOCENZI CARLO  POD. WINNER FOLIGNO  2.04.48
833 ROMANELLI FRANCESCO  ATL. CAPANNE PG  2.05.13
834 CESARONI TONINO  RUNNERS SANGEMINI TR  2.05.15
835 TAGLIONI GIUSEPPE  POD. LINO SPAGNOLI PG  2.05.30
836 PIERINI ROBERTO  SSD IL CRAMPO  2.05.34
837 CAPORALI FAUSTO  ANNA BABY CIVITAVECCHIA  2.05.39
838 CECCHINI RUBENS  G.P. LUCREZIA PU  2.06.14
839 GAMBETTI FABRIZIO  AMATORI CASTELFUSANO  2.06.28
840 BIANCHI GIULIO  G.S. APERDIFIATO ASSISI  2.06.37
841 LUPI ANTONIO  ATL. AMATORI VELLETRI  2.07.02
842 SBORDONI MARIO  AMICI PARCO C. ROMANI  2.07.07
843 GRECO IVO  A.S.P.A. BASTIA U. PG  2.07.16
844 LISI CLAUDIO  G.P. LITAL  2.07.21
845 LAMBERTI GIORGIO  G.S. BANCARI ROMANI  2.07.23
846 NATALI NOVELLO  A.S.P.A. BASTIA U. PG  2.07.39
847 ANTONIONI FRANCESCO  ATL. TUSCULUM  2.07.55
848 SALTALIPPI MARCO  CDP-T&RB GROUP PG  2.08.42
849 CASIERI ROBERTO  G.P. LITAL  2.09.18
850 MALATESTA GABRIELE  RUNNING EVOLUTION  2.09.35
851 VECERRICA GUIDO  POD. AMATORI TOLENTINO  2.09.39
852 TESEI TESEO  AVIS LATTANZI  2.09.39
853 URBINI IVO  POD. DEI FIORI  2.10.19
854 SMERILLI FABIO  AVIS LATTANZI  2.10.24
855 ORIOLI SERGIO  ATL. CAPANNE PG  2.10.58
856 PECCINI FRANCESCO  MARATHON CLUB C. DI CAST  2.11.15
857 TINI BRUNOZZI STEFANO  POD. WINNER FOLIGNO  2.11.55
858 MARTONI UBALDO  AMATORI POD. TERNI  2.12.07
859 CIUCHI ALESSANDRO  ATLETA LIBERO  2.12.40
860 PERCUOCO GIUSEPPE  AMATORI CASTELFUSANO  2.13.20
861 SAMMARONE PASQUALINO  ATL. TUSCULUM  2.14.31
862 POCCIONI BERNARDO  MARATHON CLUB C. DI CAST  2.14.34
863 RIZZO ROBERTO  LEPROTTI VILLA ADA  2.14.58
864 NAPOLINI CATERINO  SATRINI GROUP ATHLETIC TR  2.15.39
865 FINI ANDREA  AMATORI PODISTICA AREZZO  2.16.43
866 BOLDRIN DANILO  VENICEMARATHON RUNNING  2.22.54
867 CIAMPI VITTORIO  CDP-T&RB GROUP PG  2.23.35
868 FALASCHI OLIVIERO  A.S.P.A. BASTIA U. PG  2.27.59
869 LISI MORENO  AMATORI PODISTICA AREZZO  2.28.54
870 FARINA FRANCESCO  LBM SPORT TEAM RM  2.29.14
871 DESSI’ ROMANO  POD. SOLIDARIETA  2.30.08
872 PESCA ORFEO  AMATORI POD. TERNI  2.43.56
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Si è svolto giovedì 6 gennaio 
sui prati di San Giorgio su Le-
gnano (MI) il 54° Campaccio - 

Cross Country Permit Meeting EAA 
2011 organizzato come sempre 
dall’Unione Sportiva San Giorgese, 
società nata nel 1922. 
L’albo d’oro già ricco di tanti cam-
pioni s’impreziosisce ulteriormente 
con la vittoria del keniota campione 
del mondo di cross Joseph Ebuya in 
28’15” davanti ai connazionali Leo-
nard Komon (28’19”) e Dennis Masai 
(28’51”). 
Primo degli italiani il portacolori del-
le Fiamme Gialle Andrea Lalli giunto 
6° in 29’29” al termine di una buona 
prova dove, come aveva pronosti-
cato alla vigilia, ha cercato di limita-
re il distacco dagli imprendibili atleti 
africani. 
Cinque giri, per 10 km, dove gli atle-
ti degli altipiani hanno fatto vedere 
la loro classe e superiorità su un ter-
reno secco e compatto che ne ha 
esaltato la velocità. Non è arrivata la 
neve e con una temperatura intor-
no ai 3° puntuale alle 13.10 il colpo 

di pistola. Dopo una fase di studio, 
durata un solo giro, con il gruppo 
compatto guidato da Andrea Lalli, i 
cinque keniani hanno preso il largo 
in maniera sempre più prepotente 
fermando il cronometro ad ogni gi-
ro su tempi assai più veloci rispetto 
alle edizioni precedenti. 
Già dal 3° giro la vittoria diventa un 
affare a due tra Komon ed Ebuya 
con Lalli in ritardo di circa 30”. La ga-
ra si decide negli ultimi 300 metri al-

Il Kenya comanda al Campaccio
Vittoria del campione del mondo Joseph Ebuya 

e tra le donne vince ancora Aniko Kalovics

l’interno dello stadio Angelo Alberti 
con una lunga volata dove Ebuya si 
accorge di non avere rivali e s’invola 
con 20 metri di vantaggio sul rettili-
neo finale per vincere a mani alte. 
Buona la prova anche degli altri az-
zurri che chiudono nei primi dieci: 
Daniele Meucci (8° in 30’02”), Ga-
briele De Nard (9° in 30’07”) e Rug-
gero Pertile (10° in 30’32”). 
In campo femminile tutto come da 
pronostico con la facile vittoria del-
la magiara Aniko Kalovics (20’04”) 
che si aggiudica il Campaccio per 
la quarta volta in carriera e la terza 
consecutiva, a completare il podio 
la belga Veerle Dejaeghere (20’15”) 
e la portoghese Ana Dias (20’28”). 
Prima italiana la biellese Nadia Ejja-
fini, marocchina di origine, in Italia 
dal 2000 ed italiana dal settembre 
2009, che ha tagliato il traguardo 
20’36” con soli 32” di ritardo dalla 
vincitrice; buona la sua prova con-
siderando che è appena rientrata 
dopo soli cinque mesi dalla nascita 
della piccola Sara.

Mattia Ganucci

Servizio fotografico di Giancarlo Colombo/FIDAL
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In un paesaggio tipicamente di-
cembrino, con -3° alla partenza 
e un centinaio di partecipanti, si 

è svolto il 1° Trail fra le colline della 
Valdambra, nel Comune di Bucine 

(AR), si è svolto dome-
nica 5 dicembre. 
Francesco Caroni dei 
Runners Bergamo, ma 
di casa a pochi chi-
lometri dal percorso, 
vince agevolmente 
coprendo i 28 km ab-
bondanti in 2h11’38”, 
precedendo Salvatore 
Basile, che chiude in 

2h12’16”, il terzo, Alessandro Crivelli, 
impiega 2h13’58”. Di buona consi-
stenza anche la presenza femmi-
nile con Rosa Cusello, dei Runners 
Barberino, che chiude in 3h01’08”, 
al secondo posto Irene Nacci che, 
nonostante un piccolo errore di 
percorso, impiega 3h17’42”, terza 
la fiorentina Cristina Murgia, Spirito 
Trail in 3h21’44”. 
È la prima edizione di una manife-
stazione fortemente voluta dalla 
Pro Loco Valdambra in collabora-
zione con le amministrazioni locali 
di Bucine e l’appoggio tecnico della 
società Rinascita Montevarchi per 
valorizzare un territorio semisco-
nosciuto, un percorso attraverso 
borghi da cartolina dei quali anche 
gli stessi toscani ignorano l’esisten-
za. La partenza dal Bar Mitico della 
frazione di Ambra, sede logistica 
della manifestazione e, dopo un 
primo semigiro attraverso il picco-
lo borgo, gli atleti si inerpicavano 
attraverso Cennina e Duddova, da 
qui verso San Martino, Solata e at-
traverso sentieri mai piatti arrivare al 
castello di Montebenichi e, dopo un 
ristoro dove si poteva assaggiare di 
tutto nella favolosa medievale piaz-
zetta (mancavano solo i cavalieri di 
un tempo), inerpicarsi nuovamente 
attraverso sentieri e salite brevi ma 
ripide per poi ridiscenderne ed arri-
vare alla piazzetta di Ambra ove ad 
accoglierli, oltre al ristoro con dolci 
locali, anche un piccolo fuoco ac-

ceso per l’occasione. Docce calde e 
“terzo tempo” con pranzo per con-
correnti e familiari. 
Sono posti da favola, ma poco noti 
e per dirla con le parole di uno dei 
partecipanti, Danilo di Rimini: “Il 
percorso è bellissimo e vario, è un di-
vertimento correre in questi luoghi, 
non manca proprio nulla, salite, di-
scese, fango, panorami spettacola-
ri, borghi stupendi e in lontananza 
montagne innevate, fortunatamen-
te ci sono anche lunghi tratti corribi-
li, non ci si annoia mai”. 
La Valdambra era un tempo abitata 
dagli etruschi, poi dai romani che 
qui costruirono oltre alla famosa 
Cassia Vetus anche la Cassia Adria-
nea come alternativa alla prima. Nel 
periodo medioevale essendo la zo-
na terra di confine fra Arezzo, Siena 
e Firenze fu ampiamente usata per 
scopi militari e strategici, ed è per 
tale motivo che vi si trovano molti 
piccoli castelli, in gran parte semidi-
strutti che all’epoca servivano come 

fortilizi: la torre di Cennina, il Castel-
lo di Montebenichi e la sua Pieve, ed 
altri piccoli castelli e torri non inte-
ressati da questo percorso trail che, 
nelle intenzioni degli organizzatori, 
potrebbero essere il percorso di un 
futuro trail, magari nel periodo pri-
maverile. 
Soddisfatti i partecipanti, molti dei 
quali da fuori regione, in particola-
re da Veneto e da Emilia Romagna, 
che hanno apprezzato la manifesta-
zione nella sua totalità; molto soddi-
sfatti gli ideatori che avevano anche 
previsto una gara non competitiva 
di 12,5 km. 
Il Trail della Valdambra era inoltre la 
prima prova di un nuovo Challenge 
nel panorama nazionale, il Winter 
Trail tosco-romagnolo, del quale è 
ideatore Enrico Vedilei. 
Un ringraziamento al Comune di 
Bucine, alla Pro Loco di Ambra e 
agli sponsor che hanno permesso 
la realizzazione di questo piccolo 
gioiello. 
Le foto dell’evento sono curate da 
www.runnerspercaso.it 

Denise Quintieri

Servizio fotografico di Denise Quintieri

Trail fra le colline 
della Valdambra
Vincono 
Francesco Caroni 
e Rosa Cusello
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Lo scorso 21 novembre l’As-
sociazione podistica Barletta 
Sportiva ha vinto la XVI edizio-

ne della Maratona di Bari. 
Ben 19 gli atleti che hanno conclu-
so la gara, sulla classica distanza dei 
42,195 km: Lucia Chisari, Vincenzo 
Cascella, Ruggiero Dagostino, Fran-
cesca Deluca, Riccardo Dibari, Giu-
seppe Dibartolomeo, Mariella Dibe-
nedetto, Rosa Ditacchio, Emanuele 
Doronzo, Marcella Gambarrota, 
Angela Gargano, Cinzia Lattanzio, 
Eligio Lomuscio, Teresa Lops, Fran-
cesco Napolitano, Roberto Paolillo, 
Annamaria Persia, Giovanni Sempli-
ce, Massimo Termite. 
Alla più importante maratona pu-
gliese, tra le più partecipate dell’in-
tero meridione d’Italia, la compagi-
ne barlettana nella classifica gene-
rale per società ha preceduto rispet-
tivamente i Maratoneti Andriesi e la 
Margherita di Savoia Runners. 

Piena soddisfazione sulla prestazio-
ne della società è stata espressa dal 
presidente della Barletta Sportiva 
Enzo Cascella, che ha dichiarato 
che si è trattato del più prestigioso 
risultato stagionale. 
Anche perchè fa emergere chiara-
mente l’ottimo lavoro di squadra, 
che va dal 5° posto assoluto otte-
nuto da Massimo Termite con il 
tempo di 2h40”, all’ennesima mara-
tona conclusa da Eligio Lomuscio, 
alle veterane della maratona An-
gela Gargano e Teresa Lops che si 
sono poste alla guida di quello che 
oramai a ragion veduta si può con-
siderare come il più forte gruppo 
femminile di maratonete pugliesi 
composto da: Rosa Ditacchio, Ma-
riella Dibenedetto, Cinzia Lattanzio, 
Marcella Gambarrota, Francesca 
Deluca, Lucia Chisari e Annamaria 
Persia; a Ruggiero Dagostino e Ro-
berto Paolillo al loro esordio in ma-

ratona, agli oramai esperti: Ciccio 
Napolitano, Giuseppe Dibartolo-
meo, Giovanni Semplice, Emanuele 
Doronzo, Riccardo Dibari e Vincen-
zo Cascella. 
La Barletta Sportiva è un’associa-
zione che ha appena due anni di 
vita, che sta crescendo in maniera 
esponenziale, è affiliata alla U.I.S.P. 
(Unione Italiana Sport per tutti), e 
in quanto tale è aperta a tutti gli 
amanti della corsa e dello sport in 
generale, e che si propone come 
valore associativo assoluto quello di 
promuovere e diffondere la cultura 
sportiva in ogni ambito sociale. 
Si invitano quindi tutti coloro fosse-
ro interessati, a dare l’adesione alla 
nostra associazione a raggiungerci 
presso la sede sociale sita in via L. 
Cadorna n. 33 a Barletta. 

Per informazioni:
enzocascella@gmail.com

La Barletta Sportiva UISP 
vince la Maratona di Bari

I servizi della rivista

Pubblicità, cronache e notizie dal mondo del podismo

Per informazioni sui nostri servizi potete scrivere a

redazione@runners.it

Ufficio stampa
 In occasione di
 manifestazioni
    o lancio di
        nuovi 
      prodotti

Speaker
In occasione di gare,
premiazioni o feste

Gestione Chip TDS
Per le vostre gare in collaborazione 

con UISP Lega Atletica

Riprese e trasmissione
Su TOSCANA TV tutti i giovedì
  dalle ore 22.15
           con 
Carlo Carotenuto
  e Fabio Fiaschi

Web TV
In collaborazione con

Su Sky 843 la domenica
in onda dalle ore 13.00 alle 13.50

Atletica e Podismo in TV
sul canale 843 di Sky
Guarda la trasmissione

tutte le domeniche
ore 13.00 - 13.50

Vuoi vedere la tua manifestazione
in una trasmissione

nazionale via satellite?

Scopri le vantaggiose
offerte promozionali

Per informazioni
su come prenotare

gli spazi televisivi
delle vostre gare

333.7179966
redazione@runners.it

http://webmail.uisp.it/src/compose.php?send_to=enzocascella%40gmail.com
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Scomparse per lungo tempo 
dall’immaginario collettivo, le 
tute blu tornano prepotente-

mente a far parlare di sé. Lo fanno in 
un momento storico che, al di là del 
risultato del referendum di Mirafiori, 
sancirà di certo l’avvio di una nuova 
fase nei rapporti di lavoro e nelle re-
lazioni sindacali, decretando proba-
bilmente un’ulteriore contrazione 
dei diritti dei lavoratori e di qualsiasi 
principio di autodeterminazione. 
Ma dov’erano gli operai prima di 
questo momento? Che ne era del 
loro passato di migranti, delle loro 
vite nei casermoni di periferia, dei 
sogni dei loro figli e del lavoro del-
le proprie mogli? Per rispondere a 
questi interrogativi, il giornalista Gad 
Lerner ha bussato negli anni Ottan-
ta alle loro porte, consegnandoci in 
un libro di recente ripubblicato da 
Feltrinelli il ritratto di “una classe che 
non c’è più”. 
L’autore, allora inviato dell’“Espresso”, 

non sceglie a caso il periodo di par-
tenza del proprio viaggio: solo otto 
anni erano passati dal 1980, l’anno 
della sconfitta della classe operaia 
italiana, avvenuta dopo 37 mesi di 
sciopero, una marcia di 40 mila la-
voratori e concretizzatasi con la cas-
sa integrazione per 23.000 operai e 
con un ampio piano di ristruttura-
zione aziendale. Ed è durante e do-
po quei mesi che si apre la frattura 
tra fabbrica e politica, tra società e 
classe operaia destinata ad appro-
fondirsi sempre di più fino ai nostri 
giorni. 
Seguiamo quindi il suo reportage 
da nord a sud dell’Italia usando co-
me filo di Arianna gli emblematici 
titoli di alcuni capitoli del libro. 

La tranquillità
Siamo a Monteverde, in Irpinia, tra 
gli operai Fiat migrati a lavorare in 
Mirafiori a partire dagli anni Sessan-

ta e qui tornati durante le ferie esti-
ve. Al bar Covino un gruppo di di-
pendenti Fiat parla dei cambiamen-
ti in fabbrica dopo gli anni Ottanta, 
di dove sia finita la vecchia solida-
rietà fra operai. Qualcuno ammette 
che magari prima doveva provare 
sessanta motori in sette ore, poi di 
colpo, in un solo giorno, diventati 

ottantadue, in cambio però c’è la 
tranquillità, la certezza nel proprio 
piccolo futuro pieno di piccole sca-
denze impegnative, il figlio da far 
studiare, il mutuo da estinguere… Si 
discute di figli, di questi ragazzi che 
parlano torinese, che preferiscono 
andare al mare piuttosto che a Mon-
teverde, che chiedono sempre soldi 
per vestirsi alla moda e che, con le 
loro facce borghesi, possono esibi-
re come motivo di vanto la scarsa 
somiglianza con i padri operai. È 
anche così, conclude con amarezza 
l’autore, che si estingue una classe 
sociale. Beppe Rorro, operaio Fiat 
dal ’63, non manca di interrogarsi 
su quanto l’assuefazione ai ritmi di 
fabbrica possa eliminare lo spazio 
per una riflessione sull’iniquità della 
propria collocazione sociale. Coglie 
un punto centrale quando ammet-
te che probabilmente i suoi figli 
riusciranno ad andare avanti, a non 
rimanere, come lui, all’ultimo gradi-
no della gerarchia sociale ma che 
ci sarà un prezzo da pagare: “Pian 
piano, in un’indifferenza senza pre-
cedenti, si ingigantisce quella che 
nel linguaggio sindacale abbiamo 
sempre chiamato sperequazione. 
La disuguaglianza, insomma”. 

Qui comando io
Il colosso Mirafiori era negli anni 
Ottanta il più grande stabilimento 
industriale d’Europa. Impossibile da 
governare se non con un regime da 
caserma. Nei capannoni delle Mec-
caniche, i poster alle pareti incitano 

alla qualità: c’è uno 
scattista piegato sulla 
pedana di partenza e 
una tigre che ruggisce. 
Le tabelle registrano la 
produttività aziendale 
con precisione svizze-
ra, un incaricato legge 
le tabelle al giornalista: 
“Ecco, in duecento-
quaranta minuti quel 
dipendente che vede 
lì a destra in realtà ha 
lavorato per duecentocinquantuno 
minuti. Ci ha dato una performance 
di undici minuti di vantaggio. Que-
st’altro è già a duecentocinquan-
tasette, ha guadagnato più di un 
quarto d’ora. Ma sono tutti in anti-
cipo, è un classico che nella prima 
parte della mattinata, quando sono 
più freschi, si portino avanti. Rime-
dieranno così il tempo per il caffè”. Il 
premio per un lavoro quasi perfetto 
è di ventimila lire. Ma vuoi mettere 
la soddisfazione? Già, vuoi mettere? 

Il metalmezzadro
Ci spostiamo a Termoli, nel cuore 
dell’impero Fiat, per toccare con 
mano le trasformazioni apportate 
da una fabbrica di soli duecento-
cinquanta operai nel paesaggio e 
nel tessuto sociale del luogo. L’au-
tore si chiede quale siano i motivi 
del “miracolo molisano”, perché mai 
la direzione Fiat abbia deciso di far 
produrre nel lontano Molise il mo-
tore Fire, quello che ha decretato il 
successo di vendite della Uno e con 
esso la riscossa della casa madre. Le 
risposte emergono da una chiac-
chierata con Bruno Campitelli, pas-
sato da conduttore agricolo di una 
terra brulla a operaio di quarto livel-
lo, con l’unica ambizione di avere 
una busta paga sicura a fine mese. 
Compratasi una casa in cooperati-
va a Larino e la Regata diesel con lo 
sconto per i dipendenti, quest’ope-
raio, sottratto alle fatiche della terra, 
non sente il bisogno di tutele sin-

Viaggio all’interno della Fiat 
La vita, le case, le fabbriche 
di una classe che non c’è più

di Donatella Vassallo

dacali. Certo, ci sono 
sempre le scadenze in 
campagna ancora da 
rispettare: la raccolta 
delle olive ad esem-
pio. Ma Campitelli e 
tanti altri come lui sti-
pulano patti non scritti 
con i capisquadra, per 
cui le loro assenze nei 
periodi della raccolta 
verranno compensate 
da sabati, domeniche, 

notti e ore di straordinario in altre 
stagioni. Non è allora forse un caso 
se la Fiat ha deciso di partire proprio 
da qui per i suoi più radicali processi 
di ristrutturazione. 

Il Pci e le caldaiette
Quartieri-dormitorio di Mirafiori 
sud, destinati ad accogliere a partire 
dagli anni Settanta gli operai Fiat in 
una babele di dialetti che faticosa-
mente si incontrano. Cosa è rimasto, 
si chiede il giornalista, dopo il 1980, 
della vecchia solidarietà operaia? La 
risposta la si ottiene considerando il 
problema delle caldaiette: a seguito 
di un debito accumulato nel 1982 
con due ditte fornitrici di combusti-
bili, novantasei delle duecentoses-
santa famiglie, pur di non restare al 
freddo, installano autonomamente 
delle caldaiette, inaugurando così la 
stagione del “faccio per conto mio”. 
Stando così le cose, diventa difficile 
qualsiasi forma di identità operaia, 
proliferano piuttosto i segni della di-
sgregazione sociale, con un aumen-
to dei casi di devianza, di solitudine 
coatta, di tossicodipendenza giova-
nile. Dietro le facciate tutte uguali di 
casermoni di periferia, si nascondo-
no vite sempre più lontane e isolate 
le une dalle altre: da una parte figli 
laureati, dall’altra figli punk ribelli, da 
una vecchie contadine velate di ne-
ro, dall’altra vecchi risparmiatori di 
Bot e di azioni Fiat. 
Torino inaugura così i Tempi Moder-
ni.

OperaiOperai
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L’ interlocutrice della nostra 
intervista è Flavia Batta-
glia, giovane atleta classe 

’93 distintasi a livello nazionale 
e non solo. Flavia, atleta roma-
na che corre i 400 m ostacoli e 
piani, anche se ha ancora mol-
ta strada da percorrere, può già 
contare tre titoli italiani e una 
vittoria con la nazionale in un 
triangolare svoltosi a Chiuro la 
scorsa estate tra Italia, Francia e 
Slovenia. 
La breve intervista nasce dal de-
siderio e l’opportunità di “affac-

ciarsi” nel microcosmo dell’atle-
tica tramite impressioni, sugge-
stioni e considerazioni giovanili 
come quelle che può fornirci 
Flavia. 

Le sensazioni che hai quando 
corri. La partenza, la progres-
sione e l’arrivo. 
Ovviamente c’è un abisso tra le 
sensazioni di quando si corre in 
gara e di quando si corre in alle-
namento. Stesso abisso intercorre 
tra i 400 ostacoli e quelli piani, due 
pianeti diversi dello stesso siste-

è la massima espressione della de-
dizione e del sacrificio fatto in alle-
namento per migliorarsi. Sono due 
gli avversari da battere in gara: se 
stessi e il tempo, prima ancora de-
gli avversari che corrono con te. 

L’atletica è il tuo sport, la tua 
passione; ma anche un impe-
gno di alto livello. Ti piace più 
vincere o correre? 
Mi piace correre per vincere. Quan-
do corro sto bene e sento di fare 
ciò che mi appaga davvero. La de-
dizione e la costanza che impiego 
in questa disciplina, dipendono in-
dubbiamente dal fatto che la svol-
go con passione. È anche un eser-
cizio per scoprire se stessi: essere 
coscienti dei propri limiti ma pro-
vare continuamente a superarli. 

Conciliare l’attività agonistica 
con lo studio. 
È difficile. Spesso dai professori non 
viene un appoggio o uno stimolo, Sensazioni e opinioni ragionate 

di una giovane atleta
Intervista alla velocista romana Flavia Battaglia

A cura di Adriano Masci

raramente c’è comprensione. Lo 
sport è concepito come un hobby 
extrascolastico, come un passa-
tempo. Non è valutato come un 
impegno. Così ai sacrifici che fac-
cio per questo sport si aggiungo-
no quelli che faccio per coniugarlo 
alla mia formazione culturale (sco-
lastica) a cui tengo molto. Posso di-
re che questo, per quanti praticano 
con dedizione un’attività sportiva e 
agonistica, è penalizzante. 

Il connubio fra sport e cultura è 
possibile o è solo un’utopia? Lo 
sport è anche cultura? 
Lo sport è un importantissimo in-
segnamento di vita, e quindi an-
che cultura. Lo sport apre la mente 
e penso sia ignoranza considerarlo 
totalmente avulso dalla sfera cultu-
rale. Esiste un connubio fra sport e 
cultura indubbiamente, ed è per-
cepibilissimo. La tecnica, il movi-
mento del corpo nello spazio, la 
psiche umana… 

ma. Ad ogni modo alla partenza 
cerco di annullare qualsiasi tipo di 
pensiero che possa condizionarmi. 
Provo a sgombrare la mente. Il mio 
orecchio è sullo sparo, sono carica 
e pronta ad esplodere. Isolo la ga-
ra. Sento il vento che mi accarezza 
i capelli e il battito dei polpastrelli 
della mano tra di loro. In corsa poi 
siamo io e la pista, il resto è vuoto. 
Non riesco neanche a focalizzare 
bene gli avversari. Negli ultimi me-
tri infine prendi consapevolezza di 
come hai corso e lo sguardo verte 
istintivamente sul crono. Il tempo 

Per concludere, quali a tuo av-
viso, i principali limiti del set-
tore atletico italiano in questo 
momento?
È difficile esporli. Bisogna essere 
competenti e tecnici per farlo, ol-
tre che avere un discreto bagaglio 
d’esperienza. A sensazione potrei 
dire che al settore atletico italiano 
viene dato decisamente troppo 
poco spazio, e pensare che è la 
regina degli sport… 
Poco spazio a livello mediatico, 
squilibrio tra impianti e mezzi nel-
le varie regioni italiane e forse an-
che a confronto con gli altri paesi 
europei. 
È certamente un dato di fatto che 
il resto dell’Europa valorizza e in-
veste di più in questa disciplina. 
C’è un’altra cultura dello sport, 
che il nostro paese dovrebbe rivi-
talizzare. 

Pubblicato su http://rovesciando.
wordpress.com/ il 29/12/2010

Foto tratta da FIDAL Marche (www.flickr.com)

CIASPOLADA DEL VENTASSO
3c

domenica 13 f e b b r a i o

Ventasso Laghi – Ramiseto (RE)

TUTTO PER LA MONTAGNA
  TRAIL RUNNING 
     ALPINISMO 
        ARRAMPICATA 

Via David Riccardo n 1 - 42100 Reggio Emilia
         Tel e Fax 0522 360411 - info@kamp3000.it

Dove

  Alloggiare

Con il

  Patrocinio di

3c
CIASPOLADA DEL VENTASSO

CIASPOLADA IN NOTTURNA
Passeggiata sotto le stelle

SABATO 12 
FEBBRAIO

VENTASSO LAGHI – RAMISETO (RE)

RITROVO: dalle ore 18.00 presso 

   Parcheggio Ventasso Laghi

PARTENZA: Ore 19.00, è prevista una guida per   

       godersi in piena sicurezza la bellezza di 

                     una ciaspolada, in versione night.

IMPORTANTE: occorre equipaggiamento 

            per escursioni in notturna.

PERCORSO UNICO: 5,5 Km 

EVENTUALE NOLEGGIO CIASPOLE: 5,00 €

PER INFORMAZIONI: 339-2239885 (sig. Pietro Margini)

PER INFO

339-2239885 (sig. Pietro Margini)
328-1313959	(sig.	Chris an	Mainini)

COMUNE DI RAMISETO

Provincia di Reggio Emilia

STAZIONE TURISTICA VENTASSO LAGHI
S.T.V.L

w w w . c a l a m o n t e . i t
Calamonte Green House

ALBERGHI:
CALAMONE  loc. Ventasso Laghi - 0522/817139

RIstORANtE IOLE loc. Ramiseto – 0522/817110 

APPARTEMANENTI:
AtRV loc. Ventasso Laghi – 338/8920022

CAsEttA dA 6 POstI Loc. Montemiscoso 
Notari	Cris an	339/6299512

CAMPEGGI:
IL FAggIO Loc. Ventasso Laghi 0522/817228

CALAMONE Loc. Ventasso Laghi 0522/817139

OSTELLI:
GROPPO dEL VEsCOVO Loc. Ramiseto 

0522/817196	–	349/5400140
www.ostellogroppodelvescovo.it

domenica 13 
f e b b r a i o
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Per sbaragliare gli avversari sul 
campo o in pista grazie a una 
straordinaria velocità, impossibi-

le perdere l’arrivo nei negozi di tutto il 
mondo, previsto per la primavera, del-
le calzature adidas più leggere mai 
realizzate. adizero è il nuovo modello 
di adidas di calzature leggere per lo 
sport che consente a tutti gli sportivi, 
che si tratti di calciatori, corridori, rug-
bisti, cestisti o tennisti, di essere ancora 
più veloci nel 2011. 

Grazie all’utilizzo dei materiali più leg-
geri disponibili sul mercato, adizero 
rappresenta il meglio per quanto ri-
guarda le calzature per gli sport di 
velocità. Una maggiore leggerezza 
equivale a una maggiore velocità sul 
pallone o sulla linea di fondo. 

In merito alle sue F50 Prime, Lionel Mes-
si ha affermato: “Le mie adizero sono 
come una seconda pelle, tanto sono 
leggere. Il mio gioco è molto tecnico 
quindi più mi sento vicino al pallone e 
al terreno più posso sbaragliare rapi-
damente l’avversario”. 

Derrick Rose dei Chicago Bulls spiega: 
“Gioco tutte le sere contro i migliori 
atleti del mondo e le mie adizero mi 
offrono un ulteriore vantaggio renden-
domi più veloce. Inoltre, mi forniscono 
tutto il supporto di cui ho bisogno. Cre-
detemi sulla parola: se le vostre calza-
ture non sono leggere come le mie, 
avrete serie difficoltà a fermarmi”. 

Le prestazioni sono fondamentali per 
la adizero che, nonostante il look e la 
struttura minimalista, non perde di vista 
ammortizzazione, protezione, aderen-
za e i principali punti del piede sog-
getti a usura. 

“Ho bisogno di una scarpa in grado di 
sostenere un’intera partita, che spesso 
dura fino a quattro ore. Più è lunga la 

Adizero: la scarpa più leggera di adidas 
La massima velocità per lo sport

permanenza in campo, più ho biso-
gno di una scarpa che sia leggera 
per non stancarmi e la adizero Fea-
ther rappresenta la soluzione perfetta” 
afferma Fernando Verdasco, vincitore 
della Coppa Davis. 

Il concetto delle calzature adizero “Li-
ght makes Fast”, ovvero “la leggerezza 
rende veloci”, è nato in adidas Run-
ning e i suoi principi sono stati ulterior-
mente sviluppati da adidas Football 
nello scarpino F50. Eric Liedtke, Vice 
Presidente Senior del dipartimento di 
marketing globale Sports Performan-
ce, spiega: “Il concetto adizero, svi-
luppato per la corsa, è stato ampliato 

per creare scarpe leggere per calcio, 
basket, tennis, rugby e football ameri-
cano. Ora adidas, attraverso adizero, 
aiuta a essere i primi sul traguardo, sul 
pallone, sulla meta e in rete”. 

Paul Astorino, Direttore del dipartimen-
to Performance Running, spiega lo svi-
luppo del concetto adizero: “Per ono-
rorare Adi Dassler, il nostro obiettivo è 
rendere gli atleti migliori, e nella corsa 
ciò vuol dire offrire una maggiore velo-
cità. Ci siamo impegnati per realizzare 
i tacchetti e le scarpe da corsa più ve-
loci per atleti del calibro di Haile Gebr-
selassie, Tyson Gay e Veronica Cam-
pbell-Brown e poi abbiamo trasferito 
la tecnologia nelle scarpe da corsa di 
uso quotidiano”. La scarpa da corsa 
adizero F50 per la primavera/estate 
2011 è progettata per gli atleti che 
hanno bisogno di una scarpa leggera 
che consenta loro di essere più veloci 
nel proprio sport. 

Jessica Ennis è riuscita a dominare 
sette discipline atletiche per laurearsi 
campionessa mondiale di eptathlon. 
La velocità è fondamentale per il suo 
allenamento, dal salto a ostacoli al 
lancio del peso, al salto in lungo e agli 
800 metri percorsi nel più breve tem-
po possibile. “Indosso una gamma di 
calzature adizero, dalla F50 Runner ai 
tacchetti da gara, e offrono tutte una 
straordinaria aderenza e leggerezza. 
Con i campionati del mondo di Dae-
gu all’orizzonte, devo diventare sem-
pre più veloce in gara e adizero mi sta 
aiutando a farlo”. 

Ma’a Nonu degli All Blacks non soltan-
to ha bisogno di essere il più veloce sul 
pallone ma anche il più rapido sulla 
linea di meta, in particolar modo nella 
Coppa del Mondo del prossimo anno. 
La scarpa da rugby adizero RS7 utiliz-
za la tecnologia Sprint Frame, che la 
rende il 50% più leggera rispetto alle 
normali suole esterne in TPU, mentre la 
tomaia con tecnologia Sprint Skin è più 

leggera, forte e morbida di tutte le al-
tre tomaie in fibra sintetica. “La velocità 
può fare la differenza tra il raggiungere 
una meta o lasciare la supremazia al-
l’avversario: ecco perché mi impegno 
al massimo per sfruttare appieno sul 
campo le mie adizero RS7”. 

I nuovissimi prodotti adizero saranno 
disponibili negli adidas Performance 
Store e presso rivenditori selezionati in 
tutto il mondo nella primavera/estate 
2011; per visualizzare l’intera gamma 
di prodotti adizero, visitare inoltre il sito 
www.adidas.com.

Calcio - F50 adiZero Prime

Si tratta della scarpa da calcio adi-
das più leggera mai realizzata. Con 
un peso di appena 150 grammi, la 
Prime è 15 grammi più leggera del 
modello che l’ha preceduta, la F50 
adiZero. Grazie a un’esclusiva suola 
esterna SprintFrame, la F50 adiZero Pri-
me unisce leggerezza e stabilità gra-
zie al suo design geometrico. Dotata 
della nuova generazione di tecnolo-
gie SprintSkin- adiLite TWIN e di fasce 
di sostegno in TPU (termopoliuretano), 
presenta una tomaia monostrato rin-
forzata e offre la massima stabilità e 
un perfetto controllo. Una velocità sen-
za precedenti. 

segue

www.adidas.com

http://www.adidas.com
http://www.adidas.com
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Basketball - adizero Rose 1.5

L’adizero Rose 1.5 è una scarpa da 
basket dalle prestazioni elevate che 
presenta un equilibrio perfetto tra 
aderenza e leggerezza e consente a 
Derrick Rose di fare l’impossibile. È la 
prima scarpa firmata da Rose e con 
i suoi 365 g è la calzatura da basket 
più leggera realizzata da adidas fino 
a oggi.

La tomaia si ispira alla velocità di Derri-
ck sul parquet e alla sua passione per 
la moda quando non pratica sport. Nel 
sottopiede viene iniettata una soletta 
con profilo anatomico che garantisce 
il massimo comfort, mentre l’inserto in 
adiPRENE® favorisce l’assorbimento 
dell’impatto sul tallone. La tecnologia 
SPRINT FRAME fonde lo sperone esterno 
con il TORSION® SYSTEM asimmetrico 
per la massima aderenza del tallone, 
l’integrità della parte centrale del pie-
de e il corretto movimento torsionale. 
La suola esterna presenta la nuova 
tecnologia a zone PURE MOTION sul-
l’avampiede, un sistema leggero che 
si adatta al movimento naturale del 
piede per fornire la massima stabilità 
e trazione sul campo. La linguetta pre-
senta un sistema di allacciamento uni-
co che consente di portarla in avanti 
per un abbigliamento informale o di ri-
portarla indietro e di allacciarla tramite 
gli occhielli per la massima aderenza 
sul campo.

Corsa – adizero F50 Runner

L’adizero F50 Runner integra le prin-
cipali tecnologie adidas per la corsa 
con un peso di soli 240 g, fattore che 
la rende super veloce grazie alla sua 
straordinaria leggerezza. Tra le tecno-
logie dell’adizero F50 Runner, adiPRE-
NE®+ è un sistema ammortizzante uti-
lizzato per proteggere l’avampiede in 

grado di fornire una fase di distacco 
delle dita reattiva e dinamica; la suola 
esterna presenta invece la tecnologia 
adiWEAR®, una gomma estremamen-
te resistente che non lascia segni uti-
lizzata in aree ad alta abrasione per 
evitare la precoce usura.

L’adizero F50 Runner dispone anche 
dell’innovativo Torsion® System, un 
leggero supporto dell’arco planta-
re che consente alla parte anteriore 
e posteriore del piede di muoversi in 
modo indipendente per la massima 
adattabilità alla superficie e un’ottima 
stabilità. Il Torsion® System è altamente 
tecnologico e fornisce una transizione 
unica dal tallone alla punta sia per le 
calzature da uomo che da donna.

adidas ha sviluppato ForMotion™, una 
tecnologia di disaccoppiamento lea-
der del settore integrata nell’adizero 
F50 Runner per consentire prestazio-
ni straordinarie. Il sistema ForMotion™ 
consente al tallone di muoversi con la 

Adizero: la scarpa più leggera di adidas 
La massima velocità per lo sport www.adidas.com

massima libertà per adeguarsi al pro-
prio stile di corsa. Con ForMotion™ l’im-
patto del piede con il suolo è molto più 
fluido, equilibrato e naturale poiché 
agisce come un’ulteriore articolazione 
del tallone e si adatta allo stile di corsa 
di ogni singolo corridore. ForMotion™ 
riduce anche la pronazione eccessi-
va e la relativa velocità. L’adizero F50 
Runner, disponibile nei negozi di tutto il 
mondo a febbraio 2011, è disponibile 
in versioni specifiche per uomo e per 
donna.

Per prevenire l’usura, adiWEAR® e adi-
TUFF™ garantiscono una lunga durata 
anche sui campi da tennis più difficili 
in terra battuta.
La scarpa da tennis adidzero Feather 
sarà disponibile nei negozi di tutto il 
mondo a partire da gennaio 2011 in 
versioni specifiche per uomo e per 
donna.

Per informazioni: 
Marika Maffi PR Manager Performance - Tel. 03�.271526�Tel. 03�.271526�
Giancarlo Smith PR Brand Manager - Tel. 03�.2715506Tel. 03�.2715506
adidas Italy S.p.A. - Via Monte San Primo, 1 - 20052 Monza

Tennis – adizero Feather 

L’adizero Feather è una scarpa da ten-
nis aggressiva, leggera e veloce studia-
ta per le esigenze di atleti del calibro di 
Jo-Wilfried Tsonga, Fernando Verdasco 
e Ana Ivanovic. Il sottile telaio in TPU e 
la barra interna TORSION® garantisco-
no ai migliori tennisti del mondo tutta 
la stabilità di cui hanno bisogno ma 
anche la scarpa più leggera possibile 
per arrivare subito sulla palla. Il potere 
ammortizzante e il comfort non risen-
tono della tecnologia adiPRENE® sul 
tallone e adiPRENE®+ nell’avampie-
de mentre la soletta Ortholite comple-
ta l’adizero Feather.

Rugby – adizero SR7

Lo scarpino da rugby più leggero e ve-
loce sul mercato, l’adizero RS7 utilizza 
la tecnologia Sprint Frame per garan-
tire una leggerezza pari alla metà del 
peso delle altre normali suole in TPU. 
Tale caratteristica, unita a una tomaia 
Sprint Skin II più leggera, morbida e for-
te di tutti gli altri materiali sintetici, porta 
l’adizero RS7 a un peso totale di appe-
na 165 g.

La stampa gommosa in 3D sul tallone 
aiuta ad aumentare la sensazione di 
aderenza mentre la stampa sull’avam-
piede migliora il controllo quando si 
colpisce la palla, in particolare in con-
dizioni di umidità. La struttura inferiore 
in TPU dell’adizero RS7 fornisce una 
maggiore stabilità laterale ed è par-
ticolarmente adatta ai giocatori che 
cambiano rapidamente direzione di 
corsa. Inoltre, trasferisce energia dalla 
suola esterna alla tomaia per aiutare 
i giocatori a essere ancora più veloci 
sul campo. L’adizero RS7 sarà disponi-
bile a partire da febbraio 2011.

http://www.adidas.com
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Via Venezia, 3 - 21013 Gallarate (Va)
info@runandtravel.it - www.runandtravel.it
Ing. Patrizio Bogni 347.3233916
Rosella 349.8315243

www.oroineuro.it

ETIOPIA e’ un nome 
Magico. Una terra che 
ci e’ sempre rimasta 
nel cuore. Ma or-
mai, per molti versi, 
del tutto scono-
sciuta. Una terra 
così bella da strin-
gere il cuore… 
ETHIOPIAN LAKES 
TRAIL per riscoprire 
un popolo e una natura 
esuberante che sono stati e sono ancora a 
noi molto vicini.
Il Trail (14-26-13-12 Km) si snoda sui sentieri di 2 
magnifici Laghi: Ziway ed Hawassa con paesaggi 
da mozzare il fiato. L’ultima tappa si svolge nella fo-
resta di Yirgalem, regione di provenienza del grandis-
simo BELAYNEH DINSAMO, detentore per 10 anni 
del record del mondo di Maratona (1988-1998).
Al termine del Trail da non perdere l’opportunita’ 
di estendere il soggiorno visitando l’Omo River (la 
culla dell’umanita’…) o il Nord del paese.
Ethiopian Lakes Trail promuove il progetto di salva-
guardia dei Laghi della Rift Valley!

Dall’ 1 al 9 maggio 2011

www.runnersitalia.it

Tecnical sponsor
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DONNE
1 NYIRASAMBIMANA ANGELINE  ACSI CAPIDOGLIO PALATINO F 1.19.10
2 RICOTTA GIOVANNA  ASI VENETO F 1.22.56
3 CARLIN MONICA  BREMA RUNNING TEAM F 1.27.15
4 FIORINI ROMINA  ASSINDUSTRIA ROVIGO F 1.27.46
5 MIRANDA SOTTORIVA   F 1.28.11
6 BORZANI LISA  ATL. CITTA’ DI PADOVA F 1.28.15
7 TUROTTI NADIA  individuale F 1.28.30
8 TRAMOY SYLVIE  AUSTRIA F 1.28.44
9 GIZZI NOEMY  ATL 85 FAENZA F 1.29.27
10 MORENI SILVIA  ATL. LA TORRE F 1.29.37
11 SCORZATO TIZIANA  A.A.A.MALO F 1.31.40
12 BUZZI MARIANNA  LA RUSTICA PESCANTINA F 1.33.54
13 ARRIGONI GIULIANA  ATL. AMATORI LECCO F 1.34.01
14 BERTASA CINZIA  A.MARINELLI COMENDUNO F 1.34.32
15 OREGLIA FEDERICA  LATIN MARATHON LOVERS F 1.35.14
16 DI VITO LORENA  CUS PRO PATRIA MILANO F3 1.35.21
17 ZANONER ROSALIA  ATL. TRENTO CMB F4 1.36.05
18 CALLEGARI LOREDANA   F2 1.36.15
19 FAGGIN CARLA  RUNNERS PADOVA F3 1.36.16
20 FRATINI GENNY  SPOTORNI RUN F1 1.36.21
21 MARCATO CHIARA  ATL. FOREDIL MACCHINE PD F1 1.37.46
22 MARASCHI GIULIANA  individuale F3 1.37.55
23 ALCHERIGI KATIA  MARATHON CLUB CITTA’ DI C. F2 1.38.09
24 LOCATELLI ROBERTA  MARATHON ALMENNO S.S. F2 1.38.23
25 PENSA PATRIZIA  POL. BESANESE F3 1.38.31
26 VILLA LARA  G.P. CERVESE - PISTA ATL. F2 1.38.56
27 LEGNARO DARIA  VIS ABANO F2 1.39.02
28 HUSEJM KARIA   F3 1.39.24
29 GARBIN ROBERTA  SS ATL. VICENTINA F2 1.40.04
30 PAVANI BARBARA  ATL. 85 FAENZA F2 1.40.30
31 DEIDDA MONICA  A.S. MERANO F2 1.40.46
32 MILENA CEVOLANI  POD. CORREGGIO F2 1.41.54
33 GHIDAU ADRIANA  ATL. ATHLON PADOVA F2 1.41.55
34 NALESSO MARIA GRAZIA  RUNNERS TEAM ZANE’ F3 1.42.03
35 ZANTEDESCHI CRISTINA  SS ATL. VICENTINA F3 1.42.51
36 POJANI LINDA  G.P. AVIS POL. MALAVICINA F1 1.43.03
37 BONGIOVANNI FEDERICA  MARATHON CREMONA F1 1.43.24
38 DOLIF SILVIA  GIRO DELLE MURA CITTA’’FEL F2 1.43.57
39 ROSSI PATRIZIA  PICO RUNNERS F2 1.44.05
40 GRILLONE PAOLA  ATL. VIGHENZI PADENGHE F3 1.44.20
41 MUCA FLUTRA  individuale F2 1.45.01
42 PICCOLI ERICA  individuale F1 1.45.03
43 SARTORI MADDALENA  G.S. FRAVEGGIO F1 1.45.06
44 FILIPPI LUCIA  ATL. VALLE DI CEMBRA F1 1.45.07
45 SIGNORELLI MARTA  GSA VENEZIA F3 1.45.15
46 BEGHINI MARIA GRAZIA   ATL. LUPATOTINA F2 1.46.02
47 MENEGATTI DANIELA  CENTRO ATL. COPPARO F4 1.46.33
48 MARAGNO CLAUDIA  ATL. CITTA’ DI PADOVA F2 1.46.48

49 MATTANA MARIA ELENA  LA FULMINEA RUNNING TEAM F2 1.47.04
50 VERONESE PAOLA  ASSINDUSTRIA SPORT PD F2 1.47.09
51 LOTTO FRANCESCA  VENEZIA RUN. ATL. MURANO F3 1.47.50
52 BONAFFINI CONCETTA  TOSCANA ATL. EMPOLI F2 1.47.52
53 DI CESARE DANIELA  G. POD. LE SBARRE F2 1.47.57
54 GARAU LUISA  G.A.A.C 2007 ASD F2 1.48.05
55 SIMONAZZI GONNY  individuale F2 1.48.12
56 BENDETTI STEFANO   ATL. LUPATOTINA F1 1.48.21
57 RIGOTTI LAURA  ATL. TEAM LOPPIO F3 1.48.31
58 PISKATOR TARA  individuale F3 1.48.44

59 FOSSATI MARIA ILARIA  RUNNERS BERGAMO F2 1.48.45
60 CAGNONI NADIA  A. MARINELLI COMENDUNO F3 1.48.53
61 GARAVALDI SIMONA  ASS.POL.ATL.SCANDIANO F2 1.49.17
62 PARMEGGIANI PATRIZIA  POD. CORREGGIO F3 1.49.44
63 BOILLAT KIREEV VÉRONIQUE  individuale F3 1.50.02
64 PANZETTA ANTONELLA  G.P. ARCI GOODWIN F3 1.50.09
65 FAVA BARBARA  GARDASPORTEVENTS F3 1.50.45
66 SACCHI MILVA   F2 1.50.53
67 MARCHESI ILARIA  individuale F2 1.51.06
68 BERTOLA BARBARA  VICENZA RUNNERS F2 1.51.11
69 COSTANTINI BARBARA  VENEZIA RUN. ATL. MURANO F2 1.51.40
70 FAVERO MARIANGELA  individuale F1 1.51.49
71 ERTANI LAURA  ATL.VICENTINA F2 1.51.56
72 JENSEN DORTE  SC LUPATOTINA F2 1.52.11
73 SANSEVERINO SARA  POL. S.PIO X F2 1.52.21
74 DALLE VEDOVE SIMONETTA  HELLAS 2000 ASD F2 1.53.02
75 GILARDI DANIELA  S.E.V. VALMADRERA F3 1.53.03
76 AGAZZI CRISTINA  MARATHON CREMONA F3 1.53.53
77 LIMELLI FABIANA  CRUS OTTICA GUERRA PEDERSANO F2 1.54.15
78 VIVIANI SIMONA  ATL. VIGHENZI PADENGHE F2 1.55.00
79 BOMBARDELLI SUSANNA  ATL. ALTO GARDA E LEDRO F2 1.55.20
80 BOTTER SABRINA  IDEALDOOR LIB. S. BIAGIO F3 1.55.33
81 MACULAN EMANUELA  LA FULMINEA RUNNING TEAM F2 1.55.43
82 VERSOLATO BARBARA  BREMA RUNNING TEAM F2 1.57.24
83 BRESSAN ROBERTA  GS VALDALPONE DE MEGNI F2 1.57.25
84 CATALDI GRAZIA  VICENZA RUNNERS F2 1.57.32
85 ZAMUNER LOREDANA  ATL. MOTTENSE F3 1.57.47
86 BERZACOLA IVANA  LA RUSTICA PESCANTINA F4 1.57.53
87 POLESE FRANCESCA  individuale F2 1.58.41
88 ROSATI MARTINA  GS COLOGNORA DI COMPITO F1 1.58.48
89 WU HSIN-WEN AMANDA  AETHALIA TRIATHLON ELBA F 1.58.54
90 CHIAPPA SILVIA  G.S. ALTITUDE F2 1.58.56
91 PREDIERI MARIA LUISA  G.P. AVIS SUZZARA F3 1.59.09
92 BENFATTI MARA  G.P. ARCI GOODWIN F3 1.59.24
93 MORO CLAUDIA  SUEDTIROLER LAUF. AMATEUR F3 1.59.35
94 RAMPONI NEVA  ANZOLESE F3 1.59.42
95 VEZZOLI ENRICA  ATL. FRANCIA CORTA F4 2.00.36
96 BERALDO MONICA  G.P. GODIGESE F2 2.00.43
97 DRI CHIARA  G.A. ASSINDUSTRIA ROVIGO F2 2.00.43
98 ROVERSO RITA  G. S. D. MOMBOCAR F2 2.00.44
99 ZENNARO ARIANNA  VENEZIA RUN. ATL. MURANO F2 2.01.29
100 BONFANTI IVANA  ATL. MARATHON ALMENNO F3 2.01.54
101 MENEGHELLO CINZIA  A.A.A.MALO F2 2.02.08
102 GAMBARELLI ENRICA  MARATHON CLUB CITTA’ DI C. F1 2.02.19
103 MAZZOLA ELENA  GS VALDALPONE DE MEGNI F3 2.02.23
104 FERRETTI SABRINA  POD. CORREGGIO F2 2.02.40

DONNE - 6.060 metri
1 GHIZLANE ASMAE RUNNER TEAM 99 VOLPIANO MAR 20.08
2 BENEDETTI STEFANIA G. ALPINISTICO VERTOVESE ITA 20.42
3 LOPES SONIA - ITA 21.12
4 LIONZO CHIARA ATL. VICENTINA ITA 21.31
5 PIERLI FIORENZA CALC. CORRADINI EX ITA 21.48
6 GALIMBERTI SARA ATL. VISNOVA GIUSSANO ITA 21.59
7 TESSARO GLORIA ATL. VICENTINA ITA 22.17
8 DISCONZI STEFANIA ATL. INSIEME NEW FOOD ITA 22.49
9 BONDIOLI MONICA CALC. CORRADINI EX ITA 22.52
10 BONVECCHIO ELEKTRA ATL. TRENTO CMB ITA 22.56
11 RIBOLI ALICE ATL. PARATICO BS ITA 23.13
12 TONOLINI ASHA REBO GUSSAGO BS ITA 23.17
13 CUNICO MAURIZIA ATL. VICENTINA ITA 23.20
14 FORNASARI MARA CALC. CORRADINI EX ITA 23.23
15 GOLDSMITH SALLY ATL. INSIEME NEW FOOD GBR 23.24
16 DARRA LIDIA ATL. INSIEME NEW FOOD ITA 23.27
17 DAHIR WARSAME DEQA ITA 23.39
18 DALL’AGNOLA LICIA ATL. INSIEME NEW FOOD ITA 23.53
19 DAL VECCHIO ROSANNA ATL. CINISELLO MI ITA 24.54
20 ZANTEDESCHI MARTINA ATL. BENTEGODI VR ITA 24.54

22 - 23 Gennaio 2011
Monteforte d’Alpone - Verona - Italia
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CIrCuIto dI 3 GAre Con preMIAzIonI fInAlI CoMprendente:
23 Gennaio 2011 Maratonina demmy
1 Maggio 2011 trail Soave - Bolca  km 30 d+ 1800mt
24 luglio 2011 trail della speranza (Monte Baldo) km 23 d+ 1200mt

CHALLENGE
TRAIL

COMUNE DI 
MONTEFORTE D’ALPONE

COMUNE DI 
SOAVE
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...    17a Maratonina demmy - 10a trofeo Sante ferroli

domenica 23 Gennaio ore 9,30 - percorso di km 21,097. La mezza maratona del “Soave” competitiva FIDAL. 
Iscrizione € 20,00 asciugamano in spugna Jacquard + t-shirt in cotone “Asics” + alimentari (+ bottiglia 
di vino entro il 31/12/2010 ).€ 12,50 per chi ha partecipato ad entrambe le edizioni 2009 e 2010.

    30a Montefortiana turà
domenica 23 Gennaio dalle ore 14,15 alle ore 16,00
La gara competitiva dei grandi atleti nel circuito del centro storico di Monteforte nelle tradizionali 
classiche distanze di km 6,060 femminile e km 10,605 maschile

  InforMAzIonI e ISCrIzIonI
G.S.d. VAldAlpone de MeGnI

Via Dante 41 - 37032 Monteforte d’ Alpone (VR) - tel. 045 9586408 - fax 045 6103277
cell. 338 2663474 - info@montefortiana.org - www.montefortiana.org

IBAn It75 G051 8859 5800 0000 0032 707 C/C postale n.19084375

Sponsor tecnico

REGIONE VENETO
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COMUNE DI 

MONTECCHIA DI CR.

   16a marcia per il sorriso dei Bimbi
Sabato 22 Gennaio dalle ore 10,00 alle ore 12,00
Circuito ripetibile di km 5,00 per i ragazzi delle scuole 
e di km 10,00 per gli adulti. Iscrizioni € 5,00 (sciarpa in pile) - € 2,00 (ridotta).
    4a passi nel tempo
Sabato 22 Gennaio dalle ore 13,30 alle ore 16,30
Marcia guidata di km 10 tra Soave e Monteforte d’Alpone alla scoperta dei luoghi segnati dalla storia. 
Iscrizione € 5,00 con diploma e servizi.
    36a trofeo S.Antonio Abate de Megni
domenica 23 Gennaio dalle ore 8,30 alle ore 15,00
Marcia non competitiva a passo libero con 4 stupendi percorsi tra i vigneti del Soave km 9 
per le famiglie, km 14 - 21 - 28. Iscrizione € 10,00 con riconoscimento - € 2,00 (ridotta).

Il rIConoSCIMento 2011
Asciugamano in spugna 50x100 cm personalizzato in Jacquard prodotto in italia; yogurt probiotico “Meggle”;

un litro di latte senza lattosio “Meggle”; tre succhi di frutta “Hawaiki”; bottiglia di vino “Turà Lamberti”;
confezione di riso “Riseria Cremonesi”. Il tutto contenuto in una borsa ecologica in cotone.

    3a Gran premio promesse Groupama
domenica 23 Gennaio alle ore 13,30
La manifestazione è rivolta ai giovani delle medie, per incentivare il podismo nel mondo delle scuole. 
Per informazione: prof. Pierluigi Padoan (Tel. 045 6100263).

CAMILLIANI
M.I.U.R.

U.S.R. VENETO
Ufficio Scolastico Provinciale di Verona

SAN BONIFACIO - COLOGNA VENETA

AIutA GlI AlluVIonAtI dI Monteforte e SoAVe
... quest’anno la Tua corsa vale un aiuto, grazie al Tuo contributo
donA 1 € Con l’ISCrIzIone AllA MontefortIAnA

UOMINI 10.605 metri
1 SUGUT KIPCHUMBA PAUL G.P. PARCO ALPI APUANE KEN 31.27
2 BUSIENEI KIPKEMEI WILSON U.S. QUERCIA ROVERETO UGA 31.28
3 TOO KIPTANUI EDWARD LIB. CATANIA KEN 31.28
4 SEBAHIRE ERIC ATL. GONNESA CA RWA 31.29
5 JARMOUNI RACHID ATL. GOVARDO 90 MAR 31.32
6 CURZI DENIS C.S. CARABINIERI BO ITA 31.36
7 WEGER ROMAN VILLACH SPORT AUT 32.05
8 SIMION GIANCARLO - ITA 32.25
9 PALAMINI MICHELE G. ALPINISTICO VERTOVESE ITA 32.38
10 RIZZI IGOR G. ALPINISTICO VERTOVESE ITA 32.54
11 FRICK GERD TELMEKOM T. SUEDTIROL ITA 33.15
12 TOSI RENATO G.S. SAN ROCCHINO BS ITA 33.26
13 GASPARI DIEGO G.S. GABBI BO ITA 33.50
14 BAZHAR TAAOUFIK ATL. BIO TEKNA MARCON MAR 34.09
15 SANTI ANTONIO A.S. FRATELLANZA 1874 ITA 34.19
16 ROSSI LUCA GROTTINI TEAM RECANATI ITA 34.40
17 GAGLIANO SIMONE G.S. GABBI BO ITA 35.14
18 SPINA DOMENICO CALC. CORRADINI EX ITA 35.15
19 JARMOUNI KARIM ATL. GAVADO 90 MAR 35.15
20 MINERVINO BENIAMINO CALC. CORRADINI EX ITA 35.36
21 BRESCIANI GIORGIO ATL. SAN ROCCHINO BS ITA 36.03
22 VECCHIA MATTEO GROTTINI TEAM RECANATI ITA 36.29

30ª Montefortiana Turà

17ª Maratonina Demmy

Le foto di queste pagine sono di G.F. Grazioli

Montefortiana cifre da capogiro
Maratonina Demmy a Laalami e Nyirasambimana, gare 
in circuito al keniano Sugut e alla marocchina Ghizlane

Oltre ventimila partecipanti al via del 36° Trofeo S.Antonio Abate 
De Megni a Monteforte d’Alpone (VR), un risultato favorito dalla 
stupenda giornata di sole, mentre sono stati 1550 gli iscritti alla 

Maratonina Demmy vinta dal marocchino Cherkaoui Laalami in 1.08.06 
e dalla ruandese Angeline Nyirasambimana impostasi in 1.19’08” nuovo 
record della gara (prec. 1.19’36” Laura Giordano nel 2009. 
Nel pomeriggio grande spettacolo con i top runners impegnati nella 
Montefortiana-Turà in circuito. Fra le donne (km 6,050) si è imposta la 
marocchina Asmae Ghizlane 20’08” con largo margine su Stefania Be-
nedetti. Nella gara maschile grande battaglia con volata finale a cinque 
regolata dal keniano Paul Sugut Kipchumba 31’27”. In evidenza anche 
Denis Curzi, giunto sesto a soli 9 secondi dal vincitore, staccato nel finale 
dopo una gara condotta nel gruppo di testa.
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105 LOCATELLI ANTONELLA  ATL. FRI.MA.S. Como F3 2.03.17
106 PINCELLA BARBARA  G.P. AVIS POL. MALAVICINA F1 2.03.43
107 TACCONI ORNELLA  GP ROMANI - BIONDANI F3 2.04.00
108 COATI MARINA   ATL. LUPATOTINA F1 2.04.04
109 LAINE MARIA  GOLDEN FITNESS F1 2.04.34
110 CRIPPA RAFFAELLA  ATL. MARATHON ALMENNO F4 2.04.38
111 PANINA MARIA CRISTINA  ATL. RIGOLETTO F3 2.04.59
112 RUGGERI ROSSANA  G.P. VIRGILIANO F3 2.04.59
113 COATO SUSANNA  LA RUSTICA PESCANTINA F2 2.05.02
114 PANGRAZI IRENE  NEVEROCCIA RUNNING TEAM F3 2.05.24
115 PIZZINI MARIA STELLA  G. S. D. MOMBOCAR F4 2.05.38
116 VIDOTTO MARIA  ATL. CALDOGNO F3 2.06.07
117 DONATELLI DONATELLA  LA RUSTICA PESCANTINA F3 2.06.25
118 CINCOTTO SABRINA  ATL. MOTTENSE F2 2.06.51
119 GALASSO ELISA  individuale F1 2.07.24
120 LONARDI MARIA DOMENICA  LA RUSTICA A. PESCANTINA F4 2.07.31
121 ARVELLI LUISA ANTONIA  GS VALDALPONE DE MEGNI F3 2.07.37
122 GELMINI MIRELLA  ATL. MARATHON ALMENNO F4 2.07.42
123 ALBERTINI LUISA  LATIN MARATHON LOVERS F3 2.07.50
124 MOTTA LORENA  LA RUSTICA PESCANTINA F3 2.07.50
125 MARZI LUISELLA  VENEZIA RUN. ATL. MURANO F3 2.07.53
126 TURRINA MARIA LUISA  individuale F3 2.08.49
127 SALVI MARIA INES  A. MARINELLI COMENDUNO F3 2.09.08
128 ROTA DONATELLA  ATL. MARATHON ALMENNO F4 2.09.23
129 ZORZIN MARZIA  SKYEXPLORER F4 2.09.27
130 DI GIACOMO NICOLETTA  G.P. AVIS SUZZARA F3 2.09.52
131 MENEGHEL ELISABETTA  VENEZIA RUN. ATL. MURANO F3 2.09.59
132 BEGHINI LUCIANA   F3 2.10.14
133 NEGRO DARIA  ATL. ATHLON PADOVA F2 2.10.26
134 NICOLI ANTONIA  RUNNERS BERGAMO F2 2.10.43
135 PAGGETTA KATIA  MARATONETI CITTADELLESI F2 2.11.06
136 CANFARELLI GIOVANNA  ATL. MARATHON ALMENNO F4 2.11.10
137 SALVARO ALESSANDRA  GS VALDALPONE DE MEGNI F4 2.12.11
138 CRESCIMBENI MARIA A. individuale F3 2.12.19
139 SPEZIE MARILENA  SPORT CLUB MONDADORI F4 2.12.25
140 SANDRINI RENATA  MARATHON LEGNAGO F3 2.12.37
141 CAPORASO IDA MIRANDA  U.P. POLICIANO F3 2.12.44
142 GRANDI MARIA GRAZIA  LATIN MARATHON LOVERS F3 2.12.53
143 MALUSA DANIELA  G. S. D. MOMBOCAR F2 2.14.24
144 MARCHI ELISA  INDIVIDUALE F1 2.15.14
145 SABBINI ELENA  individuale F2 2.15.17
146 RINALDI PIERINA  S. CLUB ALZANO F3 2.15.19
147 RIOLFI PAOLA  TAGICAR VILLAFRANCA VR F4 2.15.30
148 MISCHIATTI ANNAMARIA  SPORT CLUB MONDADORI F3 2.15.35
149 ZANINI LAURA  G. S. D. MOMBOCAR F4 2.17.35
150 MIGLIORINI GABRIELLA  G.A. ASSINDUSTRIA ROVIGO F4 2.18.09
151 BONGIOVANNI PAOLA  SPORT CLUB MONDADORI F4 2.18.28
152 SFRISO CLAUDIA  DELFINO F1 2.18.44
153 MARCONCINI JENNY   ATL. LUPATOTINA F2 2.18.44
154 RAZZOLINI SERENA  PFIZER ITALIA RUNNING TEAM F3 2.18.45
155 TANCREDI LUCIA   F2 2.19.23
156 MICHELINI MARY  PICO RUNNERS F1 2.19.34
157 GRIGGIO AGNESE  LIBERTAS PADOVA F3 2.20.56
158 OSTI ANNA  ATL.VICENTINA F2 2.21.24
159 GRITTI SILVANA  G.T.A. CREMA F3 2.22.18
160 ROMEO ADELE  ATL. ATHLON PADOVA F3 2.24.19
161 BANZATO MARIA  BANCA ANTONVENETA F3 2.24.53
162 SCHENA PAOLA  G.P. FELTER SPORT PUEGNAGO F4 2.25.54
163 MASSOLE SARA   ATL. LUPATOTINA F2 2.26.16
164 CAMPAGNARI ANNA  G.S.A. VENEZIA F3 2.27.23
165 TORCELLI SABINA  S.S.R. LA COLFRANCULANA F2 2.28.44
166 PANZETTA GRAZIA  G.P. ARCI GOODWIN F3 2.29.05
167 VENDRAMIN GINA  INDIVIDUALE F4 2.29.45
168 PEDRAZZANI IRENE  G.P. ARCI GOODWIN F1 2.29.51
169 GNESDA ELISA  individuale F1 2.30.31
170 ZANELLA VALLY  G.S.A. VENEZIA F3 2.32.01
171 MC CALL ELEANORA  USA F4 2.32.22
172 MORANDA LAURA  U.S. MALONNO F3 2.32.48
173 GHERARDI DANIELA  RUNNERS BERGAMO F2 2.35.41
174 VALASSINA GABRIELLA  CANOTTIERI MILANO F4 2.46.46
175 MISCHIATTI LOREDANA  SPORT CLUB MONDADORI F2 2.46.57
176 SIMION FIORENZA  U.S. PRIMIERO - SAN MARTINO F4 2.47.28

UOMINI
1 LAALAMI CHERKAOUI  RCF ATL. FUTURA RM M 1.08.05
2 EL BAROUKI HICHAM  Hyppodrom 99 BS M 1.09.18
3 BOUDALIA SAID  ATL BIOTEKNA MARCON M 1.09.46
4 DUCA FRANCESCO  VIOLETTACLUB M 1.10.14
5 OLEMPAYEI DOKITA NELSON  VIRTUS LUCCA M 1.10.31
6 VACCINA TOMMASO  ATHLETIC TERNI (a) M 1.10.45
7 PASETTO GIANLUCA  ANA CRISTO R. BUSSOLENGO AL 1.11.13
8 CHANG CHIA-CHE  TAIWAN M 1.11.15
9 BERNARDI FABIO  VIOLETTACLUB M 1.12.13
10 BENINCA’ STEFANO  G.S.A. Zanè M 1.14.06
11 WEGHER SIMONE  ATL. CLARINA TRENTINO M 1.14.25
12 HO CHIN-PING  TAIWAN M 1.14.36
13 MUSARDO IVANO  G.S. ESERCITO 10; RE.TRA M 1.14.38
14 VIVIAN ENRICO  ATL.VICENTINA M 1.15.10
15 BUTTI STEFANO  ORG.SPORTIVA ALPINISTI AL 1.15.11
16 DAL BOSCO EIBANER GIUSEPPE  FONDAZIONE M. BENTEGODI M 1.15.33
17 DUSI FILIPPO  POD. BASSO VERONESE M 1.16.38
18 POLETTO ROBERTO  LA FULMINEA RUNNING TEAM M 1.16.52
19 GUARNATI LUIGI  GS VALSUGANA TRENTINO AL 1.17.50

20 MASSAROTTO DIEGO  A. NEVI M 1.17.58
21 NASCIMBENI LUCA  TRIATHLON ALTO ADIGE M 1.18.17
22 MASETTO STEFANO  GS.TORTELLINI VOLTAN MAR. M 1.18.18
23 COPES FABIO  G.S.A. COMETA M 1.18.25
24 CHERUBIN PAOLO  ALPINI AL 1.18.48
25 GOBBO MATTEO   ATL. SAN ROCCO M 1.19.05
26 PECCHIELAN OMAR  ATL. CITTA’ DI PADOVA AL 1.19.45
27 NAVA SIMONE  G. ALPINISTICO VERTOVESE AL 1.19.45
28 GOBBO ROBERTO   AL 1.20.09
29 FANTON LORIS  SPOTORNI RUN M 1.20.11
30 MASCHERPA GIOVANNI  CUS PAVIA M 1.20.19
31 GAROFOLI FABIO  POLIZIA PENITENIARIA VR M 1.20.34
32 IODICE VALERIO  ASSINDUSTRIA SPORT PD M 1.20.43
33 EVANGELISTI MICHELE  POL. Corso Italia M 1.20.44
34 ROVERA PAOLO  DRAGONERO M 1.20.51
35 ZANCHI MARCO  ATL CRAL CREBERG M 1.21.42
36 TANARA GIUSEPPE  GS VALDALPONE DE MEGNI AL 1.22.10
37 PALADINI LUCIANO  CUS FERRARA M 1.22.14
38 CISCO DAMIANO  G.A. ASSINDUSTRIA ROVIGO M 1.22.17
39 PERIN PIETRO SANTO  RUNNERS TEAM ZANE’ M 1.22.29
40 TURRI MARCO  ATL. CITTA’ DI PADOVA M 1.22.31
41 BONOMINI SIMONE  G.P. AVIS POL. MALAVICINA M 1.22.48
42 ACCURTI GUIDO  G.S. FRAVEGGIO M 1.23.11
43 BELLATO CLAUDIO  ATL.AUDACE NOALE M 1.23.14
44 PALAZZINI GIOVANBATTISTA  RUNNERS BERGAMO M 1.23.20
45 MASSIGNANI MARTINO  ATL.VICENTINA M 1.23.27
46 ZONTA DARIO  GS VALDALPONE DE MEGNI M 1.23.28
47 GASPARATO MARCO  ATL. RIVIERA DE LBRENTA M 1.23.32
48 TOGNI ROBERTO  ATL. MARATHON ALMENNO M 1.23.38
49 RICCI ALBERTO  G.P.A. LUGHESINA M2 1.23.43
50 CARPANI STEFANO  ATL. SAN MARCO VENEZIA M2 1.23.48
51 LEONE CALOGERO  8° GUASTORI FOLGORE AL 1.23.49
52 CAMPANI LORENZO  SC RUBIERESE M3 1.23.52
53 VIOLIN ANDREA  G.P. MONTEBELLUNA M3 1.23.59
54 ZANOL MARCO  GS VALSUGANA TRENTINO AL 1.24.04
55 PERGHER FABIO  RUNNERS TEAM ZANE’ M2 1.24.07
56 CANALE LORENZO  G.S.ALPINI VICENZA AL 1.24.12
57 GHIDINI FLAVIO  ATL. VALLI BERGAMASCHE LEFFE AL 1.24.18
58 ORSI SERGIO  A.S. ATL. VINCI M4 1.24.22
59 VEZZOLA STEFANO  DDF GEROLE SPORT M3 1.24.29
60 RAVERA CLAUDIO  DRAGONERO M2 1.24.34
61 MARTINELLI OSCAR  POL. DI BIONE M3 1.24.43
62 ORTOLANI NICOLA  TAGICAR VILLAFRANCA VR M2 1.24.54
63 GALLIANI LUCA  TRIATHLON LECCO M1 1.25.01
64 FOSCA LORENZO  POL. SIDERMEC M4 1.25.01
65 TORTELLA GIACOMO  G.P. AVIS POL. MALAVICINA M1 1.25.05
66 DONA’ PAOLO  ATL. FOREDIL MACCHINE PD M2 1.25.12
67 VIDUSSI EMILIANO  ATL. BRUGNERA FRIULINTAGLI M1 1.25.27
68 PESENTI PIETRO GIOVANNI  SCHNEIDER ELECTRIC M4 1.25.35
69 BENINI GIANLUCA  ALPINO AL 1.25.49
70 RONZANI MAURIZIO  G.S.ALPINI VICENZA AL 1.26.00
71 SIMOLI ENRICO  ATL. BIOTEKNA MARCON M1 1.26.03
72 TURETTA SIMONE  ATL. 3V M3 1.26.07
73 BONAZZO GIANPAOLO  LA RUSTICA PESCANTINA M4 1.26.17
74 CAPPELLARI DAMIANO  BREMA RUNNING TEAM M2 1.26.19
75 TERZULLI LUCIANO  GS VALDALPONE DE MEGNI M4 1.26.20
76 RIGO ANDREA  LA FULMINEA M3 1.26.30
77 GERONAZZO IVAN  ATL. SAN ROCCO DOLO M3 1.26.34
78 CAVEDON LUCA  LA FULMINEA RUNNING TEAM M3 1.26.42

79 FERRARI GIANPAOLO  VIRTUS ESTE VALBONA M2 1.26.43
80 FIOCCO STEFANO  ALPINI S. MICHELE AL 1.26.45
81 ENRICI WERNER  ATL. Valle di Cembra M1 1.26.47
82 SIZZI FEDELE  ATL. MARATHON ALMENNO M5 1.26.49
83 MARINGGELE LUIGI  AMATEUR-LAEUFERCLUB KALTERN M3 1.26.51
84 ZANELLI CRISTIAN  ATL. Vighenzi M3 1.26.52
85 BORTOLAN MARCO  RUNNERS TEAM ZANE’ M2 1.26.54
86 CARPENITO GIACOMO  POL. SAN DONNINO M2 1.26.57
87 DAMIANI FRANCESCO  CUS PRO PATRIA MILANO M2 1.26.58
88 SARTORI LUCA  NEVEROCCIA RUNNING TEAM M1 1.27.01
89 NOVELLO MAURIZIO  ATL.SCHIO MARIO LANZI M5 1.27.05
90 TOMASONI STEFANO  ATL. FRANCIACORTA M3 1.27.10
91 RANZATO RENZO  MARATHON CAVALLI MARINI M4 1.27.11
92 PIZZI EDO  G.S. ALPINI DOLEGNANO M3 1.27.13
93 RONCAGLIA MASSIMO  G.S. VOLTAN M3 1.27.13
94 DALLA ROSA MASSIMO  A.ATL.DOLOMITI BELLUNO M4 1.27.23
95 GHIRARDELLO LUIGI  individuale M4 1.27.25
96 DANESI FABRIZIO  MARATHON LEGNAGO M1 1.27.27
97 GASPARATO LUCA  ATL. RIVIERA DEL BRENTA M2 1.27.32
98 MENEGHETTI LUCIO  G.P. VIRGILIANO M3 1.27.46
99 BELLUCO VALTER  ATL. LIBERTAS PADOVA M5 1.27.50
100 GHEZZI MATTEO  RUNNERS BERGAMO M1 1.27.51
101 NISOLI FABIO  RUNNERS BERGAMO M3 1.27.51
102 MAZZOLA ANDREA  individuale M4 1.27.52
103 BIANCHI GIANNI   ATL. LUPATOTINA M3 1.27.53
104 MORO REMIGIO  ATL. BASSANO RUN. STORE M3 1.27.53
105 BONI SANDRO  ASSINDUSTRIA SPORT PD M2 1.27.57
106 FEDELE GIORGIO  VICENZA RUNNERS M3 1.28.11
107 TONIATTI MARCO  CRUS OTTICA GUERRA PEDERSANO M4 1.28.17
108 SCOLARO ALBERTO  GS VALDALPONE DE MEGNI M2 1.28.23
109 BONFANTI AMEDEO  GS VALDALPONE DE MEGNI M4 1.28.23
110 TRINCANATO NICOLA  SPOTORNI RUN M2 1.28.25
111 ZECCA AUGUSTO GIUSEPPE  ATL. ROCCA PRIORA M4 1.28.26
112 DALLA VIA WALTER  MARATHON LEGNAGO M4 1.28.26
113 SANTI PAOLO  GS VALDALPONE DE MEGNI M4 1.28.35
114 MANFREDINI DANILO  ATL. CALDERARA TECNO-PLAST M5 1.28.35
115 PIAZZALUNGA ANDREA  RUNNERS BERGAMO M2 1.28.40
116 BISCARO ROBERTO  ALPINI VILLORBA M4 1.28.47
117 SPECIANI LUCA  ROAD RUNNERS CLUB MI M4 1.28.51
118 VISINI EMILIO  ATL. ALTA VALSERIANA M3 1.28.57
119 PIROLA GERMANO  ATL. MARATHON ALMENNO M4 1.29.01
120 FERRARI GIULIO  G.P. AVIS SUZZARA M3 1.29.07
121 PORTA ALBERTO  ATL. RIGOLETTO M4 1.29.08
122 AUGERI ADRIANO  LA FULMINEA RUNNING TEAM M4 1.29.10
123 DE TOGNI MARCO  POD. BASSO VERONESE M1 1.29.13
124 INVERNIZZI GIANCARLO  ATL. MARATHON ALMENNO M5 1.29.15
125 VISENTIN LUIGI  GS VIGILI DEL FUOCO D.A. M5 1.29.22
126 BIONDI GIANLUCA  ATL. 42195 ‘BLU FRIDA’ M2 1.29.27
127 PASSARINI PIERLUIGI  TAGICAR VILLAFRANCA VR M4 1.29.28
128 TAMAI LUIGINO  GPV TAGICAR VILLAFRANCA M5 1.29.35
129 CUNI LUCIANO  RUNNERS BERGAMO M4 1.29.45
130 BIANCHETTO ANTONIO  RUNNERS TEAM ZANE’ M2 1.29.47
131 POZZI ROBERTO  individuale M2 1.30.09
132 VANZETTA GIANNI   CAURIOL ZIANO M4 1.30.09
133 VENTURELLI LUCIANO  TAGICAR VILLAFRANCA VR M2 1.30.10
134 ORLANDI SERGIO  ATL. SAN MARCO U.S. ACLI M4 1.30.11
135 BENEDETTI LUCA  ALPINI GIAZZA M1 1.30.17
136 PAGANI FABRIZIO  FLYING COLOURS MARATHON M4 1.30.21
137 CREMA FIDENZIO   M3 1.30.28
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138 BENETTON FLAVIO  RUNNERS PADOVA M2 1.30.31
139 CONSOLI ALBERTO  EUROPA SPORTING CLUB M4 1.30.31
140 CERATO NICOLA  G. S. D. MOMBOCAR M3 1.30.34
141 CARAZZATO DARIO  ATLETICO BASTIA M4 1.30.34
142 CALIARI DIEGO  LA RUSTICA A. PESCANTINA M1 1.30.36
143 MENDINI FRANCESCO  LATIN MARATHON LOVERS M1 1.30.36
144 MANZOLI WILLIAM  P.B.M. BOVISIO MASCIAGO M4 1.30.36
145 LIDEO GIANCARLO  RUNNERS PADOVA M6 1.30.37
146 ARLATI GIOVANNI  POL. DIMICA POTENTER M4 1.30.40
147 MAESTRINI GABRIELE   ATL. LUPATOTINA M4 1.30.42
148 ROSSI MASSIMO  G.S. OREZZO M3 1.30.44
149 STANGHELLINI PAOLO  GS VALDALPONE DE MEGNI M3 1.30.44
150 VANGELISTI ANGELO   ATL. LUPATOTINA M3 1.30.45
151 BATTISTOLI GIACOMO  individuale M1 1.30.46
152 FORNONI PIERLUIGI  ATL. ALTA VALSERIANA M2 1.30.46
153 LESIZZA PAOLO  G.P. ARCI GOODWIN M3 1.30.46
154 BOSCOLO MAURO  MARATHON CAVALLI MARINI M2 1.30.47
155 ALBERTINI GABRIELE   M5 1.30.54
156 MUNARI MASSIMILIANO  RUNNERS TEAM ZANE’ M3 1.30.57
157 DUSI TOMMASO   ATL. LUPATOTINA M1 1.30.58
158 GADDONI PAOLO  ATL. IMOLA SACMI AVIS M3 1.31.00
159 BERTONI MIRCO  ATL. VIGHENZI PADENGHE M3 1.31.02
160 GRIGOLIN IVAN  ATL. MOTTENSE M3 1.31.05
161 TREBESCHI MICHELE  ATL. CELLATICA M2 1.31.07
162 SCOTTI MARCO  AETHALIA TRIATHLON M2 1.31.07
163 MONTAGNER STEFANO  RUNNERS BERGAMO M4 1.31.07
164 KOFLER ARNOLD  SV LANA RAIKA M3 1.31.09
165 ROTONDO ANTONIO  G.S. DUCOS M4 1.31.09
166 GIRALDO ANTONIO  ATL. CITTA’ DI PADOVA M1 1.31.10
167 SANDRINI MAURO  G.P. ALLEGRINI M5 1.31.10
168 GENTILIN ALESSANDRO  ATL. TRISSINO M1 1.31.11
169 GUARDINI ANDREA  G. S. D. MOMBOCAR M3 1.31.11
170 MENEGOTTO FABIO  LA FULMINEA RUNNING TEAM M2 1.31.13
171 PROSPERI RENATO  ATL. POTENZA PICENA M5 1.31.13
172 MURARO LORENZO  ATL. BASSANO RUNNING STORE M4 1.31.16
173 CUCCHI FLORIANO  G.P. ENDAS CESENA M6 1.31.17
174 BOBBO ALBERTO  BREMA RUNNING TEAM M2 1.31.37
175 DE ANGELI GIOVANNI  TURIN MARATHON M6 1.31.38
176 SIBELLA UGO  GS TORTELLINI VOLTAN MART. M4 1.31.43
177 PRANDATO STEFANO  INDIVIDUALE M3 1.31.52
178 CARPENE PALMINO   ATL. LUPATOTINA M7 1.31.56
179 SAVOLDELLI ROBERTO  individuale M4 1.31.57
180 BALZANELLI CLAUDIO  POD. BASSO VERONESE M2 1.31.59

181 CECCHELLI EUGENIO  POD. CAVA M3 1.32.10
182 ARMUZZI MATTIA  POD. CAVA VETRERIA BONDI M3 1.32.10
183 BENATTI MAURO  G.P. AVIS SUZZARA M4 1.32.13
184 CATTELAN FRANCO  GS TORTELLINI VOLTAN MART. M5 1.32.13
185 ZANOLLA ROBERTO  ANA ATL.FELTRE M1 1.32.14
186 CARDUCCI CLAUDIO  ATL.VICENTINA M6 1.32.16
187 MARRAUDINO ANTONIO  G.P. ARCI GOODWIN M5 1.32.17
188 MINUZZO DAVIDE  SS ATL. VICENTINA M2 1.32.22
189 DI MEO GIANLUCA  ATL. CALDERARA TECNO-PLAST M2 1.32.23
190 VIVIAN MATTEO  SS ATL. VICENTINA M3 1.32.23
191 VIAN FEDERICO  ATL. STIORE TREVISO M2 1.32.24
192 DEL PUP TONINO  PODISTI CORDENONS M5 1.32.27
193 AMMIRATA MAURIZIO  LA FULMINEA RUNNING TEAM M2 1.32.32
194 PRETI NICOLA  LATIN MARATHON LOVERS M1 1.32.33
195 COSTA FORTUNATO  POL. BIONE M5 1.32.34
196 PETROCCHI CLAUDIO  individuale M1 1.32.35
197 BONATI DANILO  ATL. CARPENEDOLO M6 1.32.37
198 BERARDO MICHELE  G.A.A.C. 2007 M2 1.32.41
199 VERONESI ALESSANDRO  G.A.A.C 2007 ASD M1 1.32.43
200 MORETTO ROSSANO  PODISTI TRIBANO M2 1.32.44
201 BAZZI GABRIELE  VICENZA RUNNERS M3 1.32.45
202 CARRER IVAN  ATL. MOTTENSE M3 1.32.46
203 CROVINI CARLO  ANA PARMA M4 1.32.46
204 BERGAMO MASSIMO  individuale M3 1.32.52
205 SPILLER CRISTIANO  VICENZA RUNNERS M1 1.32.54
206 PASSARINI STEFANO   ATL. LUPATOTINA M1 1.32.59
207 BACCHETTA ALDO  G.P. AMATORI CRAL-APAM M3 1.33.00
208 PERINONI MATTEO   ATL. LUPATOTINA M4 1.33.04
209 USINABIA MARCO  GS VALDALPONE DE MEGNI M3 1.33.06
210 STUDHALTER MARCO  POD. BASSO VERONESE M1 1.33.08
211 LANZONI LUCA  ATL. IMOLA SACMI AVIS M5 1.33.11
212 TRECROCI CARMINE  G.S. DUCOS M3 1.33.14
213 VISMARA MARIO  RUNNERS BERGAMO M6 1.33.16
214 LADISA GIORGIO  S.P. SEVEN M2 1.33.18
215 BUSELLATO GRAZIANO  ALPINI SAN QUIRICO M4 1.33.21
216 BREDA FRANCESCO  individuale M1 1.33.27
217 ERBOGASTO SALVATORE  G. S. D. MOMBOCAR M3 1.33.28
218 MORI DAVIDE  G.P. QUADRIFOGLIO M2 1.33.46
219 LONGHI DANIELE  VENICEMARATHON CLUB M6 1.33.46
220 VERONESI VITTORINO  GP BUSSOLENGO M6 1.33.48
221 CADAMURO ALESSIO  individuale M3 1.33.50
222 GIRELLI FABIANO  SPORTCLICK TEAM.IT M2 1.33.52
223 BISSON VITTORINO  SS ATL. VICENTINA M3 1.33.52

224 CENEDESE SANDRO  PLAYLIFE SPORTS RUNNERS M3 1.33.52
225 MARCHIORO GABRIELE  ASSINDUSTRIA SPORT PD M4 1.33.52
226 GALVANI FRANCESCO  SPORT CLUB MONDADORI M6 1.33.54
227 CAVAGNINI CLAUDIO  POL. DI BIONE M4 1.33.57
228 FACCHINI WALTER  individuale M4 1.33.58
229 GEMINIANI DAVIDE  AVIS CASTELBOLOGNESE M2 1.34.01
230 BONACINI ADAMO  SC RUBIERESE M4 1.34.02
231 MAIOLINI FABIO  U.S. LA SPORTIVA M1 1.34.03
232 D’ESTE STEFANO  POL. BIANCAZZURRA PETTINELLI M4 1.34.03
233 FERRARINI MIRKO  G.P. AVIS POL. MALAVICINA M3 1.34.05
234 PETITO FLAVIO   ATL. LUPATOTINA M4 1.34.06
235 CAPELLI MARCO LUIGI  ATL. MARATHON ALMENNO M4 1.34.07
236 ZANINI FULVIO  POL. S.PIO X M2 1.34.08
237 ABLER HERMANN  SPORTCLUB MERAN MAR. M3 1.34.08
238 SCHEMBRA ANTONINO  G.P. AVIS POL. MALAVICINA M5 1.34.10
239 ARTIOLI LUCIANO  G.P. AVIS SUZZARA M5 1.34.11
240 BONA LUIGI  ATL. MOTTENSE M4 1.34.14
241 ANZOLIN ARMANDO  A.A.A.MALO M4 1.34.18
242 SANNA ALDO  ATL. CARPENEDOLO M2 1.34.19
243 ROSTEGHIN ENRICO  VENICEMARATHON CLUB M2 1.34.20
244 BOSIO GIACOMO  RUNNERS BERGAMO M4 1.34.20
245 FRANCESCHINI NILO  ATL. Vinci M5 1.34.24
246 COLLI PIETRO ANTONIO  ESSETRE RUNNING M4 1.34.25
247 FILIPOZZI CLAUDIO  SPORT CLUB MONDADORI M4 1.34.27
248 AVESANI SIMONE  individuale M2 1.34.28
249 VIRGIS GIULIANO  WILD WIND TEAM M1 1.34.29
250 CANELLA DAVIDE  CENTRO ATL. COPPARO M3 1.34.29
251 VEZZOLA NICOLA  ATL. VIGHENZI PADENGHE M4 1.34.29
252 VERONESE MAURIZIO  ASSINDUSTRIA SPORT PD M4 1.34.29
253 GAETANO COVIZZI  ATL. SAN MARCO U.S. ACLI M4 1.34.34
254 TRENTINI SANDRO  km Sport M4 1.34.37
255 BERTOLDINI TADDEO  2SLOW M1 1.34.46
256 REBESCHINI PIERGIORGIO  gruppo alpini asiago M4 1.34.51
257 DE GRANDIS CLAUDIO  VENEZIA RUN. ATL. MURANO M1 1.34.53
258 RUBIN GIANNI  ATL. FOREDIL MACCHINE PD M7 1.34.58
259 PIROVANO SILVIO  POL. DIMICA POTENTER M3 1.34.59
260 ZANATO ADRIANO  UISP M5 1.34.59
261 RANDON CHRISTIAN  A.A.A.MALO M2 1.35.02
262 TESTI DAVIDE  SPORT CLUB MONDADORI M3 1.35.04
263 ALTIERI FERDINANDO  ANA ATL.FELTRE M3 1.35.05
264 CORRADINI FERNANDO  ATL. AVIS MACERATA M7 1.35.05
265 PERON MARCO  INDIVIDUALE M1 1.35.07
266 FABBRI MARCO  TRAGUARDO VOLANTE RAC. M3 1.35.07
267 PEROZENI FRANCESCO  U.S. INTREPIDA M3 1.35.08
268 LORENZIN TOBIA  G.S. ALPINI ASIAGO M2 1.35.10
269 CONTARDO MASSIMO  TRIATHLONLECCO M3 1.35.12
270 PERON ROBERTO  ASSINDUSTRIA SPORT PD M4 1.35.12
271 TESSAROLO ANGELO  ATL. BASSANO RUNNING STORE M4 1.35.15
272 MIOLA TIBERIO  G.S.ALPINI VICENZA M3 1.35.18
273 MARCHESI GIORGIO  PRO PATRIA CUS MILANO M5 1.35.22
274 ROBBIATI SERGIO  ATL. TEAM LOPPIO M7 1.35.25
275 CANEVESE STEFANO  ATL. MOTTENSE M5 1.35.26
276 GHISALBERTI FABIO  RUNNERS BERGAMO M5 1.35.29
277 GALLICANI PABLO  ANA PARMA M4 1.35.33
278 ARDIZZONE EMILIO  RUNNERS BERGAMO M3 1.35.35
279 ROSSATO PAOLO  POD. BASSO VERONESE M4 1.35.35
280 BRUNELLI ALBERTO  POL. DIMICA POTENTER M1 1.35.42
281 CONCA PIERGIORGIO  S.E.V. VALMADRERA M3 1.35.42
282 THALER ITALO  S.E.V. VALMADRERA M6 1.35.42
283 MARZONA ADRIANO  G. M. UDINESI UOEI M7 1.35.46
284 CAVAGNINI DANIELE  POL. DI BIONE M4 1.35.50
285 IRMICI ANTONIO  VICENZA RUNNERS M2 1.35.51
286 VILLA LUCA  MARATHON LEGNAGO M4 1.35.52
287 BOCCHIO ALESSANDRO  G.P. AVIS POL. MALAVICINA M1 1.36.00
288 CARTELLA LUCIANO  YOUNG RUNNING M5 1.36.04
289 PEDROLLO CRISTIAN   M3 1.36.07
290 DI MARCELLO MARCO  G.A.A.C 2007 ASD M2 1.36.08
291 SCOTTI GIOVANNI  U.S. LA SPORTIVA M5 1.36.08
292 BATTISTI GIULIANO  GS VALDALPONE DE MEGNI M6 1.36.08
293 MARCONCINI ANGELO  LATIN MARATHON LOVERS M3 1.36.09
294 SCATTOLO DAVIDE  G.A.A.C 2007 ASD M3 1.36.09
295 MARCHET ROBERTO  ASS. GIRO DELLE MURA FELTRE M4 1.36.13
296 BORELLA SANTO  RUNNERS BERGAMO M5 1.36.14
297 STECCANELLA MAURO  ATL.VICENTINA M4 1.36.15
298 PONTARA MATTEO  LA RUSTICA PESCANTINA M2 1.36.17
299 INVERNIZZI GIUSEPPE  S.E.V. VALMADRERA M5 1.36.20
300 DONEDA MIRCO  RUNNERS BERGAMO M2 1.36.21
301 BUIZZA LUCIANO  EUROPA SPORTING CLUB M3 1.36.23
302 CENGIA SERGIO  G.P. AVIS POL. MALAVICINA M4 1.36.26
303 FINETTO ALFONSO  SS ATL. VICENTINA M3 1.36.28
304 CAZZOLA ALESSANDRO  A.A.A.MALO M1 1.36.29
305 BASSO MASSIMILIANO  POL. S.PIO X M3 1.36.30
306 GRANDESSO STEFANO  individuale M3 1.36.41
307 TANNER CHRISTIAN  AMATEUR SPORT CLUB BERG M4 1.36.41
308 PRETTO STEFANO  ATL. ROTALIANA M2 1.36.43
309 LAMERA SILVAR  SPORT & WELLNESS S.R.L. M3 1.36.46
310 FRATUS ROSARIO  RUNNERS BERGAMO M4 1.36.46
311 RODIGHIERO FEDERICO  KM SPORT M2 1.36.49
312 PUTELLI LUIGINO  PODISMO BUTTRIO M3 1.36.50
313 SARTORI MATTEO  GS VALDALPONE DE MEGNI M1 1.36.53
314 EDERLE LUIGI  G. S. D. MOMBOCAR M4 1.36.55
315 ZARDINI CLAUDIO  LA RUSTICA PESCANTINA M6 1.36.56
316 ROSSATO ENRICO  GS VALDALPONE DE MEGNI M3 1.36.57
317 TRAINI FRANCESCO  G.S. OROBIE M2 1.37.00

318 ROVERA ALBERTO  S.E.V. VALMADRERA M5 1.37.01
319 CECCARELLI GIORGIO  POD. CAVA M4 1.37.06
320 BONATI TIZIANO  ATL. VIGHENZI PADENGHE M4 1.37.18
321 FORCELLINI DANIELE  ANA ATL.FELTRE M1 1.37.22
322 CORNOLTI LUCA  ATL. LA TORRE M3 1.37.29
323 FOSSALI ANTONIO  VENEZIA RUN. ATL. MURANO M4 1.37.38
324 BENATO ENRICO  SPORT CLUB MONDADORI M3 1.37.40
325 TREVISANI MATTEO  CART. GIORN. M3 1.37.40
326 CAVAZZA DANIELE  PICO RUNNERS M1 1.37.41
327 BALDAN MASSIMILIANO  MARATHON CAVALLI MARINI M2 1.37.42
328 CALDO GIUSEPPE  ATL. MOTTENSE M5 1.37.43
329 MOGGIO LORENZO  MARATHON CLUB TRENTO M6 1.37.46
330 CASTOLDI DAMIANO  GP AVIS CASTELRAIMONDO M2 1.37.50
331 CHERICONI EMANUELE  G. POD. LE SBARRE M3 1.37.51
332 GALANTE MAURIZIO  ASSINDUSTRIA SPORT PD M5 1.37.56
333 BOARATI MARIO  ATL. BONDENO M5 1.37.58
334 BEGHINI LEONARDO   M1 1.37.59
335 LONGO GIACOMO  AMATORI ATL.CHIRIGNAGO M1 1.38.02
336 COMPAGNO NICOLA  POL. TRE GAROFANI M2 1.38.04
337 BONIZZOLI GIOVANNI   RUNNERS LENO M5 1.38.04
338 BONGIOLO RENATO  SS ATL. VICENTINA M5 1.38.04
339 MATTIOLI LUIGINO  ATLETICO BASTIA M6 1.38.07
340 SANTORO FRANCESCO  UISP VICENZA M6 1.38.08
341 LEONARDI ROBERTO  MARATHON CLUB CITTA’ DI C. M2 1.38.09
342 MONDIN GIUSEPPE  G.S.ALPINI VICENZA M4 1.38.11
343 CASTELLANI STEFANO  LA RUSTICA PESCANTINA M2 1.38.12
344 TESSAROTTO MAURIZIO  ATL.C.R.A.GENERALI M1 1.38.13
345 BERIZZI IVAN  ATL. MARATHON ALMENNO M1 1.38.15
346 CAVALLONI FABIO  LA RUSTICA PESCANTINA M4 1.38.16
347 AGNOLI CRISTIAN  G.P. AVIS POL. MALAVICINA M3 1.38.18
348 BUIO MASSIMO  G.P. AVIS POL. MALAVICINA M3 1.38.19
349 PASSARINI MAURIZIO   ATL. LUPATOTINA M4 1.38.20
350 CIOFFI ANTONIO  CENTRO ATL. COPPARO M4 1.38.22
351 TEZZA ALBERTO  LA FULMINEA RUNNING TEAM M2 1.38.24
352 COCCATO FRANCESCO  ATL. RIVIERA DEL BRENTA M4 1.38.26
353 PELIZZARI FRANCESCO  VICENZA RUNNERS M3 1.38.27
354 MACCHIA ANTONIO  PODISTI CORDENONS M5 1.38.27
355 INVERARDI SEVERINO  ATL. FRANCIA CORTA M7 1.38.28
356 CAVALLARIN GIANNI  MARATHON CAVALLI MARINI M2 1.38.29
357 SILVESTRI TIZIANO  LA RUSTICA A. PESCANTINA M4 1.38.33
358 PERINA RICCARDO  U.S. INTREPIDA M4 1.38.33
359 TOLIN MAURIZIO  CASSA RISPARMIO VENETO M3 1.38.34
360 BERTOLA ROBERTO   M3 1.38.34
361 VENEZIA GIORGIO  GS.TORTELLINI VOLTAN MART. M6 1.38.36
362 FOSSER FAUSTO  ATLETICO BASTIA M3 1.38.39

363 PIRAN ALFONSO  LA RUSTICA PESCANTINA M4 1.38.42
364 MININ STEFANO  PODISMO BUTTRIO M3 1.38.45
365 MILAN SERGIO  ATL.SCHIO MARIO LANZI M5 1.38.46
366 SALGARO ANTONIO  G. S. D. MOMBOCAR M6 1.38.46
367 CARETTA MAURIZIO  LA FULMINEA RUNNING TEAM M5 1.38.47
368 BOSCOLO RENATO  MARATHON CAVALLI MARINI M4 1.38.49
369 TRUZZOLI MASSIMO  GS VALDALPONE DE MEGNI M1 1.38.50
370 ZULLATO IVANO  ATL. MOTTENSE M2 1.38.51
371 LONARDI MARIO  U.S. INTREPIDA M5 1.38.51
372 TIEGHI FRANCESCO  ASSINDUSTRIA SPORT PD M6 1.38.51
373 GIANNONI RICCARDO  AVIS CASTELBOLOGNESE M2 1.38.57
374 ROSSI ROBERTO  G.P. ENDAS CESENA M2 1.38.58
375 MORTARO MASSIMO   ATL. LUPATOTINA M5 1.38.58
376 DOLZANI GIUSEPPE  GS VALSUGANA TRENTINO M6 1.38.58
377 MARCHESAN GIORGIO  ATL. SAN ROCCO DOLO M3 1.38.59
378 BUSIN GIOVANNI  LA FULMINEA RUNNING TEAM M2 1.39.04
379 SEMILIA SANTO  ATL. CALDOGNO M6 1.39.04
380 CERANTOLA GERRI  ATL. IRON GYM M3 1.39.05
381 GASTALDINI DANIELE  MARATHON C. - A.Q. LIVIGNO M6 1.39.06
382 RINALDO GABRIELE  GS VALDALPONE DE MEGNI M7 1.39.09
383 BATTAGLIA STEFANO  SS ATL. VICENTINA M4 1.39.10
384 ZARBA’ MARCELLO  ATL. MARATHON ALMENNO M5 1.39.12
385 BATTOCCHIO MASSIMILIANO  GS ALPINI ASIAGO M3 1.39.15
386 GIORIO CARLO  INDIVIDUALE M4 1.39.29
387 BOMBARDELLI WALTER  ATL. INSIEME NEW FOODS VR M5 1.39.35
388 CANDIA ROBERTO  INDIVIDUALE M3 1.39.37
389 LONARDI STEFANO  G. S. D. MOMBOCAR M5 1.39.40
390 SCALVINI VALERIO  G.A.A.C 2007 ASD M4 1.39.41
391 RIGO ALESSANDRO   ATL. LUPATOTINA M1 1.39.42
392 PIANTA DAVIDE   M1 1.39.44
393 DE LAZZARI MASSIMO  EUROATL. 2002 M5 1.39.44
394 OLIVIERI FRANCO  ASSINDUSTRIA SPORT PD M7 1.39.48
395 FERRISI SIMONE  G. POD. LE SBARRE M3 1.39.49
396 MONDONI GIAMPIETRO  RUNNERS BERGAMO M4 1.39.53
397 CAPPELLETTI LUCA  G.P. AVIS POL. MALAVICINA M3 1.39.57
398 SARCINA ALESSANDRO  LA RUSTICA A. PESCANTINA M1 1.39.59
399 SCOTTI PIETRO  U.S. LA SPORTIVA M5 1.40.03
400 FRANZOSO PAOLO  PODISTI ADRIA M2 1.40.04
401 LANFRANCHI ANGELO  ATL. MARATHON ALMENNO M2 1.40.09
402 ACCORDI GIANNI  POL. CSI CADIDAVID ASD M3 1.40.09
403 SCACCHETTI LUCA  ATL. RIGOLETTO M2 1.40.14
404 LONGO ALBERTO  individuale M2 1.40.15
405 MARCON GIOVANNI  individuale M2 1.40.20
406 BACCHIN PAOLO  individuale M4 1.40.22
407 BARUFFALDI EMANUELE   M1 1.40.30

408 LAGHI MAURO  AVIS CASTELBOLOGNESE M2 1.40.30
409 GENTILINI DENIS  AVIS CASTELBOLOGNESE M2 1.40.31
410 MAGGI PAOLO  G.P. ALLEGRINI M5 1.40.31
411 GIANOLA MATTEO  G.S.A. VENEZIA M2 1.40.34
412 MENOZZI DANILO  ROAD RUNNERS POVIGLIO M3 1.40.34
413 ZAMBELLI PAOLO  TEAM PASTA GRANAROLO M2 1.40.36
414 SCARPONI CARLO  TAGICAR VILLAFRANCA VR M4 1.40.36
415 LORENZIN MAURIZIO   M 1.40.38
416 DI CARLO ALBINO  FLYING COLOURS MARATHON M4 1.40.42
417 BARBOLINI ANGELO  G.P. ARCI GOODWIN M3 1.40.45
418 GUARDINI FRANCESCO  LA RUSTICA PESCANTINA M7 1.40.46
419 VITALIANI FRANCESCO  NEVEROCCIA RUNNING TEAM M3 1.40.48
420 PACHERA GIAMPAOLO  LA RUSTICA A. PESCANTINA M4 1.40.48
421 MUNEROL MARINO  GIRO MURA CITTA FELTRE M2 1.40.49
422 GIRON ROBERTO  VICENZA RUNNERS M3 1.40.49
423 TIRAPELLE FLAVIANO  ALPINI TERROSSA M6 1.40.51
424 PENZO DAVIDE  VENEZIA RUN. ATL. MURANO M4 1.40.55
425 GAVAGNIN MAURIZIO  VENEZIA RUN. ATL. MURANO M5 1.40.56
426 CAVAZZOLI FRANCO  G.P. ARCI GOODWIN M5 1.40.57
427 PINAZZI UMBERTO  G.P. VIRGILIANO M5 1.40.58
428 CAPITANIO MATTEO  VICENZA RUNNERS M1 1.41.02
429 COSARO VALENTINO  G.S.ALPINI VICENZA M5 1.41.02
430 MUOIO ALESSANDRO  S.E.V. VALMADRERA M2 1.41.05
431 INVERNIZZI MAURIZIO  S.E.V. VALMADRERA M4 1.41.05
432 VEZZANI DAVIDE  POD. CORREGGIO M3 1.41.07
433 GROTTO GIANLUCA  LA FULMINEA RUNNING TEAM M3 1.41.11
434 SCANDOLA MARCELLO  ATL.SCALIGERA M8 1.41.12
435 BISCARO MORENO  HAPPY RUNNER CLUB M5 1.41.18
436 VASTA MARIO  APD AVIS AIDO URBINO M7 1.41.19
437 DALSASS MARIANO  C.U.S. TRENTO M4 1.41.23
438 LODA ROBERTO  ATL. CELLATICA M 1.41.28
439 BRUSSICH PAOLO  CRUS OTTICA GUERRA PEDERSANO M6 1.41.29
440 MIOLA TIZIANO  G.S.ALPINI VICENZA M4 1.41.31
441 FISICO ANDREA  GRUPPO CICLETICA M 1.41.33
442 RAMI LORENZO  G.P. ARCI GOODWIN M3 1.41.39
443 CUNEGO PIERGIORGIO  LATIN MARATHON LOVERS M4 1.41.40
444 SARTORI FRANCESCO  MARATHON LEGNAGO M2 1.41.41
445 SAPORITO CARMINE   TEAM STRAZZER M2 1.41.42
446 ROMANIN CRISTIAN  ANA ATL.FELTRE M2 1.41.42
447 CARRARO LORIS  ASSINDUSTRIA SPORT PD M4 1.41.46
448 LORENZI LEONINO   ATL. LUPATOTINA M4 1.41.47
449 VERIN GIANLUCA  INDIVIDUALE M3 1.41.48
450 MOSANER AMBROGIO  ATL. VILLAZZANO M7 1.41.49
451 GAZZANIGA MARIO  ATL. MARATHON ALMENNO M1 1.41.50
452 GOLO PAOLO  A.A.A.MALO M3 1.41.50
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453 RAMPINELLI AURELIO  ATL. SALETTI M4 1.41.51
454 FANTON DENIS  MARATHON CAVALLI MARINI M1 1.41.52
455 RIZZOLI ALBERTO  ATL. VILLAZZANO M4 1.41.54
456 BODINI ALBERTO  ATL. PRISMA SPEDIZIONI M3 1.42.03
457 BERGAMO DINO  ATL. MOTTENSE M5 1.42.04
458 PANSERA FABIO  RUNNERS BERGAMO M5 1.42.05
459 LAIN LUCA  A.A.A.MALO M3 1.42.06
460 BERLANDA GIORGIO  GARDASPORTEVENTS M2 1.42.07
461 FRANCESCHETTI DIEGO  LA RUSTICA A. PESCANTINA M5 1.42.08
462 SBARDELLATI VALTER  AS CAZZAGO SAN MARTINO M5 1.42.13
463 RAVAZZINI RUGGERO  POD. CORREGGIO M5 1.42.15
464 BASTIANELLO LINO  ATLETICO BASTIA M6 1.42.15
465 CONTE GIANPIERO  MARATHON CAVALLI MARINI M4 1.42.16
466 DI MARO DOMENICO  ANA COMO M5 1.42.17
467 CATTANEO MAURIZIO  BIGACC DE ELA M5 1.42.19
468 BERTO GIOVANNI  VICENZA RUNNERS M3 1.42.20
469 ZAMPEDRI NICOLA  FALEGNAMERIA GUERRINI M3 1.42.20
470 PASQUALINI STEFANO  LA RUSTICA PESCANTINA M5 1.42.21
471 DAL PERO ANDREA  TEAM DIABETE NO LIMTS M1 1.42.23
472 ALBERTI RICCARDO  P.B.M. BOVISIO MASCIAGO M4 1.42.24
473 NEGRI FABIO  AVIS PODISMO SUZZARA M2 1.42.25
474 MARTINELLI ARRIGO   M3 1.42.28
475 RUBINO ALDO  GP IVECO SUZZARA M2 1.42.29
476 ZANOLINI MICHELE  POL. PORTA SARAGOZZA M2 1.42.35
477 GIRARDI CARLO ALBERTO  G.A.A.C. 2007 M4 1.42.36
478 BRENICCI CARLO  POD. MADONNA DI SOTTO M5 1.42.37
479 CRIVELLARO FEDERICO  ATL. 99 VITTUONE M2 1.42.40
480 CONTI RENZO  LA RUSTICA PESCANTINA M4 1.42.42
481 PLEBANI MASSIMO  BS - ATL. PONTOGLIO 92 M4 1.42.42
482 CARIGI GILBERTO  GP BUSSOLENGO M5 1.42.42
483 VENTURELLI ALESSANDRO  TAGICAR VILLAFRANCA VR M4 1.42.47
484 FAUSTINONI VLADIMIRO  ATL. MARATHON ALMENNO M3 1.42.49
485 COLOMBI DANIELE  ATL. MARATHON ALMENNO M7 1.42.49
486 SEGHETTO ROBERTO  GS VALDALPONE DE MEGNI M3 1.42.50

487 AFFRANIO ROBERTO  ASSINDUSTRIA SPORT PD M5 1.42.52
488 ROSSINI VINCENZO  HAPPY RUNNER CLUB M4 1.42.56
489 LUGLI ALBERTO  individuale M3 1.42.58
490 BORTOLOTTO PAOLO  A.A.A.MALO M4 1.42.59
491 STORTI ALESSANDRO  MARATONETI ERACLEA M4 1.42.59
492 MANDELLI MARCO  C.T.L. 3 ATLETICA M5 1.43.00
493 BOVOLATO DIEGO  ATL. FOREDIL MACCHINE PD M6 1.43.01
494 BISI PAOLO  G.P. ARCI GOODWIN M4 1.43.02
495 CRESPI MARCO  G.P. LA GUGLIA M4 1.43.05
496 CANEVAROLLO GIANCARLO POLIZIA PENITENIARIA VR M3 1.43.11
497 BUZZONI SANDRO  POL. QUADRILATERO FERRARA M3 1.43.11
498 FONTEBASSO MICHELE  individuale M4 1.43.18
499 GROSSI FRANCO  G.P. LA GUGLIA M4 1.43.21
500 BALDINI PAOLO  CUS PARMA M6 1.43.22
501 BINOTTO UGO  AAA MARATHON CREMONA M1 1.43.24
502 BELLA ROBERTO  G.P. CASTIGLIONESI M3 1.43.26
503 MONTOLLI FRANCO  GS VALDALPONE DE MEGNI M4 1.43.29
504 PENDIN IVO  VICENZA RUNNERS M4 1.43.30
505 MASCHI AGOSTINO  G.P. GARDEN STORY M4 1.43.31
506 GRECO PAOLO  PICO RUNNERS M2 1.43.32
507 FIORAVANTI FILIPPO  GS VALDALPONE DE MEGNI M2 1.43.35
508 CHINELLATO MATTEO  BREMA RUNNING TEAM M3 1.43.38
509 TONELLI LUCILLO  GARDASPORTEVENTS M4 1.43.40
510 CABBIA GREGORIO  ATL. FOREDIL MACCHINE PD M5 1.43.43
511 SPINEDI BRUNO  RUNNERS BERGAMO M5 1.43.47
512 GRASSINI GIANLUCA  ATL. VIGHENZI PADENGHE M3 1.43.48
513 CAMPACI MATTEO RICC.  individuale M2 1.43.49
514 DAL BIANCO ANTONIO  RUNNERS TEAM ZANE’ M5 1.43.51
515 BANDIERA ANTONIO  G.P. MONTEBELLUNA M5 1.43.54
516 UGOLINI GINO  CUS PARMA M5 1.43.55
517 ZALDINI GIORGIO  G.P. AVIS SUZZARA M7 1.43.59
518 VISINTINI ANDREA  PODISMO BUTTRIO M6 1.44.00
519 ZENORINI NICOLA  LA RUSTICA A. PESCANTINA M4 1.44.02
520 ALBERTI NICOLA  ATL. VIGHENZI PADENGHE M1 1.44.03

521 ROCCHI PIETRO  individuale M3 1.44.03
522 LUPPARI DANIELE  individuale M2 1.44.04
523 MARELLI STEFANO  ATL. FRI.MA.S. M1 1.44.06
524 ACCORDINI DANIELE  individuale M1 1.44.07
525 GOTTI GIAN MARIO  ATL. MARATHON ALMENNO M6 1.44.07
526 PESENTI GIOVANNI  RUNNERS BERGAMO M4 1.44.11
527 ZORZAN RENATO  ATL.VICENTINA M3 1.44.17
528 ARGENTON ALBERTO  ATL. BONDENO M5 1.44.18
529 BOTTEGAL NICOLA  HAPPY RUNNER CLUB M1 1.44.19
530 NATOLLI BRUNO  individuale M6 1.44.20
531 ZANOLETTI MARCO  G.S. AMICI PODISTI BS M4 1.44.21
532 HEKMATALAK AKBARI  G.S.A. VENEZIA M1 1.44.24
533 VISENTIN RENATO  PLAYLIFE SPORTS RUNNERS M4 1.44.24
534 TIRONI STEFANO  RUNNERS BERGAMO M3 1.44.26
535 BONADIMAN SIMONE   ATL. LUPATOTINA M2 1.44.27
536 DAL BEN CLAUDIO  individuale M4 1.44.27
537 GIUSTI DANIELE  A.S. ATL. VINCI M4 1.44.28
538 CIVILLINI GIOVANNI  S.E.V. VALMADRERA M7 1.44.28
539 BOERI CELESTE  U.S. DOLOMITICA M4 1.44.29
540 MIORELLI CLAUDIO  individuale M4 1.44.30
541 MELE SALVATORE  ATL. VIADANA M4 1.44.33
542 GIAMBENINI CLAUDIO  G.P. BUSSOLENGO M7 1.44.33
543 TINNIRELLO SALVATORE  POLIZIA PENITENZIARIA M5 1.44.34
544 MURGIA GINO  POLIZIA PENITENIARIA VR M6 1.44.34
545 BUSETTI GIANMARIO  MARATHON TEAM BG M4 1.44.35
546 FRARE MASSIMILIANO  ATL. MOTTENSE M2 1.44.37
547 BIASIOLI ALESSANDRO  LATIN MARATHON LOVERS M1 1.44.39
548 CALVETTI LORENZO  individuale M1 1.44.39
549 PAVESI GIOVANNI  LATIN MARATHON LOVERS M5 1.44.40
550 FININI PAOLA DANIELA   M4 1.44.41
551 TROTTO FABIO  SS ATL. VICENTINA M4 1.44.41
552 RIZZI RENATO  SPORT CLUB MONDADORI M8 1.44.43
553 BENASSI MASSIMO  G.P. AVIS SUZZARA M3 1.44.45
554 SALERNO MARIANO  via col vento M4 1.44.46
555 MAZZI PAOLO  HELLAS 2000 ASD M4 1.44.46
556 SOLIGON RAFFAELLO  ATL. MARENO M4 1.44.49
557 CASAROTTI ANDREA   M4 1.44.50
558 DAL BELLO MARCO  ATLETCA CALDOGNO M4 1.44.50
559 BISSOLI GIANLUCA  individuale M2 1.44.53
560 DE ANGELI CLAUDIO  TAGICAR VILLAFRANCA VR M6 1.44.53
561 FIORAVANZO NICOLA  ATL.VICENTINA M2 1.44.56
562 MAESTRONI DIEGO  ATL. MARATHON ALMENNO M1 1.44.57
563 GROSSO ROBERTO  ATL. MARENO M4 1.44.57
564 DALLE PEZZE FEDERICO  G.A.A.C. 2007 M3 1.44.58
565 LASAGNI GIOVANNI  G.P. ‘ART-TORRAZZO’ M4 1.45.04
566 ARMELLIN AUGUSTO  BIANCAZZURRA PETTINELLI M3 1.45.06
567 SIMONETTI MICHELE  GS COLOGNORA DI COMPITO M1 1.45.07
568 TODESCHINI FLAVIO  RUNNERS BERGAMO M5 1.45.08
569 MAFFIOLETTI VENTURINO  RUNNERS BERGAMO M6 1.45.08
570 OLTRAMARI GIANNINO  ASSINDUSTRIA SPORT PD M5 1.45.09
571 DORIGO GIULIO  MARATHON CAVALLI MARINI M2 1.45.13
572 GREGNANIN LUIGI  VENEZIA RUN. ATL. MURANO M4 1.45.14
573 NARDIN ANDREA   ATL. LUPATOTINA M4 1.45.17
574 PEPE MICHELE  G.P. AVIS POL. MALAVICINA M4 1.45.18
575 MEGGIOLARO GIUSEPPE   M2 1.45.21
576 MICHELETTI MARCO   M2 1.45.21
577 PIROVANO ERMINIO  CREMELLA SPORT SPECIALI M6 1.45.27
578 MASSA LUIGI  ATL. CELLATICA M2 1.45.29
579 FENAROLI GIANPAOLO  ATL. CELLATICA M2 1.45.29
580 RIZZO GASPARE  ASSINDUSTRIA SPORT PD M2 1.45.29
581 FAEDDA MARCO  ASSINDUSTRIA SPORT PD M3 1.45.30

582 DAL BALCON RENATO  A.A.A.MALO M3 1.45.31
583 COMI GIANCARLO  ATL. FRI.MA.S. Como M5 1.45.33
584 DONATO LUCA  ASSINDUSTRIA SPORT PD M1 1.45.39
585 ZAMBALDI PAOLO  HAPPY RUNNER CLUB M3 1.45.39
586 VALETTI CRISTIANO  HAPPY RUNNER CLUB M3 1.45.40
587 CHIECO GIUSEPPE  S.P. SEVEN M3 1.45.45
588 PUGGIA ROBERTO  TAGICAR VILLAFRANCA VR M5 1.45.49
589 RIZZOTTO ROBERTO  GS VALDALPONE DE MEGNI M2 1.45.50
590 GROLLA ANDREA  A.A.A.MALO M4 1.45.52
591 VIVIANI FRANCO  G. S. D. MOMBOCAR M4 1.46.00
592 TRIVELLATO GIULIANO  AS DELFINO M2 1.46.02
593 CAPRERA PAOLO  ASSINDUSTRIA SPORT PD M5 1.46.03
594 AGNOLIN ALBERTO  GARDASPORTEVENTS M4 1.46.06
595 SERITTI MARIANO  ATL. MANARA M5 1.46.11
596 BERTOLAZZI ORLANDO  LATIN MARATHON LOVERS M3 1.46.18
597 ZONTA GIUSEPPE  BASSANO RUNNING STORE M8 1.46.21
598 GUARISO LODOVICO  GS VALDALPONE DE MEGNI M4 1.46.27
599 BIDOGIA GIANLUCA  ATL. MOTTENSE M2 1.46.28
600 BRICCA LUIGI  ATL. VALCHIAMPO M4 1.46.28
601 MORANDI LEONARDO  GARDASPORTEVENTS M4 1.46.31
602 DE MORI LUIGINO  individuale M 1.46.32
603 ROSSETTO CLAUDIO  POL. MADONNINA M4 1.46.33
604 D’AMICO CLAUDIO  G.P. VIRGILIANO M7 1.46.37
605 BERTIN MORENO  G.S.ALPINI VICENZA M5 1.46.41
606 PELIZZARI GIORGIO  VICENZA RUNNERS M2 1.46.43
607 BALASSO MARCO  RUNNERS TEAM ZANE’ M3 1.46.45
608 GIANMARCO GIACOMELLI  ATL. VILLAZZANO M4 1.46.48
609 BARATTI ROBERTO  G.P. AVIS SUZZARA M2 1.46.49
610 AFFINI AURELIO  G.P. AVIS SUZZARA M4 1.46.51
611 ZANONI GIULIANO  POL. DI BIONE M5 1.46.54
612 TONIN BRUNO  G.S.ALPINI VICENZA M6 1.46.56
613 TREMENTINO DANILO  individuale M3 1.46.59
614 CRISTOFARO MARCELLO  ASS. G.P. MARATHON BS M5 1.47.05
615 TOMBOLATO ALBERTO DENIS  MARATONETI CITTADELLESI M4 1.47.21
616 TURETTA RENZO  SKY EXPLORER M6 1.47.21
617 VIRGIS FEDERICO  individuale M1 1.47.23
618 CAVALIERI GIOVANNI  San Pio X M4 1.47.24
619 LAVARDA ERALDO  LA FULMINEA RUNNING TEAM M5 1.47.25
620 PELLEGRINELLI EMANUELE  ATL. MARATHON ALMENNO M5 1.47.26
621 RODELLI MICHELE  G.P. AVIS POL. MALAVICINA M2 1.47.30
622 MICHELETTO MARCO  GS ALPINI ASIAGO M4 1.47.30
623 COMPAGNI ALBINO  G.P. AVIS POL. MALAVICINA M5 1.47.31
624 BERTOLDI ROBERTO  G.P. AVIS POL. MALAVICINA M6 1.47.31
625 SPINATO FRANCO  VICENZA RUNNERS M3 1.47.33
626 PICCOLI GUIDO  KM SPORT M5 1.47.33
627 SEBASTIANELLI EMILIO  ASSINDUSTRIA SPORT PD M7 1.47.36
628 MIGLIORINI RICCARDO  G.P. AMATORI CRAL-APAM M2 1.47.38
629 MARCAZZAN ALDO  individuale M6 1.47.38
630 FESTA ROBERTO  G.A.A.C. 2007 M1 1.47.39
631 FRANCHI SIMONE  SALCUS M3 1.47.41
632 CONFALONIERI MICHELE  individuale M1 1.47.43
633 FARLEGNI FRANCESCO  individuale M2 1.47.44
634 SCARABAGGIO ALBINO  ASS. NAZ. BERSAGLIERI BARI M5 1.47.44
635 FERRONI GIORGIO  G.P. AMATORI CRAL-APAM M8 1.47.45
636 URIOLI ANDREA   M2 1.47.46
637 DUSSIN ANDREA  ATL. MOTTENSE M2 1.47.50
638 RIGODANZO PATRIK  VICENZA RUNNERS M1 1.47.51
639 TALLARITA ANTONIO  POD. BIASOLA M5 1.47.51
640 AGAZZI MAURIZIO  LA TORRE M4 1.47.52
641 CORREDATO ANGELO  G.P. GODIGESE M3 1.47.55
642 GIRALDO GABRIELE  MARATHON CAVALLI MARINI M 1.47.58
643 GHIRALDINI STEFANO  LA FULMINEA RUNNING TEAM M4 1.47.58
644 VESENTINI ALBERTO  PESCHIERA TRIATHLON M2 1.47.59
645 ANTONINI UGO  GS ALPINI ASIAGO M4 1.47.59
646 MASSARI MICHELE  individuale M3 1.48.01
647 LOBBIA MICHELE  GS ALPINI ASIAGO M4 1.48.01
648 ZUGLIANI ROBERTO  GS VALDALPONE DE MEGNI M3 1.48.04
649 ROMBOLI MARCO  POD. CAVRIAGO M3 1.48.05

650 LENOTTI DAMIANO  LA RUSTICA PESCANTINA M3 1.48.08
651 DONINI STEFANO  LATIN MARATHON LOVERS M5 1.48.11
652 ORSATTI ROBERTO  MARATHON LEGNAGO M4 1.48.12
653 DI MARCELLO ROBERTO  G. S. D. MOMBOCAR M5 1.48.17
654 SARTORI LUCA  ATL. RAMPALLO M2 1.48.18
655 PINEL MASSIMO  ATL. MOTTENSE M3 1.48.19
656 GAZZURELLI EZIO  GP CASTIGLIONESI M4 1.48.19
657 RAVASIO GIOVANNI  RUNNERS BERGAMO M4 1.48.27
658 EVANGELISTI MARCO  ATL. BONDENO M2 1.48.28
659 POLASTRI ODER  ATL. BONDENO M7 1.48.29
660 GARBI LEONARDO  GS ALPINI ASIAGO M 1.48.30
661 DORIGO MASSIMO  G.P. MONTEBELLUNA M2 1.48.34
662 CAROLLO ALESSANDRO  VICENZA RUNNERS M3 1.48.34
663 BALDARI FRANCESCO  ATL. MANARA M5 1.48.35
664 EREMITA FRANCESCO  GS CADIDAVID STEFEN ZAMB M6 1.48.36
665 CAMURRI LUCIANO  AVIS NOVELLARA M6 1.48.36
666 NARCONTI FABIO  GS VALDALPONE DE MEGNI M1 1.48.37
667 LONARDI GIANFRANCO  ATL C.R.C. CA’FOSCARI M3 1.48.42
668 BONIZZI CORRADO  G.P. AVIS SUZZARA M4 1.48.42
669 BONI GUGLIELMO  RUNNERS BERGAMO M3 1.48.45
670 MILANI SEVERINO  ATL. RIVIERA DEL BRENTA M7 1.48.47
671 CAMPARI FLAVIO  G.P. GODIGESE M5 1.48.48
672 FRANCESCHIN SIMONE  individuale M4 1.48.50
673 MARIVO GIORGIO  ASSINDUSTRIA SPORT PD M5 1.48.50
674 CAREGARI DAVIDE  ANA VERONA M1 1.48.52
675 FILIPOZZI SANDRO  GS VALDALPONE DE MEGNI M4 1.48.52
676 DAMIANI EMANUELE  RUNNERS PADOVA M2 1.48.54
677 GUADAGNINI FREDIANO  individuale M4 1.48.57
678 UBBIALI STEFANO  G.T.A. CREMA M4 1.49.02
679 CORTINOVIS GIANBOSCO  ATL. VALLE BREMBANA M6 1.49.06
680 BONATTI MARCO  POD. CORREGGIO M4 1.49.13
681 ALBANI ROCCHETTI GIUS.  ATL. MARATHON ALMENNO M6 1.49.15
682 GESUATO DANIELE  ASSINDUSTRIA SPORT PD M4 1.49.17
683 CAPALDI MASSIMO  LATIN MARATHON LOVERS M1 1.49.18
684 BARBORINI GIORGIO  ATL. CASONE NOCETO M5 1.49.19
685 BOSCOLO ANZOLETTI R.  MARATHON CAVALLI MARINI M7 1.49.26
686 LONGHI FLORIANO  BIGACC DE ELA M6 1.49.38
687 BUSSENI GIORDANO   ATL. LUPATOTINA M2 1.49.40
688 PRATI DANIELE  POD. CORREGGIO M5 1.49.40
689 MASTROMATTEI FRANCO  ATL. VIADANA M5 1.49.42
690 TOGNETTO ALESSANDRO  G.S.A. COMETA M4 1.49.46
691 ROMANI GIORGIO  ATL. VIRTUS CREMA M4 1.49.46
692 ONEDA GIUSEPPE  ATL. VIRTUS CREMA M5 1.49.46
693 CADONNA FRANCO  ATL. CLARINA TRENTINO M5 1.49.47
694 ZATTONI GIAMPAOLO  G.P. AVIS POL. MALAVICINA M4 1.49.48
695 SIVERO ROBERTO  G. S. D. MOMBOCAR M3 1.49.50
696 DE BIASI GASTONE  ASSINDUSTRIA SPORT PD M4 1.49.51
697 CASTELLI EUGENIO  ATL. FRI.MA.S. M5 1.49.53
698 BRICALLI DANIELE  POL. DIMICA POTENTER M4 1.50.03
699 CARTELLA DIEGO  CASTELLO RUNNING M5 1.50.03
700 BOSCOLO MIRCO  SMART RUNNERS M2 1.50.04
701 TOMA ANDREA  individuale M4 1.50.04
702 CARAMORI MAURIZIO  G.P. ARCI GOODWIN M4 1.50.09
703 CONFENTE GIOVANNI  BASALTI M4 1.50.13
704 NODARI ALESSANDRO  FLYING COLOURS MARATHON M8 1.50.16

705 GHIRALDINO VALERIO  G.P. SALCUS M6 1.50.18
706 GHILARDI GIANLUIGI  Maratoneti Mirandolesi M 1.50.20
707 LORENZON PAOLO  IDEALDOOR LIB. S. BIAGIO M3 1.50.21
708 FORNASIER RENZO  VENEZIA RUN. ATL. MURANO M5 1.50.21
709 SARTOR MAURIZIO  ATL. MOTTENSE M4 1.50.28
710 BORTOLAMI LUCA  RUNNERS PADOVA M3 1.50.33
711 MARINI FRANCESCO  GP BIONDANI ROMANI M2 1.50.36
712 CORAZZA LUCA  PFIZER ITALIA RUNNING TEAM M5 1.50.37
713 CELANO VINCENZO  ARISTIDE COIN VENEZIA 1949 M3 1.50.39
714 CRESTON LUCIO  POLIZIA PENITENZIARIA M3 1.50.40
715 ARTIOLI SIMONE  G.P. AVIS SUZZARA M1 1.50.43
716 DAL SANTO ALESSANDRO  SCI NORDICO CALTRANO M1 1.50.45
717 DAOLIO DAVIDE  GENERALI RUNNERS M2 1.50.45
718 GIANELLO MICHELE  SS ATL. VICENTINA M2 1.50.49
719 CHERUBINI RAIMONDO  ATL. CELLATICA M5 1.50.50
720 CAVION FRANCESCO  RUNNERS TEAM ZANE’ M2 1.50.51
721 CAFFARELLA MARCO  G.P. VIRGILIANO M4 1.50.54
722 CIRILLO GEPPINO  UISP PARMA M3 1.50.56
723 AGOSTI BENIAMINO  VENEZIA RUN. ATL. MURANO M5 1.51.01
724 VITALI MARCO  UISP M2 1.51.02
725 BELOTTI GIUSEPPE  RUNNERS BERGAMO M2 1.51.03
726 VENTORUZZO FABIO  HELLAS 2000 ASD M3 1.51.03
727 GERELLI IVANO  MARATHON CREMONA M5 1.51.05
728 TREGATTINI LIVIO  MARATHON CREMONA M5 1.51.05
729 ROCCHETTO ANDREA  individuale M3 1.51.06
730 CAMPESATO LEONARDO  INDIVIDUALE M2 1.51.07
731 BORTOLAMI MIRCO   M4 1.51.07
732 BOLPAGNI MARCELLO  ATL. CELLATICA M5 1.51.12
733 PELLI LANDO  PODISTI CORDENONS M6 1.51.13
734 CONTRO CLAUDIO  BREMA RUNNING TEAM M5 1.51.17
735 TOMIETTO FRANCESCO  PLAYLIFE SPORTS RUNNERS M1 1.51.18
736 GRIZZI BRUNO  ATL C.R.C. CA’FOSCARI M5 1.51.20
737 SANDRINI CLAUSIO  ATL. PRISMA M4 1.51.22
738 BELTRAMI GIORGIO  GS LA PIAVE 2000 M5 1.51.24
739 ROSSI PIETRO LUIGI CL.  PODISTI ADRIA M6 1.51.31
740 DAINES LORIS  BOOMERANG RUNNERS M4 1.51.33
741 TOGNON PIETRO  BOOMERANG RUNNERS M5 1.51.33
742 GAMBA GRAZIANO  ATL. MARATHON ALMENNO M5 1.51.33
743 SEMPREBONI GAETANO  LA RUSTICA A. PESCANTINA M7 1.51.40
744 BIRTELE SAURO  ATL.SCALIGERA M7 1.51.41
745 FOLETTI PAOLO  G.P. ARREDAMENTI MAIANDI M1 1.51.50
746 TARI FRANCESCO  SMART RUNNERS M2 1.51.50
747 LIOCE GIUSEPPE  POLIZIA PENITENZIARIA VR M3 1.51.50
748 CAPONETTO ANGELO  MARATONETI CITTADELLESI M3 1.51.50
749 MUZZIOLI DINO  S.G.LA PATRIA 1879 CARPI M5 1.51.53
750 ANDRES MARIO  individuale M 1.51.55
751 VICIDOMINI DOMENICO  G.S. AMICI PODISTI BS M5 1.51.57
752 BERTANI ANDREA   M2 1.51.58
753 RODIGHIERO ELISIER  individuale M6 1.51.58
754 GRILLI ROBERTO  G.P. LUCREZIA M6 1.51.58
755 SCOPELLI PAOLO  ATL. CELLATICA M3 1.52.00
756 TRABALLI LUCA  G.P. QUADRIFOGLIO M2 1.52.03
757 VASON ALBANO  individuale M3 1.52.04
758 MARRI CLAUDIO  PICO RUNNERS M4 1.52.04
759 ANNECHINI PAOLO  MTB GOLOSINE M4 1.52.05
760 PARISE BRUNO  VICENZA RUNNERS M6 1.52.05
761 PERUZZO LOUIS  VICENZA RUNNERS M2 1.52.10
762 CALEGARO ANDREA  VICENZA RUNNERS M3 1.52.10
763 PENTO ROBERTO GIUSEPPE  VICENZA RUNNERS M4 1.52.10
764 DOSSI PIERANGELO  AVIS TREVIGLIO BRUSAFERRI M6 1.52.17
765 ROMIO DANIELE  individuale M3 1.52.26
766 BIANCHINI FAUSTO  G.P. ARCI GOODWIN M6 1.52.30
767 ANTONIAZZI ROBERTO  ATL. MARENO M5 1.52.31
768 MASSARDI TIZIANO  ATL. GAVARDO ‘90 LIB. M5 1.52.31
769 FACCHINI NARCISO  ATL. GAVARDO ‘90 LIB. M5 1.52.31
770 BONETTI PAOLO   ATL. LUPATOTINA M5 1.52.34
771 ANTONELLO ANDREA  G.P. VOLTABAROZZO PADOVA M2 1.52.37
772 BIASINI VALTER  U.S. MALONNO M5 1.52.44
773 BIASINI GIANFRANCO  U.S. MALONNO M6 1.52.44
774 TESTONI CARLO  individuale M4 1.52.49
775 PAVAN CHRISTIAN  GS VALDALPONE DE MEGNI M1 1.53.02
776 BRACCHI VALENTINO  ATL. FRANCIACORTA M7 1.53.02
777 PERINI LUCIO  MARATHON CAVALLI MARINI M4 1.53.08
778 CARRETTA RENATO  U.S.D. BRONZOLO M4 1.53.12
779 VIGANO’ EMILIO  ATL. MARATHON ALMENNO M7 1.53.13
780 COMPRI FRANCO  ATL.SCALIGERA M6 1.53.14
781 CINQUETTI LUCIO  LA RUSTICA PESCANTINA M4 1.53.17
782 BOGONI GIAMPAOLO  VIA COL VENTO M4 1.53.22
783 CALLEGARI ALESSANDRO  individuale M4 1.53.24
784 CONSOLI VALTER  AVIS SPORT CAZZAGO S.MARTINO M5 1.53.25
785 BOLCATI LUCA  A.A.A.MALO M4 1.53.27
786 DE TOMASI MASSIMO  ATL.VICENTINA M4 1.53.27
787 MANCABELLI GIANCARLO   M7 1.53.28
788 TURRINI NICOLA   M2 1.53.30
789 MALANCA ROBERTO  MARATHON CREMONA M5 1.53.33
790 SAMBO TURI  TEAM ITALIA ROAD RUNNERS M2 1.53.36
791 ZORZAN MAURO  SS ATL. VICENTINA M3 1.53.36
792 ZONZINI PIETRO  G. S. D. MOMBOCAR M5 1.53.36
793 PERILLI CLAUDIO  ATL. VIGHENZI PADENGHE M4 1.53.37
794 MARINELLI FAUSTO  ATL. EFFEBI FOSSOMBRONE M6 1.53.42
795 ROMANIA VINCENZO  ASSINDUSTRIA SPORT PD M2 1.53.44
796 GOLFETTO NICOLA  ATL.AUDACE NOALE M3 1.53.45
797 SALA’ ANDREA   ATL. LUPATOTINA M4 1.53.45
798 ZERRI FABIO  G.S. PASTA GRANAROLO M2 1.53.49
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799 BONASSI ALBERTO  U.S. LA SPORTIVA M4 1.53.52
800 DAL CAPPELLO GIOVANNI  HAPPY RUNNER CLUB M4 1.53.54
801 VEZZARO RENZO  TEAM ITALIA ROAD RUNNERS M6 1.53.56
802 GUGLIUCCI GIANCARLO  ATL. BEDIZZOLE M3 1.53.59
803 CORNOLTI NADIA  LA TORRE M4 1.54.00
804 SANTAGATA ALFREDO  POLIZIA PENITENZIARIA M5 1.54.05
805 ZURLO LORENZO  individuale M2 1.54.07
806 BONI GIUSEPPE  POD. RIESE M4 1.54.09
807 TRENTIN ROBERTO  ASSINDUSTRIA SPORT PD M7 1.54.11
808 TINELLO GRAZIANO  SPORT BIKE CASTELMASSA M5 1.54.14
809 ACCORDINI ANGELO  GP BIONDANI ROMANI M4 1.54.16
810 TESSARI GIORDANO  POL. S.PIO X M4 1.54.22
811 DE GRANDI VALENTINO  TAGICAR VILLAFRANCA VR M4 1.54.23
812 BORLINI MAURIZIO  ATL. VIGHENZI PADENGHE M4 1.54.27
813 BRAMBILLA PAOLO  ATL. CASSANO D’ADDA M4 1.54.28
814 GOTTARDO GIORGIO  PLAYLIFE SPORTS RUNNERS M5 1.54.33
815 LANDI MASSIMO  U.S. MONIGA M3 1.54.41
816 TOLFO LUCA  ATL. MOTTENSE M2 1.54.43
817 CARLI ZENO  GARDA TRENTINO TRIATHLON M2 1.54.48
818 SPECIALE ALBERTO  G.A.A.C 2007 ASD M4 1.54.48
819 GRANDIN MARCO  individuale M3 1.54.49
820 VENTURIN PAOLO  ATHLETIC CLUB 96 AE SPA M5 1.54.50
821 CALOSI DANIELE  G. S. D. MOMBOCAR M2 1.54.51
822 MARUBBIO FABIO  ATL. RAMPALLO M3 1.54.57
823 MAGNANI GABRIELE  ATL. RAMPALLO M4 1.54.57
824 SMERIERI STEFANO  MARATONETI MIRANDOLESI M4 1.54.58
825 TINTINAGLIA RENZO  ATL. mareno M4 1.54.59
826 BRUNELLI BRUNO  individuale M5 1.55.00
827 DELBARBA CLAUDIO  AVIS SPORT CAZZAGO S.MARTINO M5 1.55.02
828 VISENTIN GREG  G. P. PIER SPORT M4 1.55.03
829 ARNIANI FULVIO  TRAIL ROMAGNA M5 1.55.06
830 ZORZANELLO GIOVANNI  G. S. D. MOMBOCAR M6 1.55.10
831 TAMBURINI STEFANO   ATL. LUPATOTINA M2 1.55.11
832 ZORZAN MARCO  YOUNG RUNNING M5 1.55.16
833 GERVASONI GIANLUCA  S.S.R. LA COLFRANCULANA M3 1.55.17
834 CRIVELLARI ARMIDO  ASSINDUSTRIA SPORT PD M6 1.55.19
835 ROTA PIETRO  ATL. MARATHON ALMENNO M1 1.55.22
836 VEGHINI MASSIMO  POD. BASSO VERONESE M4 1.55.22
837 ALLEGRINI ALBERTO  HAPPY RUNNER CLUB M4 1.55.24
838 BASSETTO ALBERTO  PODISTI CORDENONS M4 1.55.27
839 FILIPPINI PAOLO  WILD WIND TEAM M3 1.55.31
840 TEZZA MORENO  alpini bussolengo M4 1.55.31
841 ZANELLA MAURO  RUNNERS PADOVA M3 1.55.33
842 MINICUCCI PIETRO NAZARIO  G.P.V. TAGICAR VILLAFRANCA M4 1.55.37
843 ZANINI ROBERTO  CSI M8 1.55.38
844 NICO FRANCESCO  G.P. AMATORI CRAL-APAM M3 1.55.39
845 CAGLIARI RENZO  HELLAS 2000 ASD M4 1.55.40
846 TORELLA LUCIO  PODISMO BUTTRIO M6 1.55.41
847 MAGAGNOTTI MIRKO  GP BIONDANI ROMANI M2 1.55.46
848 SGORLON CLAUDIO  RUNNERS CLUB AGGGREDIRE M3 1.55.48
849 RUGGIA GIUSEPPE  LA RUSTICA A. PESCANTINA M4 1.55.50
850 RUFFINI PAOLO  individuale M4 1.55.56
851 CARROZZA PRIMO  G. S. D. MOMBOCAR M5 1.55.58
852 DI PALMA ARMANDO  PODISMO BUTTRIO M2 1.56.00

853 SBARDELLINI PAOLO  ATL. BEDIZZOLE M7 1.56.07
854 BORGATTI LUCA  CUS FERRARA M4 1.56.09
855 ZORZI OSVALDO  LA RUSTICA A. PESCANTINA M8 1.56.13
856 TULLI FABIO  G.S. FALERIA P.S.ELPIDIO M3 1.56.15
857 ORIENTI ENRICO  G.S. FALERIA P.S.ELPIDIO M5 1.56.16
858 FULIMENI GIULIANO  G.S. FALERIA P.S.ELPIDIO M7 1.56.16
859 VITA LUCIANO  A.POD. AVIS MOB. LATTANZI M8 1.56.16
860 SINIGAGLIA ANDREA  VICENZA RUNNERS M5 1.56.17
861 DEFANTI SIMONE  MARATHON LEGNAGO M3 1.56.18
862 MAI DANIELE   ATL. LUPATOTINA M4 1.56.21
863 TORRE LUCIANO   ATL. LUPATOTINA M7 1.56.21
864 GIORA ALDO  ATL. FOREDIL MACCHINE PD M7 1.56.23
865 MARSOTTO SERGIO  ASSINDUSTRIA SPORT PD M7 1.56.23
866 POZZA FRANCO   TRIATHLON TEAM MONTECCHIO M. M3 1.56.30
867 MARANI CRISTIAN  PICO RUNNERS M3 1.56.32
868 CALLEGARI ANTONIO  G.S. MONTEGARGNANO M3 1.56.36
869 RICCI MARIO  S.P. SEVEN M5 1.56.37
870 MERISIO STEFANO  MARATHON TEAM BG M5 1.56.38
871 BAGGIO DAVIDE  MARATONETI CITTADELLESI M3 1.56.40
872 PICCININI ANTONIO  individuale M3 1.56.41
873 DEL VECCHIO GIULIANO  individuale M6 1.56.41
874 CODEMO MICHELE  individuale M4 1.56.42
875 TURRINI PAOLO  ASSINDUSTRIA SPORT PD M6 1.56.43
876 GORRERI MICHELE  ATL. CASONE NOCETO M1 1.56.50
877 COLDANI IVAN  G.P. AVIS CRISTO COLOMBO M5 1.56.50
878 TIENGO RENZO  POD. BASSO VERONESE M6 1.56.54
879 DUSI FAUSTO   ATL. LUPATOTINA M6 1.56.55

880 BIANCONI PAOLO   ATL. LUPATOTINA M5 1.56.56
881 CENTOMO ANDREA  ana tregnago M1 1.56.57
882 PORTA MASSIMO  G. S.D. MOMBOCAR M3 1.57.03
883 FINETTO LUCA  KM SPORT M4 1.57.03
884 PINTON ACHILLE  ATL. FOREDIL MACCHINE PD M4 1.57.04
885 LANOTTE GIANLUCA  individuale M4 1.57.05
886 BARBIERI GIORGIO  ATL. MOTTENSE M4 1.57.09
887 DE MORI ARMANDO  individuale M4 1.57.10
888 BRIZI NAPOLEONE  LONATO M4 1.57.11
889 GROTTO ANTONIO  TEAM ITALIA ROAD RUNNERS M7 1.57.12
890 DECISI SERGIO  AMATORI LAZZARETTO M4 1.57.13
891 FERRAZZOLI LUIGI  VENICEMARATHON CLUB M3 1.57.28
892 TURCATO FIORENZO  ASSINDUSTRIA SPORT PD M6 1.57.28
893 PUGLISI MARAJA SERGIO  LATIN MARATHON LOVERS M5 1.57.31
894 BORHY MAURIZIO  LATIN MARATHON LOVERS M6 1.57.31
895 NERONI IVAN  POL. LE COLLINE M2 1.57.34
896 MONTIPO’ PIERLUIGI  POL. LE COLLINE M2 1.57.35
897 ZENATTI EMANUELE  individuale M1 1.57.37
898 BARBISONI CRISTIAN  ATL. CELLATICA M2 1.57.38
899 CARLESCHI RENZO  ATL. BEDIZZOLE M8 1.57.40
900 DUSSIN STEFANO  ATL. MOTTENSE M2 1.57.48
901 PELIGRA CARMELO  MARATHON CAVALLI MARINI M6 1.57.51
902 PIZZINI ANTONIO  G. S. D. MOMBOCAR M6 1.57.59
903 CANOVA FEDERICO  individuale M2 1.58.06
904 BENVENUTI PIERINO  G.S. MAIANO M8 1.58.08
905 SANGIOVANNI PRIMO  ATL. VIRTUS CREMA M4 1.58.11
906 MERLINI CLAUDIO  MARATHON CREMONA M3 1.58.12
907 CONSOLI CLAUDIO  EUROPA SPORTING CLUB M3 1.58.14
908 MARCHESANO GIORGIO  TEAM ITALIA ROAD RUNNERS M8 1.58.20
909 BERARDINUCCI MASSIMO  ASSINDUSTRIA SPORT PD M3 1.58.21
910 AVANZINI ANDREA  MARATHON LEGNAGO M4 1.58.22
911 ROTA DENIS  EUROATL. 2002 M4 1.58.32
912 PUCCI CARLO ALBERTO  Mobilieri Ponsacco PI M8 1.58.35
913 BRENTEGANI LOREDANO  VIA COL VENTO M5 1.58.37
914 BIANCO GIOVANNI  AVIS IN CORSA CONVERSANO M8 1.58.37
915 GIOVANELLI SERGIO  ATL. CASONE NOCETO M6 1.58.39
916 GRAZZI PIER LUIGI  individuale M4 1.58.41
917 DALLA VALLE ADRIANO  GS TORTELLINI VOLTAN MESTRE M7 1.58.41
918 MURATORI MASSIMO  individuale M6 1.58.43
919 CREMONA NICOLA  NEVEROCCIA RUNNING TEAM M3 1.58.46
920 ROSA ROBERTO  individuale M4 1.58.46
921 PASQUALI UGO  individuale M1 1.58.47
922 PASQUALI GABRIELE  A.ATL. INTERFLUMINA M6 1.58.47
923 RUGGERI LORENZO  ATL. MARATHON ALMENNO M7 1.58.47
924 CRUZZOLIN LORENZO  PODISTI CORDENONS M6 1.58.50
925 PIVATO CRISTIAN  individuale M1 1.58.51
926 BOMBELLI MAURIZIO  EUROATL. 2002 M6 1.58.52
927 BRISCHETTO MARCO  GAZZETTA RUNNERS CLUB M4 1.58.54
928 DAL COROBBO MARIO  RUNNERS TEAM ZANE’ M4 1.58.56
929 FLISI GIANNI  G.P. AVIS SUZZARA M4 1.59.09
930 SCLOSA EGIDIO  BREMA RUNNING TEAM M5 1.59.15
931 ANGELINI GIUSEPPE  S.S. ROBUR BARABARANO M7 1.59.18
932 LUCCHI GAETANO  GS VALDALPONE DE MEGNI M4 1.59.21
933 GUERRIERI ALESSIO  MARATHON CLUB CITTA’ DI C. M2 1.59.22

934 BISI MAURIZIO  G.P. AVIS SUZZARA M5 1.59.24
935 GABBIADINI FEDERICO  RUNNERS BERGAMO M6 1.59.29
936 REGATTIERI STEFANO  PICO RUNNERS M4 1.59.33
937 STANZANI GIANNI  POL. ANZOLESE M3 1.59.42
938 CASAGRANDE MIRTO  GIRO MURA CITTA FELTRE M4 1.59.45
939 BACCARIN BRUNO  sky explorer M6 1.59.47
940 SGARIGLIA MARINO  A.POD. VALTENNA M8 1.59.47
941 ZANANDREA ENRICO  individuale M2 1.59.50
942 CAROSI DINO  G. POD. LE SBARRE M3 2.00.00
943 DE SETA GIANLUCA  POL. DIMICA POTENTER M2 2.00.06
944 DONOLATO ENRICO  ATL. RIVIERA DEL BRENTA M3 2.00.07
945 BOLDRIN CLAUDIO  ATL. RIVIERA DEL BRENTA M4 2.00.07
946 BENASSI NICOLA  individuale M3 2.00.10
947 BALDISSERI ULISSE  individuale M2 2.00.17
948 BALDIN NICOLA  GS VALDALPONE DE MEGNI M2 2.00.26
949 ZAMBONI LUCA  POL. S.PIO X M4 2.00.26
950 SAMBUGARO GIULIANO  SPORT CLUB MONDADORI M8 2.00.38
951 TESTINI ANTONIO  ATHLETIC CLUB 96 AE SPA M7 2.00.48
952 DANIELI STEFANO  HELLAS 2000 ASD M3 2.00.55
953 CORNACCHIA MICHELE  ATL. BEDIZZOLE M7 2.01.01
954 MARCOLINI GIAMPAOLO  ATL.SCALIGERA M4 2.01.03
955 PASIAN PAOLO  PODISTI CORDENONS M7 2.01.10
956 MANTOVANI PAOLO  POL. CSI CADIDAVID ASD M4 2.01.11
957 BERTAGNOLI ENZO  individuale M5 2.01.13
958 PIGNATELLI ENZO  EUROATL. 2002 M6 2.01.15
959 CARAMELI ALFREDO  GAZZETTA RUNNERS CLUB M3 2.01.19
960 RIZZO DANIELE  POL. COMETA M3 2.01.22
961 PERBELLINI GIONNI  individuale M3 2.01.26
962 MACCHIONE ROBERTO  ATL. BASSANO RUN. STORE M6 2.01.27
963 AMBROSI LUCA  POD. BASSO VERONESE M4 2.01.29
964 MAGNANI ANDREA  PICO RUNNERS M4 2.01.35
965 MIZZI SABINO  S.G.LA PATRIA 1879 CARPI M3 2.01.38
966 DI SANTO ROBERTO  individuale M2 2.01.43
967 BARON NICOLA   M4 2.01.44
968 FRIGO ORFEO  SCI NORDICO CALTRANO M4 2.01.47
969 GRAFFIEDI GIOVANNI  S.P. SEVEN M7 2.01.54
970 FOSSEN LORIS  AGORDINA OTTICA MOTTES M2 2.01.55
971 PASETTO IVANO  SPORT CLUB MONDADORI M8 2.02.01
972 VERRUA ALBERTO  individuale M1 2.02.03
973 NAPOLI BENIAMINO  G. POD. LE SBARRE M7 2.02.04
974 MARCATO STEFANO  POD. CORREGGIO M4 2.02.05
975 BATTISTELLA LUIGINO  ATL.MARENO M6 2.02.09
976 BOFFELLI PIERANGELO  RUNNERS BERGAMO M7 2.02.15
977 ZOIA MARIO  ATL. MOTTENSE M4 2.02.20
978 CESTAROLLO GIOVANNI  ATHLETIC CLUB 96 AE SPA M4 2.02.26
979 VAROTTO FABIO  NEVEROCCIA RUNNING TEAM M4 2.02.30
980 ROSSONI CESARE  RUNNERS BERGAMO M7 2.02.36
981 SARTORI GIANCARLO  SPORT CLUB MONDADORI M7 2.02.45
982 MUNARI FRANCO   ATL. LUPATOTINA M5 2.02.49
983 ZOSO LUIGI  VICENZA RUNNERS M6 2.02.49
984 NORDERA GIAMPIETRO  VICENZA RUNNERS M8 2.02.49
985 CAPPELLO SERGIO  POD. COLOGNESE M7 2.02.56
986 ZANINI TOMMASO  CSI VERONA M2 2.03.01
987 BRAMATI FABRIZIO  ATL. CASSANO D’ADDA M7 2.03.03
988 CENSORI ALESSANDRO  GS VALDALPONE DE MEGNI M5 2.03.06
989 DONA’ LUIGINO  SKY EXPLORER M6 2.03.09
990 PIETRINI GIORGIO  POL. S.PIO X M2 2.03.13
991 LAI SALVATORE  G.P. ALLEGRINI M3 2.03.13
992 SPEZZAMONTE SANDRO  G.S.A. VENEZIA M4 2.03.19
993 CINTI FILIBERTO  ALPINI VERONA M6 2.03.19
994 POLITO GUERRINO  CM VR M 2.03.21
995 TEDESCO DIEGO  POLIZIA PENITENIARIA VR M5 2.03.22
996 NATALI VALTER  G.P. AMATORI CRAL-APAM M3 2.03.24
997 DE CIO PAOLO  G.S. MONTEGARGNANO M1 2.03.26
998 MAZZA LUIGI  individuale M4 2.03.30
999 TOFFANO CHRISTIAN  individuale M2 2.03.39
1000 BONVENTO ANDREA  G.P. ARCI GOODWIN M2 2.03.42
1001 BORGHESI ALDO  AVIS TREVIGLIO G. BRUSAFERRI M6 2.03.43
1002 SCODELLARO MARCO  INDIVIDUALE M3 2.03.53
1003 JAGHER PIER MARIA  G.S.A. VENEZIA M7 2.03.59
1004 GARUTI ENRICO  PICO RUNNERS M5 2.04.02
1005 DONINELLI FAUSTO  ATL. LONATO-LEM ITALIA M4 2.04.07
1006 MORO GIUSEPPE  G.P. GODIGESE M4 2.04.10
1007 FERRANTE VIRGILIO  ALPINI CASTELN. DEL GARDA M5 2.04.12
1008 GIOVAGNINI ALESSANDRO  SMART RUNNERS M4 2.04.14
1009 BERARDI ANTONIO  TRAIL RUNNING BRESCIA M5 2.04.21
1010 SOARDO SIMONE   ATL. LUPATOTINA M2 2.04.25
1011 FLORA NICOLA  POL. S.PIO X M4 2.04.31
1012 PITTARELLO ALESSANDRO  GOLDEN FITNESS M2 2.04.35
1013 CARBONI FABIO  U.P. POLICIANO M6 2.04.37
1014 MARSON PAOLO  ASSINDUSTRIA SPORT PD M5 2.04.53
1015 CICOLIN MATTIA  M 2.04.54
1016 BOCCI GRAZIANO  ATL. AVIS MACERATA M8 2.05.02
1017 LUCIN LUIGI  G.S. FRAVEGGIO M8 2.05.09
1018 PETRUCCI DANNY  PICO RUNNERS M2 2.05.12
1019 RADAELLI GIUSEPPE  POL. CARUGATESE M8 2.05.14
1020 BELLUZZI DAVIDE  MARATHON LEGNAGO M3 2.05.19
1021 GALATI PIETRO  MARATHON LEGNAGO M4 2.05.19
1022 MANTICA ROBERTO   ATL. LUPATOTINA M4 2.05.20
1023 FRANZOI ROBERTO  ATL. ROTALIANA M2 2.05.21
1024 PIETRA GIANFRANCO  G.P. SABBIO M5 2.05.32
1025 DE GASPER GILBERTO  ATL. MARENO M8 2.05.35
1026 GUIDOLIN ERMANNO  individuale M3 2.05.48
1027 GUSMINI WALTER  POL. DIMICA POTENTER M3 2.05.48

1028 CAPECE GENNARO  ATL. POTENZA PICENA M8 2.05.53
1029 VERONESI AMELIO  ALPINI CASTELN. DEL GARDA M5 2.05.58
1030 GOTTA LAMBERTO  ATL. MOTTENSE M5 2.06.03
1031 DE GREGORIO FRANCO  AVIS TREVIGLIOBRUSAFERRI M6 2.06.04
1032 BALASSO MATTEO  individuale M1 2.06.10
1033 ZANDOMENEGHI FABIO  individuale M4 2.06.14
1034 BONEZZI ERMINIO  POL. SORBARA M8 2.06.28
1035 MEZZAPESA GIOVANNI  RICCI SPORT L’UOMO LEPIER M6 2.06.58
1036 MARCOMINI PIETRO   M6 2.07.00
1037 LORENZI STEFANO  POD. CORREGGIO M4 2.07.39
1038 TADIELLO CARLO  GS VALDALPONE DE MEGNI M4 2.07.43
1039 MOSCA ORAZIO  A.POD. VALTENNA M8 2.07.52
1040 VENEZIANI FABRIZIO  POL. S.PIO X M4 2.08.12
1041 GHEDINI GRAZIANO  PERSICETANA PODISTICA M2 2.08.32
1042 DELLAPIANA FAUSTO  RUNNERS BERGAMO M7 2.08.47
1043 SIMONI CLAUDIO  S.S. ROBUR BARBARANO M6 2.08.56
1044 PEZZOTTI FRANCESCO  ATL. VILLONGO M8 2.09.00
1045 ZANELLA ANDREA  LATIN MARATHON LOVERS M4 2.09.02
1046 FERRARA MARINO  individuale M8 2.09.02
1047 GENTILI STEFANO   M3 2.09.07
1048 CASARI OMAR  ATL. ALTA VALSERIANA M2 2.09.11
1049 DE SIMONE VITTORIO  RICCI SPORT L’’UOMO LEPIER M8 2.09.11
1050 MERONI RENZO   M 2.09.13
1051 ANTONIANI ABRAMO  RICCI SPORT L’’UOMO LEPIER M5 2.09.14
1052 BATTIGELLI SILVANO  GEMONATL. S.R.L. DIL. M5 2.09.17
1053 BUCALO PAOLO  ATL. VIS ABANO M7 2.09.26
1054 RAPACHI GABRIELE  G.P. AVIS SUZZARA M3 2.09.31
1055 D’ADDESE CARMELO ALB.  MARATONETI CARPIGIANI M5 2.09.46
1056 MERLOTTI FRANCESCO  MARATONETI CARPIGIANI M8 2.09.46
1057 FAVERO ROMANO  G.P. MONTEBELLUNA M6 2.09.59
1058 DI PALMA ALFREDO  G.P. AVIS SUZZARA M6 2.09.59
1059 MORA CORRADO  ATL. CASONE NOCETO M4 2.10.06
1060 RINALDI GIUSEPPO  ATL. BEDIZZOLE M5 2.10.47
1061 PASI MASSIMO  RUNNERS BERGAMO M6 2.10.48
1062 ZAMPIERI GIANLUCA  POL. S.PIO X M4 2.10.56
1063 ZANON GIANFRANCO  ATL. BASSANO RUN. STORE M8 2.11.01
1064 CABRINI FRANCO  CANOTTIERI MILANO M7 2.11.03
1065 BIANCONI AGOSTINO   ATL. LUPATOTINA M6 2.11.04
1066 RICCI MARIO  RICCI SPORT L’’UOMO LEPIER M8 2.11.21
1067 AMAINI GIANNI  SPORT CLUB MONDADORI M8 2.11.30
1068 BARONCHELLI FERDINANDO  ATL. CARPENEDOLO M6 2.11.31
1069 TREMENTINI GIUSEPPE  individuale M3 2.11.40
1070 MURARI ANGELINO   M7 2.11.50
1071 TAMASSIA MASSIMILIANO  individuale M1 2.12.03
1072 FELLER MICHELE  ATL. VILLAZZANO M4 2.12.03
1073 COSTI VIDMER  POD. CORREGGIO M6 2.12.04
1074 ZANOLI GIUSEPPE  individuale M4 2.12.07

1075 ZUNCHEDDU SEBASTIANO  ATL. BONDENO M6 2.12.16
1076 KROKOS SPIRIDIONE  individuale M8 2.12.18
1077 FREGUJA ALBANO  MARATHON CAVALLI MARINI M6 2.12.26
1078 BOVO STEFANO  ALGHERO MARATHON M6 2.12.52
1079 ROSSETTO SILVANO  ASSINDUSTRIA SPORT PD M3 2.12.55
1080 ROSSI SIMONE  ATL. BASSANO RUN. STORE M2 2.13.06
1081 LAUDENZI SERGIO  SKY EXPLORER M5 2.13.10
1082 FILIPPI MATTEO  ATL. RAMPALLO M6 2.13.14
1083 FOLETTO EMILIO  POD. BASSO VERONESE M8 2.13.18
1084 MARANGI ANDREA  G.P. AMATORI CRAL-APAM M3 2.13.20
1085 GECCHELE GIORGIO  GS VALDALPONE DE MEGNI M3 2.13.20
1086 PARISSE ANDREA  UISP PADOVA M8 2.13.20
1087 MARINI ALDO  GS ALBA ADRIATICA M3 2.13.27
1088 PISANU PAOLO  individuale M4 2.13.31
1089 CESAROTTO LUCIO  LATIN MARATHON LOVERS M6 2.13.33
1090 RIGOTTI NEREO  ATL. ROTALIANA M4 2.13.49
1091 TAGLIETTI PAOLO  MARATHON CREMONA M6 2.13.49
1092 COSTA ALBERTO  VENEZIA RUN. ATL. MURANO M6 2.13.52
1093 TACCHINI CELESTE  G.T.A. CREMA M4 2.14.06
1094 ROMEI CRISTIAN  LIBERTAS MANTOVA M2 2.14.15
1095 DEL BIGIO SIMONE PIERO  individuale M1 2.14.20
1096 GIACON STEFANO  ATL. FOREDIL MACCHINE PD M5 2.14.25
1097 CAMPEDELLI GUIDO  S.P. SEVEN M7 2.14.34
1098 PALLAVER ISABELLA  individuale M6 2.14.37
1099 ZANINELLI ANGELO  MTB GOLOSINE M6 2.14.39
1100 GOZZI PAOLO  S.P. SEVEN M7 2.14.41
1101 NADALUTTI MAURO   PODISMO BUTTRIO M5 2.15.07
1102 CONFALONIERI LEONARDO  S. CLUB ALZANO M4 2.15.19
1103 BERTANI UMBERTO  G.P. AVIS POL. MALAVICINA M3 2.15.44
1104 RAMPAZZO FABIO  LIBERTAS PADOVA M4 2.15.55
1105 COLAGROSSI NICOLA   MARCIACARATESI M4 2.15.56
1106 MORANDIN LUCIANO  ATL. FOREDIL MACCHINE PD M7 2.15.59
1107 FONTANA ALESSANDRO  ALPINI CASTELN. DEL GARDA M8 2.16.09
1108 BONI DANILO  BICI CLUB MONTE SAN PIETRO M4 2.16.16
1109 BELLARDI MARCO  G.P. ARREDAMENTI MAIANDI M2 2.16.26
1110 ZANZONI MAURIZIO  GS VALDALPONE DE MEGNI M4 2.16.38
1111 PALOMBARINI FRANCESCO  individuale M3 2.16.45
1112 MEGGIOLARO STEFANO  VICENZA RUNNERS M4 2.16.59
1113 FRIGO GIUSEPPE  SCHWINN BIKE STORE M2 2.17.01
1114 CUNEGO EMANUELE  LATIN MARATHON LOVERS M5 2.17.12
1115 FAGGIN ANTONIO  FOREDIL MACCHINE PADOVA M8 2.17.16
1116 SABBINI GIOVANNI  individuale M1 2.17.19
1117 BARUFFALDI BRUNO  G. S. D. MOMBOCAR M8 2.17.48
1118 OGGIONI ERNESTO  ATL. PRESEZZO M7 2.17.53
1119 CALOI GIANPAOLO  LATIN MARATHON LOVERS M6 2.18.33
1120 BACCHIOCCHI GRAZIANO  ATL. EFFEBI FOSSOMBRONE M8 2.18.37
1121 VIANELLO RENZO  CIRC. DIP. CASSA RISP. VENETO M6 2.18.39
1122 CAVAGNINI ENRICO  individuale M7 2.18.53
1123 BECHIS ROBERTO  ATL. INSIEME NEW FOODS VR M5 2.19.18
1124 ZERBINATI LIBERO  PICO RUNNERS M8 2.19.34
1125 RITARDO DOMENICO  EUROPA SPORTING CLUB M5 2.20.17
1126 ZENARI RENZO  SPORT CLUB MONDADORI M6 2.20.37
1127 BONIOTTI LUIGI  G.S. AMICI PODISTI BS M8 2.20.53
1128 BRUNI LINO   M4 2.21.18
1129 BENECCHI SERGIO  ATL. CASONE NOCETO M6 2.21.28
1130 DOATI LUIGINO  GP AVIS TAGLIO DI PO M6 2.21.28
1131 FIANCO ANDREA  individuale M1 2.21.29
1132 GIACOMELLI CESARE  ATL. VILLAZZANO M8 2.21.30
1133 MEMELLI GIANFRANCO  G.T.A. CREMA M7 2.22.18
1134 DAZZAN GIANNINO  PODISTI CORDENONS M5 2.23.21
1135 MINELLI ARMANDO  G.S. FRAVEGGIO M7 2.23.24
1136 TISI LORENZO  U.S. MALONNO M6 2.23.27
1137 MICHELINI MIRCO  PICO RUNNERS M3 2.23.30
1138 CALLEGARI BRUNO  GP MONSELICENSI M4 2.23.43
1139 FURIATO PAOLO  BIANCAZZURRA PETTINELLI M8 2.23.59
1140 PIANA MARINO  G.S.ALPINI VICENZA M6 2.25.08
1141 MAENZA SALVATORE  MARCIATORI SAN GIORGIO M7 2.25.41
1142 BUZZACCHI SIMONE  MARATHON LEGNAGO M3 2.26.14
1143 GAMBERONI MASSIMO   ATL. LUPATOTINA M2 2.26.16
1144 FREGUJA DANIELE  MARATHON CAVALLI MARINI M4 2.27.00
1145 GEROLA IVANO  ATL. BEDIZZOLE M7 2.28.21
1146 SEI MAURO  POD. ALFONSINESE M6 2.29.05
1147 CALLIGARO MAURIZIO  TORTELLINI VOLTAN MESTRE M6 2.29.45
1148 CANTINI ARTURO  individuale M6 2.29.52
1149 FACCHI MASSIMILIANO  RUNNERS BERGAMO M5 2.30.11
1150 MARINI SALVATORE  individuale M3 2.30.12
1151 BERNABE’ CLAUDIO   M7 2.30.58
1152 FATTORE GASTONE  ATL. ATHLON PADOVA M8 2.31.16
1153 VENTURINI STEFANO  G.P. CASALSERUGO M5 2.31.44
1154 NEGRI SILVANO  VENEZIA RUN. ATL. MURANO M8 2.31.44
1155 PAROLO MIRKO  G.S. MONTEGARGNANO M2 2.33.40
1156 CREMA MASSIMILIANO  FELTER SPORT PUEGNAGO M7 2.35.15
1157 DUSI GIULIANO   ATL. LUPATOTINA M7 2.35.48
1158 KOKOT SILVO  SD MARK SEMPETER M8 2.35.48
1159 ANGELETTI GIANCARLO  POL. GIORGIANA COLLEVARIO M8 2.36.26
1160 FRATINI SIMONE  G.S.IL FIORINO M3 2.36.33
1161 FARINAZZO LUCA  VIA COL VENTO M4 2.37.11
1162 DALLA VALLE WALTER  ANA PADOVA M6 2.37.38
1163 DAL CERO MATTEO   ATL. LUPATOTINA M2 2.41.22
1164 CONVERTINI DONATO  CANOTTIERI MILANO M8 2.41.29
1165 GRIGGIO JACOPO   M1 2.45.41
1166 DISCO DUILIO  G.P. AVIS POL. MALAVICINA M7 2.47.27
1167 SANNINO MARINO  BIANCAZZURRA PETTINELLI M7 3.02.43
1168 FANECCO PAOLO  ASSINDUSTRIA SPORT PD M8 3.02.44

Le foto di queste pagine sono di Fabio Marranci
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Con UISP non sei una persona “fra tante”, 
ma una persona “insieme a tante” 
a praticare lo sport che più ti piace

Iscriviti  
al comitato 
UISP più vicino

I servizi della rivista

Pubblicità, cronache e notizie dal mondo del podismo

Per informazioni sui nostri servizi potete scrivere a

redazione@runners.it

Ufficio stampa
 In occasione di
 manifestazioni
    o lancio di
        nuovi 
      prodotti

Speaker
In occasione di gare,
premiazioni o feste

Gestione Chip TDS
Per le vostre gare in collaborazione 

con UISP Lega Atletica

Riprese e trasmissione
Su TOSCANA TV tutti i giovedì
  dalle ore 22.15
           con 
Carlo Carotenuto
  e Fabio Fiaschi

Web TV
In collaborazione con

Su Sky 843 la domenica
in onda dalle ore 13.00 alle 13.50

Nei giorni 9 e 10 ottobre 2010 presso l’Hotel Alexander 
Spiaggia di San Mauro Mare (FC) si è tenuto il convegno

A tutto Trail

Il convegno è stato un importante momento di riflessione sul tema del trail, coniugato 
nella versione di un’associazione, come la nostra, di “sportpertutti”. In questa occasio-

ne sono state presentate alcune 
proposte operative, che certa-
mente consentiranno alla no-
stra Lega di poter ben lavorare 
in questo importante settore di 
attività. I materiali presentati 
nel corso del convegno sono 
disponibili al link 

www.uisp.it/atletica2/index.
php?idArea=48&contentId=
52#A%20TUTTO%20TRAIL

Aurelio Michelangeli

atletica@uisp.it

http://www.uisp.it/atletica2/index.php?idArea=48&contentId=52#A TUTTO TRAIL
http://www.uisp.it/atletica2/index.php?idArea=48&contentId=52#A TUTTO TRAIL
http://www.uisp.it/atletica2/index.php?idArea=48&contentId=52#A TUTTO TRAIL
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Sono 34.100 gli italiani che nel corso del 2010 hanno portato a termine almeno una maratona 
(42,195 km). Record di sempre. 
È quanto emerge dal consueto censimento effettuato dal mensile Correre, che ha già man-

dato in edicola la “Maxiclassifica” con tutti i nomi e i tempi dei maratoneti italiani, allegata al nume-
ro di febbraio. 
Il picco precedente era stato realizzato nel 2008, con 33.290 persone, mentre nel 2009 si era regi-
strata una flessione (32.129).
Le donne risultano 4.361 e rappresentano il 12,7% del popolo tricolore della maratona, in au-
mento del 10,3% rispetto al 2009, quando ammontavano a 3.919. 
Gli uomini sono 29.739 e rispetto ai 28.210 del 2009 sono aumentati del 4,5%. 
Dove corrono? 
Soprattutto a Roma (20 marzo 2010), la più frequentata tra le maratone italiane, con 11.006 con-
correnti sul traguardo, 6.456 dei quali sono nostri connazionali. Seguono Firenze (28 novembre) 
con 7.753 arrivati (italiani: 5.655) e Venezia (24 ottobre), con 6.257 (italiani: 4.907). 
Prima di qualsiasi altra manifestazione svolta sul territorio nazionale, al quarto posto tra le più 
amate c’è la maratona di New York (7 novembre). Nel 2010, infatti, sul traguardo di Central Park 
si sono presentati 3.461 italiani, che hanno costituito il gruppo straniero più numeroso dei 43.660 
finisher della più frequentata maratona del mondo. 

Daniele Menarini, Condirettore di Correre
dmenarini@sportivi.it 

Italiani, popolo di maratoneti: 
34.100 nel 2010

Atletica UISP on line - ��

Maratona di Firenze (foto di Piero Giacomelli)

mailto:dmenarini@sportivi.it
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Pochi mesi prima dell’inizio 
delle Olimpiadi di Mosca 
l’Unione Sovietica invase l’Af-

ghanistan. Questo fatto, oltre alle 
reazioni di condanna dal mondo 
politico e alla destabilizzazione del-
l’area provocò ripercussioni anche a 
livello sportivo. Un gruppo di nazio-
ni con gli Stati Uniti in testa decise 
di boicottare i giochi, mentre altre 
decisero di consentire la parteci-
pazione senza esporre le bandiere 
nazionali e senza far suonare gli inni 
in caso di vittoria. Anche l’Italia de-
cise per questa forma, ma vietò la 
partecipazione a tutti gli atleti ap-
partenenti a gruppi sportivi milita-
ri, quindi, di fatto, a gran parte dei 
propri atleti di vertice. 
Ovviamente l’Unione Sovietica do-
minò il medagliere. Insieme alla 
Germania Est si aggiudicarono ol-
tre la metà delle medaglie in palio. 
Fu un’edizione delle Olimpiadi con 
molte contestazioni, dove le giurie 
spesso vennero accusate di eccessi-
va generosità verso gli atleti di casa. 
Poi, in materia di sostanze illecite, 
atleti, certamente di valore, ma aiu-
tati con un doping che negli anni 
successivi è stato definito “di Stato”. 
Fu in questo scenario che si verificò 
una delle più grosse ingiustizie del-
la storia olimpica. 
La gara di salto triplo era una del-
le più attese nel programma del-
l’atletica. Nonostante le defezioni 

I 18 metri fantasma di João Carlos

di alcuni atleti accreditati di mi-
sure intorno ai 17,10 a causa del 
boicottaggio: Willie Banks, Ron Li-
vers e Mike Marlow (USA) e Zhou 
Zhenxian (Cina), i favoriti principali 
erano presenti. Soprattutto per due 

atleti c’era grande attesa. Il russo 
Viktor Saneyev, già tre volte oro 
olimpico e il talentuoso brasiliano 
João Carlos de Oliveira, detentore 
del record mondiale con 17,89 m, 
dato in spendida forma. 

Il pomeriggio del 25 
luglio iniziò la finale 
con il pubblico del-
lo stadio di Mosca 
a tifare per il quarto 
oro di Saneyev. Nes-
suno saprà mai con 
certezza se quel che 
avvenne negli ultimi 
turni di salti fu frutto 
di una pianificazione, 
il dato certo è che la 
giuria internazionale fu stranamen-
te sostituita dopo la prima giorna-
ta da una giuria interamente russa. 
Nemmeno l’allora presidente della 
IAAF, l’olandese Adriaan Paulen, si 
oppose a questa procedura, spa-
lancando le porte a imbrogli tesi a 
favorire i due atleti di casa. 
Il paradosso è che quei due atleti 
russi in gara erano in realtà un esto-
ne (Jaak Uudmäe) e un georgiano 
(Viktor Saneyev), e avrebbero cam-
biato nazionalità 10 anni dopo, con 
la caduta del muro di Berlino e la di-
sgregazione del blocco sovietico. 
Dopo il secondo turno di salti de Oli-
veira comandava la classifica. Al ter-
zo turno Jaak Uudmäe piazzò il salto 
della vita a 17,35 rimasto il suo limite 

Azzurro - Paesi alla loro prima partecipazione 
Verde - Nazioni che hanno dato adesione
Verde chiaro - Paesi in gara senza bandiera e inni nazionali, sotto la bandiera olimpica
Grigio - Paesi che boicottarono i giochi o che non parteciparono
Violetto - Paesi in gara senza bandiera e inni nazionali, sotto la bandiera olimpica
 e con il divieto di partecipazione per gli atleti appartenenti a gruppi sportivi militari

Mappa della partecipazione alle Olimpiadi di Mosca 1980

personale e anche de Oliveira incre-
mentò la misura a 17,22 collocandosi 
secondo. Si confermò in condizione 
il 23enne australiano Ian Campbell 
che aveva ottenuto la migliore pre-
stazione in qualificazione con 17,02. 
Il pubblico aspettava il grande salto 
che non arrivava di Viktor Saneyev 
per lo storico quarto oro olimpico. 
L’atleta 35enne che aveva domato 
grandissimi avversari nelle prece-
denti edizioni di Città del Messico 
’68, Monaco ’72 e Montreal ’76, non 
era in condizioni ottimali. Da gran 
lottatore della pedana aveva ot-
tenuto 17,04 ma non sembrava in 
grado raggiungere il gradino più 
alto del podio. 

Mancano solo due salti: João Carlos 
de Oliveira guarda la pedana, si concen-
tra sulla rincorsa, pensa al gesto tecnico 
da eseguire e poi va! 
Punta la pedana, stacca… salto buono. 
Vola con tre balzi fuori dal tempo, atter-
ra oltre la linea dei 18 metri...

Segue

A cura di Andrea Grassi

João Carlos de Oliveira  
durante la finale di Mosca

Il salto vincente 
di Jaak Uudmäe

De Oliveira al ritorno dopo il bronzo alle Olimpiadi di Montreal
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Mancano solo due salti: João Carlos 
guarda la pedana, si concentra sulla 
rincorsa, pensa al gesto tecnico da 
eseguire e poi va! Punta la pedana, 
stacca… salto buono. Vola con tre 
balzi fuori dal tempo, atterra oltre la 
linea dei 18 metri... un salto perfetto. 
Dal brusio del pubblico si capisce 
che è un grandissimo risultato, ma 
il giudice alza la bandierina rossa 
nello sbigottimento generale. Nul-
lo! L’atleta brasiliano si dispera, ma 
alla fine prende con la sua consueta 
sportività una cosa che di sportivo 
non ha niente. Perché nullo? La pe-
dana era intatta, ma il giudice si era 
inventata un’infrazione mai conte-
stata nella storia del salto triplo lo 
“sleeping leg” cioè la gamba inattiva 
che durante il secondo balzo sfiora 
il terreno. 
Anche all’australiano Campbell po-
co dopo fu contestata la stessa infra-
zione per un salto che fu calcolato 
oltre i 17,50. Anche nell’ultimo turno 
furono invalidati salti di ottima misu-
ra sia a de Oliveira che a Campbell, 
mentre Viktor Saneyev che frodi a 
parte era un atleta di rango riuscì ad 
agguantare l’argento con un salto a 
17,24. 
Venne fischiato parecchio il vincito-
re Uudmae autore di un’ottima gara, 
ma colpevole per il pubblico sovie-
tico, di aver usurpato il trono di Sa-
neyev, mentre per il pubblico neu-
trale colpevole di aver conquistato 
un oro non meritato. 
Sul podio João Carlos de Oliveira 
sfoderò un sorriso amaro e si con-
gratulò con i due atleti russi, anche 
se nella solitudine del dopo gara ri-
velò: “Per la prima volta in vita mia, 
mi misi a piangere”. E la sua sfortu-
na prosegui pochi mesi dopo aver 
vinto la sua terza coppa del mondo 
con 17,37. Nel dicembre 1981 subì 
un terribile incidente; uno schianto 
frontale contro un’auto guidata da 
un malvivente inseguito dalla poli-
zia. Furono eseguiti parecchi inter-
venti chirurgici per salvare la gamba 

destra devastata, ma dopo 9 mesi i 
medici furono costretti ad eseguire 
l’amputazione dell’arto sotto il gi-
nocchio. 
Oltre 10 anni dopo l’ex preparatore 
atletico della squadra sovietica, Har-
ry Seinberg, fece delle ammissioni 
sulla manipolazione che giudici di 
gara avevano fatto durante quella 
finale.
La federazione brasiliana chiese la 
revisione della classifica e la riasse-
gnazione delle medaglie, ma lo stes-
so Seinberg, non confermò nelle se-
di ufficiali quanto aveva dichiarato.
Dopo un’esperienza politica con 

due elezioni al Parlamento brasilia-
no e la sua partecipazione a gare 
per portatori di handicap, fino alle 
paralimpiadi di Barcellona 1992, 
cadde nella depressione e nell’al-
colismo fino alla prematura morte 
il 29 maggio 1999 a San Paolo del 
Brasile, il giorno dopo aver compiu-
to i 45 anni. 
Sarebbe ora che la IAAF ricostruisse 
l’accaduto e riconoscesse a uno dei 
più grandi interpreti della specialità 
del triplo quello che gli è dovuto, re-
stituendo la medaglia d’oro al legitti-
mo vincitore e revisionando la classi-
fica di quella finale sciagurata.

Atletica e Podismo in TV
sul canale 843 di Sky

Guarda la trasmissione
tutte le domeniche

dalle ore 13.00
alle 13.50

Vuoi vedere
la tua manifestazione

in una trasmissione
nazionale via satellite?

Scopri le vantaggiose
offerte promozionali

Per informazioni
su come prenotare

gli spazi televisivi
delle vostre gare

333.7179966
redazione@runners.it

Il sesto salto di Viktor Saneyev a 17,24 che gli valse l’argento
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Gli organi direttivi
Presidente

Antonio Gasparro - a.gasparro@uisp.it
Direzione Nazionale

Antonio Gasparro, Franco Carati, Remo Marchioni, Fabio Fiaschi, Emiliano Nasini, Christian Mainini.
Consiglio direttivo

Antonio Gasparro, Guido Amerini, Franco Carati, Riccardo Elia, Fabio Fiaschi, Giovanni Lucarelli, 
Christian Mainini, Remo Marchioni, Loretto Masiero, Mario Muzzi, Emiliano Nasini, 

Bruno Orlandini, Maurizio Pivetti, Edmondo Pugliese, Marcello Tabarrini, Maurizio Ventre.
Commissione pista

Antonio Gasparro (Responsabile), Riccardo Elia, Rocco Pollina, Michele Sicolo, 
Marco Cacciamani, Giovanni Lucarelli, Marino Baldini, Giampiero Monti.

Commissione podismo
Emiliano Nasini (Responsabile), Loretto Masierio, Maurizio Ventre, Edmondo Pugliese, Mario Muzzi, Guido Amerini, 

Maurizio Pivetti (Responsabile Camminate e non competitive), Bruno Orlandini (Responsabile Ambiente).
Commissione Giudici

Christian Mainini (Responsabile), Remo Marchioni, Vincenzo Rocco, Marcello Tabarrini, Giuseppe Tomassoni, Giancarlo Rustici.
Commissione Comunicazioni

Fabio Fiaschi (Responsabile), Andrea Grassi, Belinda Sorice, Chiara Settecase, Andrea Giansanti.
Commissione Trail

Aurelio Michelangeli (responsabile), Bruno Orlandini, Maria Bellini, Francesco Capecci, Elio Piccoli, Luigi Viganò.
Vivicittà

Antonio Gasparro - Internazionale, Rapporti Uisp e progetti di innovazione, Direzione Nazionale.
Sito Internet

Vincenzo Rocco
Segreteria

Largo Nino Franchellucci, 73 - 00155 Roma - Tel. 06.43984328 - Fax 06.43984320
Orario: lunedì ore 16.00 - 19.00 da martedì a venerdì ore 9.00 - 12.00

Scarica dal sito UISP nazionale 
i regolamenti per l’attività 2011
http://www.uisp.it/atletica2/index.php?idArea=25&contentId=6

Foto di Piero Giacomelli
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Foto di Fabio Marranci

mailto:a.gasparro@uisp.it
http://www.uisp.it/atletica2/index.php?idArea=25&contentId=6
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Campionati Nazionali 2011
Corsa Campestre 

6 marzo Emilia Romagna
48° CROSS DI FERRARA
Lega Prov. Ferrara 0532/907616 
Fregnani Gian Luigi 329/4487480

Granfondo

25 aprile Emilia Romagna
30ª 50 km di ROMAGNA – Castelbolognese (RA)
ASD Uisp Cotignola – Avis Castelbolognese
Giannoni Riccardo 335/4407676 0546/50336

Corsa su strada

22 maggio Toscana
32ª CORRIPRIMAVERA LAVIOSA - Livorno
Asd Corriprimavera Laviosa 
Meini Franco 338/9563043 info@livornomaratona.it

Pista

11/12 giugno Emilia Romagna
Comacchio (FE) ASD Atletica Bondeno
Daniele Guandalini 338/7605739 
daniele.guandalini@aliceposta.it

Corsa in salita 

17 luglio Toscana
28ª SALITREDICI - Abbadia San Salvatore (Siena)
ASD Uisp Abbadia San Salvatore
Carli Silvio – 340/8712244 

Trail running - Short Trail

24 luglio Lazio
5° TRAIL MONTI DELLA META (FR)
ASD Atina Trail Running info@atinatrailrunning.com
Nardelli Loris 348/3349155 077/6610556 Picinisco (FR)

Maratonina 

30 ottobre Umbria
6ª MARATONINA DELL’OLIO 
Atletica C.V.A. TREVI
Tofi Stefano 345/3901054 runner71@tiscali.it

Maratona 

18 dicembre Toscana

13ª PISAMARATHON
PISAMARATHON STRAPAZZATA CLUB A.P.D.
De Rosa Vincenzo 347/8182216 Maggini Andrea 348/7058830 
maggini@pisamarathon.it 

Manifestazioni istituzionali
Vivicittà in Italia 3 Aprile 2011 Sedi varie

Vivicittà nel mondo 10 Aprile 2011 Sedi varie

Trofeo Liberazione 
su Pista

17 e 25 Aprile 2011 Bologna-Catanzaro-Eboli-Genova-Lecce-
Modena-Roma-Siena-Trapani

Formazione
Raduno Tecnico 23-30 Agosto 2011 Abbadia San Salvatore (Siena)

mailto:daniele.guandalini@aliceposta.it
mailto:maggini@pisamarathon.it
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Comitato Valle d’Aosta

Via Binel, 11
11100 - Aosta (AO)
Tel. 0165/31342 + Fax 
Email valledaosta@uisp.it
Sito web www.uisp.it/valledaosta

Comitato Aosta

Via Binel, 11
11100 - Aosta (AO)
Tel. 0165/31342 + Fax 
Email aosta@uisp.it

Direzione Nazionale

L.go Nino Franchellucci, 73 
00155 Roma
Tel.: 06.4398431
Fax: 06.43984320
e-mail: uisp@uisp.it
C.F. 97029170582

Lega Atletica leggera

Largo N. Franchellucci, 73
00155 - Roma
Tel. 06/43984328 
Fax 06/43984320
E-mail atletica@uisp.it
www.uisp.it/atletica
Presidente: Antonio Gasparro

Comitato Asti

c/o Silvio Mario
Via Cecchin, 6
14100 - Asti (AT)
Tel. 347/2957794
Fax 0141/593440
Email asti@uisp.it

Comitato Biella

Via De Marchi, 3
13900 - Biella (BI)
Tel. 015/33349 + Fax
Email biella@uisp.it

Comitato Bra

Via Mercantini, 9
12042 - Bra (CN)
Tel. 0172/431507
Fax 0172/433154
Email bra@uisp.it
Sito web www.uisp.it/bra

Comitato Cirié Settimo Chivasso

Via Petrarca, 20
10036 - Settimo Torinese (TO)
Tel. 011/8006882 + Fax
Email settimocirie@uisp.it
Sede Decentrata
Via Matteotti, 16
10073 Cirié (TO)
Tel. 011/9203302 + Fax
Email cirie@uisp.it
Sito web www.uisp.it/settimocirie

Comitato Cuneo

Via XX Settembre, 4
12100 - Cuneo (CN)
Tel. 0171/694065
Fax 0171/618346
Email cuneo@uisp.it

Comitato Ivrea Canavese

Stradale Torino, 447
10015 - S.B.D’Ivrea (TO)
Tel. 0125/632151
Fax 0125/234389
Email ivrea@uisp.it
Sito web www.uisp.it/ivrea

Comitato Novara

Via Alcarotti, 2/B
28100 - Novara (NO)
Tel. 0321/391737 + Fax
Email novara@uisp.it

Comitato Pinerolo 

Viale Grande Torino, 7
10064 - Pinerolo (TO)
Tel. 0121/322668-377516
Fax 0121/395039
Email pinerolo@uisp.it
Sito web www.uisp.it/pinerolo

Comitato Torino

Via Nizza, 102
10126 - Torino (TO)
Tel. 011/677115
Fax 011/673694
Email torino@uisp.it
Sito web www.uisp.it/torino

Comitato Vallesusa

Via Capra, 27
10098 - Rivoli (TO)
Tel. 011/9781106
Fax 011/9503867
Email vallesusa@uisp.it
Sito web www.uisp.it/vallesusa

Comitato Verbano-Cusio-Ossola

Via Murata, 53
28844 - Villadossola (VB)
Tel. 0324/52011 + Fax
E-mail vco@uisp.it

Comitato Vercelli

Via Mameli, 19
13100 - Vercelli (VC)
Tel. 0161/600049 + Fax
Email vercelli@uisp.it

Attività sportive, persona, famiglia, professionisti, impresa, risparmio.

MODENA
Via IV Novembre, 40/H
41100 Modena
tel. 059/820205
fax 059/335638
mail uc.segreteria@ucass.it

FIRENZE
Via Uguccione della Faggiola, 7R
50126 Firenze
tel. 055/6580614
fax 055/680313
mail segreteria.generale@ucass.it

MILANO
Via Adige, 11
20135 Milano
tel. 02/55017990
fax 02/55181126
mail milano@ucass.it

insieme
  per crescere

assicuriamo lo sport

Scegli la sicurezza di un grande gruppo bancario e assicurativo

NAPOLI
Corso Umberto I, 381
80138 Napoli
tel. 081.268137
fax 081.268137
mail campania@ucass.it

VENEZIA
via Cappuccina, 19F 
30172 Mestre (VE)
tel. 041.980572 
fax 041.980829
mail veneto@ucass.i

REGGIO EMILIA
via Tamburini, 5
42100 Reggio Emilia
tel. 0522.267211 
fax 0522.332782
mail reggioemilia@ucass.it

Per ogni informazione rivolgiti al tuo comitato UISP 

sportesicurezza.it

Comitato Piemonte

Piazza della Repubblica, 6
10122 - Torino (TO)
Tel. 011/4363484
Fax 011/4366624
Email piemonte@uisp.it
Sito web www.uisp.it/piemonte

Comitato Alessandria

Via S.Lorenzo, 107
15100 - Alessandria (AL)
Tel. 0131/253265
Fax 0131/255032
Email alessandria@uisp.it
Sito web www.uisp.it/alessandria

Comitati regionali e territoriali
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Comitati regionali e territoriali

Comitato Liguria

Via al Ponte Reale, 2/14
16124 - Genova (GE)
Tel. 010/2513112 - 2472901
Fax 010/2477404
Email liguria@uisp.it
Sito web www.uisp.it/liguria

Comitato Genova

Piazza Campetto, 7/13-14
16123 - Genova (GE)
Tel. 010/2471463 - Fax 010/2470482
Email genova@uisp.it
Sito web www.uisp.it/genova

Comitato Imperia

Via S.Lucia, 16
18100 - Imperia (IM)
Tel. 0183/299188 + Fax
Email imperia@uisp.it
Sito web www.uisp.it/imperia

Comitato La Spezia

Via XXIV Maggio, 351
19125 - La Spezia (SP)
Tel. 0187/501056 - Fax 0187/501770
Email laspezia@uisp.it
Sito web www.uisp.it/laspezia

Comitato Savona

Via San Giovanni Bosco, 1/4
17100 - Savona (SV)
Tel. 019/820951 - Fax 019/820959
Email savona@uisp.it
Sito web www.uisp.it/savona

Comitato Valdimagra

Via Landinelli, 88
19038 - Sarzana (SP)
Tel. 0187/626658 - Fax 0187/627823
Email valdimagra@uisp.it
Sito web www.uisp.it/valdimagra

Comitato Veneto

Via Cappuccina, 19/F
30172 - Mestre (VE)
Tel. 041/980572 - Fax 041/980829
Email veneto@uisp.it
Sito web www.uisp.it/veneto

Comitato Belluno

Via Barozzi, 19 - 32100 - Belluno (BL)
Tel. 0437/981409 + Fax
Email belluno@uisp.it
Sito web www.uisp.it/belluno

Comitato Legnago

C/O Cascina Del Parco Viale Dei Tigli, 1/D
37045 - Legnago (VR)
Tel. 0442/25044 - Fax 0442/628763
Email legnago@uisp.it

Comitato Lombardia

Sede legale: 
Via Adige, 11 - 20135 Milano
Segreteria:
Via Brescia, 56 - 26100 - Cremona (CR)
Tel. 0372/431771
Fax 0372/436660
Email lombardia@uisp.it
Sito web www.uisp.it/lombardia

Comitato Bergamo

Via G. Quarenghi, 34
24122 - Bergamo (BG)
Tel. 035/316893
Fax 035/4247207
Email bergamo@uisp.it
Sito web www.uisp.it/bergamo

Comitato Brescia

Via B.Maggi, 9
25124 - Brescia (BS)
Tel. 030/47191
Fax 030/2400416
Email brescia@uisp.it
Sito web www.uisp.it/brescia

Comitato Como

Via F.Anzani, 9
22100 - Como CO
Tel. 031/241507 + Fax
Email como@uisp.it
Sito web www.uisp.it/como

Comitato Cremona

Via Brescia, 56
26100 - Cremona (CR)
Tel. 0372/431771
Fax 0372/436660
Email cremona@uisp.it
Sito web www.uisp.it/cremona

Comitato Lecco

Via Roma, 8 
23864 - Malgrate (LC)
Tel. 0341/360800 + Fax
Email lecco@uisp.it

Comitato Lodi

Via Paolo Gorini, 19
26900 - Lodi (LO)
Tel. 0371/422179 + Fax
Email lodi@uisp.it
Sito web www.uisp.it/lodi

Comitato Mantova

Via Ilaria Alpi, 6
46100 - Mantova (MN)
Tel. 0376/362435-365162
Fax 0376/320083
Email mantova@uisp.it

Comitato Milano

Via Adige, 11
20135 - Milano (MI)
Tel. 02/55017990
Fax 02/55181126
Email milano@uisp.it
Sito web www.uisp.it/milano

Comitato Monza-Brianza

Via Puglia, 14
20052 - Monza (MB)
Tel. 039/2308284
Fax 039/8900020 
Email monzabrianza@uisp.it
Sito web www.uisp.it/monzabrianza

Comitato Pavia

Via Gramsci, 19
27100 - Pavia (PV)
Tel. 0382/461660 + Fax
Email pavia@uisp.it

Comitato Varese

P.Za De Salvo, Angolo V.Lombardi
21100 - Varese (VA)
Tel. 0332/813001
Fax 0332/482812
Email varese@uisp.it
Sito web www.uisp.it/varese

Comitato Bolzano

Via Dolomiti, 14
39100 - Bolzano (BZ)
Tel. 0471/300057 - Fax 0471/325007
Email bolzano@uisp.it
Sito web www.uisp.it/bolzano

Comitato Trento

Largo Nazario Sauro, 11
38121 - Trento (TN)
Tel. 0461/231128 + Fax
Email trento@uisp.it
Sito web www.uisp.it/trento

Comitato Friuli Venezia Giulia

Via Nazionale, 92/5
33040 - Pradamano (UD)
Tel. 0432/640154 - Fax 0432/641853
Email: friulivgiulia@uisp.it
Sito web www.uisp.it/friuliveneziagiulia

Comitato Gorizia

Via Nizza, 20 - 34170 - Gorizia (GO)
Tel. 0481/535204 + Fax 
Email gorizia@uisp.it

Comitato Pordenone 

Via Roma, 11
33080 - Zoppola (PN)
Tel. 0434/574287 - Fax 0434/1994019
Email pordenone@uisp.it
Sito web www.uisp.it/pordenone

Comitato Trieste

Via Beccaria, 6 - 34133 - Trieste (TS)
Tel. 040/639382 - Fax 040/362776
Email trieste@uisp.it
Sito web www.uisp.it/trieste

Comitato Udine

Via Nazionale, 92/5
33040 - Pradamano (UD) 
Tel. 0432/640025 - Fax 0432/640023
Email udine@uisp.it

Comitato Padova

Stadio Euganeo Viale N. Rocco, 60
35135 - Padova (PD)
Tel. 049/618058 - Fax 049/8641756
Email padova@uisp.it
Sito web www.uisp.it/padova

Comitato Rovigo

Via C.Goldoni, 2/A
45100 - Rovigo (RO)
Tel. 0425/411754 - Fax 0425/412485
Email rovigo@uisp.it
Sito web www.uisp.it/rovigo

Comitato Treviso

Via F.Benaglio, 28
31100 - Treviso (TV)
Tel. 0422/262678 - Fax 0422/269003
Email treviso@uisp.it
Sito web www.uisp.it/treviso

Comitato Venezia

Via Rizzardi, 48
30175 - Marghera (VE)
Tel. 041/5380945 - Fax 041/9342154
Email venezia@uisp.it
Sito web www.uisp.it/venezia

Comitato Verona

Via Villa, 25
37124 - Verona (VR)
Tel. 045/8348700 - Fax 045/8306077
Email verona@uisp.it
Sito web www.uisp.it/verona

Comitato Vicenza

Corso Fogazzaro, 50
36100 - Vicenza (VI)
Tel. 0444/322325 + Fax
Email vicenza@uisp.it
Sito web www.uisp.it/vicenza

Comitati regionali e territoriali
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Comitato Toscana

 Via F. Bocchi, 32
50126 - Firenze (FI)
Tel. 055/0125623
Fax 055/0125621
Email toscana@uisp.it
Sito web www.uisp.it/toscana

Comitato Arezzo

Via Catenaia, 12
52100 - Arezzo (AR)
Tel. 0575/295475
Fax 0575/28157
Email arezzo@uisp.it
Sito web www.uisp.it/arezzo

Comitato Carrara Lunigiana

Viale A.Vespucci, 1
54033 - Marina Di Carrara (MS)
Tel. 0585/73171 + Fax
Email carrara@uisp.it
Sede decentrata
Via Italia, 46 
54028 - Villafranca in Lunigiana (MS)
Tel. 0187/495310
Email lunigiana@uisp.it

Comitato Empoli - Val D’Elsa

Via Bardini, 18
50053 - Empoli (FI)
Tel. 0571/72131
Fax 0571/700293
Email empoli@uisp.it
Sito web www.uisp.it/empoli

Comitato Firenze

Via F. Bocchi, 32
50126 - Firenze (FI)
Tel. 055/6583501
Fax 055/685064
Email firenze@uisp.it
Sito web www.uisp.it/firenze

Comitato Grosseto

Viale Europa, 161
58100 - Grosseto (GR)
Tel. 0564/417756
Fax 0564/417759
Email grosseto@uisp.it
Sito web www.uisp.it/grosseto

Comitato Livorno

Via Paretti, 8
57122 - Livorno (LI)
Tel. 0586/426702
Fax 0586/409872
Email livorno@uisp.it
Sito web www.uisp.it/livorno

Comitato Lucca Versilia

C/o Campo Sportivo I. Nicoli Via Ales-
sandro Petri - Loc.Migliarina
55049 - Viareggio (LU)
Tel. 0584/53590
Fax 0584/430137
Email luccaversilia@uisp.it
Sede Decentrata
Viale Puccini, 351 Loc.Sant’Anna
55100 - Lucca (LU)
Tel. 0583/418310 + Fax
Email lucca@uisp.it
Sito web www.uisp.it/luccaversilia

Comitato Massa

Via Alberica, 6
54100 - Massa (MS)
Tel. 0585/488086 + Fax
Email massa@uisp.it

Comitato Piombino

Via Lerario, 118
57025 - Piombino (LI)
Tel. 0565/225644
Fax 0565/225645
Email piombino@uisp.it
Sito web www.uisp.it/piombino

Comitato Pisa

Viale Bonaini, 4
56125 - Pisa (PI)
Tel. 050/503066
Fax 050/20001
Email pisa@uisp.it
Sito web www.uisp.it/pisa

Comitato Pistoia

Via Bastione Mediceo, 80
51100 - Pistoia (PT)
Tel. 0573/23082
Fax 0573/22208
Email pistoia@uisp.it
Sede Decentrata
Via Mazzini, 143
51015 - Monsummano Terme (PT)
Tel. 0572/950460
Fax 0572/950437
Sito web www.uisp.it/pistoia

Comitato Prato

Via Galeotti, 33
59100 - Prato (PO)
Tel. 0574/691133
Fax 0574/461612
Email prato@uisp.it
Sito web www.uisp.it/prato

Comitato Siena

Str. Massetana Romana, 18
53100 - Siena (SI)
Tel. 0577/271567
Fax 0577/271907
Email siena@uisp.it
Sito web www.uisp.it/siena

Comitato Valdera

Via Indipendenza, 12
56025 - Pontedera (PI)
Tel. 0587/55594
Fax 0587/55347
Email valdera@uisp.it

Comitato Val Di Cecina

Vicolo Degli Aranci, 8
57023 - Cecina (LI)
Tel. 0586/631273
Fax 0586/633376
Email valdicecina@uisp.it
Sito web www.uisp.it/valdicecina

Comitato Zona Del Cuoio

Via Prov. Francesca Nord, 224
56022 - Castelfranco Di Sotto (PI)
Tel. 0571/480104 - 0571/480104
Fax 0571/480250
Email cuoio@uisp.it

Comitati regionali e territorialiComitati regionali e territoriali

Comitato Emilia Romagna

Via Riva Reno, 75/III
40121 Bologna (Bo)
051/225881 - Fax 051/225203
Email emiliaromagna@uisp.it
Sito web www.uisp.it/emiliaromagna

Comitato Bologna

Via Dell’Industria, 20
40138 - Bologna (BO)
Tel. 051/6013511
Fax 051/6013530
Email bologna@uisp.it
Sito web www.uisp.it/bologna

Comitato Ferrara

Via Verga, 4
44124 - Ferrara (FE)
Tel. 0532/907611
Fax 0532/907601
Email ferrara@uisp.it
Sito web www.uisp.it/ferrara

Comitato Forli’-Cesena

Via Aquileia, 1
47100 - Forli (FO)
Tel. 0543/370705
Fax 0543/20943
Email forlicesena@uisp.it
Sede Decentrata
Via Cavalcavia, 709
47521 - Cesena (FO)
Tel. 0547/630728
Fax 0547/630739
Email cesena@uisp.it
Sito web www.uisp.it/forlicesena

Comitato Imola Faenza

Via Tiro A Segno, 2
40026 - Imola (BO)
Tel. 0542/31355
Fax 0542/32962
Email imola@uisp.it
Sede Decentrata
C/O Palabubani - Piazzale Pancrazi, 1
48018 - Faenza (RA)
Tel. 0546/623769 - 0546/623769
Fax 0546/625939
Email faenza@uisp.it
Sito web www.uisp.it/imola_faenza

Comitato Bassa Romagna

P.Le Veterani Dello Sport, 4
48022 - Lugo (RA)
Tel. 0545/26924
Fax 0545/35665
Email bassaromagna@uisp.it
Sito web www.uisp.it/bassaromagna

Comitato Modena

Via IV Novembre, 40/H
41123 - Modena (MO)
Tel. 059/348811
Fax 059/348810
Email modena@uisp.it
Sito web www.uisp.it/modena

Comitato Parma

Via Testi, 2
43122 - Parma (PR)
Tel. 0521/707411
Fax 0521/707420
Email parma@uisp.it
Sito web www.uisp.it/parma

Comitato Piacenza

Via IV Novembre, 168
29122 - Piacenza (PC)
Tel. 0523/716253
Fax 0523/716837
Email piacenza@uisp.it
Sito web www.uisp.it/piacenza

Comitato Ravenna

Via Gioacchino Rasponi, 5
48121 - Ravenna (RA)
Tel. 0544/219724
Fax 0544/219725
Email ravenna@uisp.it
Sito web www.uisp.it/ravenna

Comitato Reggio Emilia

Via Tamburini, 5
42122 - Reggio Emilia (RE)
Tel. 0522/267211
Fax 0522/332782
Email reggioemilia@uisp.it
Sito web www.uisp.it/reggioemilia

Comitato Rimini

Largo I.Bertuzzi, 5a/5b
47923 - Rimini (RN)
Tel. 0541/772917
Fax 0541/791144
Email rimini@uisp.it
Sito web www.uisp.it/rimini

Comitato Umbria

Via Della Viola, 1
06122 - Perugia (PG)
Tel. 075/5733532 + Fax 
Email umbria@uisp.it
Sito web www.uisp.it/umbria

Comitato Altotevere

Via O.Mancini, 4
06019 - Umbertide (PG)
Tel. 075/9417323 + Fax
Email altotevere@uisp.it

Comitato Foligno

Via E.Orfini, 14
06034 - Foligno (PG)
Tel. 0742/24126 + Fax
Email foligno@uisp.it

Comitato Media Valle Tevere

Corso V.Emanuele II, 6
06055 - Marsciano (PG)
Tel. 075/8749439 - Fax 075/8744126
Email mediavalletevere@uisp.it

Comitato Orvieto

Via Sette Martiri, 42
05019 - Orvieto Scalo (TR)
Tel. 0763/390007 + Fax
Email orvieto@uisp.it
Sito web www.uisp.it/orvieto

Comitato Perugia

Via Della Viola, 1
06122 - Perugia (PG)
Tel. 075/5730699 - Fax 075/5737091
Email perugia@uisp.it

Comitato Terni

Via Brodolini, 10/A
05100 - Terni (TR)
Tel. 0744/288187 - Fax 0744/227678
Email terni@uisp.it
Sito web www.uisp.it/terni

Comitato Trasimeno

Via A.Marchini, 3 
06062 - Moiano Di C.Pieve (PG)
Tel. 0578/294337 + Fax
Email trasimeno@uisp.it
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Comitato Marche

Piazza Salvo D’acquisto, 29
60129 - Ancona (AN)
Tel. 071/2900059 - Fax 071/9941656
Email marche@uisp.it
Sito web www.uisp.it/marche

Comitato Ancona

Via L.Ruggeri 2/A
60131 - Ancona (AN)
Tel. 071/2863844 - Fax 071/2908460
Email ancona@uisp.it
Sito web www.uisp.it/ancona

Comitato Ascoli Piceno

Via Timavo, 1
63039 - Porto D’Ascoli (AP)
Tel. 0735/657465 - Fax 0735/430769
Email ascolipiceno@uisp.it
Sito web www.uisp.it/ascoli

Comitato Fabriano

Via F.Cavallotti, 45
60044 - Fabriano (AN)
Tel. 0732/251810 - 3002 + Fax
Email fabriano@uisp.it
Sito web www.uisp.it/fabriano

Comitato Fermo

Via Graziani, 71
63023 - Fermo (AP)
Tel. 0734/603223 + Fax
Email fermo@uisp.it
Sito web www.uisp.it/fermo

Comitato Jesi

Viale Verdi, 39/A 
60035 - Jesi (AN)
Tel. 0731/213090 - Fax 0731/207961
Email jesi@uisp.it
Sito web www.uisp.it/jesi

Comitato Macerata

Via Mameli, 39/H
62100 - Macerata (MC)
Tel. 0733/239444 - Fax 0733/520937
Email macerata@uisp.it
Sito web www.uisp.it/macerata

Comitato Pesaro-Urbino

Largo A.Moro, 12
61100 - Pesaro (PS)
Tel. 0721/65945 - Fax 0721/371494
Email pesaro@uisp.it
Sito web www.uisp.it/pesaro

Comitato Senigallia

Via Tevere, 50/4
60019 - Senigallia (AN)
Tel. 071/65621 - Fax 071/65602
Email senigallia@uisp.it
Sito web www.uisp.it/senigallia

Comitato Lazio

Largo Nino Franchellucci, 73
00155 - Roma (RM)
Tel. 06/43984325-312
Fax 06/43984315
Email lazio@uisp.it
Sito web www.uisp.it/lazio

Comitato Castelli Romani

c/o Comitato regionale Uisp Lazio
Largo Nino Franchellucci, 73
00155 - Roma
Tel. 345/6876403
Email castelli@uisp.it
Sito web www.uisp.it/castelliromani

Comitato Civitavecchia

Via Puglie, 12
00053 - Civitavecchia (RM)
Tel. 0766/501940 - Fax 0766/27322
Email civitavecchia@uisp.it 

Comitato Frosinone

Via Virgilio, 83/B
03043 - Cassino (FR)
Tel. 380/7996009 - Fax 0776/49073
Email frosinone@uisp.it

Comitato Latina

Viale Don Morosini, 143
04100 - Latina (LT)
Tel. 0773/691169 Fax - 0773/660099
Email latina@uisp.it
Sito web www.uisp.it/latina

Comitato Monterotondo

Piazza Togliatti, 3
00015 - Monterotondo (RM)
Tel. 06/90625117 - 90625666 + Fax
Email monterotondo@uisp.it
Sito web www.uisp.it/monterotondo

Comitato Rieti

Piazza G.Oberdan, 13
02100 - Rieti (RI)
Tel. 0746/203990 + Fax
Email rieti@uisp.it
Sito web www.uisp.it/rieti

Comitato Roma

Viale Giotto, 16
00153 - Roma (RM)
Tel. 06/5758395 - Fax 06/5745009
Email roma@uisp.it
Sito web www.uisp.it/roma

Comitato Viterbo

Via Monte Asolone, 4
01100 - Viterbo (VT)
Tel. 0761/321861 + Fax
Email viterbo@uisp.it

Comitato Abruzzo

Via dei Peligni, 24-26
65127 - Pescara (PE)
Tel. 085/4510342 + Fax
Email abruzzo@uisp.it
Sito web www.uisp.it/abruzzo

Comitato Chieti

Via Pola, 1
66023 - Francavilla Al Mare (CH)
Tel. 347/3762165 
Email chieti@uisp.it

Comitato L’Aquila

Via S.Sisto, 73/F 
67100 - L’Aquila (AQ)
Tel. 345/4143605 - Fax 0862/700716
Email laquila@uisp.it 
Sito web www.uisp.it/laquila

Comitato Pescara

Via Dei Peligni, 24
65127 - Pescara (PE)
Tel. 085/4510342 + Fax
Email pescara@uisp.it
Sito web www.uisp.it/pescara

Comitato Pratola Peligna - Sulmona

Via Discesa Della Schiavonia, 6
67035 - Pratola Peligna (AQ)
Tel. 0864/272101 – Fax 0864/278483
Email pratola@uisp.it

Comitato Teramo

Via Marcacci, 10
64026 - Roseto Degli Abruzzi (TE)
Tel. 085/8941297 + Fax
Email teramo@uisp.it

Comitato Vasto

C/O Centro Sportivo 
San Paolo, Via G.Spataro
66054 - Vasto (CH)
Tel. 0873/59757 + Fax 
Email vasto@uisp.it

Comitato Molise 

Via Duca D’Aosta, 32
86100 - Campobasso (CB)
Tel. 0874/90745 - Fax 0874/461276
Email molise@uisp.it

Comitato Campobasso

Via Monsignor Bologna, 15
86100 - Campobasso (CB)
Tel. 0874/90745 - Fax 0874/461276
Email campobasso@uisp.it

Comitato Campania

Corso Umberto I, 381
80138 - Napoli (NA)
Tel. 081/268137 + Fax
Email campania@uisp.it
Sito web www.uisp.it/campania

Comitato Avellino

Via C.Colombo, 10 - ex distr.militare
83100 - Avellino (AV)
Tel. 0825/25373 + Fax
Email avellino@uisp.it

Comitato Benevento

Contrada Fontanelle, 122
82100 - Benevento (BN)
Tel. 0824/334326 + Fax
Email benevento@uisp.it

Comitato Caserta

Largo San Sebastiano, 7
81100 - Caserta (CE)
Tel. 0823/321670 + Fax
Email caserta@uisp.it
Sito web www.uisp.it/caserta

Comitato Eboli - Sele, Diano, Cilento

Via S.Giovanni, 50
84025 - Eboli (SA)
Tel. 0828/332693 + Fax
Email eboli@uisp.it
Sito web www.uisp.it/eboli

Comitato Napoli 

Corso Umberto I, 381
80138 - Napoli (NA)
Tel. 081/207250 - Fax 081/268137
Email napoli@uisp.it

Comitato Salerno

Via Luigi Guercio, 154
84100 - Salerno (SA)
Tel. 347/7994465 - Fax 081/935011
Email salerno@uisp.it
Sito web www.uisp.it/salerno

Comitato Zona Flegrea

Via Pasquale Lubrano, 1
80078 - Pozzuoli (NA)
Tel. 081/5264596 + Fax
Email zonaflegrea@uisp.it
Sito web www.uisp.it/zonaflegrea
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Comitato Puglia

Via Mauro Amoruso, 2
70124 - Bari (BA)
Tel. 080/9958100 - Fax 080/9958090
Email puglia@uisp.it
Sito web www.uisp.it/puglia

Comitato Bari

Via Mauro Amoruso, 2
70124 - Bari (BA)
Tel. 080/5615657 - Fax 080/5042961
Email bari@uisp.it
Sito web www.uisp.it/bari

Comitato Barletta

Via Capua, 37
70051 - Barletta (BA)
Tel. 388/1190120
Email bat@uisp.it

Comitato Brindisi

Via XX Settembre, 75
72100 - Brindisi (BR)
Tel. 393/2282688 
Email brindisi@uisp.it

Comitato Foggia

C/O Stadio Comunale
Sottogradinata Viale Ofanto
71100 - Foggia (FG)
Tel. 348/7719229 - Fax 0881/686780
Email foggia@uisp.it

Comitato Lecce

Via Venezia, 2
73100 - Lecce (LE)
Tel. 0832/318583 + Fax
Email lecce@uisp.it
Sito web www.uisp.it/lecce

Comitato Manfredonia

Via E.Toti, 14
71043 - Manfredonia (FG)
Tel. 338/4389640 - Fax 0884/512082
Email manfredonia@uisp.it
Sito web www.uisp.it/gargano

Comitato Taranto

Via Puglie, 102
74100 - Taranto (TA)
Tel. 099/7350807 + Fax 
Email taranto@uisp.it
Sito web www.uisp.it/taranto

Comitato Valle D’Itria

Via Irene Del Vecchio, 1
74015 - Martina Franca (TA)
Tel. 080/4805759 + Fax
Email valleditria@uisp.it
Sito web www.uisp.it/valleditria

Comitato Calabria

C/O Piscine, Loc. Marinella
88040 - Lamezia Terme (CZ)
Tel. 0968/53528 - Fax 0968/418656
Email calabria@uisp.it
Sito web www.uisp.it/calabria

Comitato Bianco 

Via C.Colombo, 95
89032 - Bianco (RC)
Tel. 0964/911176 + Fax
Email bianco@uisp.it

Comitato Castrovillari 

C.Da Magnapoco,17
87012 - Castrovillari (CS)
Tell. 0981/38380 + Fax
Email castrovillari@uisp.it

Comitato Catanzaro

Via Grimaldi, 19
88100 - Catanzaro (CZ)
Tel. 0961/751944 - Fax 0961/752938
Email catanzaro@uisp.it

Comitato Basilicata

Via Gattini, 8 
75100 - Matera (MT)
Tel. 0835/334076 + Fax
Email basilicata@uisp.it

Comitato Matera

Via Gattini, 8 
75100 - Matera (MT)
Tel. 0835/334076 + Fax
Email matera@uisp.it
Sito web: www.uispmatera.it

Comitato Potenza

Vico San Nicola, 16 
85025 - Melfi (PZ)
Tel. 0972/238498 + Fax
Email potenza@uisp.it

Comitato Regionale Sardegna

Viale Trieste, 69
09123 - Cagliari (CA)
Tel. 070/8575783 + Fax
Email sardegna@uisp.it
Sito web www.uisp.it/sardegna

Comitato Cagliari

Viale Trieste, 69
09123 - Cagliari (CA)
Tel. 070/659754 + Fax
Email cagliari@uisp.it
Sito web www.uisp.it/cagliari

Comitato Nuoro

Via Zanardelli, 27
08045 - Lanusei (NU)
Tel. 0782/40620 + Fax
Email nuoro@uisp.it

Comitato Oristano

Via Campanelli, 2
09170 - Oristano
Tel. 0783/212002
Email oristano@uisp.it

Comitato Sassari

Via M. Zanfarino, 8
07100 - Sassari (SS)
Tel. 079/2825033 + Fax
Email sassari@uisp.it
Sito web www.uisp.it/sassari

Comitato Sulcis Inglesiente

Via Campania, 50
09013 - Carbonia (CA)
Tel. 0781/674194
Fax 0781/661541
Email sulcisiglesiente@uisp.it

Comitato Sicilia

Via Bari, 52
90133 - Palermo (PA)
Tel. 091/6629061 + Fax
Email sicilia@uisp.it
Sito web www.uisp.it/sicilia

Comitato Agrigento

Via Manzoni, 1
92020 - S.Giovanni Gemini (AG)
Tel. 334/8088499
Email agrigento@uisp.it

Comitato Caltanissetta

Via Sallemi, 25
93100 - Caltanissetta (CL)
Tel. 0934/20012 + Fax
Email caltanissetta@uisp.it
Sito web www.uisp.it/caltanissetta

Comitato Catania

Via Nepeta, 54
95123 - Catania (CT)
Tel. 095/434121
Fax 095/0936383
Email catania@uisp.it
Sito web www.uisp.it/catania

Comitato Enna

Via G.Borremans, 43
94100 - Enna (EN)
Tel. 0935/41831
Fax 0935/531671
Email enna@uisp.it
Sito web www.uisp.it/enna

Comitato Giarre

Via Sacerdote Salvatore Penturo, 8
95014 - Giarre (CT)
Tel. 095/7793642 + Fax
Email giarre@uisp.it
Sito web www.uisp.it/giarre

Comitato Marsala

Contrada Torre Lunga Puleo, 381
91025 - Marsala (TP)
Tel. 0923/967379 + Fax
Email marsala@uisp.it

Comitato Messina

Via Risorgimento, 210/B
98123 - Messina (ME)
Tel. 090/2934942 + Fax
Email messina@uisp.it
Sito web www.uisp.it/messina

Comitato Nebrodi

Via Consolare Antica, 131
98071 - Capo D’Orlando (ME)
Tel. 0941/901834 + Fax
Email nebrodi@uisp.it

Comitato Noto

V.Le Principe Di Piemonte, 106
96017 - Noto (SR)
Tel. 333/3645706
Email noto@uisp.it

Comitato Palermo

Via Bari, 52
90133 - Palermo (PA)
Tel. 091/6118846 + Fax
Email palermo@uisp.it
Sito web www.uisp.it/palermo

Comitato Pantelleria

Via Taranto, 9
91017 - Pantelleria (TP)
Tel. 0923/913018 + Fax
Email pantelleria@uisp.it

Comitato Ragusa

Via Garibaldi, 84 
97100 - Ragusa (RG)
Tel. 0932/867207 + Fax
Email ragusa@uisp.it

Comitato Siracusa

Via Monte Frasca, 8
96100 Siracusa (SR)
Tel. 0931/740038 + Fax
Email siracusa@uisp.it

Comitato Trapani

Via Argenteria, 7
91016 - Casa Santa Erice (TP)
Tel. 333/3573481
Email trapani@uisp.it
Sito web www.uisp.it/trapani

Comitato Cosenza 

Piazza della Riforma, 3
87100 - Cosenza (CZ)
Tel. 0984/483009 - Fax 0984/822872
Email cosenza@uisp.it

Comitato Crotone 

Via Ipazia, 2
88900 - Crotone (KR)
Tell. 0962/072129-30 - Fax 0962/072129
Email crotone@uisp.it

Comitato Lamezia Terme

C/o Piscine - Loc. Marinella
88040 - Lamezia Terme (CZ)
Tel. 0968/418508 - Fax 0968/418603
Email lameziaterme@uisp.it

Comitato Reggio Calabria 

Via Gaspare del Fosso, 13
89127 - Reggio Calabria (RC)
Tel. 0965/923902 + fax
Email reggiocalabria@uisp.it
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