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Editoricle

sport come piace a noi

sempre difficile quantificare i benefici delle attivita

sportive ma, quando questo avviene, i risultati so-

no spesso sorprendenti. Una ricercatrice fiorenti-
na specializzanda in igiene ha calcolato che pedalare per
mezz'ora al giorno si tradurrebbe, nel giro di dieci anni, in
80 morti premature in meno, in 550 casi di diabete, 100 in-
farti e 200 ictus in meno. Con la conseguenza di un rispar-
mio del sistema sanitario nazionale di 770 mila euro I'anno.
Il lavoro scientifico in questione sottolinea inoltre come un
aumento dell’'uso della bicicletta farebbe diminuire anche
il traffico, e quindi gli incidenti e I'inquinamento.
Usare la bicicletta per mezz'ora, giusto il tempo di andare
e tornare dal lavoro e da scuolg, significa fare sport?
Quando un‘attivita si puo definire sportiva?
L'etimologia del termine ci ricorda che la parola sport e
I'abbreviazione della parola inglese disport, derivazione a
sua volta dal francese desport e dal latino deportare, ovve-
ro portare fuori, uscire fuori dalle mura cittadine per svol-
gere attivita fisiche.
E’ forse pero venuto il tempo per rivedere il significato del
termine e riportare dentro le mura delle nostre citta quello
che originariamente prevedeva uno spazio a sé stante. La
maratona portata avanti dalla Uisp in questi mesi, “Corro
per un‘altra idea di sport”, vorrebbe avere anche il senso di
un ripensamento collettivo dell'idea del movimento fisico,
meno strutturato e competitivo e piu vicino al concetto di
abitudine quotidiana.
Questo significherebbe anche moltiplicare le occasioni per
fare sport, ampliarne lo spettro per incoraggiare nella sua
pratica anche i piU recalcitranti.
Per quanto riguarda le attivita della Lega Atletica Legge-
ra Uisp il mese di maggio sembra una perfetta esempli-
ficazione di questa filosofia, grazie all'avvicendarsi di ben
cinque Campionati Nazionali, che si aprono I'8 maggio con
I'ultra trail a tappe a Cardedu, in Ogliastra, e si chiudono,
dal 31 maggio al 2 giugno, con un altro giro a tappe, questa
volta su strada, a Fermo, nelle Marche.
Sempre in questo mese proseguiranno gli appuntamenti
conil Vivicitta dentro gli istituti penitenziari di diverse citta
italiane: un modo per tenere sempre accesa la fiaccola del-
lo Sport per tutti e prosequire quel racconto che abbiamo
provato a sintetizzare nello Speciale dedicato alla manife-
stazione che accompagna questo numero. Un bel mosaico
di sorrisi, colori, ed emozioni in liberta. Il nostro modo di
intendere lo sport.
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PACCO GARA

Apuane possono
T arte ix 1pare tutti i tesserati in regola con la convenzwne
FIDAL - UISP I -

S PARTENZA GARE

lngd ore 9:00 Km 6 (2 giri)
- Tutte le categorie femminili con eccezione

i _F per le Junior che faranno solo 1 giro
E ullonafwea 5

- Categoria maschile oltre 60 anni
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SPONSOR TECNICO

|

ore 10:00 Km 9 (3 giri)
- tutte le categorie maschili fino a 59 anni

RITROVO

ore 8:00 presso Circolo Le Tanacce
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TEAMRUNNINGWEAR

Le iscrizioni al CAMPIONATO NAZIONALE vanno
ffettuate entro le ore 24:00 del 28.05.2015 al numero di fax 055 9029629
oppure via Email a: servizio.iscrizioni@gmail.com

Tassa gara € 5,00 da pagare al ritiro pettorale

ofeo Parco Apuane entro le ore 24:00 del 28.05.2015 € 5,00 con giacchetto tecnico Syprem
ure sul posto il giorno della gara € 10,00 con giacchetto tecnico Syprem

0 Poli 347 3796343 - www.gpparcoalpiapuane.it - www.terrinca.it
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a2 v Il Grappolo D'Oro
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Vivieitts in Livene:

ERURIEOK

Equalitvs

Lo sport per la pace e I'uguaglianza.

ivicitta in Libano si svolgera
Vdomenica 17 maggio a Tiro,

con partenza alle ore 10 (ore
g in Italia). Tiro si trova a 88 km a sud
di Beirut, quasi al confine con Israele,
dove é dislocato il contingente milita-
re Unifil, attualmente diretto dall’ltalia
(con circa mille militari italiani). La ma-
nifestazione & organizzata dall'Uisp,
dall’lUnrwa (agenzia ONU per i rifugia-
ti palestinesi), dalla Cooperazione ita-
liana dell'ambasciata a Beirut, diretta
da Gian Andrea Sandri, e da Unifil, la
forza di interposizione Onu in Libano.
In questi giorni € in corso una missio-
ne Uisp in Libano per definire tutti gli
aspetti organizzativi della manife-
stazione che coinvolgera circa 1.000
bambini e bambine, dagli 8 ai 13 anni,

di tutte le etnie presenti in Libano: pa-
lestinesi (provenienti dai campi profu-
ghi limitrofi), siriani (sia nei campi pro-
fughi, sia provenienti dalle scuole di Ti-
ro) e libanesi. Sono previsti tre percorsi
di8oo metri, km1,6 e 2,4.

Tiro & un'importante citta libanese,
quasi al confine con Israele, nevralgi-
ca per problemi di carattere sociale e
politico. Inoltre, Tiro & un importante
sito archeologico di epoca fenicia, pro-
clamato patrimonio Unesco dal 1984.
C'e molta attesa per questa manife-
stazione perché le tensioni in Libano
sono aumentate negli ultimi mesi e lo
sport e visto come veicolo di pace ma
anche di distrazione per uscire dal gri-
giore e dalla paura quotidiana, soprat-
tutto da parte dei bambini.

Rtletica UISP on line - 7

Il 15 e 16 maggio si terra a Sidone e
nel vicino campo profughi palestinese
di Ein El Helwe, il piu grande del Liba-
no, una manifestazione sportiva che
coinvolgera alcune decine di bambini
e una nuova leva di educatori del po-
sto che verranno formati da un’equipe
italiana. Liniziativa fa parte del pro-
gramma “Sport & Dignity” che |'Uisp
ha attivato da quattro anni in Libano.
Il programma prevede la specializza-
zione degli operatori in attivita ludico-
sportive con bambini e ragazzi con e
senza disabilita.
Questa iniziativa e organizzata da Ui-
sp e Fondazione Kanafani, che opera
in diversi campi profughi del Libano.
Pubblicato su Uispress n. 17
del 30 aprile 2015
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Mondiali antirazzisti:
“ll Colore del Sudore”

Concorso a fumetti aperto a tutti.
Dal 1° al 5 luglio la festa UISP di sport e cultura antirazzista

un:
RAVEL

ORCANIZZA,
N COLLASORAZIONE CON:

Mondiali Antirazzisti tornano dal 1° al 5 luglio a Bosco Albergati — Castelfranco Emilia (Mo): ogni anno circa 6.000 per-
sone si ritrovano per cinque giorni per giocare a calcio, pallavolo, basket, rugby e altro ancora, per ascoltare concerti

e partecipare a dibattiti, tutti nel segno dell’antirazzismo. Il tema portante dell’edizione 2015 € il racconto della storia

RN W o r;I& = I -
'SLAS CANAR‘AS e delle storie, e uno dei dibattiti sara incentrato sul linguaggio del fumetto. Proprio al fumetto & rivolto il concorso "Il

colore del sudore”. Tutti sono invitati a raccontare con una tavola o un'illustrazione, la propria visione dell’antirazzismo

- FF{HA EDIZIONE: DAL zz JZJﬂ 2? aza Gfmﬁﬂfﬂff e.dell‘a lotta alle di.scriminazioni.

Si puo usare qualsiasi tecnica e qualsiasi colore, unico vincolo: solo immagini e niente parole, eccezion fatta per le ono-
PRLLANCWE URILATER IA JUTERTA VECAE OEEEEE matopee. Le dieci migliori opere, scelte da una giuria composta da organizzatori e fumettisti, verranno stampate e espo-
DELL Ifam ,Df FUEFWHWRA ste in Piazza Antirazzista per tutta la durata della manifestazione, mentre tutte le opere ricevute verranno pubblicate sul
CORRENDO 0 CAMMINANDO SEGUITI DA SPECIALISTI DEL RUNNING sito internet dei Mondiali http://www.mondialiantirazzisti.org/new,

COME MIGIDIO BOURIFA-PAVIDE PACCO E PATRIZIO BOGNIT La partecipazione & aperta a persone di tutte le eta e nazionalita. Ogni partecipante pud presentare una sola opera, che
NON SOLO TRATL MA ANCHE STAGE ™ deve necessariamente essere inedita e non presentata ad altri concorsi/manifestazioni. Le opere dovranno pervenire in

ﬁ”%ﬁf}yﬁgiéiﬂﬂfjg _{Wﬁﬂ?{?pﬁﬁ%ﬂﬂm formato digitale all'indirizzo info@mondialiantirazzisti.org, entro e non oltre il 15 giugno 2015.

E SULLF SPIMGCE DI FUUERTEVENTURA. Per info: info@mondialiantirazzisti.org

Per leggere il regolamento clicca qui:
http://www.mondialiantirazzisti.org/new/wp-content/uploads/2015/04/fumettoconcorsomondiaali.
Pubblicato su Uispress n. 16
del 24 aprile 2015

DAL 10 AL 20 AGOSTO 2015
TL FUMO CHE TUONA = ULTRA TRAIL A TAPPE
IN SEMI-AUTOSUFFICTENZA LUNGO Ii FTUME ZAMBEST.
NELLO ZAMBIA - CASCATE KITTORIA (PATRIMONIO DELL" UMANITA)!
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maratona con una grande partecipazione (717 iscritti,

650 partenti nella 42 km, 2600 in totale considerando
anche le altre manifestazioni a essa collegate) e un buon
livello tecnico, non penalizzato dalle fortissime raffiche di
vento.
Un podio tutto marocchino, non ha privato degli applausi
scroscianti all’arrivo Daniele Caimmi, ottavo di sempre in
Italia con il 2.08'59" di Milano. Lo iesino non ha mollato i
garretti di Jouad Zain, Tarik Marhnaoui e Mohamed Hajjy
sino a meta tragitto aggiudicandosi il quarto posto. Ma la
sua cilindrata, a distanza di 5 anni dall’'ultima apparizione,
non e ancora al top, perché sta preparando il “canto del
cigno” alla Maratona Internazionale di Ravenna e non vo-
leva accelerare i tempi, cosi ha lasciato giocarsi il premio
del tv al 21° km ai tre magrebini, che sono transitati nello
stesso tempo di1.11'01". Hajjy si stacca al 25° e Marhnaoui
a Bagnacavallo (30° km), mentre Zain sfida imperterrito
il vento e continua sino a piazza Farini, che riconquista a
distanza di 2 anni, col tempo di 2.2242", che gli regala un
margine di 102" su Marhnaoui, di 117" su Hajjy, di 3'23"
su Caimmi e 10'02" sull'altro marocchino Errami (a 10'02").
La lotta fra i centisti in odore di Mondiali vede prevalere
Calcaterra (2.39'42") sul brisighellese Serasini (a 10”) ormai
a pieno regime, e Armuzzi (a 1'33"), mentre tra i locali si
sono distinti Benerecetti (10° in 2.42'12"), davanti a Ber-
nabei per soli 2” e Donatini, 15° in 2.46'15"; ancora primo
russiano Rusticali in 2.54'07".
La prova femminile ha vissuto invece sul duello tra Moni-
ca Carlin e la debuttante Silvia Tamburi, ma solo per me-
ta tragitto (1.28'05" per la perugina, con un vantaggio di
43"), perché la trentina ha accusato problemi intestinali
che I'hanno costretta al ritiro. La 34enne dell’Avis Perugia
ha continuato nell’azione, sperando, come € accaduto, che
la famigerata crisi del 35° km non si palesasse. Cosi ha po-
tuto godersi l'alloro all'esordio, in 2.56', sequita dalla po-
lacca di stanza in Piemonte Kuzminska a 646", e dalla cor-
regionale Poesini a 10'38", poi ha chiuso l'ultramaratoneta
Sanna a 12'59". La lotta per la leadership romagnola ha
visto prevalere la 59enne(!) cesenate Gabellini in 3.16'48",
ai danni della Marzocchi, per soli 26”. Ha concluso la sua
fatica anche Mauro Tomasi, spingendo la carrozzina, con
un solo braccio.
In 160 si sono presentati alla 222 edizione del circuito cit-
tadino. Terzo sigillo per il roncofreddese Alberto Della Pa-
squa in 15'25", buon viatico per gli Europei di duathlon, ai
danni di Haoul, a 40", e Tirelli, a 47", che ha primeggiato
fra gli over 45, al pari di Bacchilega (18'30") tra gli over 55,
e di Raggi (21'25") tra gli over 70. In campo femminile si
conferma Elena Borghesi, in 18'17", precedendo di 13" la
Marchini, e di 44" la Malpezzi.
Un applauso e stato tributato alla Bourguiba, tunisina di
nascita, in ricordo dell'attentato al Museo del Bardo.

Danny Frisoni

I | GS Lamone manda in archivio la 392 edizione della
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CLASSIFICA FEMMINILE

I TAMBURISILVIA 2:56:00
2 KUZMINSKA KATARZYNA 3:02:46
3 POESINI FEDERICA 3:06:38
4 SANNAPAOLA 3:08:59
5  CORREALE VERONICA  3:12:57
6  FORTIN ALEKSANDRA  3:13:35
7 BIANCHINI KATIA 3:15:32
8  GABELLINIRITA 3:16:48
9  MARZOCCHI CHANTAL 3:17:14
10 CIABATTI ODETTE 3:22:11
Il GARGANI SABRINA 3:24:51
2 BOSCARDIN MADDALENA 3:27:34
I3 MARIANI LAURA 3:28:04
14 MOROZZILETIZIA 3:29:57
I5  SPORTELLI TIZIANA 3:33:03
16 MARCHESI ILARIA 3:33:04
17 MASSARONI PAOLA 3:33:39
18 NAGYOVAALICA 3:36:01
19 ZAMPIERI ELENA 3:39:22
20 RAGAZZO DONATELLA  3:40:17
21 DAMITIZIANA 3:42:46

22 GIARDI MARIATERESA  3:43:39
23 BERTARELLI BARBARA 3:43:50

24 SORTINO VALERIA 3:43:53
25 TORRICELLI SILVIA 3:48:00
26 LEGA ANNAMARIA 3:48:24

27 MOTTAVITTORIANA 3:49:23
28 VANNUCCI CLAUDIA 3:50:07

29 LANZONI CINZIA 3:50:40
30 PIAZZA MARIA ROSA 3:51:21
31 BONCI GIORGIA 3:51:25
32 ZOTTI GIOVANNA 3:52:31
33 BETTICHIARA 3:54:43
34 BENVENUTI ELISA 3:56:01
35 CARPISERENA 3:56:09
36 LUZZARO NADIA 3:56:37

37 BANDINI GIOVANNA 3:57:54
38 CARDONEELISABETTA  3:58:45
39 CASTELLISIMONETTA  4:00:30

40 BONINI BARBARA 4:00:34
4] MAGNAGO LISA 4:00:54
42 CIAPRINI FRANCESCA 4:01:03
43 VECERA VANIA 4:01:03
44  MARCHETTI SARAH 4:01:10
45  FACCHINI MARISA 4:02:13
46  ZAMARONIELISABETTAG. 4:02:50
47  BRUNI ISABEL 4:03:52
48 PIAZZA PAOLA 4:06:29
49  BETTI LUISA 4:08:20
50 COSTETTI FRANCA 4:11:20
51 SCACCHI SILVIA 4:12:07

52 FRANCESCHINI CHIARA  4:13:03
53  POZZATI ELISABETTA 4:13:38
54 CAMPANINIROBERTA  4:14:12

Fotografie di Fotoravenna.com

GATTI CAROLINA
CHELI PATRIZIA
LAZZERINI CARLA
GRILLI PAOLA
PIRAZZOLI ELISA
CASALI ROSSELLA
BERTOZZI LUCIA
CASELLI GIANNA
FORCUTI GIULIA
INTROCASO ISABELLA
BARNABE' ELENA
CAIMMI STEFANIA
TERENZIANI CRISTINA
LOMBARDI TEA
DELL'AQUILA STEFANIA
FAVILLI REBECCA
CROCCO SILVIA

LILLO LUIGINA
GAVARINI MARIKA
GALLORINI SANTINA
AGABITI CAROLINA
IBBA IOLANDA
VILLANI ELENA
CAMBRINI SAMUELA
RICCI GIULIA
BORGONOVO MANUELA
TRICARICO SABRINA
DEBE' MAURA

4:29:53
4:32:29
4:37.07
4:38:29
4:39:02
4:40:34
4:44:48
4:44:48
4:47:25
4:49:06
4:54:01
4:56:48
4.58:37
4:59:33
4:59:33
5:06:30

83 LETTIERI ROSA 5:12:23
84  BALELLI AGNESE 5:17:37
85  GIVRALLI MARIAROSA 5:25:13
86  FILERI TAMARA 5:34:46

87  FRANCESCHELLI ELISABETTA 5:50:31
88 BORGONRINO CRISTINA 5:51:58
89 GAVAZZENIGIOVANNAC. 05:57:28

90 BERRUGI FRANCA 6:08:33
91  PATTI PLACIDA 6:08:33
CLASSIFICA MASCHILE
| ZAINJAOUAD 2:22:42
2 MARHNAOUI TARIK 2:23:44
3 HAJJY MOHAMED 2:23:59
4 CAIMMIDANIELE 2:26:05
5 ERRAMI MOHAMED 2:32:44
6  CALCATERRAGIORGIO  2:39:42
7 SERASINIMARCO 2:39:53
8 ARMUZZIANTONIO  2:41:15
9 CARBONI CRISTIAN 241:16
10 BENERECETTIALESSANDRO 2:42:12
Il BERNABEI ANDREA 2:42:14
12 ZAMBELLI ANDREA 2:43:57
I3 CARTA GABRIELE 2:44:57
I4 NOZZA NICOLA 2:46:04
15 DONATINI ALAIN 2:46:15
l6 LUPO FRANCESCO 2:46:22
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BRECCIA GASTONE
BECCARI NICOLA
MERLONI MATTEO
RAVAIOLI STEFANO
RAGAZZINI MASSIMO
ZUCCARELLO NICOLA
TURRI MARCO
GURIOLI MIRCO

MEAD ROBERT IAIN
RUSTICALI ANDREA
CIOTTI STEFANO
ZAVATTA EMANUELE
FOIS GIUSEPPE

DE TOGNI MARCO
FAGNONI MICHELE
CAFARELLI MICHELE
DRAGHETTI MARCO
CAMPANI LORENZO
ROMAGNANO CARLO
DALL'ARA MASSIMILIANO
CONTI ANDREA
BACCHILEGA ALBERTO
PREGNOLATO MASSIMO
SUSINI DANIELE
BENATTI STEFANO
BETTOLI ALESSANDRO
LA GIUSA GIANCARLO
CORRENTE DONATO
FORESTIERI ALBERTO
BRUZZI ALESSANDRO
CASALINI YURI

VACCA MAURIZIO
LOMBARDO GASPARE
FABBRI DANILO
ROSSETTI ANTHONY
LAGHI MAURO

2:47:54
2:48:23
2:49:41
2:51.07
2:51:25
2:52:14
2:52:20
2:53:07
2:53:44
2:54.07
2:54:41
2:54:52
2:54:57
2:56:02
2:56:03
2:56:34
2:56:50
2:57:44
2:57:46
2:57:48
2:57:52
2:57:56
2:57:56
2:57:59
2:58:59
2:59:05
2:59:09
2:59:15
2:59:16
2:59:16
2:59:17
2:59:19
2:59:48
2:59:56
2:59:57
3:00:18
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53 LACADI PAOLI GIACOMO 3:00:27 107 BABBINI MARCO 3:18:13 133  ANCARANI ANDREA 3:23:24 159 STUMPO RAFFAELE 3:26:27

54  FABBRI ERIC 3:00:29 108 LANA MARTINO 3:18:16 134 FORLIVESI FABIO 3:23:53 160 FOLIGNO ROBERTO 3:26:44

; X 55 MEZZALIRA ENNIO 3:02:12 109 MASSOLIN SANTE 3:18:32 135 NEGRONI FABIO 3:23:54 161 CAVINA DAVIDE 3:26:47

Pr@V@ @@ flr@n mm Tr@r, 56 BARZANTI FABIO 3:02:57 110 MAZZANTI PIETRO 3:18:44 136 TOCCO GIUSEPPE 3:24:00 162 ALPINI LEONARDO 3:26:49
57 RIGOTTIROLAND 3:03:02 111" FARINI FEDERICO 3:19:06 137 MONTESI PAOLO 3:24:08 163 VISANI LUCA 3:26:55

58 VILLA RAFFAELLO 3:03:12 112 ANDREOLI MARCO 3:19:24 138 ATA ALBERTO 3:24:10 164 MATTEI ATTILIO 3:27:12

59  MELARI MASSIMO 3:03:14 113 BIONDI MATTIA 3:19:36 139 BRUGNOLI ALESSANDRO 3:24:12 165 MORGANTI CLAUDIO 3:27:20

60 SPALLONE MATTEO 3:03:30 114 NOZZA ANDREA 3:19:49 140 TASSINARI MASSIMO 3:24:12 166 FRETTO GIANLUCA 3:27:40

61  TURINI DENNI 3:04:31 115 PIAZZA GIANMARCO 3:19:56 141 LOLLI LORENZO 3:24:16 167 GROSSI FRANCO 3:28:04

) : 62 CAVALLONE PAOLO 3:05:55 116 BOSIO GIACOMO 3:19:57 142 GIARDINI GIOVANNI 3:24:22 168 ZAULI MARCO 3:28:05
- ; 63 CECCHELLI EUGENIO 3:06:00 117 CASADIO EUGENIO 3:19:57 143 GARDELLI UGO ANDREA 3:24:30 169 ZANELLI ALESSIO 3:28:20
64 RODRIGUEZ ANIBAL RUBEN  3:06:07 118 AGRESTI ANDREA 3:20:36 144 MOLINARI ROBERTO 3:24:33 170 PINCIONI ALESSANDRO  3:28:32

[ ] 65 ROSI EMANUELE 3:06:38 119 PIANESI GIUSEPPE 3:20:41 145 BAGNOLINIROBERTO  3:24:38 171 CARONTI IVANO 3:28:37
66  BELEFFI ALESSANDRO 3:06:51 120 PLACUCCI NICOLA 3:21:57 146 BOSCHET GIANFRANCO 3:24:40 172 PIERI GIACOMO 3:28:55

’@ 67 MELEGARI MAURIZIO 3:07:44 121 MATTEONI MARCO 3:22:11 147 VEGLIO' LUCIO 3:24:42 173 PASTORI LUCA 3:29:08
68 FRASSINETI FRANCO 3:08:16 122 GALEOTTI FLAVIO 3:22:31 148 VALENTINI STEFANO 3:24:47 174 MONTRONI SIMONE 3:29:09

69 MENEGALDO TELEMACO 3:08:19 123 MAGISTRO NUNZIO 3:22:32 149 BARBATO FRANCO 3:24:56 175 GIUNCHI DAVIDE 3:29:13

70 MORO REMIGIO 3:08:36 124 GIROTTO LEANDRO 3:22:35 150 BALDI FILIPPO 3:25:06 176 ORSINI MARIO 3:29:13

71  GIORGI RENATO 3:09:39 125 VALLI NADIR 3:22:38 151 ZOPPI LEONARDO 3:25:16 177 ZACCARIA FABRIZIO 3:29:18

72 PONCHIONE ALESSANDRO  3:09:54 126 MARABINI MIRCO 3:22:43 152 GIULIANINI ROBERTO 3:25:27 178 BIANCHINI FABIO 3:29:23

= 73 COVERINI FILIPPO 3:10:16 127 TURRONI GABRIELE 3:22:56 153 BOCCALI MARCO 3:25:31 179 BORGHI LUCIANO 3:29:31

. — : r : - 3= 74 ZANCHINI MASSIMILIANO  3:10:39 128 CHIOZZINI STEFANO 3:23:04 154 VERNA DANIELE 3:25:37 180 DIIORIO PIETRO 3:29:52

; = i N 75 MORRI ROBERTO 3:10:45 129 CALLINI LEONARDO 3:23:08 155 BETTI GILBERTO 3:26:00 181 VILLA DAVIDE 3:29:53

76  PUGLISI GIUSEPPE 3:11:19 130 DANESI MASSIMO 3:23:12 156 FANTIN MAURO 3:26:12 182 MANI ALESSANDRO 3:29:54

77  NAVA MARCO 3:11:34 131 VALBONESI SANDRO 3:23:14 157 FERRARINI DANIELE 3:26:21 183 NERI SIMONE 3:29:54

78  PEPE FRANCESCO 3:11:39 132 VEDILEI ENRICO 3:23:17 158 MASTRACCO ANGELO  3:26:26 184 FERLAUTO COSTANTINO 3:29:58

79 FERRANDO PIERPAOLO  3:11:52 185 GRILLINI ALESSIO 3:30:08

80 BAZZI GIACOMO 3:12:42 F 186 RONCONI ARTURO 3:30:10

8|  PAGANELLI ANDREA 3:13:00 187 BATANI MATTEO 3:30:22

82 MENNAANTONIO 3:13:23 188 LEONZIO DONATO 3:30:43

83 MARENZANO FABRIZIO  3:13:46 189 FIUMI FABIO 3:30:45

84 ANGIONINICOLA 3:13:53 190 DI BLASIO MASSIMILIANO 3:30:57

85 GENERALI MATTEO 3:13:53 191 BIAGETTI CARLO 3:31:17

86 CORRADIFRANCESCO  3:13:56 192 ZERBINATI LUCA 3:31:17

87 LANDILUCA 3:14:09 193 LUCCI PAOLO 3:31:19

88 MAZZINIMATTEO 3:14:24 194 LUCCHI ALESSANDRO  3:31:20

89 GUIDUCCI ANDREA 3:14:25 195 ZATTINI FABRIZIO 3:31:23

90 VISMARA MARIO 3:14:37 196 BATTELLO MAURO 3:31:30

91 BALZARETTI CHRISTIAN 3:14:44 197 CIMATTI ANDREA 3:31:42

92 ROSSATO PAOLO 3:14:46 198 SANTANGELI FLAVIO 3:31:45

93  TONIATTI ROBERTO 3:14:46 199 BETTI MAURIZIO 3:31:47

94  FIORI FABIO 3:14:52 200 PIATESI LORENZO 3:31:48

95 CURSI DORANDO 3:15:08 201 ORTOLANI SERGIO 3:33:51

96 BABINI CARLO 3:15:20 202 DE LORENZI MAURIZIO  3:34:28

97 POVOLO ENRICO 3:15:25 203 RIZZA GIOVANNI 3:34:42

98 VOLPE GABRIELE 3:15:47 204 ALBERGHINI GIANCARLO 3:35:43

99  VALLIPAOLO 3:16:20 205 PARMIANI EDMONDO 3:36:41

100 BANDINI LUIGI 3:16:21 206 BELLIROBERTO 3:36:44

10l LENTI MARCELLO 3:16:31 207 SIGNORI FRANCESCO 3:37:18

102 BASSI GIANNI 3:16:35 208 ASCARILORENZO 3:37:18

103 BAROZZI GIANLUCA 3:16:51 209 MUGELLI JURI 3:37:38

5 104 GASPARRI RICCARDO 3:17:17 210 MAZZINI CHRISTIAN 3:37:58
. -8 105 MARTELLI SIMONE 3:17:58 211 D'AIUTO CARLO 3:38:00
" Y 106 GARDELLI PARIDE 3:18:02 212 CASOLARI ALESSANDRO  3:38:12
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282 edizione

213 RINALDI PAOLO 3:38:13
214 CIANI MARCELLO 3:38:39
215 PEZZI GRAZIANO 3:38:41
216 GARGIULLO GIUSEPPE G. 03:38:45
217 FILECCIA ANDREA 3:38:46
218 CONTI LORIS 3:38:54
219 LEONCAVALLO LORENZO  3:39:07
220 BATTELLI SAMUELE 3:39:10
221 FUSI SIMONE 3:39:14

222 TORRICELLIWERTHER  3:39:45
223 CAMPANA GUGLIELMO  3:40:01
224 ONORATO GIOVANNI  3:40:04
225 DIBARTOLOMEO GIANLUCA 3:40:13

226 GRANDI STEFANO 3:40:29
227 CLERICI MAURIZIO 3:40:41 .
228 SERASINI ROBERTO 3-40:48 s
229 SENATORE LUCA 3:40:58
230 BIANCHIFRANCESCO  3:41:15
231 CAMISA DAVIDE 3:41:26 -
2% BAONANRE o 1B
233 DARDI FABRIZIO 3:42:23 359 LICATA PIETRO 40217
234 ALBERTINI ROBERTO 3:42:27 360 ZANNIEZIO 40224
T Rogs e R 361 GULMINELLIPAOLO  4:0229
537 LACCHINIGIANCARLO 34243 362 FABBRI MASSIMO 4:02:45
238 PAESINI DANILO 342:46 ggi S'ﬁ[’:ﬂiﬁgéo jfgifgg
239 ZAMA MARCELLO 3:42:46 ok
240 CICCARELLA PALMERINO 3:42:47 Py Ll a4
24| DELPUGLIAANDREA  3:42:54 o
367 LIVERANI MAURO 4:05:21
243 BRUSCHIGIOVANNI 34301 368 GIANOLADANELE 40554
244 DOMENICHINI LUCA 3:43:11 370 BUSS ALAN 40650
245 LUCCHI EMILIANO 3:43:15 371 SOLFRIZZO PAGLO 40790
246 BUTTINONI IVANO 3:43:19 A7
947 CASATI GIANLUCA 34319 372 GIROLOMETTIANTONIO 4:07:26
. . . . 249 RAMBELLICRISTIANO  3:43:26 AR TNl Pirtio
Manike stazione Pod\s+\ca hon competmva 150 GARDINCGIACOMO 34333 375 BERETTACRSTY o
. ; 252 SIMIONATO FABIO 3:43:50 377 MUTTON DARIO 4:07:48
a PéSSO sero aper‘ta Q tutti 533 LODOLA ANDREA 34353 303 RICCI GERMANINO 3:53:09 330 ROSSI GIOVANNI 3:57.57 378 GUIDOTTICLAUDIO  4:08:09
RN 254 GALLOTTI PASQUALE 3:44:13 304 SPADA ANDREA 3:53:23 331 GALLEGATI SERGIO 3:58:01 379 DIMEO GIANLUCA 4:08:21
. o 255 MONTAGUTIALESSANDRO 3:44:16 305 MORINI MANUELE 3:53:23 332 MATTIOLI VITTORIO 3:58:11 380 OMBRONI DANIELE 4:08:29
O\\ krm 3 - 6 - 12 256 GAUDIELLO GIOVANNI  3.44:19 306 CUNSOLO SALVATORE A. 3:53:23 333 CAPONERO MARIO 3:58:12 381 PLACUCCIPASQUALE  4:09:20
257 TIMONCINI MATTEO 3:4426 307 CAVALIERI DENIS 3:53:41 334 ALESSANDRISALVATORE 3:58:25 382 GIACOMINIFABIO 4:09:36
258 ADONELLI DARIO 3.4430 308 TARONI GIORDANO 3:53:47 335 FERRARI ANDREA 3:58:34 383 BEVILACQUA ANDREA  4:09:39
259 PLACUCCI ERANCO 3.44:3| 309 GILLI RINALDO 3:53:57 336 PASTORIO ERMETE 3:58:45 384 BALDINI MAURIZIO 4:09:55
260 DOMINICI STEFANO 3.44:35 310 DELLACCIO VITO 3:54:10 337 CARRATTA ANDREA 3:58:45 385 BRUNELLI AGIDE 4:10:11
261 SACANNA MASSIMO 3.443¢ 311 FABBRIYURI 3:5420 338 GHETTI DANIELE 3:59:05 386 CRISTOFORI FABIO 4:10:18
262 LOVO ANTONIO 3:4437 312 GALASSI PIERLUIGI 3:54:41 339 TRAFELIRENZO 3:59:13 387 BERARDILORIS 4:10:19
263 GORGONE SALVATORE  3:44:4] 313 COMANDINIMASSIMO  3:54:42 340 NALDONIALBERTO 3:59:19 388 CIRILLO VINCENZO 4:11:04
264 SIGNORETTI LUCA 3:44:4] 314 POZZIMAURO 3:54:49 341 GRAZIANI GIORGIO 3:59:29 389 ADAMILEONARDO 4:11:19
265 SERRA LORENZO 3:4442 315 BRENICCI CARLO 3:55:24 342 ANTONIOLI FRANCESCO 3:59:31 390 BOZZALI ALFREDO 4:11:46
266 FACCHINI SIMONE 3:44:4) 316 ZAMPOLINI MARCO 3:55:25 343 SCARPELLINI MARCO 3:59:42 391 SCARPANTE STEFANO  4:11:49
5 267 NUNZIATINIORAZIO  3:44:44 317 DONATIALESSANDRO  3:55:28 344 RIGHINI ANDREA 3:59:54 392 CAROTIFABIO 41211
Damen'ca 7 GI UGN O 201 5 ore 9 00 268 SIGNORINI CLAUDIO 3:45:15 318 FAGGIOLI LORENZO 3:55:28 345 GENTILINI GIANCARLO  4:00:02 393 GOZI GRAZIANO 4:12:11
. 269 BELLERI GIOVANNI 34520 319 CORTELLA MASSIMO 3:55:36 346 FOSCHINEVIO 4.00:16 394 BOSCHIANDREA 4:12:11
270 DAMMIANO DANIELE ~ 3:45:21 320 GAMBETTAGIAN LUCA 3:55:47 347 PATTUZZI SERGIO 4:00:42 395 ZANETTILUCA 4:13:09
. 271 NICOLUSSIMOTZE BRUNO 3:45:46 321 PIAZZA LUCIANO 3:56:18 348 GIAGU STEFANO 4:00:49 396 FOLLI CLAUDIO 4:13:28
H V' H H 272 ASTARA ALBERTO 3:46:12 322 SILIMBANI RUGGERO 3:56:52 349 PORCELLATOENRICO  4:00:49 397 CASADEIALESSIO 4:13:41
'ne u a asser 'a - 'a 'u ' 273 COMANDINIMANUEL  3:46:18 323 FERIOLI MARIO 3:56:59 350 BRAGALINIANTONANGELO 4:00:54 398 BONAVITA MICHELE 4:13:42
) 274 TOTI SAURO 3:46:38 324 DONATI FRANCO 3:57:03 351 PANSERA FABIO 401:00 399 SARACINI GIORGIO 4:13:53
275 FILONZI GIANCARLO 3:46:48 325 SBORO ALFREDO 3:57:12 352 BARALDIFAUSTO 401:21 400 MAZZANTIRICCARDO  4:14:31
o 276 ALBERTINIFRANCESCO 3:46:53 326 PICCOLO ANTONIO 3:57:16 353 GUIDANI GABRIELE 401225 401 CONACARLO 4:14:32
CSRE (EX SCUOLA ELEMENTARE d, BALDASSERIA) 277 BRUCIAPAGLIAGIANNI  3:47:02 327 PICCOLO BIAGIO 3:57:16 354 ALBANO ANTONIO 401:39 402 COSTA MARCO 4:14:34
278 BIGOTTO MAURO 3:47.05 328 SIRACUSA ALFONSO 3:57:19 355 DOATIUGOANTONIO  4:.01:4] 403 CASADEILUCA 4:14:37
279 FRASSINETI FRANCO 3:47.06 329 CAROLIFABIO 3:57:52 356 GUERRIERIGRAZIANO  4:01:58 404 BORIOSI GUALTIERO 4:14:38
280 LIPORESI MICHELE 3:47:33 405 LUNEDEI MARCO 4:14:38
281 MASSA NEVIO 3:47:46 406 LOBIANCO CARMINE  4:14:45
282 CHIOSTRINI NICOLA 3:47:52 407 MONTAGNANA FABRIZIO 4:14:45
283 FOLLI IVANO 3:47:57 408 VANDELLI ALIGI 4:14:59
284 SOAVE SAVERIO 3:48:10 409 ZANIN FABRIZIO 4:15:00
285 MORARA FABIO 3:48:24 410 LENZINICOLA 4:15:29
286 GRAZIANIWLADIMIRO  3:48:35 411 TAGLIAZUCCHIEZIO  4:15:50
AZIENDA PER Comunita 2o PANZER GlOSCPPE O 400 413 DAL CAPPELLO GIOVANNI 41617
. omunita 288 PANZERI GIUSEPPE 3:49:00 :16:
C.S.R.E. C.S.R.E. Comunita Residenzial %U|sp ﬁ 289 PELAGALLILEANDROG. 3:49:I5 414 MALAVASI PAOLO 417:35
LASSISTENZA SANITARIA  Via Piutti, 156 di Laipacco Residenziale ['colocicae =~ === 290 SEBASTIANI CLAUDIO  3:49:20 415 BALLERINIROBERTO  4:1803
> . -~ Villa Veroi sportpertuttl LEOAM MENTE 291 ONETTIMUDA LEONARDO 3:49:2| 416 PARADISI FRANCESCO  4:18:21
N. 4 “FRIULI CENTRALE” UDINE UDINE  ViaPadova-Udine s i s 292 PUNTURIERI FILIPPO 3:51:02 417 ARNIANI FULVIO 4:18:45
’ Fraelacco ’ 9 293 FABBRI DAVIDE 3:51:04 418 BOTTILLOANTONIO  4:18:49
294 GENTILINI DIEGO 3:51:29 419 DE VELLIS ALBERTO 419:16
295 CICCHELLI CAMILLO 3:51:41 420 RENZI GILBERTO 4:19:47
296 DI MICHELE JACOPO 3:51:43 421 ROMBOLIROBERTO 4:21:08
Con il patrocinio di: 297 GROTTO ANTONIO 3:52:00 422 BERNABUCCI MAURIZIO 4:21:15
: 2 298 FERRETTISTEFANO 3:52:13 423 PACINOTTIPIERPAOLO  4:21:39
= SN 299 BONIZZOLI GIOVANNI B. 3:52:29 424 UNGANIA DAVIDE 4:22:08
NEGISE AL s “ﬂ?‘ﬁﬂuh.l @ e 300 DILAUDO RIVERA 3:52:30 425 GIOFFRE' ANTONINO 4:22:32
FEILL WENEZIA GRILW fiml,j'u"t T Ll 301 VALENTI FABRIZIO 3:52:37 426 BENFENATI VANNES 4:22:48
- Prenvineia o Ui i R 302 MASIERO DOMENICO  3:52:44 427 ZERBINATI LIBERO 4:23:03
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Domenica
7 Giugno 2015
ore 9.00

A.S5.D. POLISPORTIVA
TRATTORIA FRIULI

PAVIA DI UDINE

Girodele Fontane
sportpertutti " Memorial Adessia Di Bermnande”

Lega atletica leggera

QUISP

Con il patrocinio di:

AZIENDA PER —
LASSISTENZA SANITARIA
N. 4 “FRIULI CENTRALE" ZUCCHINI PIETRO 42324 CAPECCI FRANCESCO ~ 4:43:04
429 BIANCHILORENZO ~ 423:34 479 DUBIEN SEN 4:43:05
430 SCALABRINIMAURO 42344 480 DELLAPIANAFAUSTO  4:43:26
B et Al oA 431 CANOCCHIALESSANDRO 42407 481 TERENZINILUCA 445:15
I s vominis Coinm 432 BOCCACCIOTAZIO 42435 482 CELLIGIAN PAOLO 4:45:54
. 433 BENELLI MARCO 42436 483 GENNARIGIULIANO  4:47:24
434 CIAPPINI MASSIMO 42439 484 DULCINI DANIELE 4:50:43
- 435 CIAPPINI STEFANO 42439 485 ROSETTIMAURIZIO ~  451:04
436 ZOLI MAURIZIO 42500 486 BIANCONIPAOLO 451:56
“ﬂmiﬂl\“ﬂ 437 BENEDETTIRENZO 42500 487 TESTAROCCO 452:10
Feqil ¥ 438 GALVANILUCA 42502 488 SEMPRINICANDITO 45345
439 DIGIARO MICHELE 42546 489 ERCOLINIMASSIMILIANO 4:54:09
- 440 FALEO MASSIMO 426:15 490 GAMBELLIFERDINANDO 4:54:57
441 VILLA MAURIZIO 42627 491 LICCARDI MARIO 4:56:05
T 442 SANTIN GIULIANO 42631 492 QUARTO MICHELE 4:56:28
443 SCHILIRO' DANIELE 42632 493 CAMBRINIRENATO  4:56:48
444 SANGIORGI GINO 426:33 494 SCOCCHERAGIUSEPPE 458557 505 PRACUCCIDOMENICO 5:18:16 ~ 516 FRAPPORTIDANILO ~ 5:31:53
445 VETTORELLO CLAUDIO 4:26:48 495 FRATTI ANDREA 45907 506 PINO DOMENICO 51938 517 SIMONAZZIMARCO 5:34:53
446 PENAZZI GIUSEPPE 426:53 496 SABBIONICLAUDIO 45908 507 PINO RICCARDO 5:19:38 518 ANDRIOLANICOLANGELO 5:35:30
. . : 447 SCARPA FRANCO 42655 497 ZOLI DANIELE 45933 508 SALIMBENEGIORGIO  522:18 519 BENFENATIFABRIZIO  5:40:07
Provineia di Udine 448 CAMPOLATTANOSIMONE 4:27:08 ~ 498 BALLARINOMICHELE ~ 4:59:34 509 GHERARDELLIDANIELE 52228 520 BLO VAINER 5:43:50
Prvvineio di Lidin 449 BRIAMO GIANFRANCO ~ 428:03 499 PALAMA' PATRIZIO 50428 510 CORTILUCA 52323 521 TAMBURINIGIOVANNI ~ 5:44:24
450 GAMBAIANIMAURO 42825 500 TARRONIROBERTO ~ 505:46 5l FIGONIPAOLO 525:12 522 CIUCCHI CARLO 5:48:54
451 ORRIGO MAURIZIO 428:41 501 PASILORENZO 5:10:56 512 DELPAPAPASQUALINO 5:31:09 523 GERIFABIO 5:5031
452 MAZZON GINO STEFANO 4:28:59 502 FERRETTIERMANNO  5:1226 513 CAROSELLAFEDERICO  5:31:10 524 BELOTTI GASPARE 5:51:59
453 DELZINGARO CARLO ~ 4:29:04 503 FRANCESCONIMARCO 5:426  5I4 PIGLALONGADANIELE 53131 525 BOLDRINADRIANO  5:52:36
lm"'"'i:- 454 QUADRELLIMAURIZIO  4:29:46 504 MANFERDINILEONARDO 5:16:30 515 TOMASI MAURO 53153 526 CERAGIANPAOLO 5:52:36
455 FRANCHINI LUIGI 430:52
456 BENINI MAURO 43251
457 CALANDRAANTONIO  4:32:52
458 D'ADAMO MARIO 433:44
459 BRANDI NIKO 43411
460 ADANTI ANDREA 43428
461 GRILLO GIACOMO 4:34:55
462 DUSAN JOVIC 4:34:59
463 VECCHI BRUNO 4:35:33
464 BENCINI GIULIO 435:46
465 ARTIOLI ALESSANDRO ~ 4:36:10
466 BELLON CLAUDIO 43628
467 BONFIGLIOMARCO 43638
468 PIOVACCARI MAURIZIO ~ 4:36:51
469 BANDIERA MAURO 437:44
470 BANDIERAMATTEO 43802
471 PIRANI FRANCO 4:38:23
472 BRONZINISANDRO ~ 4:39:02
473 SCAINIROBERTO 43951

474 FACCHINI CLAUDIO 4:40:3|
475 RAMBELLI GIANLUCA 4:40:35
476 ULIANA SIRO 4:41:45
477 CAGGIANO NICOLA 4:43:04
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CINIS 25 APRILE 7015

Tealinhery

LU L BT

pettacolo agonistico

fino all'ultimo metro

quello andato in sce-
na sabato 25 aprile a Cinisi,
dove I'ASD Le Due Torri Ci-
nisi, con la collaborazione
tecnica della Lega atletica
UISP Sicilia e la UISP Pa-
lermo, ha allestito il Trofeo
Nazionale della Liberazio-
ne UISP, evento podistico
che e stato giudicato dai
partecipanti di ottima fat-
tura organizzativa. Lungo
i 5 giri del circuito di 1550
metri, al comando si sono
alternati quattro atleti che
hanno tenuto I'attenzione
del pubblico altissima fino
all'ultimo rettilineo dove
Enrico Grumelli (Lipa At-
letica Alcamo) riusciva ad
aggiudicarsi la vittoria in
27'21", staccando di 11" il

lombardo Manuel Bonardi
(GP Santi Nuova Olonio),
di 13" il partinicese Michele
Geraci (APB Bagheria) e di
27" Lorenzo Abbate (ASD
Universitas Palermo).

All'arrivo Grumelli si com-
plimentava con i diretti
concorrenti per gli stimoli
ricevuti che gli hanno per-

messo di ottenere il massi-
mo risultato.

Tra le donne domina la ba-
lestratese e campionessa
UISP regionale Azzurra
Agrusa (ASD 5 Torri Tra-
pani) che chiude in 33'35",
seconda Elena Dragotto
(ASD Marathon Altofonte)
in 36'27" e terza Donatel-
la Simonetta (ASD Sport
Amatori Partinico) in 37'01".
Ai nastri di partenza, invi-
tato dalla UISP Palermo
nella ricorrenza del 70° An-
niversario della Liberazio-
ne, Giuseppe Mastropaolo,
classe 1922, che durante la
seconda guerra mondiale,
col grado di Aviere Scel-
to, sfrecciava sui cieli del
mediterraneo con la 302
Squadriglia in difesa della
liberta.
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L'evento valido come pro-
va del circuito Biorace Tro-
feo Tecnicasport/Diadora
e inserito nel progetto “La
Mia Citta per Sport UISP”
ha avuto come prologo una
serie riservata ai bambini
che con le loro grida di gioia
hanno riempito il centrale
Corso Umberto di Cinisi di
frizzante allegria e diverti-
mento.
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DONNE
| AGRUSA AZZURRA 3335
2 DRAGOTTO ELENA 3627
3 LABARBERAGIOVANNA  37:14
4 BOMMARITO ANNA 37:24
5 LUNGU ADINA 38:19
6  CELANO LORENA 39:34
7 GELOSO ROSA 39:47
8  SORESIERIKA 39:47
9 GIAMPORCARO ROSANNA 40:23
10 MANCUSO ROSALIA 42:40
Il MARTORANA LIDIA 4326
12 RANDAZZO GIUSEPPINA ~ 43:38
Iy 13 IENNA ANTONINA 44:02
EI L 14 DIALEO ANNALISA 44:05
TROFEO LIRED  |S LOBUEMARA 45:36
OFEQ LIBER 16 PucCioDOROTHEA 484l
17 ARCABASCIO ANTONINA  50:12
CINISEZS APRI 18 vEGNAANGELA 51:16
. ... 19 LOIIRENE 59:45
-
ot UOMINI
; . 1 GRUMELLIENRICO 2721
*  wwla 2 BONARDIMANUEL 27:32
3 GERACI MICHELE 27:35
4 ABBATE LORENZO 27:48
5 VALLONE FABRIZIO 28:55
6  GERACIANTONINO 29:40
7 SCHIFAUDO VINCENZO  29:40
8  PISCIOTTASALVATORE  29:56
9 CHIMENTI DARIO 29:57
10 VITRANO GIOVANNI 29:57
Il CUSUMANO SALVATORE ~ 30:18
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DI GIOIA CALOGERO 30:30
PASSALACQUA FRANCESCO 30:40
BARRALE MICHELE 30:45
GRILLO ROSARIO 30:56
COSENTINO GASPARE 30:59
DI BELLA GIUSEPPE 31:26
VILARDI GIUSEPPE 31:28
SPATA ROBERTO 31:35
CUSUMANO LEONARDO  31:51
CUCCHIARA DARIO 31:54
BONO GIOVANNI 32:15
LO BAIDO BARTOLOMEO  32:40
FERRANTE GIUSEPPE 32:51
LA VELA DANIELE 33:22

MENDOLA DANILO SALV.  33:29
MASCELLINO PIETRO 33:51
PAGLIARA GIUSEPPE 33:51
VIOLA GAETANO 33:57
TERMINE ALESSANDRO 34:28
AMOROSO DOMENICO 34:28

ASARO GIUSEPPE 34:31
ALONGI GIACOMO 34:33
GARGAGLIANO FRANCESCO 34:33
GENNARO ERRICO 34:37
AMATO SILVIO | 34:4]
NOBILE NICOLO 34:49
RUSSO PIETRO 35:11

ORLANDO ANTONIO 35:14
LAQUATRA MARCELLO 35:21

PUGLISI VINCENZO 35:21
CARONIA SALVATORE 35:21
LUZZU MARIO 35:23
D'ASCOLI FEDERICO 35:34
NACCI RODOLFO 35:36
GIRGENTI DANILO 35:59
EVANGELISTA PAOLO 36:02
INGRASSELLINO MARCO  36:24
AMATO GIOVANNI 36:24
DRAGO SALVATORE 36:28
MAROTTA ROBERTO 36:29
BILLECI GIOVANNI 36:46
MORICI PIETRO 36:53
GRECO BRUNO 36:58

MASCELLINO CESARE 37:00
SIMONETTA DONATELLA  37:01

DENARO GIOVANNI 3701
MAZZE| ROBERTO 37:15
PATTI GANDOLFO 37:16
NANIA PAOLO 37:56
MULE FRANCESCO 38:02

INGHILLERI VINCENZO 38:02
MURATORE ANTONIO 38:22
ADAMO INNOCENZO 38:23
LO PICCOLO VINCENZO  38:46

MONARCA GIUSEPPE 38:59
BILELLO TOMMASO 39:11
MUSSO GIANCARLO 39:12
SETTINERI MARCO 39:18
CAPUTO SALVATORE 39:25
DAIDONE GIUSEPPE 39:47
COTTONE SALVATORE 39:47
PARISI GIOVANNI 39:47
LO CRICCHIO GIUSEPPE  39:48
GAGLIANO NICOLO 39:48
NERI ANTONIO 39:48
MELLINA EMANUELE 40:04
PICONE GIUSEPPE 40:10
CERNIGLIARO GIUSEPPE ~ 40:16
SPADA SIMONE 40:30
DAVI GIOVANNI FILIPPO  40:37
FIORILLA GIUSEPPE 40:40
SORESIVITO 41:01
CONTIDIEGO 41:03

GIORDANO GIANFRANCO 41:35
BADALAMENTI FRANCESCO 41:45
GAMBINO SALVATORE 41:46
SCHILLACI GIROLAMO 41:49

IADICOLA LUIGI 42:13
CAMONITA PIETRO 42:17
LIGOTINO CIRO 42:49
CARUSO FRANCESCO 43:00
GALLINA GIOVANNI 43:20

DELLA SALA SALVATORE ~ 43:34
MANDARO CARMELO 43:55
VILLAROSA SALVATORE 44:11

SALEMI ALBERTO 44:11
MANIACI STEFANO 44:27
VASTA GAETANO 45:15
FAZIO SANTO 45:26
BORNELLI MARIO 46:09
TERRANA FRANCESCO 46:32
INGARAO GIACOMO 47:46
LO PICCOLO SALVATORE ~ 48:46
VITERBO GIOVANNI 49:15
TODARO VITO 59:45
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zione di Siena si confer-

ma una vera e propria
festa dell'atletica leggera
con oltre 8oo atleti di tutte
le categorie presenti sin dal
primo mattino al campo
suola Renzo Corsi.
Sono le prove degli esor-
dienti, dei ragazzi e dei
cadetti a rendere |'evento
senese ancora una volta
unico nel suo genere e uno
dei piU interessanti di inizio
stagione, regalando alla
citta un‘eccellente giornata
di sport e fraternita nel sol-
co del messaggio democra-
tico lasciato settant’anni fa
dai partigiani che lottarono
per la Liberazione.
Tribune e campo gara gre-
mito di tanti giovani atleti,
tecnici,  genitorifaccom-
pagnatori hanno dato agli
organizzatori, il Comitato
Uisp di Siena (sostenu-
to da Chianti Banca) e la

II Meeting della Libera-

Montepaschi Uisp Siena,
la conferma della validita
dell'iniziativa, lodata anche
dal Sindaco Bruno Valen-
tini che ha salutato gli at-
leti, augurando la crescita
qualitativa del movimento
dell'atletica senese.

Tra i principali risultati dei
settori agonistici, si se-
gnalano le belle volate nei

200m dell‘allieva Sofia Dini
(Atl. Firenze Marathon) in
25'64" (-0,2); Mara Gori-
ni (Atl. Firenze Marathon)
vincitrice assoluta 25'16"”
(+0,3); e la sfida degli asso-
luti maschili tra il portaco-
lori del club organizzatore,
Claudio Facchielli, e il pra-
tese Giacomo Angeli, alla
fine vincitore in un ottimo
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21'62" contro il 21'89" del
velocista di Torrita.

Nei lanci, lo junior Eric
Fantazzini (Atl. Livorno)
con 62,30m ha dominato
il martello, 'under 23 Leo-
nardo Modesti (Atl. Grosse-
to Banca della Maremma)
ha vinto con 49,26 il disco;
Vincenzo Vitiello (Toscana
Atl. Futura) ha primeggiato

Servizio fotografico di Andrea Bruschettini

nel peso con 15,07, mentre
la senese Elena Calzeroni
(CUS Cagliari) si & spinta a
39,98 nel disco.

Le prove del mezzofondo
hanno messo in eviden-
za l'assolo di Sara Donati
(CUS Pisa Atl. Cascina) nei
1500m con un probante 4’
31" 95; e il successo sulla
stessa distanza di Lorenzo
Martinelli (Montepaschi Ui-
sp Atletica Siena), 4'14"96,
nonostante un fastidioso
stato influenzale.

Nelle categorie promozio-
nali si segnalano sugli 8om
cadetti il 9”68 di Giovanni
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Bianchi (Athlon Bastia); e la
bella sfida nel lungo cadet-
te tra Silvia Dini (Atl. Livor-
no), 5,29m, e Carlotta De
Marco (Centro Atl. Piombi-
no), 5,18.

Al Meeting della Liberazio-
ne sono intervenute varie
autorita, tra cui il delegato
provinciale del CONI Ro-
berto Montermini, il presi-
dente FIDAL Toscana Ales-
sio Piscini, e il presidente
provinciale UISP Siena Pa-

olo Ridolfi.
Andrea Bruschettini
Montepaschi Uisp
Atletica Siena




Catanzaro 25 aprile’2015

riale UISP di Catanzaro: Riccardo Elia, Salvatore Fulciniti, Anto-

nella Mannarino, Leonardo Canino e Felice Izzi componenti del-
- la Direzione del Comitato, sono stati impegnati su diversi fronti: I'avvio
del Torneo Interforze di calcio a 5 presso i campi dell’ASD Football 5 di
Germaneto, I'adesione e la partecipazione alla manifestazione contro la
mafia e la violenza promossa da Libera presso la Galleria Mancuso di Ca-
tanzaro e, soprattutto, le iniziative per il 70° anniversario della Liberazio-
ne dal nazi-fascismo, organizzate insieme all’ANPI di Catanzaro sabato
25 aprile, sul Lungomare del quartiere marinaro.

@ iorni particolarmente densi di impegni per il Comitato Territo-
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Il rapporto tra I'Uisp e la Li-
berazione & la storia di un
vincolo che dura da oltre
70 anni. Lo storico Sergio
Giuntini, fresco autore di
"Il partigiano Gianni” (ed.
Sedizioni, Milano) in un'in-
tervista pubblicata sul sito
dell’lUISP ha dichiarato:
"Il legame & congenito,
intimo, strettissimo. L'Ui-
Sp nasce come prosequi-
mento naturale del Fronte
della gioventy, una delle
organizzazioni che hanno
combattuto la Resistenza e
hanno visto fianco a fianco
varie componenti dell’an-
tifascismo: comunisti, so-
cialisti, cattolici, liberali,
repubblicani e militanti di
Giustizia e liberta. Il Fronte
della gioventy, tracciando
il programma per la rico-
struzione del Paese, indico
lo sport come una delle
leve attraverso le quali

=

la gioventu sarebbe tor-
nata a vivere, liberandolo
degli ideologismi fascisti.
Trail ‘45 e il '48 il Fdg aveva
una propria struttura orga-
nizzativa che promuoveva
attivita sportive in tutta
Iltalia: fu uno dei germi per
la rinascita del Paese. Molti
di quei giovani furono tra i
fondatori dell’'Uisp: Gen-
naro Stazio, Arrigo Diodati
e Oddone Giovanetti, per
citarne qualcuno. L'Uisp
ha il grande merito di dare
contenuti ideali alla propria
azione di promozione spor-
tiva, evitando di far cadere
nella retorica valori impor-
tanti come democrazia e
partecipazione, anzi I'Uisp
cerca di renderli attuali con
I'impegno per i diritti,
I'ecologismo e la pace.
Il problema di noi storici
e raccontare e tramanda-
re i valori della Resistenza
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e della Liberazione senza
renderli retorici e autore-
ferenziali. Il tramandarli
rendendoli vivi attraverso
attivita sportive, fa acqui-
stare maggiore attrattiva
verso i giovani, li rende piu
comunicabili. Penso ad
esempio alle biciclettate e
alle camminate organizza-
te in questi giorni dall’Uisp
in tutta Italia: fanno sco-
prire in maniera piacevole
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strade, piazze, monumen-
ti, luoghi, donne e uomini,
legati alla Resistenza e alla
nostra storia”.

In piena sintonia con quan-
to dichiarato dallo storico
anche I'UISP di Catanzaro
ha fatto la sua parte, e, in
collaborazione con la Lega
Regionale Uisp di Atletica
Leggera e con il Comitato
Provinciale A.N.P.I. di Ca-
tanzaro, ha indetto un‘edi-

zione particolare del Trofeo
Liberazione, non presso la
sede storica del meeting, il
Campo scuola “Pietro Men-
nea”, masul lungomare e la
spiaggia del quartiere di Li-
do, affollato di cittadini sia
per I'importante ricorrenza
e per la fantastica giorna-
ta di sole che ha fatto da
cornice. Ecco che allora il
programma, solitamente
nutrito del Trofeo Libera-
zione, con corse, salti e lan-
ci, & stato adattato al luogo
della festa, il Lungomare,
tenendo in evidenza i sim-
boli della Resistenza. Si &
svolta una staffetta 3 x 800
metri, per ricordare le staf-
fette partigiane che grande
rilievo ebbero nella lotta
di liberazione, una prova
di settanta metri di corsa
veloce in onore del 70° an-
niversario della Liberazione
e il lancio del vortex. Nella
staffetta la squadra piu ve-
loce e stata quella compo-
sta da Giovanni Stranges,
Ivan Filippa e Matteo Aiello
dell’Atletica Amica di Ser-
rastretta. Particolarmente
significativa la presenza dei
ragazzi William, Giusep-
pe, Edmond, Alessandro,
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Giuseppe della Comunita
Ministeriale di Catanzaro,
accompagnati dagli edu-
catori Annarita Aloi, Nicola
Brutto e Giulio Cavagnetti,
che, oltre a presentare i la-
vori realizzati con il Labo-
ratorio di riuso della carta
e del cartone nell'ambito
del Progetto Terzo Tempo,
hanno anche svolto il ruolo
di giudici lungo il percorso.
Non sono mancati gli iscrit-
ti al Gruppo Escursioni Eco-
logiche Uisp di Catanzaro
che, partendo dal Lungo-
mare, hanno raggiunto la
foce del torrente Castace
per poi tornare sul luogo
della manifestazione, dove
i ragazzi partecipanti alle
gare e i sub dell’ASD Sesto
Continente, con in testa il
presidente Giovanni Fosso,
hanno lanciato verso il cielo
settanta palloncini bianchi,
rossi e verdi.
| partecipanti alla manife-
stazione, bambini, ragazzi
e adulti sono stati premiati
dal Presidente Regionale
Lega Atletica Leggera UISP
Felice I1zzi e dalla dirigente
UISP Antonella Mannarino.
Riccardo Elia - U.1.S.P.
Com. Terr. Catanzaro



| Campo scuola (ex Co-
ni) di Trapani ha ospi-
tato, anche quest’an-
no, il “Meeting della Li-
berazione” organizzato
dal Comitato territoriale
UISP di Trapani, guidato
dal presidente Stefano
Marchingiglio. Cinque le

societa partecipanti che
hanno portato in pista e
sulle pedane oltre 100 at-
leti il 22 aprile 2015. Dai
piv piccoli della categoria
Esordienti agli Allievi/Al-
lieve e ai Senior/Master,
tutti i partecipanti si so-

no impegnati nelle prove
con il consueto entusia-

smo.
Nella categoria Ragazze
successo di Katya Marce-
ca (Asd Real Paceco) sui
60 metri con 9’5 mentre
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sui 1.000 m, nella stessa
categoria, ha vinto Va-
leria Colomba in 3'31"0
della Polisportiva Eurialo
Erice. Tra i Ragazzi, sui
60 metri Riccardo Mon-
dello (Polisportiva Eu-
rialo Erice) prevale in o'

netti mentre sui 1.000
m la vittoria va al com-
pagno di squadra Nicolo
Pace che ferma il crono-
metro a 3'24"1. Sugli 8o
metri, tra i Cadetti vince
Gaetano Messina (Poli-
sportiva Eurialo Erice) in
10”02 e tra le Cadette &
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Martina Minaudo (Asd
CS Valderice) a prevalere
in 11"5. Nei 100 metri Al-
lievi vince Marco Barbara
(Cus Palermo) in 12”7 e
tra le Allieve, sui 1.500 m
la compagna di squadra
Chiara Peralta in 5'40"1.
Sempre su quest'ultima
distanza, nella categoria

Yaplrapani

Juniores femminile, vit-
toria di Silvia Ingrassia
(Cus Palermo) in 5'03"5.

Tra le altre prove che
hanno connotato il pro-
gramma del pomeriggio
sportivo anche il lancio
del vortex e il salto in lun-

go.
Nella categoria Amatori,

sui 1.500 metri, succes-
so di Giovanni Criscenti

Rtletica UISP on line - 29

(GSD La Volata Napola)
in 4'47"4 davanti a Pietro
Spano e Giovanni Bono.
Tra le societa é stata la
Polisportiva Eurialo Erice
del presidente Roberto
Barbera a fare il pieno di
successi con undici atleti
sul podio. La manifesta-
zione é stata realizzata
con il contributo del ne-
gozio Tim di Ninni Crapa-
rotta di Trapani.



' - -

-

) o ol
R

 Ittiri (SS) 12 aprile 2015~

Corrilt
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ella mattina di do-

menica 12 aprile

2015 si € svolta a
Ittiri, in provincia di Sassa-
ri, la 22 edizione della Corri
Ittiri, organizzata dall’At-
letica Ittiri Cannedu A.s.d.,
con il patrocinio dell’Am-
ministrazione ~ Comunale
di Ittiri e la collaborazione
tecnica della UISP - Comi-
tato di Sassari, in concomi-
tanza con la 102 edizione
della prestigiosa rassegna
dell'agroalimentare e delle
produzioni locali “Prendas
de Ittiri”, da cui la scelta di
attribuire alla gara com-
petitiva il nome di “Trofeo
Prendas”.
La manifestazione podi-
stica di corsa su strada si
& svolta lungo le vie del
centro cittadino, con par-
tenza dal centralissimo
corso Vittorio Emanuele,

£ L
. i

all'altezza del municipio,
alle ore 10.

Il percorso, costituito da un
circuito di 1,3 km daripete-
re 5 volte, per un totale di
6,5 km, era caratterizzato
per la maggior parte da

fondo in asfalto e per al-
cuni tratti dal classico sel-
ciato in lastroni, prevedeva
un‘altimetria connotata da
falsipiani, leggere salite/di-
scese e un'unica salita con
pendenza  pronunciata,
lunga circa 50 metri.
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La gara competitiva, che
ha visto 102 atleti al nastro
di partenza, e stata vinta
dall'atleta UISP dell’Atleti-
ca Ittiri Cannedu Asd, Fran-
cesco Canu, SM 35. Prima
donna classificata I'atleta

del GS Monte Acuto Mara-
thon di Ozieri (SS), Luisella
Cantara, SF 35, tesserata
Fidal.
Prima della gara competi-
tiva, si sono svolte la non
competitiva di 2,6 km (2
giri del circuito) e la cam-
minata Fitwalking, sulla
distanza di 5,2 km (4 giri),
con oltre 70 partecipanti
totali.
Presenti alle premiazioni il
sindaco della Citta di Ittiri,
dr. Tonino Orani e il Presi-
dente regionale UISP, Tore
Farina.
Al termine della gara si &
svolto un abbondante rin-
fresco con prodotti tipici
locali, fra i quali porcetto
arrosto e i famosi “pirichit-
tos”, unici nel panorama
dolciario regionale.
Atletica Ittiri Cannedu
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CANTARA LUISELLA
TEDDE MARIA PASQUALE
PIRAS VIRGINIA

PISU DANIELA

TINTI SARA

DORE GRAZIELLA

USAI LAURA

CINUS MARIA CRISTINA
PILIU FRANCESCA
CIPULLO LARA

SARRIA MIRIAN

CARTA CATERINA

PINNA ROSANNA

SATTA MARIA ANTONIA
CABIZZOSU MARICA

PIU MARZIA
GRANDOLFO ELEONORA
DEMARTS FILOMENA
CORRIAS ORNELLA
CARTA MAURIZIA
VARGIU MADDALENA
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22
23
24

PINNA ROSA
IDILI ANNA TERESA
IDILI FRANCESCA

37:48
39:25
40:10

VOONOUVThAhWN —

CANU FRANCESCO
OBINO FILIBERTO
MOSCA GIANLUCA
CHIGHINE SALVATORE
CORREDDU ANTIOCO
ARRIZZA STEFANO
DRO SAMUELE

RUIU FABRIZIO
MORITTU ALESSANDRO
MULAS SALVATORE
PORQUEDDU PIERPAOLO
PINNA PAOLO

MELONI TONIO

FIORI GIUSEPPE FABIO
FIORI GIAMPIERO
PINNA GIOVANNI
PISANU PIETRO

POLO MATTEO MARINO
TAVERA GIAN PAOLO
FONTANA GIUSEPPE
GALLESE NANDO
TERROSU GIOVANNI
CASU MARCO
RIBICHESU DAVIDE
UDA GIOVANNI

ELETTI BRUNO

MELONI SALVATORE
SCANO DANIELE
PITTALIS SANDRO
ARRIZZA FABIO

CADAU SALVATORE
DEROMA ANTONIO
SANNA ANTONIO
FADDA SALVATORE

LAl FRANCESCO
BIGELLA ANTONIO
MONTI VINCENZO
DEMARTIS GESUINO
CONCONI MARIO GIUST.
FIORI VINCENZO ANT.
PERALTA MARCELLO M.
PUGGIONI ALESSANDRO
PINNA IVO

PIRAS PIETRO

ANSELMI ALESSANDRO
RIBICHESU AMEDEO
MORO MARIO

PALMAS GIAN PAOLO

CECCONELLO GIOVANNI A

FELE SEBASTIANO
SANNA GIANFRANCO
PEREZ GIOACCHINO
FALCONI MARIO
USAI PIETRO PAOLO
FARINA ANTONELLO
CADONI ANGELO
MEREU CRISTIANO
PIPIA FRANCESCO
SANNIO GIUSEPPE
LUTZU ORESTE
TAVERA FILIPPO
SPANO PIERPAOLO
PALITA MICHELE
TOLA MICHELE
MASALA GIUSEPPE
BRIANDA AGOSTINO
FERRARA MARINO
SIAS GAVINO

SINI GIOVANNI

23:07
23:11
23:33
23:43
23:47
24:04
24:11
24:12
24:25
24:58
25:07
25:09
25:24
25:29
25:31
25:38
25:46
25:47
25:47
25:49
25:53
25:59
26:21
26:23
26:23
26:30
26:31
26:37
26:41
26:44
26:48
26:51
26:51
26:51
27:04
27:11
27:20
27:24
27:25
27:31
27:33
27:43
27:59
28:03
28:23
28:26
28:35
29:25
29:30
29:34
29:35
29:53
30:03
30:04
30:10
30:14
30:41
31:14
31:36
31:40
32:17
32:42
33:01
33:.06
34.05
36:00
36:17
37:31
39:40

SANTAMBARCHI GIUSEPPE 50:14



L'Atletica Pavese padrona alla corsa delle terre diverse

QUESTI I RESPONSI NELLE DIVERSE CATEGORIE

J Atletica Pavese ¢ stata

la protagonista della

Corsa delle Terre Di-
verse, svoltasi a Salice Terme
il giorno di Pasquetta, lunedi 6
aprile. In primis organizzando
una manifestazione di spesso-
re e a 360 gradi. La corsa, che
ha visto alla partenza poco
meno di 300 concorrenti, era
infatti valida quale 62 prova
del Criterium UISP della pro-

vincia di Pavia sulla distanza di
5 e 10 km; era inserita nel Cir-
cuito del Trail dei Malaspina,
col precorso di 24 km; infine
era anche valida per i concor-
si FIASP, sui 5, 10 € 24 km non
competitivi. In secondo luo-
go perché la societa voghe-
rese ha dominato in tre delle
quattro classifiche della gara.
Sul tracciato corto, infatti, la
rossoblu Simona Viola si & im-
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posta in assoluto, precedendo
le due portacolori dell’lriense
Voghera Roberta Scabini e
Clara Nobile. Sul medesimo
percorso di 5 km, riservato
agli ultrasessantenni, |alfiere
della Pavese Francesco Ma-
cri ha avuto la meglio su altri
due iriensini: Angelo Nardi e
Tiziano Colnaghi. Sui 10 km,
poi, Mohamed Ben Kacem,
altro rappresentante dell’Atle-

tica Pavese, ha dominato alla
grande, involandosi fin dalle
prime battute, e precedendo
per distacco, Gabriele Fan-
tasia (Salcus) e il compagno
di squadra Achab Cherki. Sul
percorso di trail si & imposto
I'atleta marocchino della Pa-
vese Aziz Meliani, anche lui in
fuga solitaria, alle sue spalle
si sono piazzati Enrico Ponta
(Azalai) e Marco Lovotti. In

Foto a cura dell'Organizzazione

campo femminile, invece, il
podio é stato appannaggio di
Federica Budoni, llaria Carra-
tello (Avis Pavia) e Maria Api-
cella (Running Oltrepo).
Nella graduatoria delle societa
con maggior numero di iscrit-
ti, ancora |'Atletica Pavese su-
gli scudi con 38 partecipanti,
davanti a U.S. Scalo Voghera
e Garlaschese.
GianniTempesta

TRAIL 24 km

FI8 | Bedeschi Marika 2.42'46”760 Running Oltrepo’

F18 2 Barassi Chiara 24516771 Runcard

FI8 3 Fiori Cecilia 2.47°07"45

F40 | Dessolis Daniela 3.27°22"33 Asd Tre Mori Running
F40 2 Pamploni Greta 3.38'51704 A.S.D. G.P Garlaschese
F40 3 Budoni Federica 2.16’12"95

F50 | Gualea Maria Rita 2.52'48”65 Raschiani Triathlon Pavese
F50 2 Castagno Maria Grazia 2.57°40768 S.D. Baudenasca

F50 3 Apicella Maria 2.41'32792 Running

F60 | Della Ratta Anna 3.31'32"58 Atletica Iriense

MI8 | Giovinetti Alessandro 1.54'29"48 Raschiani Triathlon Pavese
MI8 2 Losio Gianluca 1.59'43"04 A.S.D. Triathlon Pavese
MI8 3 Torti Alessandro 2.08'52"96 Gp Cartotecnica

M30 | Bozano Alessio 1.50’55”15 Podistica Savonese

M30 2 Munti Mario 1.56'53"37 G.P Avis Pavia

M30 3 Ruini Alessandro 1.57'20”37

M35 | Defilippi Simone 1.47°54"24 Atletica Pavese

M35 2 Qepuri Eduard 2.01'15”15 Atletica Pavese

M35 |3 Bernini Cesare 2.03°07"39 Iriense Voghera

M40 | Defendini Fabio 2.01'35761 Atletica Run Finale Ligure
M40 2 Zambon Cristian 2.14'39"51

M40 3 Ferri Stefano 2.18'54"28

M45 | Meliani Aziz 1.43'22"72 Atletica Pavese

M45 2 Atzori Gian Luca 1.53'30”07 Atletica Iriense

M45 3 Barozzi Daniele 2.03'56"83 Uisp Pavia

M50 | Galanzino Francesco 2.06'32"62 Asd Azalai

M50 2 Tomaghelli Gianni 2.06'33"79 Atletica Novese

M50 3 Cremonesi Saverio 2.08'47760 G.P Avis Pavia

M55 | Calia Nicola 1.55’06"46 Asd Azalai

M55 2 Banchieri Andrea Oreste  {2.00'54"40 Asd Azalai

M55 3 Tiozzo Fabrizio 2.12'37"51 Escape Team Vigevano
M60 | Prete Claudio 2.08'01765 Atletica Pavese

M60 2 Leone Nicola 2.21’14"53 Atletica Iriense

M65 | Busi Enzo 2.09'12"89 G.P. Avis Pavia

M65 2 Pagani Ambrogio 2.24'04766 Atletica Pavese

Mé5 3 Prazzoli Giacomo 2.56'22"42 G.S. Dilettantistico Italpose

FI8 | Scabini Roberta 2301”00 Atl. Iriense Voghera
FI8 2 Ramaioli Anna 25'37796 Running

FI8 3 Tosin Elisa 2601”19 Running

F40 | Viola Simona 2223”00 Atletica Pavese

F40 2 Nobile Clara 24'04”52 Atl. Iriense Voghera
F40 3 Rollandi Loredana 24'49"22 U.S. Acli Scalo Voghera
F50 | Strada Teresa 27°02"85 A.S.D. G.P Garlaschese
F50 2 Celasco Marialuisa 29'32"23 Atletica Pavese

F50 3 Alcidi Ornella 29°55768 Asd Azalai

F60 | Vaghi Annamaria 28'18"81 Atletica Pavese

F60 2 Cometti Angela 29'56"05 Atletica Pavese

F60 3 Maggi Milena 3010”23 G.P Avis Pavia

M30 | Ben Kacem Mohamed 3734768 Atletica Pavese

M30 2 Fantasia Gabriele 3929"77 Salcus

M30 |3 Albertario Giorgio 4042744 A.S.D. Canottieri Ticino
M35 | Speticato Danilo 41’59"76 Raschiani Triathlon Pavese
M35 2 Pasqualini Raffaele 4222762 Atl. Iriense Voghera
M35 3 Gobbi Loris 43’38"79 A.S.D. G.P Garlaschese
M40 | Achab Cherki 39’5152 Atletica Pavese

M40 2 Zuccarin Marco 40°08"45 Atletica Pavese

M40 3 Giani Fabio 40'29"66 Running

M45 | Ballerini Andrea 42’3991 Running

M45 2 Cieclun Antonello 44'00"88 Running

M45 3 Marzi Mario 46’1496 U.S. Acli Scalo Voghera
M50 | Zunino Roberto 41°21791 Atletica Pavese

M50 2 Riva Massimo 4421”13 Running

M50 3 Lanati Fabrizio 4520794 U.S. Acli Scalo Voghera
M55 | Manterazzi Enrico 43'36"91 Atletica Pavese

M55 2 Scorbati Maurizio 4435”76 Atletica Pavese

M55 3 Pissini Roberto 45'42"94 Atl. Iriense Voghera
M60 | Macri Francesco 23'49"57 Atletica Pavese

M60 |2 Cobianchi Ermes 25’4826 Running

M60 3 Gisco Aldo 28'38"89 U.S. Scalo

Mé5 | Nardi Angelo 24’3963 Atl. Iriense Voghera
Mé5 2 Colnaghi Tiziano 2521”39 Atl. Iriense Voghera
Mé5 3 Sfondrini Giancarlo 26'18"59 Atletica Pavese

M70 | Tondeur Dominique 29'16782 Raschiani Triathlon Pavese
M70 2 Viaro Ugo 3304799 G.P. Avis Pavia

M70 3 Chiriu Bruno 37°42776 U.S. Acli Scalo Voghera
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Mohamed Ben Kacem e Simona
Viola signori dell'ora su pista

ohamed Ben Kacem e
Simona Viola sono stati
gli assoluti dominatori

della gara dell’Ora su Pista, che il
Coordinamento Atletica dell’Ul-
SP di Pavia ha organizzato a Bi-
nasco il 29 marzo scorso, 52 prova
del Criterium provinciale. In una
competizione, dove non ¢ il tem-
po impiegato a determinare la
classifica, ma i chilometri percorsi
nei 60’, i due portacolori dell’Atle-
tica Pavese di Voghera non hanno
avuto rivali. Il trentenne Ben Ka-
cem ha coperto 17.340 m, pren-
dendo la testa fin dall’inizio e con-
ducendo la gara in solitario fino
all'arrivo. Stessa cosa ha fatto la
Over 40 Viola in campo femmini-
le, percorrendo km 14,626. Nelle
altre categorie si sono invece im-
posti Gianluca Losio (Raschiani
Triathlon Pavese) nella Under 30,
con km 15,027, Lorenzo Bone-
mazzi (TDS) nella Over 35 (km
14,438), davanti a Diego Bignami-

ni (Avis Pavia, km 13,969). Fra gli
Over 45 ha vinto Valerio Facciolo
(Atletica Pavese) con km 14,680,
su Giancarlo La Mantia (U.S. Sca-
lo Voghera, km 13,963) e Gianlu-
ca Nascimbene (Atl. Pavese, km
13,737). Massimo Pignoli (Triath-
lon Pavese) ha dominato fra gli
Over 5o, con km 13,228, su Bruno
Petazzini (Garlaschese, 12,352) e
Vittorio Vinci (U.S. Scalo, 12,163).
Fra gli Over 55 si € imposto Enrico
Mantegazzi (Atletica Pavese) con
km 14,013, su Maurizio Scorbati
(Atl. Pavese, 13,971) e Salvatore
Sanacuore (U.S. Scalo, 13,297).
Aldo Gisco (U.S. Scalo) ha colto
il 2° posto nella Over 60 con km
11,630. Gli Over 65 hanno visto
vittorioso Angelo Nardi (Iriense)
con km 13,378, al secondo posto
sono giunti appaiati Ambrogio
Pagani (Atl. Pavese) e Pino Mu-
scelli (Raschiani Triathlon Pave-
se) con km 12,952. Enzo Capuzzo
(Avis Pavia, km 12,024) ha colto

la vittoria fra gli Over 70, davanti
a Dominique Tondeur (Raschiani
Triathlon Pavese, 11,602) e Ugo
Viaro (Avis Pavia, 10,340). Tra le
donne Lucrezia Casarini (TDS,
km 10,854) ha preceduto di po-
co, nella Under 40, Irene Fagnara
(Iriense, 10,845). Fra le cinquan-
tenni era in gara Dolcizia Menna
(TDS, 9,826). Nella F6o Ange-
la Cometti (Atletica Pavese, km
11,229) ha fatto meglio di Milena
Maggi (Avis Pavia, 11,210) e Caril-
la Invernizi (Atl. Pavese, 10,856).
Erano anche in gara le categorie
giovanili, impegnate sui 15 minuti:
i G10 Margherita Sisti (U.S. Scalo,
2654 metri) e Samuele Gatti (U.S.
Scalo, 2546), la G12 Isabella Sisti
(U.S. Scalo, 2539), i G14 Nilo Re-
possi (U.S. Scalo, 3386 m) e Paolo
Negri (TDS, 3063), G16 Martino
Scoca (U.S. Scalo, 3539 metri) e
Davide Napoletano (U.S. Scalo,
3408).

GianniTempesta
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QUISP

sportpertutti

Gli organi direttivi
della Lega Atletica Leggera

Presidente: Fabio Fiaschi

Responsabili Commissioni

Pista: Giovanni Lucarelli - Podismo: Emiliano Nasini - Giudici: Christian Mainini
Trail: Aurelio Michelangeli - Comunicazione: Donatella Vassallo - Gruppi di Cammino: Patrizio Bogni
Rapporti con Enti e Vivicitta: Andrea Giansanti

Segreteria: Largo Nino Franchellucci, 73— 00155 Roma — Tel. 06.43984328 — Fax 06.43984320
Orario: lunedi ore 16.00 —19.00 da martedi a venerdi ore 9.00 -12.00

- Vice Presidente: Emiliano Nasini
Direzione Nazionale: Fabio Fiaschi, Emiliano Nasini, Christian Mainini, Maurizio Ventre, Tommaso Bisio

~\
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una radiosa matti-

nata di primavera

ad accogliere a Roc-
camalatina, borgo medie-
vale nel comune di Guiglia
(MO), 400 trail runners pro-
venienti da tutto il nord Ita-
lia. Roccamalatina & nota
per essere sede dell'omo-
nimo Parco dei Sassi, costi-
tuito da imponenti rupi di
arenaria formatisi 20 milio-
ni di anni fa, e divenuti luo-
go preferito di nidificazione
del falco pellegrino: la ma-
scotte del parco. Le moli
rocciose sono visitabili sot-
to controllo dell’ente parco,
essendo area con eccezio-
nali vincoli ambientali, che
ha concesso il permesso
straordinario ai partecipan-
ti al trail. Ad accogliere gli
atleti ampi parcheggi, un
piazzale gremito di stand
di brand sportivi e altri isti-
tuzionali: UISP per la visita
guidata ai sassi e alla car-
bonaia forestale e 'ADMO
per la campagna di sensibi-
lizzazione alla donazione di
midollo osseo “Corro per-
ché ho midollo” di Christian
De Maria.
Un‘ampia  tensostruttura
accoglie la distribuzione dei
pettorali con chip genero-
samente senza cauzione,
dei pacchi gara con specia-
lita alimentari artigianali
dell’Appennino modenese,
e maglia tecnica da trail.
Decine di volontari, si respi-
ra |'atmosfera di un grande
evento sportivo.
Briefing protocollare e via
alle 10 precise. Gran colpo
d'occhio con il fiume di at-
leti che s'inoltra nella fitta
rete di sentieri del parco,
rimessa a nuovo dopo le
nevicate che hanno fat-
to collassare molti alberi
vecchi. La corsa prevede 2

percorsi: 20 km con 1000
m D+ e 32 km e 1700 m D+,
con percentuale di asfalto
di appena il 7%. Il profilo
altimetrico rivela il susse-
guirsi di continui sali scen-
di, alternando ampie piste
forestali a insidiosi strappi
che solo i piu scatenati su-
perano di corsa. Il percorso
€ molto vario, con sugge-
stivi passaggi nei siti storici
del parco: dentro i borghi
medievali fortificati di Sa-
mone e Montecorone. Uno
dei tratti piu belli € lungo il
sentiero dei ponticelli del
rio Frascara: un percorso
che risale un ameno ruscel-
lo, attrezzato con decine di
passerelle ciascuna intitola-
ta a un animale tipico della
fauna del parco. Larchitet-
to del percorso € Francesco
Pedroni, esperto conosci-
tore dell’area protetta.

L'assistenza di gara e un
altro punto di forza della
manifestazione con i vo-
lontari, in massima parte
del team organizzatore
“Mud&Snow” il gruppo
sportivo UISP di solo trail
running voluto e organiz-
zato con passione da Fran-

cesco Misley e Vera Bellelli.
Il balisaggio a cura di Jona-
than R. Franciosi e Gianluca
di Meo: sempre del team
Mud&Snow che hanno
messo a frutto l'esperienza
a trail internazionali.

Ristori frequenti, abbon-
danti e assortiti, con per-
sone cortesi e generose di
applausi e incitamenti.
All'arrivo tanto pubblico,
maglia finisher, comodissi-
me docce e monumentale
pasta party con menu tipi-
camente modenese: tor-
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tellini, crostate, crescentine
farcite al prosciutto, quelle
che erroneamente sono
spesso chiamate “tigelle”,
le tigelle sonoin realta delle
formelle di terracotta che
preriscaldate, cuociono poi
le crescentine per induzio-
ne di calore.
Nel corto Chiara Pasquali,
Atletica Reggio, in 2ho2’,
precede Sonia Del Carlo
di Mud&Snow e Sabrina
Polito, Atletica Reggio.
In campo maschile pas-
seggiata del campione di
Mud&Snow Giulio Piana in
1h40’, a oltre 6 il secondo
Fabrizio Vignali che prece-
de Enrico Rivi di Atletica
Scandiano.
Nei 32 km Lara Mustat, At-
letica Minerva, in 3h18’ pre-
cede Giulia Botti, La Spor-
tiva, e Francesca Bertolini.
Al maschile vince Christian
Modena, New Balance Alp-
station Trail Team, in 2hg1/,
a 3’ Cola Gianluca, Circolo
Minerva, e 3° l'altro atleta
di vertice di Mud&Snow,
Roberto Ardeni.
Gli atleti sono stati premia-
ti con una scultura del mae-
stro Fabio Ricchetti.
Questotrail il nitido esem-
pio di sinergia tra sport,
cultura, tradizioni locali, tu-
rismo, e sembra rappresen-
ti le raccomandazioni del
nostro presidente Aurelio
Michelangeli sull'andare ol-
tre il concetto di gara ago-
nistica: il Trail deve essere
un evento sportivo, turisti-
co valorizzante le tradizio-
ni e il folklore dei territori
interessati come avviene a
Roccamalatina per il Trail
della Riva.
Appuntamento fissato per
la 32 edizione al 16 aprile
2016.

Francesco Montanari
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49  ZAMBON CRISTIAN 04:07:52

- | MUSTAT LARA 03:18:19 | MODENA CHRISTIAN ~ 02:51:33 50 NEGRO GIANCARLO 04:08:02

y 2 BOTTIGIULIA 03:35:38 2 COLA GIANLUCA 02:54:58 5]  MASSARI MARCO 04:08:59

e I 3 BERTOLINI FRANCESCA 03:44:37 3 ARDENIROBERTO 03:0322 52 POLI CLAUDIO 04:09:36
4 ORLANDI MARIA CRISTINA 03:50:44 4  RONDONIROBERTO  03:10:44 53 D'ANTUONO ROBERTO 04:11:13

5  BORTOLUZZILORENZA 03:51:28 5  VALLOSIO SERGIO 03:11:47 54 BONIZZI CORRADO 04:12:11

6  MONTELLI DANIELA 03:5445 6  CASTAGNI TARCISIO 03:22:46 55 SCHIA LORENZO 04:12:56

7 ZACCHIA FEDERICA 04:09:21 7 BARONE ANTONINO  03:22:51 56 INCERTI MASSIMO 04:13:35

8  GRASSETTO MICHELA 04:21:46 8 BOMBOIIVANO 03:22:55 57 CAFFAGNINIMAURO  04:13:54

o ll o ” 9  BRAIDI FRANCESCA 04:28:08 9  BONATIENRICO 03:23:05 58 TURRICCHIA LUCA 04:14:21
10 DAL SANTO SANDRA  04:33:59 10 MARTIGNONIANDREA 03:23:12 59 ANTELMI FEDERICO 04:14:34

Il BARALDI SARA 04:40:57 Il LOMBARDO GASPARE  03:25:56 60 PUGNAGHI PAOLO 04:14:56

12 MIGLIORI MICHELA 04:43:15 12 CALORI SANDRO 03:31:02 61 BERGONZINIOTELLO 04:17:38

13 MARVAS|I GRAZIELLA 04:56:39 13 MASELLI MARCO 03:34:32 62 SCIPOLO MARCO 04:19:21

14 SANDOLFINI SARA 04:58:35 14 RACITI FRANCESCO 03:35:11 63 PEDERZANI DAVIDE 04:20:16

15 GIULIANI STEFANIA 05:10:09 I5  TOGNONI PATRICH 03:35:45 64  PASSAMONTE DANIELE 04:24:20
16  CARIOLATO ROBERTA  05:20:31 16  RUINI ALESSANDRO 03:36:52 65 CELLAURO ANDREA 04:25:56

Campo d’atletica “Tullio Gonnelli” 6-7 giungo 2015 7 conEseNse . omp g NI DR ¢ OGS

19 LA BARBERA GABRIELE 03:42:41 68 PAVESI GIACOMO 04:26:22

° I ° ° . ° . %? ggIIE\IRCR;I\mﬁEgLA 833;1;3‘5‘2 69  NICOLINI ANDREA 04:27:37

Piazzale donatori di sangue e di organi, n.4; Cento (FE) 2| CONGANCOLA 034743 70 TGRIANDREA 047736
23 RIZZI PATRICK 03:49:07

24 LEPORESI ANDREA 03:49:08
25 PRADELLI ALESSANDRO 03:49:15
26  PAITONI PIERO 03:49:26
27 BARBORINIGIORGIO  03:50:07
28 VANDELLI ANDREA 03:50:46
29 CARIANI GIOVANNI 03:51:23
30 GUATELLI FRANCESCO 03:51:35

La Lega Nazionale UISP di Atletica Leggera indice i Campionati Nazionali individuali e di Societa maschili e
femminili di Atletica Leggera su pista per le categorie Cadetti, Allievi, Juniores, Assoluti; la Rassegna Nazionale di
triathlon per le categorie Ragazzi-Ragazze e |la Rassegna Nazionale di biathlon per le categorie Esordienti-Pulcini-

Primi Passi M/F. 31 MICHELI ANDREA 03:51:35
. . . . o ) 32 MAGNAVACCHI FRANCESCO 03:51:36
La manifestazione, organizzata dalla Lega Atl. Legg. UISP E.R. e Lega Atl. Legg. UISP Naz.le, con il patrocinio ed il 33 CRISTONI OMAR 03:52:04

34 FIOCCHI PIER FRANCESCO 03:52:59
35 MARINELLO MASSIMO  03:54:39
36 BONGIOVANNI ANDREA 03:54:44
37 MONTANARI FRANCESCO 03:55:29
38 RODOLFI MARIO 03:59:54
39 ZACCARELLI EUGENIO 03:59:58
40  GRIMANDI FABRIZIO 04:00:30
41  FERRETTIMATTEO 04:01:01
42 BOTTONE GIULIO 04:01:01
43 SIGHICELLI LUIGI 04:01:31
44  DAGUIN FABRICE 04:02:47
45  LAPICIRELLA MARCELLO 04:03:30
46 RUGGERINI GIANNI 04:06:50
47 POZZIMATTEO 04:07:30
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contributo del Comune di Cento (FE), la collaborazione della Virtus Cento, della Pol. Centese e della Lega
Territoriale UISP FE di Atletica Leggera e il G.G.G. UISP di Atletica Leggera, € programmata, secondo il Calendario
stilato dalla Lega Atletica Leggera Nazionale, a Cento presso il Campo di atletica “Tullio Gonnelli”, Piazzale
Donatori di sangue e di organi 4, nei giorni di sabato 6 e domenica 7 giugno 2015.

v' Sito internet: www.uisp.it/atletica2
v' E.mail: daniele.guandalini@alice.it o maininic@alice.it
v Cell.: 338/7605739 (Sig. Guandalini Daniele) o 328/1313959 (Sig. Mainini Christian)




Con il patrocinio di:

SUISP 5“5 cAtietica
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40° Camminata di Castenaso
24 MAGGIO 2015

GUARNIERI STEFANO  04:56:54
108 ZUMBOLO FRANCESCO 04:57:07
109 VERNIZZI FEDERICO 04:58:35
110 MINARDI MIRKO 05:02:24
11" BORTOLOTTI FRANCO 05:02:41
112 GRECO GIANCARLO 05:05:06

. . 71 BERTANIENRICO 0427:42 113 DALL'OLIO FABIO 05:08:37

72 FOGLIA FABRIZIO 0428:12 114 ESPOSITOROBERTO  05:08:37

Campionato Nazionale UISP - Km. 10 su strada 7 ESNIAPOO i3 113 BAIOCEAMARCD  03i1h

. . 74 ZACCARIARICCARDO  04:29:31 116 CORRADI DAVIDE 05:12:13

75 MANFREDIGIACOMO  04:29:37 117 GRECIEVARISTO 05:14:28

Memorial Rossano Lelli 76  BOCCHI SANDRO 042937 118 VEZZANIVALERIO 05:15:3

77 CIANCIOSIANDREA ~ 04:29:46 119 SCALABRINIMAURO  05:I7:15

SPECIAL 78 FRANCESCHILUCA  04:30:12 120 PERINI GIOVANNI 05:18:20

. . . 79 BARBIERI MICHELE 04:31:44 121 BURSI ANDREA 05:21:59

7:30 Ritrovo (presso Casa Bondi - Via dello Sport) 80 DONATI ANDREA 04:31:45 122 BENAZZI MARCO 05:22:18

D 81 TARTARINI ALAN 043223 123 LOPEZ ANTONIO 05:23:53

. . . 82  TASSINILUIGI 04:33:52 124 FIORINI FABIO 05:24:57

8:45 Camminata ludico-motoria km. 11-5-2,5 i 83 GAMBERINI ALAN 043504 125 PICCIONI FABIO 052457

T 84  DE MARIA GIANNI 04:35:35 126 CASTEREZZATI CRISTIAN 05:28:30

. e . . “1: 85 TURCHIRICCARDO 043549 127 MALAVASI MAURO 05:29:58

9:00 Competltlva categorie glOVanﬂl I 86 VETTORELLO CLAUDIO 04:36:40 128 MALAVASI PAOLO 05:30:04

10:00 0 87 CAVATORTA GABRIELE 04:38:52 129 ZENTIPAOLO 05:30:06

. i 88  SAIA FRANCISCO 04:39:57 130 SENTIERI YURI 05:41:48

. Competitiva km. 10 N 89 FERRETTIGIOVANNI  04:40:57  I3] ARATTI CESARE 05:44:29

90 CORNIA MARIO 04:40:57 132 TONON MICHELE 05:45:29

ISCRIZIONI 91 SANTISIMONE 04:41:24
Le iscrizioni si aprono LUNEDI 30 MARZO e si chiudono LUNED] 18 MAGGIO alle ore 24:00. BB POLO CELLl i ix0s  DONNEKM 19

On Line allindirizzo http://www.mysdam.net/store/data-entry_31052.do (pagamento con Carta di Credito, 94  CRISTOFORI FABIO 04:42:46 | PASQUALI CHIARA 02:02:44

1 o Bonifico diretto Sofort 95 LASTRUCCI FRANCESCO 04:43:16 2 DEL CARLO SONIA 02:04:33

PayPal o Bonifico diretto Sofort). 9% QUAGLIAROLIPAOLO  04:4428 3  POLITO SABRINA 02:07:19
In maniera tradizionale scaricando i moduli da http://www.mysdam.net/events/event/index_31052.do, ed 97 DEGLIESPOSTINICOLA 04:45:51 4 VECCHICARLOTTA  02:13:[1 14 SERNESI STEFANIA 02:27:22
o . . : . . N . T T T 98 TRAMONTANO MASSIMO 04:46:19 5  BERTOLETTIGIULIA  02:16:43 |5 BERNARDONIORNELLA 02:29:4]
inviandoli, unitamente a copia del pagamento tramite bonifico bancario, via e mail o fax agli indirizzi indicati sui 99  GARANO LUIGI 044828 6  RESTANISARA 02:1837 16 DALLA GASPERINAKATIUSCIA 02:32:35
moduli stessi. 100 CASSAI ILARIO 04:48:38 7  RAIMONDI ELISA 02:20:19 17 SCARPELLINI ELISA 02:35:33
. . . C . . . . 10l GOLINUCCIMARCO  04:50:16 8  VALENTIFRANCESCA 02:23:50 18 GIARDINO FELICETTA  02:41:29
Per avere il pettorale personahzzato con nome € cognome € necessario 1scriversi entro lunedi 11 maggio. 102 MARINI RICCARDO 04:50: 16 9 ZINI FEDERICA 02:23:57 19 GASPARINI GIORGIA 02:41:34
103 GUIDI ALESSIO 045152 10 PIZZIGONIMAURA 022425 20 CORRADINICHIARA  02:41:34
104 BORELLA LUCA 045358 || EN-NABET SANA 022554 21 BONININADIA 02:43:17
12 CORTICELLISTEFANIA 02:25:54 22 BORTOLUZZI GIANNA  02:45:43
13 MUNARIROSSELLA  02:27:05 23 POZZISORAIA 02:46:21

Via Caduti di Cefalonia, 5/c - (near Via Rizzoli} - BOLOGNA
Tel. 051/224212 - Fax 051/227518

r ivish pub @eltic Denid o =

FUCTTHIOO [=9 W B

My SOAM g

€ BCC [P

Banca di Credito Cosberativo di Castenaso (Boloenal
valentinibologna

di Ghirardini e Valentini

C;duniwure

FOT |
Sernce folo officiale

24 GASPARI CRISTINA 02:48:26
MODICA ANNA 02:51:50
26  BOILINI ERMANNA 02:53:08
27  BELLINIMARIAELISAB.  02:53:23

Q
e
0
O

A"

, dal 28 BONAVITAMARZIA  02:54:43
— .= 29 CAVAZZONIROBERTA 02:57:11
Abrasivi - Vernici - Colle fu2s 30 VITELLIFRANCESCA  02:57:44

4 31 PREDIERI MARIA LUISA  02:59:17
'\, ; 32 FRANCHI VALERIA 03:02:58

[.-. ‘t'ql '_‘-’i 3 : . = 33 GARDENGHI GAIA 03:03:02
AN 2 e 1A il e . il 1 34 STRIPPOLI MATILDE 03:03:04

R_E. Servizio fotografico.dijTeida;Seghedonis 5 5 3o 35  PIASER CINZIA 03:03:41
PRODUZIONE E VENDITA PARMIGIANO s 4 ffer - o e phort 36  VAROLI SIMONA 03:05:17

REGGIANO, SALUMI E FORMAGGI
Tel. 051 823198 - www.aziendacaretti.it Rtletica UISP on line - 43

cell. 3292231977 —
www.valentinibolognasrl.it

———



PIRAS PAOLA

BRETTAGNA BARBARA
ALBERTINI PATRIZIA
MALAGOLI MONICA
ANTOLINI ALESSIA
MAZZUCCATO ROSSELLA
BARBIERI ANNA

DE VIVO ROSA :
MONTORSI RITA 03:
ROSSANA VECCHI 03:
VENTURELLI GAIA 03:
PIAGGI SIMONA 03:
MATTAROZZI DONATELLA 03:
GHEDUZZI ANTONELLA 03:
BUA ROSALBA 03:
BATTILANI LORELLA 03:
CAVINA TIZIANA 03:50:
VERONESI CHIARA 03:50:01

UOMINI 19 KM

VOONONUT A WN —

rTomo—o

PIANA GIULIO

VIGNALI FABRIZIO

RIVI ENRICO

BIGNAMI FIORENZO
SANTINI DANIELE
FERRARINI PIETRO
BETTELLI ANDREA
TALLERI WILLIAM
SANTINI ANTONIO
STRADI GIANLUCA
BARBIERI MATTEO
PIRRO PAOLO
BERNABEI MATTEO
SANTI LUCA

CANTONI FEDERICO
LO CONTE ANTONIO
GIOVANNETTI ANDREA
DE BLASIO LUIGI
BELLUCCI LAURO
MONTORSI EDOARDO
PAPOTTI CRISTIANO
SCORCIONI DANIELE
CAPELLI MANUEL
CASALI DANILO
MATTEO ANGHINETTI
BATTAGLIOLA ENRICO
GARETTI ALESSIO
PINGHINI ETTORE
ZANCOGNI LORENZO
GALEOTTI RICCARDO
DEBBIA DAVIDE
SCRIMIERI ANTONIO
BENASSI ALBERTO
TANCHELLA LUCA :19:
RONCONI ARTURO :19:41
AGAZZOTTIWALTER ~ 02:19:42

01:40:59

NEGRELLI SIMONE
ZAMAGNI MATTIA
FERRARI VALERIO
GALLI GIOVANNI
TINAZZO ALESSANDRO
GUALTIERI LUCA

LOLLI FRANCESCO
MESSORI STEFANO
BOGGIA FABIO BRUNO
PASSUTI GIANLUCA
BERTARINI GIANPAOLO
VERATI MARCO

LELLI RICCARDO
GASPARINI PIERPAOLO
TASSELLI MICHELE
CORSINI IVAN

VIANI MATTEO
CAPUTO PAOLO
GIANANTONI MARCO
RICCI DAVIDE

RICCO' MARCO
SANTACHIARA SILVIO
MASCAGNA VALERIO
FERRARO PIETRO
PAQLO BUSSI

KOAAIAK JURA|
CAGNOLATI ALIDE
CUCCOLINI GABRIELE
FALCHIERI GRAZIANO
SIMONINI GIORGIO
MALCONTENTI MICHELE
RIMONDI ALAN

TOLLARI CLAUDIO 02:29:02

117
118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132

Trailldella'Riv
\o w»>

GAETANI GIORGIO
LOLLI ALESSANDRO
PIACENTINI GIUSEPPE
CAVEDONI LUCA
CANI ALESSANDRO
NEMESINI ROBERTO
CROCI FABRIZIO
FAGGIOLI LORENZO
DEBBIA LUCA
CORTICELLI FABIO
GIOVINI ROBERTO
MANTOVI LORENZO
GUIDETTI FABIO
FRANCESCATO DINO
GARUTI PAOLO
FIORINI MATTEO
ZAMBELLI PAOLO
BEGA MARCO
BARALDI UMBERTO
ZANON PAOLO
VECCHI ANDREA
LUGLI PAOLO

BELLINI MAURO
ZAGNI MASSIMO
GIOVANELLI PATRIZIO
MONTASSO MARCO
DIAMANTINI LUCA
UGOLOTTI MARCO
FORNASARI MARCELLO
PANETTA GIUSEPPE
CORGHI STEFANO
MASETTI ANDREA
GIANNULI DAVIDE
TESTONI CARLO
GUAITOLI PAOLO
BENASSI EMANUELE
BELLI MARCO
BORSARI PIERLUIGI
VERDI MARCO
CROCETTI CORRADO
BARBIERI VAN
BEVILACQUA MASSIMO
ZERRI FABIO
STERLICCHIO MICHELE
SORELLA GIUSEPPE
PINNA ANTIOCO LUIGI
VARASANI MICHELE
BASTARDI FABIO
BACCHI GIACOMO
MARIANI MARCO
VITELLI ALESSANDRO
RAVAZZINI MARCO
CENCI MAURIZIO
ZUCCHERI MARCO
OLEZZI FERNANDO
BONANTINI MASSIMILIANO
ZINI PAOLO

ABBATI ANDREA
LEVONI ENRICO
CAMPIOLI ANDREA
DEGLI ESPOSTI FABIO
GUAGLIUMI CHRISTIAN
TANAGLIA FAUSTO

Rtletica UISP on line - 44

,

02:29:37
02:30:10
02:30:43
02:31:10
02:31:10
02:32:37
02:33:20
02:33:26
02:34:08
02:34:26
02:34:30
02:34:43
02:34:46
02:34:46
02:35:44
02:36:22
02:37:12
02:37:41
02:37:50
02:37:54
02:38:03
02:38:31
02:38:50
02:38:55
02:38:56
02:41:30
02:41:31
02:41:35
02:42:06
02:42:06
02:42:38
02:42:46
02:43:09
02:43:15
02:43:16
02:43:17
02:43:17
02:43:27
02:43:28
02:44:17
02:44:17
02:45:23
02:45:29
02:45:33
02:45:33
02:45:35
02:45:44
02:45:46
02:45:58
02:46:19
02:46:21
02:46:21
02:46:21
02:46:24
02:46:24
02:46:41
02:46:44
02:47:16
02:47:58
02:48:00
02:48:03
02:48:05
02:48:11

|
iy B

MONTERSI RICCARDO  02:48:24

BERNARDINI FILIPPO
RUBBI LORENZO
BATTILANI VITTORIO
GAVIOLI PAOLO
LEONELLI LUCA
RAIMONDI PAOLO
RIGHI PAOLO
VACCARI GIORGIO
BALDINI STEFANO
VILLANI CRISTIAN
CAMELLINI DAVIDE
VERONESI MIRCO
FERRARONI LUCA
BIANCHINI ANDREA
CAVALLO CARLO
BIGNAMI GIULIANO
GHERARDI IVANO
FERRI PATRIK

FLISI GIANNI

02:48:43
02:48:44
02:49:04
02:49:08
02:49:49
02:50:07
02:50:17
02:50:21
02:50:25
02:51:30
02:51:53
02:52:08
02:54:00
02:54:35
02:55:02
02:55:39
02:56:15
02:58:55
02:59:17

153
154
155
156
157
158
159
160
161
162
163
164
165
166
167

MEDICI STEFANO
CASTAGNI DAVIDE

02:59:29
02:59:29

GAMBERINI GIAMPAOLO 03:01:52

PARENTI MIRKO
LEONE MAURIZIO
SERRI FILIPPO
GIBERTINI ANDREA
SABATTINI GAETANO
MEDICI MASSIMO
FIORETTI GIANCARLO
MORABITO BRUNO
SUFFRITTI DANIELE
REGATTIERI STEFANO
ROBERTO SCHIEPPATI
BARBIERI PAOLO
SILVAGNI ALESSANDRO
NOCETTI FABRIZIO
CAVANI STEFANO

RAtletica VISP on line - 45

03:02:01
03:02:38
03:04:27
03:07:33
03:09:15
03:09:45
03:09:45
03:10:33
03:12:34
03:13:27
03:15:39
03:18:32
03:18:32
03:24:28
03:25:29
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L|I diffondersi di cellulari sempre piU sofisticati che per un crescente interesse per la me- &
teorologia. A questa tendenza non poteva sfuggire la 42 edizione del cross di Bricherasio |-
che, sabato 4 aprile, a fronte di probabile pioggia, non ha registrato il massimo di partecipazio-

ne pur confermando numeri di tutto riguardo con 220 partecipanti: 91 adulti, 78 giovanili, 36

camminatori e 15 presenti alla CanCamminiamo novita assoluta per una campestre.
Segue
et N AN T e R i Lo
- A 5 - - i -

Atletica UISP on line - 46 Servizio fotografico a cura dell'Organizzazione Atletica UISP on line - 47



li organizzatori ave-

vano allestito un

collaudato percorso
molto valido sotto Iaspet-
to tecnico alternando tratti
su terreno relativamente
pianeggiante a momenti
piu impegnativi disseminati
sull'incantevole collina bri-
cherasiese e aver propiziato
un meteo che, a conti fatti,
non é stato di ostacolo allo
svolgersi delle diverse spe-
cialita campestri. Tutti han
potuto correre o camminare
a passo sostenuto tra il ger-
mogliare di frutteti potati a
regola d'arte e le prime fio-
riture in un contesto bucoli-
co di benvenuto alla prima-
vera immersi in un paesag-
gio naturale e usufruendo
al termine di un ricco ristoro
come da tradizione.
Sul piano squisitamente
tecnico si e assistito a un
cross vero, impegnativo e
selettivo con gare avvincen-
ti sotto |'aspetto agonistico
pur sotto la formula non
competitiva e promoziona-
le. Da segnalare la presen-
za, nel cross uomini under
5o, dei ragazzi dell’Onlus
Autismo e Sport che han
festeggiato, correndo e
terminando i due giri pre-
visti, la giornata mondiale
dell'autismo loro dedicata,
alivellomondiale, il 2 aprile.

Servizio fotografico a cura dell’Organizzazione

Questi in estrema sintesi gli arrivi piu significativi sui 5 km

Uomini over 50:

Alfarone Giuseppe 21'51"”, Donata Alfredo 22'14", Baudino Mario 22'28", Falco
Mauro 23'04", Fisanotti Adolfo 23'22".

Uomini under 50:

Ferrato Gianluca 19'55"”, Ras Diego 19'55"”, Tuorn Loris 20'02", Barale Andrea
20'02", Gilardi Gioacchino 20'20".

Collino Federica 1247, Collino Elisabetta 1357, Banin Maria Grazia 14'31, El Mazi
Hayat 14'53, Ribero Elena 15'01.

Giovanili (primi classificati, maschili e femminili, delle 5 categorie)

Es. C - Drua Riccardo - Atl. Val Pellice - Mingrone Veronica (non tess.).

Es. B - Vallaschi Andrea - Atl. Settimese - Testa llenia - Dora Atletica.

Es. A - Papalia Fabio - Pod. Dora Baltea - Cafasso Sofia - Runner Team gq.

R/I - Cafasso Alessandro - Runner Team 99 - Bouchard Noemi - Atl. Val Pellice.
C/I - Grosso Alex - Atl. Val Pellice - El Maazi Assia - Atl Balon.

Classifica per societa o scolaresche partecipanti al circuito Mondo Carta

Riservata a ragazzi sino a 15 anni e che prevede al termine delle 4 prove del poker po-
distico un montepremi costituito da prodotti di cancelleria o didattici vede in testa, al
momento, I'Atletica Pinerolo con 19 punti sequita da Atletica Val Pellice, ASD Filmar e
Dora Atletica con 14 punti.

Le altre prove del Poker e Circuito Mondo Carta:

Villa Tagliarea 12 giugno (serale), Giro del Belvedere 4 settembre (serale), StraBrichera-
sio 11 dicembre (Notturna con i Babbo Natale).

Rassegna foto su:

https://[www.facebook.com/pages/Digital-Click-photo/742095679141263
http://gallery.podisti.it/p939563487
http://www.ecodelchisone.it/foto/2015-04-08/campestre-bricherasio-sabato-4-
aprile-20234

Comunicato redatto con la collaborazione di Piero Cristini autore del libro Essere
Corsa e Responsabile tecnico di Autismo e Sport - Onlus.

Rtletica UISP on line - 49


https://www.facebook.com/pages/Digital-Click-photo/742095679141263
http://gallery.podisti.it/p939563487
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“PEPPINO CASTIGLIONI”

CAMPIONATO NAZIONALE 2015 @UISP
sportpertutti

Lega atletica leggera

A.BORRI Busto Arsizio (Va)
dalle ORE 9.00 alle 21.00 Ritrovo ore 7.30

Ritiro pettorali entro ore 8.30

www.I2xLit B -

PATROCINIO

B
| B |
Cittadi_
Busto Arsizio

."‘!_‘

Arsmo
Nazli?.‘*ale stfa

I mportante riconoscimento da parte della UISP per il Trofeo “Peppino Castlghonl quest‘anno giun-

9
A)I |

I -
illlsip 12 ﬂ1

\‘!'F'“J-

to alla 5@ edizione, con I'assegnazione del Campionato Nazionale 2015 12 x 1 ora su pista. Anche

quest’anno, come nelle precedenti edizioni, il ricavato della manifestazione verra devoluto a scopi
benefici.
La manifestazione sara il momento clou della Settimana dello sport, organizzata dal 29.5 al 6.6 presso
il Centro di atletica "Angelo Borri” di Busto Arsizio.
Durante questa settimana si alterneranno sulla pista del Centro varie discipline, con lo scopo di pro-
muovere le attivita sportive nella citta di Busto Arsizio.

Gianluca Castiglioni

ampionatogNazionale UISP corse a“tappe

g Y= ’

Giro d'ltalia running

www.giroditaliarun ning.it

::l;lllrlfi' FREAAE R
i T ll'.l":'.l'll'.‘rfl:'lr.i"flrru'.
e Pecins e ssi [0 dpdvl 'Illr'IllrlliﬁrrE-.il*:‘ttilit Calp# rddnie

.':.lf'.nl"II .I"'rr FrFEA T o
AAFF AT l'.'l;'nl' -flll,l'll:l' I"Il' i'.l"l:".
www.giletti.it

Rtletica UISP on line - 51




"* 10a edlzmne

LE PORTE

LA100 porTE DI PIETRA

100 KM + 5500 M D+

LE FINESTRE
DI PIETRA

37 KM - 2000 M D+

70 KM - 4000 M D+

IL CASTELLO
DI PIETRA

17KM - 760 M D+

Ny TN e RS
16 MAGGIO 2015 =
CANTALUPO LIGURE

www GLIORSI. URG . _ %2 SURONOVI

I'_AE_-l- T

J g _.-_ %, :':I .' - Y

ALESSANDRIA




ULTRA TRAIL A TAPPE
“ Cardedu (OG) 8-9-10 maggio 2015 —"_

4° Sardinia Trail

..'!:‘t Organizzazione: GLESport A.s.d.
A glesportasd@gmail.com, www.sardiniatrail.com
Referente: Nieddu Gian Domenico 3346754216

5

IIr.---
e

TRAIL RUNNING
Cantalupo Ligure (AL) 16 maggio
10° Le finestre di pietra

Organizzazione: ASD Gli Orsi
Referente: Fulvio Massa info@massafisio.it cell. 3385788558

TR

e -
i b
- [

STRADA
Castenaso (BO) 24 maggio

40° Camminata di Castenaso

Organizzazione: Atletica Castenaso tel. 051/784374 3497433984
Referente: Massimo Assirelli

CORSA IN MONTAGNA

Terrinca (LU) 31 maggio

14° Trofeo Parco Apuane

Organizzazione: GP Parco Alpi Apuane
Referente: Graziano Poli grazianopoliz@virgilio.it

CORSA ATAPPE
Fermo 31 maggio - 2 giugno

1° Giro d'ltalia Running

Organizzazione: ASD Speedflashteem
www.giroditaliarunning.it, info@speedflasheurope.com
Referente: Gino Ferri cell. 3479463948

Rtletica VISP on line - 54

T2 X UN'ORAIN PISTA
Busto Arsizio (VA) 2 giugno
12x1 ora di Busto Arsizio

Organizzazione: Pro Patria Arc Busto — Atletica San Marco
Referente: Dott. G. Luca Castiglioni

tel. 0331/324085 cell. 3355253699

PISTA
Cento (FE) 6-7 giugno

61° Campionati Nazionali su Pista

Organizzazione: ASD Atletica Bondeno
Referente: Daniele Guandalini tel. 338.7605739
www.atleticabondeno.it - daniele.guandalini@alice.it

URBAN TRAIL

Torino 14 giugno
52 Corri al parco della
confluenza dei tre fiumi

Organizzazione: ATP Torino, Cral TT, Comitato Uisp di Torino
Referente: cell. 3667783224 Nasini Emiliano

Pistoia 28 giugno

402 Pistoia-Abetone

Organizzazione: ASD Silvano Fedi
Referente: Guido Amerini cell. 335261192

CORSA IN SALITA

Porretta Terme (BO) 2 agosto
2‘ Porretta Terme-Castelluccio

Organizzazione: GP Alto Reno
Referente: Marco Medici
marco@fiatlenzi.it cell. 3490070496

Rtletica VISP on line - 55



CORSA IN DISCESA o o o o o o me
Comitati regionali e territoriali

Francavilla (CH) 6 settembre | — —— I ——
<t '- R ‘AT AN b
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- - . | e by X RGPV Sl £
4* Corsaindiscesa A R r Bt A ?{3‘1 8
Francavilla-Chieti 7 B4 TS =T R NG N LS

Organizzazione: ASD Francavilla Jogging
Referente: Ervana Cetrano
c.ervana@virgilio.it - cell. 320477639

l L
*- -
— M =
Lk .

Mattinata (FO) 10 ottobre

2MGarganolRaid

Organizzazione: ASD Orma info@asdorma.it

MARATONINA
Soliera (MO) 25 ottobre

352 Citta di Soliera

Organizzazione:
Podistica Solierese podisticasolierese@yahoo.it
Referente: Claudio Ongaro
ing.ongaro@tiscali.it - cell. 3382568425

MARATONA

Reggio Emilia 13 dicembre w

20® Maratona
di BeggiO Emilia . php?idArea=30&contentid=8
Citta del Tricolore w 'ﬁ 4 Leghe territoriali

Organizzazione: Tricolore Sport Marathon (RE) 'q‘ www.uisp.it/atletica2/index. !

Referente: Paolo Manell ~ php?idArea=31&contentid=9 2 Adi2]|
www.maratonadireggioemilia.it - cell. 3389477649

E L www.uisp.it/atletica2/index.

-
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http://www.uisp.it/atletica2/index.php?idArea=30&contentId=8
http://www.uisp.it/atletica2/index.php?idArea=30&contentId=8
http://www.uisp.it/atletica2/index.php?idArea=31&contentId=9
http://www.uisp.it/atletica2/index.php?idArea=31&contentId=9




