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Lo sport dopo il “qualcosa”
di Donatella Vassallo
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Comano (MS) 17 luglio 2016
Trofeo San Giorgio,
Comano si tinge di blu!

Atletica

YIS wn Lins

Suppl. a Uispress, agenzia sett. di cultura e sport
Anno XXXII - n. 1 - venerdi 10 gennaio 2014

Direttore responsabile: Ivano Maiorella
Aut. Trib. di Roma n. 109/83 del 21/3/1983

Sede naz. Uisp: Largo Franchellucci 73 (Roma) Tel. 06.439841

22
24

26
29
31
33
34
37
40
4y

Coordinamento redazionale
Donatella Vassallo
Redazione
Luciano Facchini, Sara Fontani
Grafica ed impaginazione:
Andrea Grassi
Sede
via F. Bocchi 32 - 50126 Firenze

Per contatti: redazione.atletica@uisp.it

Copertina:
Fregona Trail
Foto a cura dell’Organizzazione

La Redazione si riserva il diritto di ridurre il testo degli articoli inviati per la

pubblicazione, ovviamente senza alterarne il senso.

Barletta 23 luglio 2016: Grande successo
della Sicurala 6 ore di Barletta

Varzi (PV) 24 luglio 2016
Simona Viola e Silvio Gambetta
al Memorial Pullega

Celico (CS) 24 luglio 2016
Camminata del centenario

Voghera (PV) 30 luglio 2016
I podisti pavesi non dimenticano le stragi

Soveria Simeri (CZ) 4 agosto 2016
StraSoveria

Rocca Susella (PV) 7 agosto 2016
Le due gare di San Zaccaria

Rifugio Pratizzano (RE) 7 agosto 2016
Trail del Fojonco

Voghera (PV) 19 agosto 2016
Successo per la Corsa Pesistica

Campionati
nazionali 2016

Comitati
territoriali
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Lo sport dopo il “qualcosa”

Mattia Rendina, 19 anni, di Pescara
del Tronto, & rimasto sepolto cinque
ore sotto le macerie del terremoto
che ha colpitoil Centro Italia la notte
del 24 agosto. Intervistato qualche
giorno dopo dal Corriere della Sera,
ha detto che prima del sisma vole-
va iscriversi allo lusm, l'universita
sportiva del Foro Italico a Roma e di-
ventare coach di basket: “Ma adesso
le confesso che devo fare un po’ di
chiarezza nella testa, devo ammet-
terlo, non lo so piu: € successo qual-
cosa in quelle ore”. Qualcosa.

La vita di ciascuno di noi e costellata
di questi “qualcosa’, di questi punti
di non ritorno, superati i quali non
siamo piu quelli di prima. Le recenti
Olimpiadi di Rio, al di la dell'aspetto
agonistico, ce I'hanno dimostrato. Se
ci siamo appassionati a questi Giochi,
e stato soprattutto per le storie che ci
hanno raccontato: atleti sprofondati
in un baratro che hanno trovato nel-
lo sport la loro ancora di salvezza.

Anthony Ervin, oro nei 50 stile libe-
ro a 35 anni, una storia di depressio-
ne alle spalle, un tentativo di suici-
dio, cocaina, abuso di alcol, il lento
riavvicinamento al nuoto fino alla
medaglia olimpica.

Simone Biles, la ginnasta dicianno-
venne paragonata a Nadia Coma-
neci, & stata una delle protagoniste
indiscusse della rassegna a cinque

cerchi.Viene da chiedersi quale ruo-
lo abbia avuto anche per lei lo sport
per riscattarsi da un‘infanzia difficile,
in compagnia di una madre drogata
e alcolizzata e poi, a soli tre anni, dei
nonni. A sei anni mise per la prima
volta piede in una palestra, decisa a
diventare campionessa di ginnasti-
ca. Sogno realizzato.

Chris Mears, oro nel trampolino
da 3 metri a Rio assieme al com-
pagno Jack Laugher, nel 2009 arri-
vO in ospedale con la milza rotta e
una speranza di vita del 5%. Dopo
sette ore di intervento e tre giorni
di coma, ne ¢ uscito con una visto-
sa cicatrice sul'addome e pronto a
rimettersi sul trampolino. Dopo un
anno era di nuovo li, dove doveva
stare.

Yusra Mardini, atleta siriana, porta-
bandiera della squadra dei rifugiati,
non ha avuto bisogno della me-
daglia d'oro ufficiale: & arrivata 412
nello stile libero ma il suo trofeo lo
aveva gia vinto quando,
a seqguito del naufragio
dellimbarcazione sulla
quale si trovava diret-
ta dalla Siria alla Grecia,
aveva salvato assieme
alla sorella e ad altri mi-
granti, le 17 persone a
bordo nuotando per tre
ore consecutive.
Quando tutto sembra

Nelel

perduto, lo sport € li ad allungarci
una mano, a offrirci una possibilita
di ricostruzione. Spetta a noi ricono-
scere quest’aiuto nel deserto in cui
ci troviamo. Vorrei allora che, quan-
do sara il momento giusto, ai super-
stiti del terremoto arrivassero scarpe
per correre, tute per fare ginnastica,
palloni da calciare, bici da inforcare.
E che Mattia, dopo il “qualcosa’; di-
ventasse allenatore di basket. Per-
ché, come ci ricorda Gianni Rodari, i
bambini, tra le tende del terremoto,
giocano. “La vita rimbalza elastica,
non vuole altro che vivere”.
Donatella Vassallo

rio2016.com
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Al via la nuova stagione sportiva e
la campagna di tesseramento UISP:
valori e servizi per soci
e societa sportive

Parla Tiziano Pesce

on il 1° settembre € iniziata
C la nuova stagione del tesse-

ramento Uisp, anno sporti-
vo 2016-17: quali sono le novita?
“La campagna di tesseramento
Uisp é caratterizzata dal messag-
gio che lanciamo attraverso la
nostra tessera e che vuole ab-
bracciare e trasmettere la visio-
ne dell’'Uisp - risponde Tiziano
Pesce, responsabile nazionale
tesseramento e consulenze Uisp
-. Abbiamo scelto uno slogan, “Luoghi in azio-
ne” che molto ben rappresenta il valore associativo del tesseramento
Uisp, non tanto dal punto di vista formale quanto da quello sostanziale,
con le attivita promosse e organizzate a favore dei cittadini di ogni eta e
condizione. In qualsiasi luogo, appunto, dagli impianti sportivi piu tradizionali
sino ad arrivare alle piazze ed ai cortili, dalle montagne al mare, dalle attivita sportive
piu tradizionali a quelle meno codificate, ma spesso molto piu includenti e sinonimo di
gioco, socialita, dialogo e divertimento. Ancora una volta lo sportpertutti, lo sport di cittadinanza,
al centro delle azioni Uisp e della nostra tessera, segno distintivo del nostro agire e che ci accompagnera per
un anno intero anche come ulteriore stimolo al nostro impegno e al lavoro di migliaia di dirigenti, tecnici ed
educatori per cercare di garantire a tutti il diritto allo sport”.
“Accanto alla nuova grafica abbiamo predisposto i nuovi materiali per I'affiliazione delle associazioni e delle
societa sportive, tra i quali il Vademecum Uisp che insieme al racconto delle attivita, dei progetti e dell'or-
ganizzazione Uisp, fornisce una Guida associativa, affronta alcuni temi di stretta attualita come quelli della
riforma dello sport e del terzo settore e un riepilogo delle soluzioni assicurative per fare sport in sicurezza.
Per la nuova stagione e previsto il rafforzamento dei servizi forniti ad associazioni e societa sportive affiliate
attraverso la nuova piattaforma http://associazionisportive.uisp.it/login.php?return=%2Findex.php.
Insieme alla parte dedicata a fare sport in sicurezza, con le coperture assicurative automatiche legate al tes-
seramento Uisp e a tutte le soluzioni assicurative integrative proposte da Uisp insieme al broker assicurativo
Marsh, a favore delle societa sportive e dei praticanti, anche in relazione alle loro eventuali necessita nella vita
privata e familiare, con la piattaforma Marshaffinity”.

Pubblicato su Uispress n. 31 del 2 settembre 2016
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Olimpiadi 2016: il 7 settembre
iniziano le Paralimpiadi, occasione
per ripensare il modello di sport
italiano e chiedere pari diritti

Parla Fabrizio De Meo 4 R

Le Paralimpiadi di Rio 2016 sono la quindicesima edizione dei giochi estivi

per atleti con disabilita e si terranno dal 7 al 18 settembre. Ad affrontarsi
nelle 23 discipline paralimpiche, saranno oltre 4.300 atleti provenienti
da 176 Paesi del mondo. La spedizione azzurra € composta da cento atleti e il

presidente del Cip, Luca Pancalli, si augura che godano della stessa attenzio-
ne dei loro colleghi che hanno appena ultimato le loro fatiche. Ma che cosa szow
sono le Paralimpiadi? Contribuiscono a fare dello sport un ambiente piu acco-

gliente e con pari dignita per tutti coloro che lo scelgono, indipendentemente PARALYMPIC GAMES
dalle abilita fisiche? (
“E giusto chiedere ed ottenere pari diritti e pari attenzione per gli atleti para- (\:‘)

limpici - dice Fabrizio De Meo, responsabile politiche sociali Uisp -; ci piace-
rebbe che questa uguaglianza di trattamento e di opportunita fosse riservata - -
a tutte le persone che scelgono di avvicinarsi e di praticare sport. Senza necessariamente dover accettare
un modello legato alla vittoria a tutti i costi, alle prestazioni
e alle medaglie. In ambito sportivo, cosi come in tutti gli
aspetti della vita, ognuno deve sentirsi libero di fare cio che
ritiene opportuno e per questo va messo nelle condizioni
di poterlo fare, con dignita e pari opportunita. Chi sceglie
di gareggiare e chi di fare sport per il piacere di stare con
gli altri, senza necessariamente misurarsi, vincere o perde-
re. Il rischio & che, da questo punto di vista, le Paralimpiadi
finiscano per fornire lo stesso modello campionistico delle
Olimpiadi. Che non & l'unico possibile: il problema, dal nostro punto di vista, € cambiare modello di sport se
vogliamo rilanciarne i valori educativi e sociali. Il fatto di avere per protagonisti persone con disabilita non ba-
sta a fare sport di cittadinanza. Questo non significa che non apprezziamo abbastanza il sacrificio e lo sforzo
speciale di questi campioni, anzi”.
“Riteniamo che occorra partire dal basso - conclude De Meo - dal vissuto quotidiano delle persone con disa-
bilita, dalla possibilita di fare sport insieme, persone con e senza disabilita. Questo, ad esempio, € il modello
che cerchiamo di sperimentare con manifestazioni tipo Matti per il calcio, che si terra a Montecatini dal 22 al
24 settembre, con il baskin e molte altre. Occasioni per vivere lo sport con naturalezza quotidiana, per lanciare
gquesto messaggio e approfittare dei riflettori mediatici per avere attenzione ogni giorno, anche nelle scelte di
politiche pubbliche piu sensibili a tutte le persone con disabilita”.
“Detto questo, vogliamo far arrivare a tutti i partecipanti alle Paralimpiadi il nostro saluto e la nostra parteci-
pazione. E, visto che si tratta di una competizione, un grande in bocca al lupo alla spedizione azzurra”. (1.M.)
Pubblicato su Uispress n. 31 del 2 settembre 2016
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Abbadia’San'Salvatore22-28'agosto*2016

Va in cantiere il 35° Raduno tecnico dell’Atletica Uisp

i & concluso in un clima di
grande soddisfazione gene-
rale ma con un pensiero ri-

volto ai terremotati del Centro Ita-

lia, il 35° Raduno tecnico dell’Atle-

tica Uisp, svoltosi dal 22 al 28 ago-

sto ad Abbadia S. Salvatore (SI).

Come da tradizione, durante la

settimana si sono svolte sessioni

di allenamento con i tecnici e i ra- foirg S or =7 . o Y Sl e N N ': Ml 11..“-'11\

gazzi delle societa sportive prove- ] : <M g N acn E K ool a5 3 iﬁ ‘;-a- qﬁf ! “1 7

nienti da tutta Italia, tornei di pal- . - ! . : "y ' 9 \ ! - :

lavolo, test di velocita, incontri tra e

i tecnici e, per il primo anno, una L~ __ o Ga: : e : Tl 8 / = i =*‘-t.;3¥’*-4--*

lezione dimostrativa di yoga cura- & T BT i T o R o FEPREEEF P U *“”"‘I*_-;__ A

ta dal dott. Mauro Busca e tenuta ! e e 3 il

dall'insegnante Rosalba Venditti.

Grande la soddisfazione del presi-

dente Atletica Uisp Fabio Fiaschi:

“A differenza degli altri anni in

cui il meteo ha guastato qualche

giornata del raduno, quest’anno

abbiamo goduto di un clima ide-

ale per tutta la settimana. Questo

ha consentito ai ragazzi e ai tecnici

di apprezzare in pieno le bellezze

dell’Amiata e della Val d'Orcia, fa-

cendo passeggiate, visite alla mi-

niera di Abbadia e ritagliandosi

momenti lontani dal caos cittadi-

no. Sono stati sette giorni di sport

e di condivisione di belle espe-

rienze. Sabato 27 c’é stata inoltre

la direzione nazionale dell’Atletica

Uisp, durante la quale sono state

prese importanti decisioni per il

futuro del nostro movimento nei

prossimi mesi, a partire dal Cam-

pionato Nazionale su strada, in

programma a Carrara domenica

18 settembre”.

Il raduno si e chiuso ufficialmente

domenica 28 con il meeting di at-

letica “Memorial Francesco Calde-

rini” e la festa finale con premiazio-

ni presso lo chalet La Pineta.

- i RERTHE . Servizio fotografico @
II 0 A,’ e,' ca ' a cura dell’Organizzazione a 'l II
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Fregona domenica 10 lu-
Aglio 2106 si € corsa la 132

edizione del Fregona Trail
Fest: iscrizioni aumentate del 30%
rispetto al 2015, ben 617 gli atleti
impegnati nelle tre diverse distan-
ze.
Il Fregona Trail Fest si conferma tra
le pitlimportanti manifestazioni di
trail running in Italia, con le sue tre
gare: I'’Antico Troi degli Sciamani
(80 km/3.500 D+, gara qualifican-
te per I'Ultra Trail du Mont Blanc),
il Troi dei Cimbri (47 km/2.500 D+)
e il Pizzoc Trail (24 km/1.790 D+,

Nazi

Griterium

SR

onale

gara del circuito UISP - prova Cri-
terium Nazionale Trail 2016). Un
successo senza precedenti, che
premia Iimpegno degli organiz-
zatori (Comune di Fregona, As-
sociazione Pro Loco di Fregona,
Associazione Culturale Cimbri del
Cansiglio e Scuola di Maratona Vit-
torio Veneto) e la scelta di invertire
i tracciati rispetto alle precedenti
12 edizioni.

Il Pizzoc Trail e stata la distanza
che ha attirato il maggior nume-
ro di partecipanti, quasi 250. Tra
le tre,-sicuramente la gara in pro-

Servizio fotografico
a cura dell’Organizzazione

porzione piu dura dal punto di
vista tecnico, sia per il rapporto
tra distanza e dislivello che per il
tipo di tracciato, in pratica da ini-
zio a fine su sentiero che porta
dalla pianura o quasi alla quota
di 1570 del monte Pizzoc. Il me-
teo ideale, la tracciatura perfetta,
I'assistenza dei molti volontari,
hanno suggellato la riuscita della
competizione, confortata anche
dal molto pubblico sui sentieri. Un
percorso certamente impegna-
tivo, senza respiro dallinizio alla
fine, e completamente rinnovato
rispetto alle edizioni del passato.
Gara spettacolare, con lotta serra-
tain testa tra due giovani di grandi
speranze (Loss e Camilli) e lI'esper-
to mezzo maratoneta Christian
Salvador, alla sua prima gara trail.
La spuntava Enrico Loss, che nella
difficile discesa finale metteva tra
sé e Alessio Camilli, secondo, ben
6" Combattuta anche la gara fem-
minile, con distacchi contenuti tra
la regina Tina Sbrissa e le due rivali
Giulia Vinco e Laura Bello.

Per il Criterium UISP Nazionale, i
partenti sono stati 15, con vitto-
ria di Marco De Togni in campo
maschile e Francesca De Conti al
femminile.

Stefano Michelet
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79 VAZZOLER CARLO AMICI DI LUTRANO 18:00:00 17 MAZZOCCO ANDREA RUNNING PENTRIA 6:25:51

80 BETTIOLALESSANDRO  POLISPORTIVAFOSSALTINA  18:05:09 18 SCATTOALBERTO ATLETICODUE TORRINOALE ~ 6:26:32

81 VERZENI GIORDANO CARVICO SKYRUNNING 18:22:28 19 AMBROSO FABRICE TEAM SPARTANS [TALIA 6:28:22

82 SACCONFLAVIO ATLETICAMARENO 18:24:34 20 FOCHS MARC RUNNING PEACE WORLD YOGA 6:29:38

gz ggm\gmﬂ F((JOI\IBEERTO /EnSABAS CRAmgﬁ r@g gmg 21 PODOLAK ZBIGNIEW PIETRO OSIEDLE TEAM POLAND 6:34:36

AT 22 GHIRARDO GUIDO MONTANAIARACING 63723

85  DEVENUTOGIUSEPPE  JALMICCO CORSE ASD 18:5241 23 MORODIEGO PLAYLFESPORTRUNNER 63818

86 ANTONIAZZIROBERTO  CIMAVILLARUNNING 18:53.07 24 DEICONTLUCA ATLVITTORIO VENETO 6:39.05

87 TOMMASI ROBERTO 18:56:42 25 CASAGRANDE DIEGO 64027

2 FAVOTDENIS 6:40:47

. .. . 27 SACCOZZAMARCO A 6:4253

28 BORTOLOTTOMARCO  SCUOLADIMAR VITTORIOV. 64415

Troi dei Cimbri 29 PIZZOLON MANUEL PLAYLIFE RUNNERS 6:46:14

30 PIATTO GIANLUCA PODISTITRIBANOPADOVA 64655

31 BIZROBERTO SCUOLADIMAR. VITTORIOV. ~ 6:47:05

Km 45 (D+ 2200 m) 32 MORETTIN SIMONE MAGREDIMOUNTANTRAL  6:50:13

33 ANTONELLO GIAMBERTO  VICENZAMARATHON 6:50:13

3 TOMASI DANIELE 6:50:13

CLASSIFICA FEMMINILE 3%  TODESCO DEMIS 6:50:14

3  CAOFRANCESCO 6:53:43

1 SERAFINISILVIA CUS PADOVA 540559 37 SCABAR MARCO 6:54:50

2 KORNWENKOALIONKA ~ ATLETICABUJA 6:10:58 38 MANTESE GIUSEPPE 65553

3 MAZZOCCO ELISABETTA 6:16:29 39 FRIGOANDREA ATLETICA FASSA 08 659:10

4 VOLPATO MARTINA ATLETICO DUE TORRINOALE ~ 6:26:31 40 PELLIZZARIGINO NESSUNA 70116

5 CAMPOEMILIA ATLETICAZOLDO 7.23:24 41 DONADIANTONIO LIB. IDEALDOOR SANBIAGIO ~ 7:01:31

6  TESSARO CARLA SCUOLADIMAR. VITTORIO V.~ 7:29:51 42 FIORASO DAVIDE 7.05:10

7 MARTINARIANA 74502 43 MENEGHIN MASSIMO CIMAVILLARUNNING TEAM ~ 7:06:22

8 MATEOSAPARICIO NATALIA CRT CIMAVILLARUNNING TEAM 7:5321 44 GRASSO DOMENICO 70653

9 MARUSIC SILVANA NIU TEAM 81051 45 CESCAMANUEL ASD TAM TAM 71220

10 BONUTTO SABRINA 82500 46 BRUNI FEDERICO OTC SOCIETASPORTIVADIL. ~ 7:14:59

11 FABIO CHIARA JALMICCO CORSE 83454 47 BEGHINILEONARDO 71526

12 PIAZZAVALOTJOANNE  CIMAVILARUNNING TEAM 8:36:04 48 DELLALIBERALUCA SCUOLADIMAR. VITTORIO V.~ 7:16:15

13 VANINALESSANDRA ASD FOREDIL 8:36:12 49 MARALDO JURI BLADE RUNNERS MANIAGO  7:A7:37

14 MILAN ELENA AS.D. BARIZZA SPORT 8:36:30 50  DELRIZZOCARLO CJAMINA RIDINT 7:18:53

15 MANCHERAPATRIZIA 83643 51 SARETTADANIELE GRUPPOATLETICAVEDELAGO  7:19:14

16 BURANELLO DANIELA 84342 52 ZANATTAFORTUNATO  GP.CLUBDELTORCIO 7:20:01

g %Eﬁgﬂmkgﬁimom LA RUNGTE giggg 53 ROSSOENRICO ATLETICABIOTEKNAMARCON ~ 7:21:47

46 5 BRESOLIN MATTEQ 72526

19 RONUTTIILENIA RENRUN 85148 55 MASIERO DOMENICO ASD. PETTINELLI 72557

5(13 g%%%%%ggémﬁsum UL TORN g:gg:;g 56  SCOTTONFRANCESCO  TEAMRAMIVERDI(BURROC,) 7:26:51

55 57 ZAVAADRIANO 72124

22 BONALDOALESSIA ATLETICAAUDACENOALE ~ 9:08:22 58 REPOSSINI MASSIMO ATLETICA GALLIATE 72820

23 DELFINO MICHELA ASD. TAMTAM 90822 59 PICCIN SERGIO RUN CARD 72951

2% NESOMARTA VANTITUTAPERO 91410 60  JOHANSEN CHRIS LILLEB/ELT TRAILSTRIDERS ~ 7:33:11

25 LAZZARO DANIELA ASD BARIZZA SPORT 9:14:15 61 DORIGO MICHELE SCUOLADIMAR. VITTORIOV. ~ 7:38:42

gg gguégﬁrggé%ﬁ SILCA g]gg 62 (S;TRASI\/IACgISADéNIELE ATLETICA GALLIATE 74415

:18: 63 CHIES MASSIM 74426

28 TORTORELLA SARAH BREMA RUNNING TEAM 920:25 64 DAREFABIO ATLETICAVITTORIO VENETO  7:44:27

gg LOA%%HSETTE(;E\WY gguwcl)ﬁC[mRSAmNAvv gﬁgg 65  ALONSO GONZALEZ DAVID FONTANE RUNNERS 74541

. 44 66 BENETTIFABIO 4637

31 DRAGUS LACRAMIOARAR. ATLETICA PIOMBINO DESE 9:51:08 67  SALVADOR ROBERTO 7:47:30

32 RUOSO STEFANIA ASD KINESIS NORDIC WALKING  9:53:04 68  CESCAMASSIMO CRT CIMAVILLARUNNING TEAM  7:53:21

33 MASIERO NATALINA A.S.D. SPIRITO TRAIL 10:04:05 69  DE FAVERIMARIO 7:54:50

34 DECANDIA CATERINA GALZIGNANO TRAIL FRIENDS  10:26:47 70  BOTTECCHIAMAURO SCUOLADIMAR. VITTORIOV.  7:56:05

gg gﬁgggﬂéﬁﬁ SILVIA %Mﬂ%%’fmm TEAM ]3%%% 71 CODELLO SANDRO CLUB DELTORCIO 7:56:28

Antico Troi deali Sci e 28 TONELLOCARLO 32505 3 BERLANDASERENA RENRUN 105014 B L s MERCURYUS s
ntico Trol egii oclamanl 2 GENERALIALESSANDRO  CNHNEWHOLLAND 132753 74 ADAMIVAN 78007

30 CATALANI SIMONE 13:35:43 _ 75 MICHIELAZZO VANNILEO  X-BIONIC RUNNING TEAM 08:14

Km 80 (D+ 3300 m) 31 DEMARCOMRKO o CLASSIFICA MASCHILE T MCHELOTO RO~ NosENy e i
32 NOE GUGLIFLMO SCUCLADIMAR VITTORIOV. 134141 4 YENEGHELLUCIANO ~ SCUOLADIMAR. VITTORIOV. 50240 77 BOCARAZVAN RUNNING TEAMPETTINELLI ~ 8:11:37

33 GROSSOROBERTO CIMAVILLARUNNINGTEAM 135159 5 \ASTROTTOROBERTO ~ VICENZAMARATHON ~ 5:12:4 78 PEREZVIQUEZADRIAN  BREMARUNNING TEAM 8:18:42

34 MARTINIS DANIELE MONTANAIARACING 140815 3 VARTINORIANO 52055 79 PEGORETTI MICHELE 819,01

CLASSIFICA FEMMINILE 35 DANESE GIUSEPPE GSD VALDALPONE 140823 4 GENTILUCCI FRANCESCO  SPIRITO TRALASD 53639 80  PIZZOLALBERTO 82047
3 CISOTTO SERGIO CASONE 140920 5 GUDINIVAN GMUDINESI 5:36:39 81 ULIANAMARCO MARCIATORI SANGIORGIO 82124

1 FOLLADORCRISTIANA  ALDOMORO PALUZZA 104710 37 FERRARESIALBERTO 142206 §  MORANDINI DANIELE NESSUNA 5:39:56 8  POZZOBON FABIO 8:22:54
2 PIGNAT MARINELLA 14:08:15 38 TURRAPIERFRANCESCO  ATLETICALAMONASD 14:29:26 7 ANDRICH STEFANO 55311 83 COPPE FABIO PLAY RUN 8:22:54
3 SALISBARBARA SCUOLADIMAR VITTORIOV. 143642 39 PIANCAFABIO ASD SCARPEBIANCHE 143340 g MODANESEMARCO TAM TAMASD 55730 8  SERRAGLIOLUIGI 82428
4 CENTAMARTINA 145314 40 CATTARUZZAALFIO BLADE RUNNERS MANIAGO  14:3441 9 PETRUTALEXCOSMIN ~ ATLETICAPIOMBINODESE ~ 6:04:37 85  FRANZOIREMO BREME RUNNING TEAM 8:24:31
5 VISINTINLORENZA ULTRABERICUS 150006 41 MARONESECHRISTIAN  CIMAVILLARUNNINGTEAM 143929 40 TREVISANELLO GIANNI 6:08:09 8  FREGONESE DAVIDE POL. FOSSALTINA“OLL SCARS’  8:24:42
6  DEROSSITATIANA BREMA RUNNING TEAM 15:21:56 42 COLLATHOMAS ASD SCARPE BIANCHE 14:44:21 11 DE CONTI DANILO GS. MERCURYUS 6:08:43 87  TASSONE MICHELE ATLETICA GALLIATE 8:24:59
7 ZANTEDESCHICRISTINA  TEAMTECN. BERGAMO STARS 15:33:31 43 DAROS MAURO SCARPE BIANCHE 14:48:28 12 GELISIO DAVIDE G.5. ALANO 6:09:24 88 DE CONTIMIRCO 8:34:44
8  DAPARE'EMMA G.S. MERCURYUS 16:17:40 44 SPACCATERRARENATO  RENRUN 14:48:29 13 MASETTO SERENO 6:09:49 89  SIMIONIALCIDE ASD FOREDIL 8:36:12
9 ZANETTE PIERINA SCUOLADIMAR.VITTORIOV.  17:20:29 45  FORMENTIANDREA GP AVIS MALAVICINA 14:54:37 14 BALDASSO CRISTIANO MONTELLO RUNNERSCLUB  6:18:48 90  CARAFFAALESSANDRO 8:36:30
10 CARLETTANIA FUELTO RUN 174303 46 PAROOSCAR 145811 15 PINPAOLO 6:21:18 91 DESTEFANISTEFANO  ASD SCARPE BIANCHE 84334
11 PAGNONCELLI VALENTINA  CARVICO SYRUNNING 18:22:28 47 POSSAMAI WALTER GS MERCURYUS 15:02:52 16 SANSON ANDREA 6:22:56 - ¥ 2 E * . { . ] 92 MARCHIORI TOMMASO 8:45:01
12 DEVECCHINADIA 18:44:19 48 BARBIERO GIANLUCA ATL. AUDACE NOALE 15:10:23 93 GUIDOLIN GIAMPAOLO 8:45:13
49 LEONIMAURO ASD VERONATRAILRUNNERS  15:17:13 94  STRAZZER DANIELE 8:46:14

50  VILLANOALFONSO 15:18:47 95  BONSEMBIANTE OMAR 84835

CLASSIFICA MASCHILE 51 CANDIDO LUCA BLADE RUNNERS MANIAGO  15:18:58 e 9  TREVISAN MATTEQ ATLETICAVEDELAGO 849,50
50 52 DEPINDANIELE G.S. MERCURYUS 15:2245 R 40 97 POSOCCOGIANLUCA ~ SCUOLADIMAR. VITTORIOV.  8:51:06

; ?&?%ﬁf%’m Qgﬁ%{,",@'ﬁﬁ,{,ﬁ,’ng}i’}\“& 188%; 53 MARCONIMASSIMO MAGREDIMOUNTAN TRAIL ~ 15:22:46 o e 98  GERONAZZO CARLO 85503
3 MORETTON ANDREA ALPSTATIONTRALTEAM 102852 54 NAGCIMAURO SCUOLADI MAR VITTORIOV.  15:23:48 (g g™ 99 PIOVESANANTONIO FUELTORUN 85534
4 TOFFOLIPIERO I 105857 55 BONIZZI CORRADO AVIS SUZZANA 16:33:31 gt~ _:':%*“ 100  STEFANIFRANCESCO ~ ASD.PETTINELLI 85536
5 BARZON SIMONE 105903 56 FRANCESCHILUCA TEAMMUDAND SNOWASD  15:34:13 e R it 101 TONON SANDRO 85643
6 MASCARINMARC MONTRUNNERS 13205 57 TESSERMATTEQ 15:35:31 l o i 102 POLONIMIRCO ASSO & MIRCO TEAM 8:58:14
7 PIOVESANAALEX 4727 98 DALBIANCOLINO 15:46:41 . e o 103 LAMANNAERCOLE SCUOLADI MAR. VITTORIO V.~ 9:03:37
8 SANGIORGI GUSTAVO 120906 99 FRANCESCATOVITTORIO ~ GP POVEGLIANO 1974 16:53:29 o . 2 i’ o 104  FINAZZI STEFANO TEAM DYNAFIT TALIA 9:05:27
9 CERVIGIORGIO 121004 60 REMEGGIOMASSIMO A 155329 A8 A v i e 105 CORROCHER GIOVANNIB. ~ ATLETICA SERNAGLIA 908:22
10 MALUSAMATTIA RUN ZANO 124338 61  DALVECCHIO CARLO ATLETICAVITTORIO VENETO  15:54:37 C ot o . arY 106  SCARDELLATODANILO  LACONFRANCULANA 9:00:11
11 DELLAROSA SIMONE RUN ZANO 124339 62 VITALE GIOVANNI TEAMANIMATRAIL 15:58:09 e e b q* 107 SALVADORIALESSANDRO  BREMA RUNNING TEAM 9:11:06
12 BERGAMINLUCA LIBERO 123744 63 BUSETTIFABIO G.8AVIS OGGIONO 16:17:08 . . 108 MODOLOGIANPAOLO ~ US.ALDOMOROPALUZZA  9:18:39
13 LAVARDAREMO GSDAIM 12:39:33 64  PELLIZZER MASSIMO ASD SCARPEBIANCHE 16:34:19 109 CONTINO BIAGIO RENRUN 9:32:21
14 BIDUSSI MASSIMO 12:44:33 65  ULIANASIRO ATLETICAVITTORIO VENETO  16:37:50 110 PICCO GABRIELE GM GS AQUILE FRIULANE 9:32:27
15 GIURIATO LUCA G.S. MERCURYUS 124458 66 MIORANZAMIRCO ATLETICAVALDOBBIADENE  16:55:17 111 PINARELLO GIUSEPPE 93538
16 PICCIN FRANCO 124851 67  VOLTAZZAFILIPPO ASD RAIN RUNNERS 17:12:05 112 ROBERTOMICHELANGELO HAPPY RUNNER 9:44:22
17 BARROMICHELE FDT 125333 68 ZANARDO ENRICO CIMAVILLARUNNING TEAM ~~ 17:17:45 o o 113 PANIZZA GIOVANNI ATLETICAALTAVICENTINA ~ 9:51:09
18 AVAGLIANO CIRO TEAM ANIMA TRAIL 125655 69 FAVARO FRANCESCO BREMA RUNNING TEAM 17:18:32 e e 114 ZAMPROGNOROBERTO  NORDIC WALKING MONTELLO ~ 9:59:35
19 PETRONE MICHELE TEAM ANIMATRAIL 125655 70 MAZZONIANTONIO ASD FONTANE RUNNERS CLUB 17:20:26 . Y 15 MASO LUCA AMICI DI LUTRANO 10:04:05
20 BONATOIRENO ANATREVISO 125830 71 DELBENEGIULIO FREE RUNNERS LECCO 17:21:40 T 7 116 GNESOTTOALESSANDRO 10:13:07
21 GIROTTO CRISTIANO MONTELLORUNNERSCLUB 130025 72 PINALESSANDRO KINESIS N. W, CONEGLIANO ~ 17:27:24 [i5:] 17 GAMBININICOLA 10:18:16
22 CIMAROSTIGABRIELE  P.MONTEREALEVALCELLINA 130357 73 MIGOTTO MASSIMO KINESIS N\W. CONEGLIANO  17:27:24 118 ALLEGRETTORINO 10:18:17
23 BATTOCCHIOTHOMAS ~ ASD SCARPEBIANCHE 130414 74 DITELLAMATTEO 17:36:47 119 SONEGOANTONIO 10:21:54
24 BONSEMBIANTE NICHOLAS 130839 75  MARANZANGIANFRANCO . MAGREDIMOUNTAINTRAIL 17:43:03 — e 120 TOFFOLI STEFANO SCUOLADIMAR. VITTORIOV.  10:4252
25 VENIERMARCO Il 131720 76 BOGGIO PAOLO SPORT E NATURARUN. TEAM ~ 17:44:13 121  MIGLIORANZA FRANCO 10:47:35
2% CIMAROSTIALESSANDRO 131843 77  BISCASTEFANO 174701 o 5 e 15 . 25 30 38 4o 45 50 55 bo 65 70 75 o 122 PAMPOLARIROBERTO  ATL.FOREDILMACCHINEPD  10:50:14
27 PUIATTI STEFANO LIBERTAS PORCIA 132153 78 BENETTIMIRCO AS.D. PAVANELLO 17:47:01 123 SARIATHOS AMICI DI LUTRANO 1:25:43

® Servizio fotografico ®
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Pizzoc Trail
Km 22 (D+ 1590 m)

SBRISSATINA SOCATLETICABRENTELLAPD  3:31:53

VINCO GIULIA

BELLO LAURA

GALLO GIULIA

DE MOLINER ERIKA
SBALCHIERO ANNA
DELLACOLETTAEVA
LUCHESE ELISABETTA
CASSOL SILVIA

DAL PONT ANYA

DE MORIALESSANDRA

G.P. AVIS POL. MALAVICINA
SCI CLUB VALDOBBIADENE
GTF

AIM GRUPPO SPORTIVO
FIAMME CREMISI

AS.D. FONTANE RUNNERS
SCUOLADIMAR. VITTORIO V.

SCUOLADIMAR. VITTORIO V.

LIBRALESSO FEDERICA

FONTANELLA FRANCESCSA

MORARU IRINAMARICICA  ATLETICA PIOMBINO DESE
VENUTI MANUELA ATLETICA FIAMME CREMIS|
BELLINI VALERIA

LORENZON ANNA

CONTI CRISTINA

CONTI FRANCESCA

GALLERAN LAURA SALCUS

MAGGIOLINI ANNA U.S. TRE CIME AURONZO
MASO MICHELA SCUOLADIMAR. VITTORIO V.
TASINATO GIULIA UNITED TRAIL & RUNNING
RUSU ELENA

LORENZETTO ANNAMARIA - CIMAVILLA RUNNING TEAM
TONON FRANCESCA

MARCHI ELISA SCUOLADIMAR. VITTORIO V.
VIOTTO CRISTINA SCUOLADI MAR. VITTORIO V.
SCOPEL GIULIA

ANTONETTI FEDERICA

PIAIATATIANA ATLETICAVITTORIO VENETO
LOVISOTTO FRANCESCA

FURLAN BEATRICE CRT

16 Atletica

UISP on Line

3:33:55
3:34:22
3:41:01
3:48:02
3:50:47
4:04:19
412:14
41505
418:12
419:04
42431
4:42:56
44333
44541
4:46:44
4:52:58
4:56:14
4:56:14
5.05:20
5:09:18
5:10:06
5:14:16
5:14:33
5:28:57
5:29:49
5:30:31
5:30:31
5:38:18
5:38:18
5:39:44
5:40:34
5:40:35

BRISCHETTO VENERA
PREDIERI MARIALUISA
MENEGHEL PAOLA
PEZZUTTO MANUELA
PEZZUTTO ROSA
PROSKURINAOLGA
SERAFIN MARA
TORMEN ANNA

DE DONA STEFANIA
DAROS ROBERTA
ZAROS FRANCESCA
POSSAGNO ROSANNA
MENEGHETTI ROBERTA
ROMANELLI ANNARITA
MARIANACCI CAROLINA
SCHIAVON GIOIA
SCHIAVON LUCIANA

G.P. LUZZARASE 5:48:35
G.P. LUZZARASE 5:48:35
SCUOLADIMAR. VITTORIOV.  5:52:20
NUOVAATLETICA 3 COMUNI 6:04:13
NUOVAATLETICA 3 COMUNI 6:04:13
6:07:03
6:08:26
6:13:40
6:20:38
SCUOLADIMAR. VITTORIOV.  6:20:56

SCUOLADIMAR. VITTORIO V.
ASDATLETICAVILLLORBA

SALCUS
SCUOLA DI MAR. VITTORIO V.
SALCUS
GALZIGNANO TRAIL FRIENDS
GALZIGNANO TRAIL FRIENDS

6:20:56
6:24:25
6:24:30
6:42:10
6:42:12
7.04:54
7.04:54

CLASSIFICA MASCHILE

LOSS ENRICO TEAM DYNAFIT 2:45:52
CAMILLIALESSIO ALPSTATION TRAIL TEAM 2:51:16
SALVADOR CHRISTIAN BODY EVIDENCE ELGEVEROT.  2:63:56
FURLAN MAURIZIO LA CONFRANCULANA 2:56:19
DEI SVALDI OSCAR 2:59:51
CALCINONI MASSIMILIANO 30112
PELOSO FABIO BIEFFE MEOLO 3.04:53
DE BONAANDREA TEAMALDO MORO PALUZZA ~ 3:04:59
PIANCA FEDERICO BODY EVIDENCE ELGEVEROT.  3:05:38
DE TOGNI MARCO TORNADO TRAIL RUNNING 321
POLIN MICHELE TEAM RAMIVERDI 3:16:18
GAZZOLA DAVIDE FIORIBARP 31819
DEGAN FEDERICO TRAILA-TEAM 319:31
MODANESE LUCA ATLETICAVITTORIO VENETO  3:19:56
BENETTI MARCO G.SA ASIAGO 3:20:12
SAVARIS DANIELE TEAM LEGGENDARI 3:22:01
ZOIAMATTIA ATLETICAMOTTENSE 3:29:15
ZULLATO [VANO ATLETICAMOTTENSE 3:30:03
GALLINAANDREA ASD SCARPE BIANCHE 3:30:40
LORENZI THOMAS MAZZORANA SPORT / CEPCONPRESSION 3:31:01
SOLIGO MANUEL ASD FONTANE RUNNERS CLUB  3:31:34
CIMOLIN HERBERT 3:32:37

COMELLO FRANCESCO
GARATTO ROBERTO
LUCIETTO MARCO
DAROS LORENZO

CIANCI FRANCESCO MATTIA

NARDI NICOLA
MARTINI DANIELE
MONTIN LORIS
COSTAALESSANDRO
DALLANESE DAVIDE
CARDIN CARLO
CIATTO THOMAS

DE BENETTI DARIO
GASPERIN STEFANO
CAZZOLI FILIPPO

DE ZOTTI DAVIDE
CASAGRANDE NICOLA
MIRONICI ALESSIO
MARCOLIN GIANCARLO
RUBIN LUCA
PIOVESAN FEDERICO
FOJADELLI TOMASO
BRINO WALTER

DE PIN MATTIA
BONSEMBIANTE MICHAEL
MIOTTO FABIO
ARIOZZ| GIANMATTEQ
CARRARO MIRKO
BALDASSAR MASSIMO
DONADIALESSANDRO

RUN CARD
ATLVALDOBBIADENE G.SA

LIBERTAS PORCIA
U.S. DEI TEMPESTANOALE

ASD SCARPE BIANCHE

GIRO D. MURACITTA DI FELTRE
FUELTORUN

TV354 - TREVISATLETICA
RUB4RUM

BODY EVIDENCE ELGEVERO TEAM
ANDREAFOR LIFEACSD
GENERALIRUNNERS

GP POVEGLIANO

SCUOLADI MAR. VITTORIO V.
AMICI DI LUTRANO

4

4:05:28
4:05:35
4:06:46
4:07:00
4:09:28
410:15
4:10:35
411:35
4:12:24

ZANARDO ALESSANDRO
FAMENGO MARCO

DEL LONGO PAOLO
TONONALESSANDRO
FABBRI MASSIMILIANO
FARAON ADAMO
BORSATO ROBERTO
FRANZOSO ANDREA
PILLAMICHELE

BRENTEGANI PAOLO
ZECCHINATO LUCIO
BELLISSIMO ADRIANO
LUISON LUCA
SACCHETTAANDREA
NODARI MICHELE
GUERNIER ENRICO
STEFANIAANTONIO
DEL PUP FRANCESCO
GALLINARENATO
SILLICCHIAPAOLO
TOFFOLIN MARCO

DE NARDI DIEGO
MUCCIARONE MARCO
PICCIN FEDERICO
SCANDIUZZO ROBERTO
DE STEFANIARMANDO
DALLO' PAOLO

TOSTO GIANNI
CALLIGIONE CARLO
BOREAN EGIDIO
RIDOLF| EDDY
GRANDO FABIO
BOLESANI GIOVANNI
LIBERO OSCAR

FERIN ANDREA
LEITNER EMY
DAINESE CLAUDIO
BRUNZO LUCA
CAPQOVILLAERMES
CANUTO ALESSANDRO
FILIPPI STEFANIA

DE VALLIER MARCO
MARCOLIN GUERRINO
ULIANA GIANCARLO
BUSETTO PIERGIUSEPPE
TAMAI STEFANO
DARE ROBERTO
ZARAMELLA LEONARDO
GAVALORENZO
ZANCHETTAFABIO
GALLO ALESSANDRO
PALADIN SERGIO

FLISI GIANNI
PANIZZOLO DIEGO
ZUIN COSTANTINO
ROSSI MARCO

CHIES NATALE
VISENTIN FRANCESCO
PORCEDDAMARCO
TATTIRODOLFO
REATILUCA
CHIEREGATO VALENTE
CERETTIANDREA
LIVRIERIARMANDO
CASTIGLIONI GIOVANNI
ZANDONA PAOLO
MARCON GIUSEPPE
ZAMUNER MASSIMO
BERTO SEVERINO
LAGROIARAFFAELE

TORNADO TRAILRUNNING
CIMAVILLA RUNNING TEAM

GP VIGARANESE
TREVISATLETICA

ATTTIVAMENTE
SCUOLADIMAR. VITTORIO V.

RAVAZZOLO LINO
SOLDANALBERTO
DE NARDIALBERTO
GIACOMINI DAVIDE

UNITED TRAIL & RUNNING
MONTANAIARACING
BODY EVIDENCE ELGEVERO TEAM

DE ROSACRISTIAN ASD SPIRITO TRAIL
VECCHIATO STEFANO FONTANE RUNNERS ASD
COLUSSI-MAS MASSIMILIANO ACIDO LATTICO TEAM
BORTOLOTTO FABIO SCUOLADIMAR. VITTORIO V.

MAZZARINI IVAN

SARTOR MAURIZIO MARATONETI ERACLEA
BOTTER NICOLA

BROGIONI SIMONE SPIRITO TRAIL
ORTOLANATTILIO ANDREAFORLIFE
PIZZINAT GRAZIANO
PEDERIVAMATTEO
MIOT STEFANO
PEDERIVAEZIO ATLETICA VALDOBBIADENE
GIGLIORDO CHRISTIAN A S.PONZANO

DELL'OSTE ANDREA AS.D. TRIATHLON LIGNANO
POSERALFIO SOC. RUNNING TEAM SAN FIOR
RUILORIS CIMAVILLA RUNNING TEAM

KINESIS NORDIC WALKING

Servizio fotografico
a cura dell’Organizzazione

ATLETICAMOTTENSE
POLISPORTIVALIMENAASD
RUNNERS CLUB AGGGREDIRE

FUELTORUN

AM. ATLETICA CHIRIGNAGO
UN PASSO ALLAVOLTA
SCUOLA DI MAR. VITTORIO V.
PEYOTE RUNNERS

SCARPE BIANCHE

DUE ROCCHE
SCARPE BIANCHE

CONFINDUSTRIAATL. ROVIGO
ASD SPIRITO TRAIL
RUNCARD 9099

ASD TAM TAM
UNITED TRAIL & RUNNING

CAIPD

TEAM DYNAFIT ITALIA

AS.D. VENICEMARATHON CLUB
POLISPORTIVALIMENAASD

ASD FONTANE RUNNERS CLUB
INDIVIDUALE

SCUOLA DI MAR. VITTORIO V.
SARMATI

NORDIKWALKING MONTELLO

G.P.LUZZARESE

MONTANARA RACING

MARC. SAN GIORGIO DRESANO
ATLETICA SAN BIAGIO

MARC. SAN GIORGIO DRESANO
MARCIATORI SAN GIORGIO
G.S.SANGIORGIO

SCUOLADIMAR. VITTORIO V.

SCUOLADIMAR. VITTORIO V.
ASD SPIRITO TRAIL

4:46:41
447:37
4:48:10
4:49:16
4:49:30
4:50:51
45337
4:54:53
4:55:20
45711
45713
4:58:33
4:59.00
4:59:52
5:01:26
5:03:24
5:03:53
5:04:33
5.05:20
5.06:18
5:06:42
5:06:51
507:14
5:09:00
5:09:12
5.09:12
5:00:18
5:09:58
5:12:04
5:14:26
5:14:36
5:16:03
5:18:49
5:19:47
52421
5:25:01
5:28:06
5:30:31
5:36:01
5:38:35
5:44:41
5:44:42
5:48:38
5:48:45
5:50:45
5:50:45
5:53:58
5:55:47
6:02:22
6:08:26
6:10:15
6:13:28
6:13:28
6:13:28
6:13:28
6:13:29
6:16:35
6:37:00
6:40:02
7.04:54
7.37:33




»

omenica 17 luglio 2016 si e
Dtenuto il 6° Trofeo San Gior-

gio - 2° Porta del Cielo, orga-
nizzato dall’ASD Golfo dei Poeti in
collaborazione con I'ASD Polisporti-
va San Giorgio. Edizione caratteriz-
zata da una grande novita: la gara e
stata, infatti, valevole peril Criterium
Nazionale Running Uisp di Corsa in
Salita, e terza e ultima tappa della 22
edizione del Trittico Malaspina con
la proclamazione dei Signori e Cava-
lieri della Lunigiana.
Alle ore 9.15 ben 220 atleti sono par-
titi per la scalata, con partenza dal
Centro del Cavallo, e dopo 11,5 km
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Comano (MS) 17 luglio 2016 g L

hanno tagliato il traguardo posto
sul Monte Giogo all'interno dell’ex
base Nato “Livorno” con un dislivel-
lo di poco superiore ai 1000 m. Una
gara unica, con la fatica ripagata dal
meraviglioso panorama a 360° tra
Toscana, Emilia-Romagna e Liguria.
Dominatore é stato il portabandiera
della Pro Avis Castelnuovo Magra,
Gabriele Benedetti in 59'52" a se-
guire loannis Magkriotelis, Brooks
in 1.00'02", Giorgio Calcaterra, Asd
Golfo dei Poeti 1.01'21" Francesco
Zampolini, Pro Avis Castelnuovo
Magra 1.01'45" Stefano Ricci, Atl.
Vinci 1.01'57" Andrea Alberti, Atl.

Vinci 1.02'20" Sergio Cappe, Gp Ros-
sini 1.05'24".

Tra il gentil sesso primeggia Mar-
gherita Cibei, ASD Golfo dei Poeti,
in 1.12'20", sequita da Elena Berto-
lotti, Pro Avis Castelnuovo Magra
in 1.13'56" Anna Giunchi, Gs Gabbi
1.17°17" e Barbara Dore, Atl. Signa
1.17'45",

Notevole la prestazione della Pro
Avis Castelnuovo Magra che si ag-
giudica il primo posto della classifi-
ca a squadre lasciando all’ASD Golfo
dei Poeti (squadra piu numerosa) la
seconda piazza; a completare il po-
dio, il GP Parco Alpi Apuane.

“E una grande soddisfazione per un
piccolo paese come Comano, esse-
re protagonista nell'atletica leggera
a livello nazionale. Ringrazio il mio
maestro, Padre Dario Ravera, per
avermi insegnato a credere che con
la collaborazione e l'unione delle
forze si possano realizzare anche
quei progetti all'apparenza impos-
sibili - dice Francesco Fedele, orga-
nizzatore dell’evento -. Per l'occasio-
ne abbiamo cercato di regalare un
week-end improntato sullo sport e
accogliente per le famiglie; si sono
potuti gustare i prodotti del paniere
del-Parco Nazionale dell’Appenni-

Servizio fotografico
a cura dell’Organizzazione

no Tosco-Emiliano. Il sabato e stata
inserita una cronoscalata nel pri-
mo pomeriggio e le gare giovanili
a seqguire, per dare l'opportunita ai
giovani di avere tutta una giornata
loro dedicata e dando la possibilita
di correre gratuitamente col chip
Mysdam come gli adulti e addirit-
tura al fianco di Giorgio Calcaterra,
ultracampione mondiale che non si
e risparmiato concedendo autografi
e centinaia di selfie”.

Un ringraziamento sentito a tutti
gli atleti giunti da Toscana, Liguria,
Emilia Romagna, Veneto, Lombar-
dia, Lazio e Basilicata, alle attivita

commerciali e ricettive di Comano e
gli enti e le associazioni coinvolti nel
progetto: Comune di Comano, Par-
co Nazionale dell’Appennino Tosco-
Emiliano, Croce Azzurra Comano,
Avis Comano, Pro Loco G. Mori, A.R.l.
Troposcatter M. Giogo e M. Maggio-
re, R.S.A. Villaverde, A.N.P.. di Liccia-
na Nardi e Istituto Comprensivo A.
Moratti di Fivizzano.

Atletica 19

UISP on Line




SENIOR FEMMINILE

1 CIBEIMARGHERITA GOLFO DEI POETI 1:12:20
2 CECCHINELLICHIARA AVIS CASTELNUOVO MAGRA  1:29:44
3 IVANIALICE GOLFO DEI POETI 2:33:30
SENIOR MASCHILE
1 PELIZZAMATTEO SPEZIAMARATHON DLF 1:18:02
2 BARBIERIALESSIO AVIS CASTELNUOVO MAGRA  1:21:26
3 CARRERAVINASARNAU  GOLFO DEIPOETI 1:25:25
4 CANTARINIFILIPPO GOLFO DEIPOETI 1:21:50
5 SAMBUCHI EMANUELE RUNCARD 1:29:35
6  GERINIFABIO GOLFO DEI POETI 1:30:36
7 DAZZIMATTEO GOLFO DEI POETI 1:37:13
8  FEDERICOUGO GAS RUNNERS MASSA 2:32:48

CAT. C FEMMINILE

1 BERTOLOTTIELENA AVIS CASTELNUOVO MAGRA  1:13:56
2 MICHELI SARA GOLFO DEI POETI 1:36:30
3 BUCCOLIERI LUISA GOLFO DEI POETI 1:42:38
4 GIUBBANIFRANCESCA  GOLFO DEIPOETI 2:33:30
5 PAGANO CATERINA GOLFO DEIPOETI 23331

CAT. C MASCHILE

1 BENEDETTI GABRIELE AVIS CASTELNUOVO MAGRA  (:59:52
2 PIERSANTE ANDREA AVIS CASTELNUOVO MAGRA  1:06:04
3 DENEVIMARCO G.P. PARCO ALPI APUANE 1:06:45
4 DONATI SIMONE GOLFO DEI POETI 1:10:06
5  CROCETTISAVERIO G.P. PARCO ALPI APUANE 1:13:06
6 OFRETTISTEFANO GAS RUNNERS MASSA 14718
7 TENERANI GIANLUCA AVIS CASTELNUOVO MAGRA  1:17:49
8  PORTARAROANTONIO TEAM PIANETA SPORT MASSAFRA  1:18:49
9 ROSATONEATTILIO POL. MADONNETTA 1:20:13
10 PETRUZZI GIOVANNI MARCIATORI ANTRACCOLI 1:20:22
11 TONELLIMICHELE TEAM APUANIARUNNING 1:22:39
12 BANINIOTHMAN SPEZIAMARATHON DLF 1:24:38
13 BRUSCHIFABIO STRACARRARA 13121
14 GIANARDI MAURIZIO GOLFO DEI POETI 1:32:05
15 PORTUNATOALESSANDRO GAS RUNNERS MASSA 1:32:39
16 ZURLO FRANCESCO SPEZIAMARATHON DLF 1:33:28
17 LIGUSTRI LEONARDO GOLFO DEI POETI 1:34:10
18 VIGNOLI SIMONE GOLFO DEI POETI 1:37:20
19 MARCHIALESSANDRO MARCIATORI ANTRACCOLI 1:38:08
20 MORELLI DAVIDE OLYMPIA CERTALDO 1:38:21
21 PAGLIARIANDREA MONTICELLI TERME 1960 1:46:26
22 BENACCIANDREA GOLFO DEI POETI 2:03:49

CAT. D FEMMINILE

NG W

GIUNCHIANNA

DORE BARBARA

TOGNINI SARA

BONFIGLI SILVIA
KOZLOVSKA MARIYA
BARATTA MARTINA
CANNONE GERMANA
MONTEVECCHI DEBORAH

G.S. GABBI 14717
ATL. SIGNA 1:17:45
COM. UISP CARRARA LUNIGIANA 1:25:52
LE PHYSIQUE-DU-ROLE 1:31.06
GOLFOQ DEI POETI 1:38:43
AVIS CASTELNUOVOMAGRA  1:51:16
ATL. ISOLAD'ELBA 1:55:53
ATL. SAN PATRIZIO 1:57:21

CAT. D MASCHILE

© 0~ W

MAGKRIOTELIS IOANNIS
GAOUT KHALID

NOBILE DANIEL
FUMAGALLI LORENZO
MIGNANIANTONIO

ZOPPI EMANUELE
PETRICCIOLI ENRICO
CIRIVELLO GIANLUCA
MARTORINI IVAN
BONANINIALESSIO
CIAGLIAANTONIO
SODINILUCA

BIANCHI MASSIMILIANO
BARBERAMATTEO

ILARI EMANUELE
MATELLINI ALESSANDRO
BENACCI FRANCESCO
DELL'AMICO FRANCESCO
RIZZO CLAUDIO PIO MARIA
DALLA RAGIONE ENZO
FERRARONI LUCA
GIANNINI CLAUDIO
GUASTINI GIORGIO
MAGNI GIANFRANCO
GIUMELLI ANDREA

BROOKS TEAM ITALIA
GOLFO DEI POETI

AVIS CASTELNUOVO MAGRA
POL. DIL. ARCI FAVARO

AVIS CASTELNUOVO MAGRA
GAS RUNNERS MASSA
RUNCARD

GOLFO DEI POETI

GOLFO DEI POETI

GOLFO DEI POETI

GOLFO DEI POETI
STRAFOSSONE

GOLFQ DEI POETI

GOLFO DEI POETI

GOLFO DEI POETI

VELO CLUB LUNIGIANA
GOLFO DEI POETI
STRAFOSSONE

GOLFO DEI POETI

GOLFO DEI POETI
MONTICELLI TERME 1960
GOLFQ DEI POETI

AVIS CASTELNUOVO MAGRA
GAS RUNNERS MASSA
GOLFO DEI POETI

CAT. E FEMMINILE

~o i~ whr

ARCANGELI MONICA
VALLARINO MANUELA
VANNOZZI ELISA
TEDESCO LAURA
MENCONI ROMINA
BERTUCCELLI LUCIANA
BERTOLUCCI FEDERICA

GOLFQ DEI POETI

GOLFO DEI POETI

IL PONTE SCANDICCI POD.
POL. DIL. ARCI FAVARO
STRACARRARA

AVIS CASTELNUOVO MAGRA
GOLFO DEI POETI

CAT. E MASCHILE

NG W —

CALCATERRA GIORGIO
ZAMPOLINI FRANCESCO
ALBERTIANDREA
CAPPE SERGIO
NICOLINI DAVIDE
AMORFINI CRISTIAN
MENCHINI ANDREA
QUILICO RICCARDO

GOLFO DEI POETI

AVIS CASTELNUOVO MAGRA
ATL. VINCI

G.P.ROSSINI

AVIS CASTELNUOVO MAGRA
GOLFO DEI POETI

ATL. CASONE NOCETO

AVIS CASTELNUOVO MAGRA

9 RIBOLLAFABRIZIO ATL. CASONE NOCETO 111:34
10 AMATO GIUSEPPE RINASCITA MONTEVARCHI 1:12:16
11 BATTILANI DANIELE GOLFO DEI POETI 1:14:06
12 BERTOLINIALEX VELO CLUB LUNIGIANA 1:14:34
13 BACCI GUILLERMO FABIAN  ATL. LUNIGIANA 1:14:49
14 ARIONIRAFFAELE GOLFO DEI POETI 1:19:38
15 CATTANIDANIELE AVIS CASTELNUOVO MAGRA ~ 1:20:13
16 LUNARDINI DAVIDE GAS RUNNERS MASSA 1:21.03

17 PEDONES| STEFANO
18 TOMAMIRCO

MARCIATORI ANTRACCOLI 1:21:50
G.P. PARCO ALPI APUANE 1:21:53

19 LAZZONILUCA GOLFO DEI POETI 1:22:06
20 LOMBARDIANDREA OLIVOLA IN FESTA 1:22:49
21 ANDREUCCETTIPAOLO ~ RUNCARD 1:22:53
22 SABETTALUIGI FOLGORE TEAM PARACADUTISTI1:23:01
23 GRILLIGUERRINO RUNCARD 1:23:45
24 DELLAPERUTALORENZO  SPEZIAMARATHON DLF 1:25:16
25 NARDIRICCARDO GAS RUNNERS MASSA 1:26:34
26 PASQUALISANDRO GOLFO DEI POETI 1:28:06
21 MURADAMIAN POL. DIL. ARCI FAVARO 1:28:33
28 TORPIAPAOLO GOLFO DEI POETI 1:29:19
29 MASTROSIMONE GABRIELE LIVORNO TEAM RUNNING 1:30:55
30 SAVANIMARCO GOLFO DEI POETI 1:31:14
31 COCCHI DAVIDE GOLFO DEI POETI 1:32:57
32 GAMBINO MASSIMILIANO  RUNCARD 1:3716
33 VERNAFRANCESCO LE PHYSIQUE-DU-ROLE 1:38:33
34 VENTURINIANDREA STRACARRARA 1:39:54
35 GIUSTIDAVIDE GOLFO DEI POETI 1:40:34
36  SPIACCI STEFANO STRAFOSSONE 1:45:47
37 MAKROUMALI SPEZIAMARATHON DLF 2:20:04

SENIOR F FEMMINILE

1 BONATIDEBORAH AVIS CASTELNUOVO MAGRA  1:32:19
2 FARINAANTONELLA AVIS CASTELNUOVO MAGRA  1:43:52
3 ALDERICI DANIELA
4

POL. DIL. ARCI FAVARO 1:44:01
AMBROSINI ROSANNA POL. DIL. ARCI FAVARO 20759
SENIOR F MASCHILE

1 RICCI STEFANO ATL.VINCI 1:01:57
2 VANNONIROBERTO ATL. CASONE NOCETO 1:13:52
3 MUSETTIANTONIO APUANIA OUTDOOR 1:13:58
4 FABRETTOALESSANDRO  ATL. MASSA CARRARA 1:15:26
5 BIANCHIFEDERICO AVIS CASTELNUOVO MAGRA  1:16:39
6 BACCIMARCHINIRICCARDO AVIS CASTELNUOVO MAGRA  1:20:37
7 GERMINIAS| MASSIMILIANO  GOLFO DEI POETI 1:20:39
8  TENDOLIPRIMO POL. MADONNETTA 1:21:45
9 BORDIGONI SIMONE AVIS CASTELNUOVO MAGRA  1:23:34
10 PIETRONAVE LUCA GOLFO DEI POETI 1:2347
11" CIRIVELLO GIUSEPPE AVIS CASTELNUOVO MAGRA  1:24:03
12 CARDELLI FEDERICO LE PHYSIQUE-DU-ROLE 1:2410

13 ORSOLINIALESSANDRO  MARCIATORI ANTRACCOLI 1:24:26
14 ASCIUTTI RENATO TEAMAPUANIA RUNNING 1:26:03

15 FRANDILUCIO GOLFO DEI POETI 1:30:15
16 ANNIBALEALESSANDRO  ENTE CSEN 1:30:18
17 LAPILAURA ATL. ALTATOSCANA 1:31:52
18 BOSI PIERLUIGI POD. SAN PANCRAZIO 1:31:54
19 CASALINILEONARDO PODISMO IL PONTE 1:33.05
20 TORRILUCIANO POL. MADONNETTA 1:33:54

BALZI CESARE
BARBIERIANDREA
BONOTTIALEXANDRE
MESCHI ANDREA
CECCHINELLI MANUEL
BANTI MASSIMILIANO
COZZANI IVAN
CAMPOCHIARO FRANCESCO
BOSCHI ALESSANDRO
DEL GIUDICE DAVIDE

GOLFO DEI POETI 1:34:39
GOLFO DEI POETI 1:36:31
STRACARRARA 1:37:42
COM. UISP LUCCA-VERSILIA ~ 1:38:47
GOLFO DEI POETI 1:39:11
RUNCARD 1:43.25
GOLFO DEI POETI 1:44:48
GOLFO DEI POETI 1:46:17
S.P.SEVEN

1:49.00
ORECCHIELLA GARFAGNANA  1:50:17

VETERANE G FEMMINILE

ENICY QN

VETERANI G MASCHILE

© NG W =

>IN =oS

SPADONI MARIALUISA
SANTINI CHIARA
LAZZERINI CRISTINA
MOIMARE STEFANIA

SACCARDIANTONIO
FREDIANI FRANCESCO
GIUSTIPACLO
BARTELLONI FRANCO
CUSINATO FRANCO
GRECO MICHELE
FISCINI MICHELE
CONVALLI FRANCESCO
MURAROQ GIUSEPPE
RAVIOLI PAOLO
PELLEGRINETTIANDREA
MASSINI DAVIDE

BUCCI PAOLO

AVIS CASTELNUOVO MAGRA  1:23:33

POL. DIL. ARCI FAVARO 1:35:33
STRACARRARA 1:52:46
POL. DIL. ARCI FAVARO 1:54:52

AVIS CASTELNUOVO MAGRA  1:08:05
G.P. PARCO ALPI APUANE 1:0921
AVIS CASTELNUOVO MAGRA  1:09:44
STRACARRARA 1:10:05
G.P. PARCOALPI APUANE 1:41:10
ORECCHIELLAGARFAGNANA  1:11:42

GOLFO DEI POETI 1:12:31
AVIS CASTELNUOVO MAGRA  1:16:34
RUNCARD 1:23.05
GOLFO DEI POETI 1:24:02

GAAC. 2007 VERONAMARATHON 1:24:06
ASS POD.MARCIATOR! MARLIES 1:26:14
GOLFO DEI POETI 12841

2

4 MEAGGIA GIOVANNI

5 MOLTEDO MARTINO

6 MARRAGIOVANNI

7 BULUGGIUANTONELLO

GOLFO DEI POETI 1:29:46
GOLFO DEI POETI 1:31:16
G.P. PARCO ALPI APUANE 1:32:43
AVIS CASTELNUOVO MAGRA  1:33:18

8  DICANDIANICOLA POL. DIL. ARCI FAVARO 1:34:05
9 PIAZZAFRANCO POL. PONTE NUOVO 1:37:49
0 FOLEGNANIMAURIZIO G.P. PARCO ALPI APUANE 1:43:10
1 ALIBONIFRANCO GOLFO DEI POETI 1:43:12
2 MENGHINIFRANCESCO ~ POL. DIL. ARCI FAVARO 1:56:50
3 MARRE LUIGI EMILIO POL. DIL. ARCI FAVARO 2:08:00
4 ROMANO RICCARDO GOLFO DEI POETI 2:13:37
VETERANE H FEMMINILE

CASADIO MONICA POL. PONTE NUOVO 1:26:18

TORNABONI PATRIZIA GOLFO DEI POETI 2:3331

VETERANI H MASCHILE

NI W —

O NG W —

1
2
3
4

SCARPELLINI SANDRO
BARBIERI FABRIZIO
BERNACCA GIULIANO
LAGOMARSINO GIULIANO
FAGGIONI FEDERICO
GISTRIFRANCO
ADORNI MAURIZIO
BELLANTE IPPAZIO
SALVETTIANGELO BRUNO

0 ALESSANDRINI ROBERTO

1 FILATTIERAROBERTO

2 CAPPELLIGINO

3 MOSCATELLI ENRICO

ATL. CASONE NOCETO 1:11:52
SPEZIAMARATHON DLF 1141
ATL. UISP MARINA DI CARRARA * 1:15:31
ATL. FRECCE ZENA 1:18:44
POL. MADONNETTA 1:18:58
IL PONTE SCANDICCI POD. 1:20:31
SPEZIAMARATHON DLF 1:20:42
POL. DIL. ARCI FAVARO 1:25:48
AVIS CASTELNUOVOMAGRA  1:29:44
ATL. ENTELLARUNNING 1:30:27

AVIS CASTELNUOVOMAGRA  1:32:38
AVIS CASTELNUOVOMAGRA  1:37:25
ATL. ALTATOSCANA 1:38:19

VETERANI | FEMMINILE

1

BABINI GERMANA POL. PONTE NUOVO 1:44.01
VETERANI | MASCHILE
CHITI CLAUDIO ATL. SIGNA 1:14:25
MASTROBERARDINO MARIO ATL. SIGNA 1:16:15
CORBANI ROBERTO GOLFO DEI POETI 1:23.08
MUSSI MARCO AVIS CASTELNUOVOMAGRA  1:24:05
PUNTELLI EURO GOLFO DEI POETI 1:25:02
BALDINI PAOLO CIRCOLO MINERVA 1:25:34
CATTANIILARIO POL. DIL. ARCI FAVARO 1:32:25
SCALETTI CLAUDIO GOLFO DEI POETI 1:36:41
GERINIILIO GOLFO DEI POETI 1:40:40
0 FOLEGNANIGIORDANO  GOLFO DEI POETI 1:41:09
1 VITELLARO ROSARIO MARCIATORI ANTRACCOLI 1:47:19
2 BATTOLLA GIUSEPPE POL. DIL. ARCI FAVARO 1:49:26
3 ANGELINELLIPIERLUIGI  GOLFO DEI POETI 2:33:30
VETERANI L MASCHILE
CHERUBINI RINALDO POL. MADONNETTA 1:35:12
CANINILORIANO G.P. PARCO ALPI APUANE 1:38:19
TEDESCO PIERO POL. DIL. ARCI FAVARO 1:39:47

BERTUCCELLI ELISEQ

AVIS CASTELNUOVOMAGRA  1:54:48

VETERANI N MASCHILE

S WM —

FARA GERARDO

PIZZATI VANO

SIROTTI GIOVANNI
DORIAANGELO
PAGLIONICO MARIO
GIOVANNONI VITTORINO

ATL. UISP MARINA DI CARRARA  1:44:05

ATL. VIGNATE 1:53.04
POL. PONTE NUOVO 1:54:11
UNIONE VETERANI 203:01
POL. DIL. ARCI FAVARO 22315
GOLFO DEI POETI 2:30:39

Atletica 2

UISP on Line



Harlzrra 23 lugho 2014

Grande successo della Sicurala 6 ore di Barletta

I 23 luglio scorso si € svolta splen-

didamente la 22 edizione della

“Sicurala 6 Ore di Barletta” con
ampi consensi da parte di tutti, una
gara podistica sulle 6 ore svoltasi
nella citta della disfida. La Barlet-
ta Sportiva si conferma leader nel
campo delle ultramaratone, anche
come organizzazione.
E stata una manifestazione impec-
cabile, con un bellissimo percorso
che circumnavigava il maestoso
Castello Svevo, completamente
blindato al traffico, con una po-
stazione ristoro ricca di liquidi e
alimenti tenuti sempre freschi per
contrastare l'altissima temperatura,
con premiazioni per i primi tre clas- ) : _ 'Serv,-zio fotografico
sificati di tutte le categorie femmi- i R - e . aleuraldell;Organizzazione
nili e maschili. ' '

La Sicurala 6 Ore di Barletta ha rice- GIRGS EE R

3 ACQUAVIVASAVIOMARCO  ATLETICADISFIDADI BARLETTA 66.151 30 FINAMARIO AMATORI ATL. ACQUAVIVA 54409 57  PALELLACOSMO ATLETICAADELFIA 50160 84  CICCIMARRATOMMASO  SEISPORT 45,644
vuto il Patrocinio istituzionale del 4 MANGIONEGIUSEPPE  BARLETTASPORTIVA 63635 31 MUSTIANTONIO ATLETI VALLEDELLOFANTO 53891 58 GUERRIERIGRAZINO  ASDTEAMWARRIORSPISA 50160 85  DEAVIPAOLO ATLETICAVALLE DI CEMBRA 45,600
1 DIBENEDETTOMARA  BARLETTASPORTIVA 62128 5  DEBENEDICTISMICHELE  AS.D.GRAVINAFESTINALENTE! 63,043 3 SARDAROAGOSTINO  BARLETTASPORTIVA 53708 59 TODISCO MICHELE MARGHERITADISAVOIARUNN. 50067 86 GIANNINIFRANCESCOP.  BARLETTASPORTVA 45490

Comune di Barletta, della Provincia 2 DALBAROBERTA BARLETTA SPORTIVA 60789 6  MATTEUCCIGIUSEPPE  ASD.FOGGIARUNNING 62390 33 MASTRAPASQUAPASQUALE BARLETTA SPORTIVA 5335 60 MANSIMICHELE BARLETTA SPORTIVA 49947 &  TESSESAVINO BARLETTA SPORTIVA 45411
’ 3 POLIGNANOMARIANA  AS.AMATORIPUTIGNANO 58512 7 ZAGARIAMICHELE BARLETTA SPORTIVA 62.386 3 GIAMMANCOMICHELE  ATHLETICTEAMPALAGIANO 53348 61  LAPORTANICOLA ATLETICADISFIDADI BARLETTA 49927 88 ANCORAVITOPPIERO CUS PRO PATRIAMILANO 45290

Bat. e inoltre del Coni Bat, la Fidal, 4  ROCCHIAURELIA ASD. VILLADE SANCTIS 5890 8  CONVERSANORICCARDO AMARATONETI ANDRIES! 62.285 35 RICCUCCIANTONIO BARLETTA SPORTIVA 53278 62 LAUGELLO GIOVANNI PODISTICAAMATORIPOTENZA 49912 89 PIERNO SAVERIO BARLETTASPORTIVA 44871
/ / !5 LAMONACAGRAZIA GS.ATL SANFERDINANDO 51594 9 MARTINO DOMENICO POD. LUCERA 60.787 36 CAMASTAGIOVANNI ASD. LAFENICE 53200 63 PALMITESSAANTONIO  BARLETTASPORTIVA 49145 90 PALAMA PATRIZIO CLUB CORRERE GALATINA 44,841
I’Uisp e naturalmente della IUTA 6 SGHERZATIZANAGIOV.  BARLETTASPORTIVA 51465 10  COSSALTERPIERO RUNNERS PESCARA 60.003 37 TROILOANGELO AA'E. MANZARI' CASAMASSIMA 53129 64  BLASIRICCARDO BARLETTASPORTIVA 48788 91  SAPIOPIETRO ATLETICA PALAZZO 44832
7 RANZUGLIAGIULIA UISP TERR LE MACERATA 50220 11 ZINGARO GIOVANNI AMARATONETI ANDRIES! 59,056 38 SCOMMEGNARUGGIERO ~ ATLETICADISFIDADIBARLETTA 53119 65  ADANTIANDREA CRISPIANOMAR. CLUBONLUS 48788 92 FRAGOMELIFRANCESCO = BARLETTASPORTIVA 44133

(Associazione Italiana di Ultrama- & PARUNONUNZA BARLETTA SPORTIVA 48455 12 BRESCIANATALE ASD.BISCEGLIERUNNING ~ 59.056 39 RICCIANGELOMICHELE  RUNCARD 53098 66 LAERACOSIMO AS.AMATORIPUTIGNANO 48788 93 PICCOLO GIAGOMO BARLETTA SPORTIVA 44128
9 GARGANOANGELA BARLETTA SPORTIVA 46282 13 GIANNOCCARONICOLA  FIAMMAOLIMPIAPALO 59,052 40 FORTUNATO MARIO BIO AMBRANEW AGE 52987 67 SALCUNIPIETRO GR. POD. MONTE SANTANGELO 48694 94 DICORATO CARMINE BARLETTA SPORTIVA 44128

ratona); decisiva la collaborazione 0 LENICALLA AS.ATLETICACASTELLANA 45968 14  CARUCCIPIETRO ATLETICAPRO CANOSA 58.128 41 CAMEROMARIO ASD.BISCEGLERUNNING 52374 68 DONOFRIODOMENICO  RUNNERS PESCARA 48684 9 CASSONESTEFANO AS AMATORIPUTIGNANO 44124
’ 11 MATONEANNAMARIA  MARATHONCLUBMINERVINO 45693 15  VALERIOMICHELE BARLETTA SPORTIVA 57.853 £ DAPRILE MICHELE VIESTE RUNNERS 52331 69 BONASAGAETANOLUCA ASD.BISCEGLERUNNING 48670 9? QEXFTSAF%EQ"AUR'Z'O QLLRELE%AADPELE?NA ﬁ.oso
tecnica dell’'Ufficio Traffico e della 12 DIGREGORIOPANELA  RUNNERS PESCARA 45693 16 IANNITTIJULIUS AUGUSTUS TRANSEO 57674 43 MAGGIPINTOGIUSEPPE  A.S.AMATORI PUTIGNANO 51704 70 CAPEZZERAGIROLAMO  ASD.GRAVINAFESTINALENTE! 48661 ge D'AGO%TINOR(LJJGGIERO BARLETTASPgRTIVA M-ggg
13 DILEOMARIAROSARIA  BARLETTASPORTIVA 45413 17 DIGIULIO COSIMO BARLETTA SPORTIVA 57536 44 DIFRANCOLUIGI AMARATONETI ANDRIES! 51700 71 MALACARI GIOVAMBATTISTAATLETICAAVIS CURINGA B89 L e ROENRICO. ASDNUOVAPODISTICA LATINA 44019

Polizia Municipale, la preziosa colla- 14 TATO'MARIAADDOLORATA BARLETTASPORTIVA 44871 1§  VITACCAMICHELE PODISTICAAMATORI POTENZA  57.450 45 DELLIFIORIGIUSEPPE  AS. ATLETICALATIANO 51603 72 LEUCE GIANFRANCO GSATL SANFERDINANDO 48554 o &, 2REAR e L T RIUNIT 13862
' 15 ARGENTIERE MARGHERITA G.S.ATL.SANFERDINANDO 44793 19  CANNITOFRANCESCO  HAPPYRUNNERSALTAMURA 56933 46 MORLINO GIUSEPPE PODISTICAAMATORIPOTENZA 51370 73 LOPEZ FRANCESCO GSATLSANFERDINANDO 48330y p/ st BARLETTA SPORTIVA 4770

borazione dell’Associazione Barlet- 6 GIORGIOLUCREZA GS.ATL SANFERDINANDO 44732 20 LANOTTE RUGGIERO BARLETTA SPORTIVA 56,926 47 FARANOVITO BARLETTA SPORTIVA 50876 74 BORRACCINOMICHELE  G.S.SAN DAMIANESE 4184 4 RUSSOGIROLANO G5 ATL SANFERDINANDD 43770
17 SINIGAGLIA GIANNA ASD.BISCEGLIERUNNING 44111 21  SORRENTIALESSANDRO ~ ATLETICAPRO CANOSA 56.908 48 SPIRANTE GIUSEPPE HAPPY RUNNERSALTAMURA 50849 75  BRUNOANTONIO AS.D. BAIANO RUNNERS 41810 0= GIANNIN GIUSEPPE CORRERE B SALUTE MOTTOLA 42644

ta sui pedali dell’Avser, e dell’Asso- 18 DELVECCHOWARIA BARLETTA SPORTIVA 43891 22 DIPIERROFRANCESCO  ASD.BISCEGLIERUNNING  56.257 49 RIZZITELLIMICHELE BARLETTA SPORTIVA 50670 76 GIANNINOIGNAZIO MARGHERITADI SAVOIARUNN. 47174 104 \APOLETAND FRANCESCO 6.8 ATL SAN FERDINANDO 42507
’ ! 19 RAMONDIELISABETTA  ASD.BISCEGLERUNNING 42467 23  |APORTARUGGIERO BARLETTA SPORTIVA 56.169 50  RECCHIAANGELO AVIS PODISTICA MOLA 50253 77 MLELLAFRANCESCO ~ A.S.D.MONTEDORONOCI 41120 405 DIPINTOLUGI ATLETICAADELFIA 42560

ciazione Nazionale Polizia di Stato 20 PALMIERI CONCHITAMARIA BARLETTA SPORTIVA 42249 24 GUAGNANO PAOLO CORRERE E' SALUTE MOTTOLA 56,053 51 CALABRESE MICHELE BARLETTA SPORTIVA 50253 78 IODICE DOMENICO BARLETTASPORTIVA 468% 405 MAGARELLISAVERIO ATLETICAADELFIA 12560
. 25 NICASSIOANTONIO ATLETICAADELFIA 56,048 52 FILONZI GIANCARLO AMAT AVIS CASTELFIDARDO 50238 79 FARANO GIACINTO BARLETTA SPORTIVA 46447 107 PAPAGNI PANTALEO ASD.BISCEGLERUNNNG 42560

La perfetta organizzazione & il risul- CLASSIFICA MASCHILE 2% DINICCOLOGIUSEPPE  AMARATONETI ANDRIES! 55.994 55 PANEBIANCONICOLA  AS.QUELLIDELLAPINETA 50213 80  ROMANIELLODOMENICO PODISTICAAMATORIPOTENZA 46352 108 DIFEO GIACOMO BARLETTA SPORTIVA 9560
27 ALICINO RAFFAELE GS.ATL SANFERDINANDO 55511 54 DIPIETROANTONIO BARLETTA SPORTIVA 50200 81 MANOSPERTIGIROLAMO  BARLETTASPORTIVA 46282 09 LSOVITO BITONTO SPORTIVA 42560

tato di anni di esperienza su tuttele |  LOVBARDINARCO LIBERTASRUNNERSLIVORNO 75801 28 SALVEMINIRUGGIERO  BARLETTASPORTIVA 54739 55 BRUCOLIMICHELE ASD.BISCEGLERUNNING 50484 82 MARINIELLOALBERTO  ATLETIC CLUB ALTAMURA 46251 110 DEFRANCESCOVITO  TOPRUNNING BRINDISI 42560
2 MANIGRASSICOSIMO ~ ASD.MARATHONMASSAFRA 67580 29 MUSTIFRANCESCO ATLETI VALLE DELL'OFANTO 54561 5  CARLUCCIDOMENICO  ATLETICAADELFIA 50160 83  LEOPARDIBARRAANTONIO BARLETTASPORTIVA 45678 111 DELMORALARROYO GONZ. ASD.MARATONETIRIUNITI 42560

i i 112 DANZIGIULIO PODISTICAAMATORI POTENZA 42,560
dls;anze che la Asd Barletta Sporti 113 BAGLIVO DOMENICO BITONTO SPORTIVA 42560
; i 114 CICIRELLILORENZO ATLETIC CLUB ALTAMURA 42560

va ha ormal acquisito, pertanto uno ffs OUDGEWIO  AETCOLBATAWRA 50
; ; ; ; 116 PERRUCCINICOLAGIOV.  HAPPY RUNNERSALTAMURA 42560
speciale ringraziamento varivolto a 117 RAGONEDOMENICO ~ HAPPYRUNNERSALTAMURA 42560
. ; 118 SPINAANTONIO GS.ATL SANFERDINANDO ~ 41.780
tutti i volontari. e VIAEVTORO ASDBRCEGLERINNG 41367
. . . : FL 120 RUSSO FELICE ASD PODISTICA HERME! 39613
Vogliamo, inoltre, ringraziare gli ul 121 TORRE MICHELE BARLETTA SPORTIVA 29331
- . : 122 SAVELLAANDREA BARLETTA SPORTIVA 39210
tramaratoneti giunti numerosi da 123 DENCCOVAIRZO  BARLETTASPORTA 38523
. Nl : 24 FANTONLORI ASDACTIVE 38000
ogni parte d'ltalia. Sono da ammi- 125 DAVANZONICOLANGELO  ASD.BISCEGLERUNNING 34960
, . . 126 DENTICO MANUEL FIAMMA OLIMPIA PALO 34.960

rare perché hanno corso decine di 127 DICECCOALBERIGO  BARLETTASPORTIVA 24960
. . .. 128 LOMUSCIO ELIGIO BARLETTA SPORTIVA 34,696
chilometri nonostante la caldissima 120 LSENOFRANCESCO  ASD.BISCEGLERUNNNG 33330
. . 130 CARBONE MICHELE BARLETTA SPORTIVA 31920
temperatura, il nostro Impegno era 131 MUSCIACHILLE ASD.BISCEGLIERUNNING 31810
. . .. 132 DORONZOEMANUELE  BARLETTASPORTIVA 2%.320
di fargll correre In sicurezza. 133 DICOSMO GIOVANNI BARLETTA SPORTIVA 22800
134 FIORE FERDINANDO BARLETTA SPORTIVA 19.760

Enzo Cascella
Presidente Asd Barletta Sportiva
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135 CANTATORE TOMMASO  GR.POD. MONTE SANTANGELO 19.760
136 SEVERONI STEFANO NRFISIOATLETICAASS. DIL. 13.680
137 GIORGIO STEFANO BARLETTA SPORTIVA 12.160
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Varzi(PV)24'luglio2016

n tanti hanno corso per ricordare

Michele Pullega, in occasione del

Memorial che si & svolto a Varzi il
24 luglio scorso. In suo onore la ma-
nifestazione che ha raggruppato in
un solo evento i tre coordinamenti
atletici operanti in provincia di Pavia.
La gara era valida, infatti, per i circuiti
provinciali della FIDAL, della UISP e
per la classifica dei gruppi del Comi-
tato Marce pavese.
Sono stati 138 i competitivi che han-
no affrontato i 4,5 km del circuito,
molto impegnativo e simile a un trail,
da percorrere una volta per donne
e Over 60 maschili, due volte per le
altre categorie; stesso percorso per i
non competitivi, con i quali sono sta-
te raggiungete le 240 iscrizioni.
La gara agonistica ha offerto chiari
responsi: I'Over 40 Simona Viola, At-
letica Pavese, e I'Over 45 Silvio Gam-

24 Atletices
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betta, Boggeri Acqui, sono stati gli
indiscussi dominatori.

Nelle varie categorie vi sono state
accese lotte per il primato.

Fra le donne Giordana Baruffaldi
(Run 8) ha vinto fra le F50, davan-
ti a Lorena Panebianco (Raschiani
Triathlon Pavese) e Lucia Gorla (Run
8). Frale Over 60 si & imposta Rosan-
na Rossi (Iriense Voghera) su Angela
Cometti (Atl. Pavese) e Lucia Grigna-
ni (U.S. Scalo Voghera). Nella F65 An-
namaria Vaghi (Atletica Pavese) ha
preceduto Milena Maggi (Avis Pa-
via) e Francesca Mattiolo (Atl. Pave-
se). Nelle Over 40, alle spalle di Viola
si sono classificate Daniela Olcese
(Delta Spedizioni) e Michela Sturla
(Atl. Pavese). Erano, inoltre, presen-
ti per la categoria F23, llaria Belfiori
(Raschiani Triathlon Pavese) e Paola
Zaghi (Running Oltrepo), per la F35

Servizio fotografico
a cura dell’'Organizzazione

Monica Cavallaro (Cassolese).

In campo maschile Stefano Pedraz-
zani (U.S. Scalo) si & imposto fra gl
M23, su Luca Albanesi (Avis Pavia)
e Roberto Boatti (U.S. Scalo). Fra gli
Over 35 Simone De Filippi (Atl. Pa-
vese) ha preceduto il compagno di
squadra Emanuele Massoni e Loris
Gobbi (Garlaschese). Fra i quaranten-
ni Eduard Qepuri (Atl. Pavese) ha avu-
to la meglio su Marco Zuccarin (Gar-
laschese) e Fabio Andreoli (Atl. Pave-
se). Fra gli Over 45, dopo il vincitore
Silvio Gambetta, sono giunti Fabio
Giani (Running Oltrepo) e Aziz Me-
liani (Atl. Pavese). Fra i cinquantenni
Davide Legnari (Atl. Pavese) si € im-
posto su Fabrizio Bevente (Delta Spe-
dizioni) e Roberto Zunino (Atl. Pave-
se). Negli Over 55, la vittoria € andata
a Roberto Melani (100 Torri PV), che
ha preceduto Rino Uggetti (Avis Pa-

via) e Maurizio Scorbati (Atl. Pavese).
Fra i sessantenni Enrico Mantegazzi
(Atletica Pavese) ha avuto la meglio
su Fabrizio Tiozzo (Escape Team) e
Giovanni Pepe (Raschiani Triathlon
Pavese). Fra gli Over 65 Francesco
Puccio (Atletica Pavese) ha precedu-
to il compagno di squadra Ambrogio
Pagani e Angelo Nardi (Iriense). Fra i
settantenni Enzo Capuzzo (Avis Pa-
via), Lino Marenzi (Iriense) e Giusep-
pe Calori (U.S. Scalo) hanno occupato
i primi tre posti della classifica. Bene
anche Fausto Capelli, M18 dell'lrien-
se, e i giovanissimi Alice e Giovanni
Viola (U.S. Scalo).
Al termine ricche premiazioni indivi-
duali e di societa, alla presenza del
sindaco Gianfranco Alberti e della
moglie del compianto Michele Pul-
lega, signora Elena.

Gianni Tempesta
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Gelico\GS) 24 1ugiio2016
amminata del Centenario

J Asd Calabriando, in collabora-
zione con il Comitato Territo-
riale UISP di Catanzaro e la Le-

ga Regionale Atletica Leggera, ha or-
ganizzato domenica 24 luglio scorso
I'iniziativa denominata Camminata
del Centenario, a carattere ricreativo
e ludico motorio, per festeggiare le
cento camminate realizzate dal 1°
maggio 2012 (prima escursione) a
oggi. Con tale evento gli organizza-
tori hanno voluto festeggiare ade-
guatamente il lavoro svolto in questi
quattro anni al fine di promuovere
I'attivita motoria per tutti, la cono-
scenza del territorio e la sua storia,
sostenere un corretto rapporto con
la natura, stimolare la solidarieta e la
socializzazione, favorire la riflessione
sul patrimonio storico, naturalistico
e culturale meno noto.

Dopo la recente ed esaltante se-
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conda edizione delle Camminate
Gioachimite in cui si e attraversata
la Sila, rigorosamente a piedi, da
Celico a San Giovanni in Fiore, gli
escursionisti dell'UISP hanno affron-
tato la difficile e impegnativa risalita
del fiume Alaco, per raggiungere la
leggendaria Pietra di Momo legata
alla misteriosa storia dell'omonimo
brigante.

Un percorso di tipo escursionistico,
in un meraviglioso bosco di casta-
gni prima e di querce dopo, lungo
il quale e stato possibile vedere le
tante case in pietra e i diversi ruscelli
che caratterizzano questa monta-
gna. Si e quindi arrivati alla Pietra
di Momo da dove i briganti control-
lavano l'unico accesso possibile a
questo luogo impervio e selvaggio.
Grande é stata la soddisfazione di
tutti in quanto, nonostante la gran-

de fatica resa ancora piu pesante dal
caldo torrido, ben ventisei “uispini” (vero
record assoluto) hanno raggiunto la dif-
ficile meta della camminata.
Dopo sette ore di cammino, nel tardo
pomeriggio, presso la “Casa di Nonna
Emilia’, i partecipanti all'iniziativa han-
no adeguatamente festeggiato il rag-
giungimento del traguardo delle cento
camminate e degli oltre mille chilometri
percorsi.

Riccardo Elia - UISP Catanzaro

Servizio fotografico
a cura dell’Organizzazione
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Voghera (PV) 30 luglio 2016
| podisti pavesi
non dimenticano le stragi

i & rinnovato anche quest’an-
Sno I'appuntamento  pave-

se con la Staffetta Podistica
“Insieme per non dimenticare il 2
Agosto 1980”; e non solo, visto che
la manifestazione tocca, nel suo tra-
gitto, Via Palestro e Piazza Fontana a
Milano, Piazza della Loggia a Brescia
e la Stazione di Bologna, tutti luoghi
di altrettanti attentati che hanno
radice comune nella strategia della
tensione.
Quest'anno gli organizzatori della
provincia di Pavia hanno raddoppia-
to: il 30 luglio scorso, infatti, la Staf-
fetta promossa dall’'UISP territoriale
€ partita da Voghera, sotto il patro-
cinio del Comune.
Dalla centralissima piazza Duomo,
alle 7.30 del mattino, una decina
di podisti ha dato il via alla mani-
festazione, transitando dalla sede
dell’Associazione -Voghera E, co-
patroCinante della manifestazione,

Servizio fotografico
a cura dell’'Organizzazione

e proseguendo in direzione Pavia.
Lambendo il Comune di Lungavilla,
altro ente patrocinante, sono giun-
ti a Pavia alle 10.15; ad accogliere i
frazionisti c'era il sindaco Massimo
De Paoli, sempre sensibile a queste
tematiche. Dopo la ripartenza, gl
impavidi atleti, visto che le tempera-
ture hanno toccato i 37 gradi, sono
giunti a Lacchiarella, dove I'Ammini-
strazione Comunale, con in testa la
sindaca Alessandra Violi, ha offerto
un buffet e ristoro ai partecipanti.
Infine, alle 15, I'arrivo a destinazione
in via Palestro, punto di raccolta del-
le varie staffette lombarde; poi tutti
insieme in Piazza Fontana, dove c'e
stata una cerimonia di commemo-
razione delle vittime dell’attentato
alla Banca dell’Agricoltura del 12
dicembre 1969. Sono intervenuti i
rappresentanti delle vittime di Mila-
no e Brescia, esponenti del Comune,
della Curia e dell’ANPI.

Da li i podisti milanesi hanno poi
preso il via per la destinazione fina-
le di Bologna, dove sono giunti il 2
Agosto, data della funesta strage al-
la stazione.
Questi sono stati i protagonisti
della staffetta pavese: Simona
Viola, Ambrogio Pagani, Annamaria
Vaghi, Maurizio Scorbati, Giuseppe
Fiini, Gioele Di Cresce, Carlo Miche-
lon e Gianni Tempesta per I'Atletica
Pavese di Voghera; Mario Vencia,
Enrico Girani e Marziano Vailati per
I'lriense di Voghera, Rosa Farina, Er-
mano Frassi, Enzo Capuzzo e Lorena
Milanesi per I'Avis Pavia; Lucrezia Ca-
sarini, Luigi Caligiuri, Monica Larde-
ra e Paolo Negri per laTDS; Giordana
Barufaldi per il Run 8; Betty Carbo-
ne e Stefano Rovida per il Raschiani
Triathlon Pavese; Mauro Massone
e Pierluigi Zaninetti per I'Associane
Voghera E.

Gianni Tempesta
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I s " ‘i a rat“o“ I_:h. P " -  Soveria Simeri(CZ) 4 agosto 2016
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giunta ormai alla terza edizione, sotto I'egida del Comitato Territoriale UISP di Catanzaro e della Lega Re-

gionale UISP di atletica leggera.

Grazie al suo ideatore, Salvatore Costantino, grande appassionato di podismo, originario del paese alle por-

te di Catanzaro, ma da molti anni residente in Piemonte, Soveria ha vissuto una bella pagina di sport e di

aggregazione. Raffaella Talarico, Tonia Gualtieri, Giusy Samantha Voce, Cristina Vigliarolo e Rocco Marinaro,

componenti dello staff che lo ha affiancato, sono riusciti all'organizzazione perfetta dell'evento che richiama a

Soveria Simeri un nutrito numero di amanti del podismo. Prima della
fuﬂm M ! gara le s._trade si sono riempiFe di bi_mbi,_ mamme, nonni e di chi ha

ﬁﬁ_{ﬂ j:wr - voluto vivere una sana esperienza di attivita fisica partecipando alla

non competitiva.

Nella competitiva di km 5,5 a prevalere & stato Leonardo Selvaggi

(Polisportiva Magna Grecia) che in 20'49” ha preceduto Luca Ursano

(Fiamma Catanzaro) e Francesco Perri (P. Road Runner). Tra le donne

vittoria per Francesca Paone (Fiamma Catanzaro) che in 25'15”si € im-

posta su Aida Isabello.

Nella prova riservata alle categorie giovanili le vittorie sono andate a

Rossella Mondilla, Lavinia Fabiano e Mattia Sacca.

La classifica finale e stata ratificata dai giudici UISP Felice 1zzi, Enzo

Barone e Antonella Mannarino, mentre per i tempi |'ufficializzazione &

venuta dal Presidente dell’Associazione Provinciale della federazione

cronometristi, Franco Abiuso.

Tutti i partecipanti alla StraSoveria sono stati premiati dal Sindaco Amedeo Mormile e dall'assessore allo sport

Pino lona. Presente alla premiazione anche I'ex sindaco Aldo Olivo che per primo, due anni fa, ha creduto nella

validita della manifestazione proposta dal soveritano Salvatore Costantino.

Anche in questa edizione I'amministrazione comunale ha dato il proprio patrocinato allintera manifestazio-

. . . . = ne. Significativo e stato, inoltre, l'apporto dei negozianti e degli imprenditori locali, mentre I’Associazione

- : f e = - Soveritana Anziani ha curato il post-gara con un apprezzato stand gastronomico.
+/CONAD ) % e J ) — Riccardo Elia

Persone olire le cose e PR gperic-onine su INGICETPIESS0 | o Com. Terr. UISP Catanzaro
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I | 4 agosto 2016, in uno splendido pomeriggio, si € svolta a Soveria Simeri la StraSoveria, corsa podistica
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emesSiena
ULTRAMARATHON
log17. "~ —

Domenica 26 Febbraio 2017

Ritorna TerrediSiena Ultramarathon, un percorso di 50 km pieno di
emozioni, sulla via francigena nelle terre di Siena, con un sistema
articolato e variabile di partenze per tutti i gusti (attraversando Colle Val
d'Elsa e Monteriggioni, collegando due Siti Unesco.) Gare intermedie
di 32 km e di 18 Km da Colle Val d'Elsa e da Monteriggioni verso Siena.

QUISP

sportpertutti

Comitato di Siena

50 i{m ® San Gimignanoﬂ

32 kme ®
18 kme

Un'esperienza unica, fatta di condivisione, cultura e storia. Un
percorso non solo per la mente e il corpo, ma anche per il cuore.

Passeggiata

non competitiva
pl‘h- per le vie della citta.

San GII'I'IIgI'IaI'IO Monteriggioni

Colle Val d’Elsa

www.terredisienaultramarathon.it

Rocca Susella (PV) 7 agosto 2016

Grande successo
per le due gare di San Zaccaria

uccesso in partecipazione e qualita, per la 332 edizione della
S Corsa di S. Zaccaria - Memorial Torlasco, organizzata da Atle-

tica Pavese, Comune e Pro Loco di Rocca Susella, il 7 agosto
scorso. Numerosi i partecipanti suddivisi nelle diverse distanze, la
8, 15 e 25 non competitive, valide per i concorsi FIASP e la 8 km
agonistica, inserita nel Circuito provinciale FIDAL Pavia, che ha vi-
sto alla partenza 104 atleti, e la 25 km competitiva UISP, che ha
contato 82 partecipanti.
Elevato é stato il livello tecnico delle due prove competitive. Su-
gli 8 km si e aggiudicato la vittoria I'emiliano Corrado Mortillaro,
davanti a Mohammed Ben Kachem, della societa organizzatrice,
e Fabio Giani (Running Oltrepo). In campo femminile si & imposta
Simona Viola, ex azzurra di maratona, dell’Atletica Pavese. Sul percorso maggiore, lungo gli impegnativi 25 km con
800 m di dislivello, & stato Silvio Gambetta, della Boggeri Arquata, a tagliare vittorioso il traguardo in 2h01°09", a
meno di 2’ dal record della manifestazione; secondo € giunto il bergamasco dei Fo' di Pe}, Maurizio Sigismondi, in
2h03'17" Il podio € stato completato dal marocchino dell’Atletica Pavese, Aziz Meliani (2h03'55").
Fra le donne é stata la piemontese Ilaria Bergaglio (Solvay) a mettere il proprio sigillo alla gara, concludendo in
2h22'23" precedendo la ligure Daniela Olcese (Delta Spedizioni), 2h24'53" e la giovanissima Benedetta Broggi (Ra-
schiani Triathlon Pavese), in 2h25'49”".
Nelle varie categorie, questi sono stati i verdetti: Stefano Contardi (Atl. Pavese Voghera) ha vinto nella Under 35, sul
compagno di squadra Francesco Bocca e su Andrea Squicciarini (Escape Team); fra gli Over 35 Simone De Filippi (Atl.
Pavese) ha preceduto Nicola Campassi (Car-
totecnica Piemontese) e Federico Bertone
(Iriense Voghera). Fra gli Over 40, alle spalle
di Sigismondi, si sono piazzati i due porta-
colori dell'Atletica Pavese Eduard Qepuri e
Stefano Ferri. Fra gli Over 45 Paolo Macis
ELR. (Raschiani Triathlon Pavese) & giunto alle
~ spalle degli atleti del podio assoluto Gam-
betta e Meliani. Fra i cinquantenni Davide
Morellini (Happy Runners) ha preceduto Pa-
olo Fabian (CTL 3) e Fabrizio Benente (Delta
Spedizioni). Francesco Galanzino (Azalai) si
& imposto fra gli Over 55, davanti a Renato
Dioda (Mezzaluna) e Giuseppe Fuse (Atl. 99
Vittuone). | sessantenni hanno visto emer-
gere Fabrizio Tiozzo (Escape Team), su Clau-
dio Prete (Atl. Pavese) e Michele Giacone
(Baudolesca). Piero Vitali (At. 99 Vittuone) e
stato 'unico Over 65 in gara, cosi com'@ stato per Milena Maggi (Avis Pavia) nell'Over 60 femminili. Nelle altre cate-
gorie in rosa, la vincitrice Bergaglio ha preceduto, fra le trentenni, le due atlete del Codogno 82 Evelin Giovannini e
Valentina Soldati. Fra le quarantenni, I'Olcese ha piegato la resistenza di Chiara Milanesi (Runners Bergamo) e Fran-
cesca Contardi (Azalai). Infine, fra le Over 50, Giordana Baruffladi (Run 8) ha sbaragliato il campo, relegando a oltre
30 Assunta Ambrosia (Baudolesca) e Antonia Cavanna (Run Card).

Gianni Tempesta
Servizio fotografico ®
di Emanuele Massoni ,’e,'ca 33
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Rifugio Pratizzano (RE) 7 agosto 2016
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33 km D+2000

SSIFICA FEMMINILE

1 BERTOLINI FRANCESCA
2 MARTINELLI PATRIZIA
3 CORUZZI MORENA
4 MIGLIORI MICHELA
5  BAGAALDA

6 CORRADINIILARIA

7 FIOCCHI GABRIELLA

8 ALBERTINIPATRIZIA

9 BOILINIERMANNA

10 GALLERAN LAURA

11 FERRARI GIOVANNA

12 MODICAANNA

13 GRECICINZIA

14 VENTURINIANTONELLA
15 BALICCOALICE

16 GANDOLFI CECILIA

SR =oS

CIRCOLO MINERVAASD

3,30 RUNNING TEAM

ATL. BARILLA

RUNNERS BARBERINO

ASD + KUOTA

330" ROAD & TRAIL RUN. TEAM
ATL. CASTELNOVO NE MONTI
TEAM MUD & SNOW
TEAMMUD & SNOW

SALCUS

3T VALTAROASD

KINOMANA

ATL. BARILLA

ATL. BARILLA

FODIPE

CITTANOVA

4:25:18
5.03:06
5:21:22
5:22:44
5:31:47
5:33:52
5:46:09
5:46:09
6:02:08
6:08:35
6:13:39
6:23:18
6:28:29
6:28:58
7:2957
7.32:51

CLASSIFICA MESCHILE

1 GAZZOTTIMASSIMO

2 ARDENIROBERTO

3 MARAZZ| GIUSEPPE

4 ANSALDO DAVIDE

5 GASPARIPATRIC

6  SCARABELLI DAVIDE
7 MADDALENA DOMENICO
8 BONATIENRICO

9 SIMONAZZI FRANCESCO
10 FONTANESIMATTEO

11 CASELLIFABIO

12 RIZZARDI ROBERTO

13 SASSIALEN

14 GRAZIOLI CLAUDIO

15 GHEDUZZIROBERTO

16 FUSCOANTONIO

17 FEUDO CRISTIAN

18 CILLONILUCA

19 ANGHINETTI MATTEO

20 BOLOGNADAVIDE

21 ALIBERTI SABATO

22 BORRIELLO CIRO

23 GUSSONIDIEGO

24 GHIELMIROCCO

25 CROCIMAURIZIO

26 LAMECCHIALESSANDRO
27 FORMENTIANDREA

28 FIOCCHI PIER FRANCESCO
29 VIANIALESSANDRO

30 PENSERINI MAURIZIO

31 NADINIEMANUELE

3 Atletica

ATL. CASTELNOVO NE MONTI
TEAMMUD & SNOW

BERGTEAMA.SD.
STONE TRAIL TEAM
ATL. SCANDIANO

ATL. VERBANO

ASD | CINGHIALI
STONE TRAIL TEAM
UISP REGGIO EMILIA
EDEN SPORT SCSD

3T VALTARO ASD
POLISPORTIVA SCANDIANESE
BICIPERTUTTI

TEAM MUD & SNOW
ATL. BARILLA
KINOMANA

ATL. CASTELNOVO NE MONTI
UISP PAI

INDIVIDUALE

UISP REGGIO EMILIA
MARATHON CREMONA
CASONE NOCETO
ASD SAMPOLESE

UISP

3,30 RUNNING TEAM
G.P.AVIS POL. MALAVICINA
ATL. CASTELNOVO NE MONTI
ASD SAMPOLESE
QEIMCASTELNOVO NE MONTI

UISP on Line

3:24:53
3.27:50
3:34:04
3:36:40
3:36:31
3:37:52
3:38:16
3:43:34
34821
3 50 28

FIORINIROGER
PUGNAGHI PAOLO
COSTETTI EZIO LUCA
MANFREDI GIACOMO
RICCHETTI FABIO
PAONESSA MARIO
BARTOLI OMAR
INCERTI MASSIMO
REGNANI MARCO

ASD SAMPOLESE 439:31
330"ROAD & TRAILRUN. TEAM  4:39:54
INDIVIDUALE 4:39:58
STONE TRAIL TEAM 440:30
3,30 RUNNING TEAM 440:48
ATL. VERBANO 4:44:38
ATL. REGGIO 44540

SPORTINSIEME CASTELLARANO 4:47:01
ATL. CASTELNOVONE MONTI  4:47:22

CASTELLANO VINCENZO  STONE TRAIL TEAM 447:46
SAIAFRANCISCO CUS PARMA 449.06
SPINA GIANLUCA CITTANOVA 45110
VANNIANDREA ATL.ZOLA 45127
BOLOGNESI ANDREA 4514
MARI ROBERTO CIRCOLO MINERVAASD 452:24
BERTELLI FILIPPO ROAD RUNNER POVIGLIO 454:03
DAVOLI PAOLO ASD SAMPOLESE 4:54:03
MOSCHIN IVAN ASD SAMPOLESE 454:04
BRANCHETTI SIMONE POLISPORTIVABORZANESE ~ 4:54:12
FERRARINI MARCO PODISTICA CAVRIAGO 457:48
MAGNAVACCHI FRANCESCO VENGO LIAS 45954
MASINI MARCO UISPBO 5:00:13
PAPINI MATTEO ATL. MANARA 501:10
BECCEGATO GUERRINO  UNITED TRAIL&RUNNING 5:04:29
BERGONZINI OTELLO TEAMMUD & SNOW 5.04:49
MALATACCADONATELLO  ASD GOLFO DEI POETI 5:06:18
CILLONI GIOVANNI AMOROZZOASD 5.00:28

SO NG WR

CATELLIALESSANDRO
BONAZZI STEFANO
SIRACUSAALFONSO
MALAGUTI CRISTIANO
LASTRUCCI FRANCESCO
BARTOLI MIRCO
BALBONI PAOLO
GARGALLI FRANCESCO
GERMINI FABRIZIO
GUARNIERI MASSIMO
NARCISI MARCO
BORTOLOTTI FRANCO
BARILLI MARCELLO
MORESCHI FABIO
ARIOLILUCA

TOSTO GIANNI
BECCHI PAOLO
DAVALLI ANDREA
GARLASSI FABIO
MANCA FEDERICO
ZINI FABRIZIO
ROSSIANDREA
PASCOTTO DIEGO
LIGABUE STEFANO
FANTINI IDEQ
MARGINI CARLO

AMOROTTOASD 5:09:40
G.P.1CAGNON 5:18:20
ATL. MANARA 5:21:22
MADONNINA PODISMO G.S. 5:22:39
RUNNERS BARBERINO 5:22:44
A.S.D.GUALTIERI 2000 5:26:37
ATLLOLLIAUTO SPORTCLUB  5:30:47
ENERGY FONTI TEAM 5:41:34
UISP REGGIO EMILIA 5:42:28
ATL. BARILLA 5:43:33
PODISTICA CORREGGIO 5:46:24
TEAM MUD & SNOW 5:46:26

JOGGING TEAM PATERLINI 5:54:07
JOGGING TEAM PATERLINI 6:01:09

PICO RUNNERS 6:03:20
CONFINDUSTRIAATL.ROVIGO  6:08:35
INDIVIDUALE 6:11:24
MODENAATL. 6:20:33
UISP 6:23:10
SS ESPERIA CAGLIARI 6:27:19

FED. ITALIANADIATL. LEGGERA 6:28:25
POL. PORTA SARAGOZZA 6:28:38
CUS PARMA 6:31:48
ROAD RUNNER POVIGLIO 6:57:49
ATL. CASTELNOVO NEMONTI  7:18:02
ASD POL RUBIERA 7:32:57

22 km D+1200

CLASSIFICA FEMMINILE
MARCOLINI MANUELA SPORTINSIEME CASTELLARANO 2:32:52
MUSTAT LARA CIRCOLO MINERVAASD 25322
UGOLINI SONIA POLISPORTIVA PAVULLESE 2:53:49
BOSCHETTI FEDERICA MDS 2:59:49
MUNARI ROSSELLA ROAD RUNNER POVIGLIO 3 02 29
MEINERO BARBARA BERGTEAMA.S.D.
FONTANAMONIA SAMPOLESE BASKET E VOLLEY 3 09 35
ADORNI PACLA INDIVIDUALE 3:10:10
FERRARINIALESSANDRA  PODISTICA CAVRIAGO 3:17:55
0 LEONCINI FEDERICA CASONE NOCETO 3:18:23
1 MUSIARI RAFFAELLA ASD +KUOTA 3:23.09

PASCARELLI GIULIA
SANDOLFINI SARA
VANNOZZI ELISA

VENGO L[ AS
VENGO LIAS
IL PONTE SCANDICC

TURRINI ELEONORACHIARA 3,30 RUNNING TEAM

MAZZONI ANNASILVIA
MONTANARI VALERIA
CAVAZZONI ROBERTA

MN440 ATL. BANCOLE
MADONNINAPODISMO G.S.
TEAM MUD & SNOW

LUSARDI PAGANETTO CRISTINA ASD GOLFO DEI POETI

MAPELLI PAOLO

VEGGETTI MANUELA ATL.LOLLIAUTO SPORT CLUB

RINALDI PAOLA INDIVIDUALE

BRETTAGNABARBARA

CANNONE GERMANA ATL. ISOLAD'ELBA

LA SALANDRA SIMONA ASD BARLETTA SPORTIVA

DE VIVO ROSA 3,30 RUNNING TEAM

ZINI DANILA FIDAL
CLASSIFICA MASCHILE

PINELLI FABIO STONE TRAIL TEAM

COLAGIANLUCA CIRCOLO MINERVAASD

ADORNILUCA TL. CASTELLO

AMORFINI CRISTIAN ASD GOLFO DEI POETI

SABINI ENRICO 3T VALTAROASD

RUINI ALESSANDRO TEAMMUD & SNOW

DONATI MASSIMILIANO ~ ASD + KUOTA

VORTIALESSIO ATL. MANARA

PAGOTTO ADRIANO ASD MADRUK

PANEBIANCO ENZO POLISPORTIVA SCANDIANESE

SANTINI ANTONIO CASONE NOCETO

ZAMBONI ROBERTO KINOMANA

BONACINI MAURIZIO INDIVIDUALE

IORI SIMONE PODISTICA RUBIERESE

BARBARINI MARCO CIRCOLO MINERVAASD

CAMATTINIALESSANDRO  CITTADELLA 1592 PARMA

LOBINAFABRIZIO TEAM MUD & SNOW

PACE ANGELO ATL. BARILLA

FERRETTIAMEDEQO

MESSORI GIANMARCO 3,30 RUNNING TEAM

GAZZAMATTEQ RUNNING TEAM CSU

CAGNOLATI ALIDE ROAD RUNNER POVIGLIO

GELOSINI SIMONE RUNCARD

BELLUCCI LAURO 330" ROAD & TRAIL RUN. TEAM

GUATTERI PIETRO RUNCARD

ILARIUCCI FLAVIO UISP PARMA

VACCARI FRANCO DL FMODENA

RAMAZZOTTI PAOLO UISP PARMA

STEFANI PIERGIOVANNI  UISP MODENA

BELLANOVAROBERTO G.P. PARCO ALPI APUANE

BARBERINI NICOLA ASD +KUOTA

FONTANA GABRIELE ATL. FRIGNANO

BORSARI RICCARDO 3,30 RUNNING TEAM

CASONI ROSSANO LE COLLINE

CANTU MARCO SINTOFARMATL.

CHIOZZANICOLA MARATHON CREMONA

PEZZUCCHI GIOVANNI ISOLOTTOAPD.

SAVIO GIULIANO POLISPORTIVAS.PIO X

CORNETTI EMANUELE EDEN SPORT SCSD

CAVAZZUTIMICHELE ATL. MANARA

MENCARELLI GIACOMO  ATL. REGGIO

LEIMATTEQ 330" ROAD & TRAIL RUN. TEAM

FERRARIMARCO EDEN SPORT SCSD

RAVAZZINI MARCO 330" ROAD & TRAIL RUN. TEAM

CAVANI GRAZIANO PODISTICA SASSOLESE

LENCIONI PIERO POLISPORTIVATORRILE

TORRILUCIANO ASD POLISP. MADONNETTA

BOERI DARIO EDEN SPORT SCSD

PEDRAZZINI SANDRO AS.D.GUALTIERI 2000

GUALTIERI ANDREA ASD POL RUBIERA

BIZZI ANNA

CASTELLARI LUCA POLISP GALILEO GIOVOLLEY

RUNNERS DESIO - MIg45

Servizio fotografico
diltalo Spina

54 VENTURELLI EMILIANO
55 ORATIROBERTO

56 ZINIPAOLO

57 MORINI GIORGIO

58  FRATIPAOLO

59 GAZZINI GABRIELE

60  GIBERTIMARCO

61  CORRADI GERMANO

62 MARCHESINIMATTEQ
63 SARACINO ANTONIO

64  COTTARELLILUCA

65  CORRIAS ALESSANDRO
66  CORGHI STEFANO

67 BERTONIDAVIDE

68  FORATTINILUCA

69  CONSOLI MASSIMILIANO
70 PONASSO RICCARDO
71 CASSANIALESSANDRO
72 SCHIAVONIDARIO

73 PITTELLAGIOVANNI

EDEN SPORT SCSD
POLISPORTIVATORRILE
AMOROTTOASD
FOLGORE BORETTO
ATL. MANARA

EDEN SPORT SCSD
3,30 RUNNING TEAM
ROAD RUNNER POVIGLIO
UIsP

INDIVIDUALE

UISP

RUNCARD

3,30 RUNNING TEAM
PICO RUNNERS
POLISPORTIVAS.PIO X
POLISPORTIVATORRILE
RUNCARD

INDIVIDUALE

CUS PARMA

ATL. BARILLA

12 km D+750

1 POZZATO CRISTINA

2 CASADIO MONICA

3 POLITO SABRINA

4 FARIGU SILVIA

5 ZINIFEDERICA

6 AGNELLILAURA

7 MAZZAMILVA

8 PALADITATIANA

9 STEFANIPAOLA

10 AMPOLLINI GIOVANNA
11" SORAGNI COSETTA

12 PETRANDOLFI CINZIA
13 TONELLIMARZIA

14 MONTEVECCHI DEBORAH
15 GANDOLFI MARGHERITA
16 ZANNI SAMANTHA

17 ORMITTI FRANCESCA
18 TEBALDIARIANNA

19 VECCHIROSSANA

20 VIGNOCCHI GIOVANNA
21 SARTORISARA

22 SILINGARDI SIMONETTA
23 REBECCHI FEDERICA
24 RAFFIVALERIA

25 OLARIDEBORAH

26 PAGLIAFRANCESCA
27 STEFANIANTONELLA
28 SITTI SONIA

29 BOBREK MAAGORZATA
30 LIMONIBARBARA

31 PIAGGI SIMONA

RONDA GHIBELLINA

POL .PONTE NUOVOA.S.D.
ATL. REGGIO

ASD ADELANTE

ATL. SCANDIANO

TL. CASTELLO

ROAD RUNNER POVIGLIO
INDIVIDUALE

3,30 RUNNING TEAM

TL. CASTELLO

3,30 RUNNING TEAM
ATL SANPATRIZIOASD.

3:37:38
3:39:06
3:30:54
3:44:05
3:44:16
3:45:41
3:46:47
34752
3:48:25
3:51:42
3:52:46
3:56:35
4:00:41
4:03:12
4:03:49
4:05:23
4:05:31
4:18:52
4:43:51
5:41:44

1:22:26
1:28:57
1:30:48
1:31:54
1:35:14
1:46:32
1:52:58
1:53:41
1:54:38
1:58:04
2:00:05
2:00:05
2 00 16
2.03

SPORTINSIEME CASTELLARANO 2: 06: 36

VENGO LIAS

CITTADELLA 1592 PARMA
ATL. MANARA

3,30 RUNNING TEAM

3,30 RUNNING TEAM

3,30 RUNNING TEAM

3,30 RUNNING TEAM
POLISPORTIVA TORRILE
POLISPORTIVATORRILE
POLISPORTIVATORRILE
UISP

MADONNINA PODISMO G.S.
3,30 RUNNING TEAM
MADONNINA PODISMO G.S.
LEVANTE USD/RUN
CITTANOVA

2:06:58
2:09:06
2:09:06
2:24:40
2:26:46
2:28:28
2:2943
2:30:12
2:30:27
2:30:27
2:31:40
2:33:04
2:36:14
2:37:40
2:37:40
4:35:12

CLASSIFICA MASCHILE

1 RIVIENRICO

2 CROCETTI SAVERIO

3 FERRETTIFRANCESCO
4 DOMENICHINI CRISTIAN
5 MALVOLTIALESSANDRO
6  NORILIFAUSTO

7 ZINELLIANDREA

8  SCERRINOANDREA

9 OCCHI SIMONE

10 BORTOLOTTIALBERTO
11 CECERE SIMONE

12 ZANELLAANTONIO

13 MENEGOTTO FABIO

14 BONDANI CHRISTIAN

15 LOMBARDI LUCA

16 NEGRIRICCARDO

17 ORIOLANI RODRIGUEZ C.
18 RODELLA DAVIDE

19 GUATTERIMATTEO PIETRO
20 REGGIANI FRANCESCO
21 VACCARI CLAUDIO

22 GANASSILAURO

23 AVOSANI GIOVANNI

24 FRAGNIALEXIO

25 ZAMBONI UMBERTO

26 BUCCIMATTEO

21 VERONACLAUDIO

28 MALPIELI FRANCESCO
29 PONZINIANDREA

30 CECCARELLIFABIO

31 GUATTERILUCA

32 UGOLOTTILUCA

33 NAUMMI MASSIMILIANO
34 BELLINELENA

35 USAIPIETRO

36 CAVANIVILLIAM

37 CECIFRANCESCO

38 GRECO GIAN CARLO

39 POLETTIPAOLO

40 IORIFRANCO

41 CAVAZZONI MASSIMILIANO
42 PREGHEFFI SERGIO

43 GOBBI GIANFRANCO
44 MINGORI STEFANO

45 BELLINIMAURO

Atlei

POLISPORTIVASCANDIANESE ~ 1:11:22
G.P. PARCO ALPI APUANE 1:13:22
ATL. CASTELNOVONE MONTI  1:15:48
ATL. REGGIO 1:18:02
PASSI DA GIGANTE ASD 1:19:31
CITTADELLA 1592 PARMA 1:19:44
ATL. SAMVERGA 1:19:56
SELF ATL. MONTANARI GRUZZA  1:20:08
SELF ATL. MONTANARI GRUZZA  1:22:16
3,30 RUNNING TEAM 1:22:28
EDEN SPORT SCSD 1:23:18
CITTADELLA 1592 PARMA 1:24:50
RONDA GHIBELLINA 1:26:10
UISP PARMA 1:26:55
SUGABOTI TRAIL 1:27:13
SELF ATL. MONTANARI GRUZZA 1:27:39
ADELANTE BIKE TEAM 1:28:16
CANOTTIERI MINCIO GS 1:29:34
RUNCARD 1:29:39
GRAVITYGAMES 1:31:01
POD BIASOLA 1:33:14
NEW MOTOR BIKE 1:34:46
POLISP GALILEO GIOVOLLEY 1 35:09
OLTRE | PASSI 1:35:13
SELF ATL. MONTANARI GRUZZA  1:35:15
CIRCOLO MINERVAASD 1:36:06
POLISPORTIVABORZANESE ~ 1:36:23
STONE TRAIL TEAM 1:36:40
ATL. MANARA 1:36:50

1:38:23
GRUPPO PODISTICO TANETO  1:39:21
INDIVIDUALI 1:40:14
L. CASTELLO 1:46:32
SELF ATL. MONTANARI GRUZZA  1:49:05
GRUPPO PODISTICOTANETO ~ 1:51:53
SPORTINSIEME CASTELLARANO 1:56:31
G.P. PARCO ALPI APUANE 1:58:10
S DAMASO. MO 1:58:26
ATL. VIADANA 1:59:24
PODISTICA RUBIERESE 2:00:05
EDEN SPORT SCSD 2:00:42
LAFONTANA FOSSOLI 2:02:38
POLISPORTIVATORRILE 2:1851
POLISPORTIVATORRILE 2:20:34
PODISTICA SASSOLESE 2:29:43

UISP on Line
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Successo per
la Corsa Pesistica

e unanimi consensi per una rientrava nel circuito delle Moon motorio.

corsa del tutto caratteristica, Light Run della provincia di Pavia, Per la cronaca, Marco Aquilini si €
che si é svolta aVoghera il 18 ago- in quanto si partecipava alla luce presentato per primo al traguardo,
MARINA DI CﬁRRﬁRA, CAMPO DI ATLETICA - CARRARA FIERE sto, indetta dall’'UISP provinciale luna piena di agosto. Oltre 70 so- affermandosi nella categoria su-
di Pavia, organizzata dall’Atletica no stati i partecipanti, suddivisi in  perleggera degli Under 60. Emu-
O Pavese in collaborazione con le As-  parti quasi uguali fra camminatori  lato dalla leggerissima Gaia Tamel-
;. . r sociazioni Dimbalente, Insieme e e corridori, che hanno affrontato il lini fra le donne, classe Under 50.
/ ewcouo m{?{wlﬁ Wﬁmmpmwm Lega Ambiente. percorso, quasi completamente in |l gruppo piu pesante € risultato,
Una manifestazione piu unica campagna, per meta lungo la Gre- al computo di una classifica fatta
che rara, nel panorama atletico en Way. La manifestazione aveva dalla media del peso di tutti i par-
italiano, perché si correva a cate- anche finalita benefiche, il ricavato  tecipanti, quello dello Zenith. La
gorie di peso, suddivise in cinque sara finalizzato all’attivita sportiva  pilu leggera é stata I'Atletica Pave-
chili per gli uomini e in dieci per dei profughi, ospiti dell'Hotel Ze- se di Voghera, mentre i gruppi piu
le donne. Con tutti i concorrenti nith, da dove é partita la corsa, @€ numerosi sono stati I'U.S. Scalo di

rigorosamente pesati in assetto dell’hotel Rallye, con alcuni degli Voghera e |'Avis Vigevano.

TR : da gara prima della partenza. La ospiti a partecipare a questo ap- Gianni Tempesta
| 8§ suse £ oo 89 v
AhLASpd
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Atletica 37
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t'a ( 'a 'a Successo di partecipazione corsa pesistica, cosi si chiamava, puntamento prettamente ludico

GARA VALEVOLE PER L'ASSEGNAZIONE DEI TITOLI DI CAMPIONATO NAZIONALE UISP
SU STRADA 10 KM ASSOLUTO E GIOVANILE
CAMMINATA, 5 KM / STRACARRARA A 6 ZAMPE, 5 KM
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Tel. 0331 793 064
via Marcanli 6 Gallarate

VENERDI 7 OTTOBRE
PARTENZA ORE20:00

MANIFESTAZIONE VALIDA PER IL YA
"CRITERIUM VARESE CHE CORRE"!

RITROVO

RITROVO: VIZZOLA TICINO (Va) c/o CAMPO SPORTIVO -Via LOCATELLI.
Per arrivare a Vizzola Ticino : uscita TERMINAL 1 Aeroporto Malpensa.
Alla rotonda a dx se&uirg.- cartello VIZZOLA.Dalla piazzetta proseguire
dritto Seguendo cartelli RITROVO fino al campo sportivo.

TRAIL DELLA BRUGHIERA DI 15 KM IN REGIME DI SEMI-AUTOSUFFICIENZA
LUDICO-MOTORIO 0 COMPETITIVO (PER ISCRITTI AL CRITERIUM)

Consigliato (non npl:gligatnring quindi CamelBag o cintura con 1 borraccia.
Comunque disponibile un ristoro al Km 7.5 (circa).
Tempo massimo per Trail della Brughiera: h 3

MINI-TRAIL DI KM 7 LUDICO MOTORIO
MANIFESTAZIONE LUDICA MOTORIA nella bellissima brughiera e lungo le
sponde del FIUME TICINO, custodite preziosamente dai responsabili del

arco del Ticino.
Aperto anche ai Camminatori-Nordic Walkers ecc.

SPEAKER DELLA MANIFESTAZIONE: DAVIDE DACCO

INFO: WWW.RUNANDTRAVEL.IT - INFO@RUNANDTRAVEL.IT - PATRIZIO MOB. 347.3233916
OBBLIGATORIA LAMPADA FRONTALE
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ISCRIZIONI

TRAIL DELLA BRUGHIERA DI 15 KM
EURO 18 CON T-SHIRT TECNICA (Al PRIMI 200 ISCRITTI). INCLUSO PASTA PARTY! A SEGUIRE EURO 13
SENZA RICONOSCIMENTO. SEMPRE PASTA PARTY INCLUSO!

PER CHI VOLESSE ISCRIVERSI AL TRAIL LUNGO COMPETITIVO SE GIA’ ISCRITTO AL CRITERIUM COMUNICARE
ALL'ATTO DELL'ISCRIZIONE IL NUMERO DEL PETTORALE CRITERIUM VARESE CHE CORRE 2016.
SE INVECE CI S| VOLESSE ISCRIVERE AL CRITERIUM AGGIUNGERE 2 EURO ALLA QUOTA DI ISCRIZIONE E
INVIARE BY MAIL O CONSEGNARE ALL'ATTO DI ISCRIZIONE C/0O NEGOZI BROGIOLI SPORT O AL RITIRO
PETTORALE COPIA CERTIFICATO MEDICO AGONISTICO!

ISCRIZIONI FINO A MERCOLEDI 5 OTTOBRE BY E-MAIL A INFO@RUNANDTRAVEL.IT INDICANDO
NOME-COGNOME-ANNO E LUOGO DI NASCITA-SOCIETA' DI APPARTENENZA CON COPIA CERTIFICATO
MEDICO AGONISTICO (SOLO PER TRAIL COMPETITIVO) E COPIA BONIFICO BANCARIO A A.5.D.
RUN&TRAVEL:

BANCA POPOLARE DI LODI - FILIALE DI GALLARATE (VA)
IBAN: IT 30 P 05034 50240 000000000483
SWIFT: BAPPITZ1N55
INTESTATO A: A.S5.D. RUN&GTRAVEL

ISCRIZIONI ANCHE C/0 NEGOZI BROGIOLI SPORT DI
VERGHERA DI SAMARATE (VIA MONTE BIANCO 122 TEL. 0331.220363)
E TRADATE (CORSO BERNACCHI 82 TEL. 0331.842438)

ISCRIZIONI TRAIL 15 KM POSSIBILI FINO A 15 MIN. PRIMA DELLA PARTENZA
A EURO 18 CON MAGLIA TECNICA (FINO AD ESAURIMENTO), A SEGUIRE A EURO 13 SENZA
RICONOSCIMENTO. PASTA PARTY SEMPRE INCLUSO!

MINI TRAIL LUDICO MOTORIO DI KM 7
QUOTA D’ISCRIZIONE MINI TRAIL DI KM 7: EURO 10 SENZA RICONOSCIMENTO CON PASTA PARTY.
LE ISCRIZIONI AL MINI-TRAIL S| ACCETTANO FINO A 15 MINUTI PRIMA DELLA PARTENZA.

PREMIAZIONI

TRAIL KM 15: PRIMI 5 UOMINI E PRIME 5 DONNE CLASSIFICATI/E NELLA GARA COMPETITIVA RISERVATA
AGLI ISCRITTI AL CRITERIUM YARESE CHE CORRE 2016.
NUMEROSI PREMI A SORTEGGIO PER TUTTI | PARTECIPANTI.
PRIMI TRE GRUPPI NUMEROSI. LE ISCRIZIONI DEI GRUPPI CUMULATIVE PER TRAIL DELLA BRUGHIERA E
MINI-TRAIL DEVONO ESSERE RICEVUTE ENTRO MERCOLEDI 5 OTTOBRE.
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Campionati Nazionali UISP 2016

CORSA SU STRADA - 10 KM

Carrara 18 settembre
82 Stracarrara

Organizzazione: A.S.D. Stracarrara organizzazione@stracarrara.org
Referente: Francesco Pellegrini cell. 348.3574965

MARATONINA

Miglianico (CH) 6 novembre
52 Maratonina del Foro

Organizzazione: Fart Sport - Francavilla Al Mare info@abruzzogare.com
Referente: Francesco Di Crescenzo cell. 347.3762165

a0 Atletica

UISP on Line
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